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25. 1ZDO Uluslararasi Kongre ve
Sergisi hazirliklari basladi

Saglikta Siddete son
Sivasta meslektasimiza saldiri

Meslektaslarimizdan Sanat Séleni
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KDEMIR DENTAL
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Telefon: 0 232 489 41 19 Fax: 0 232 489 67 06 Gsm: 0 544 443 32 33
E-Mail: info@akdemirdental.com.tr Web: www.akdemirdental.com.tr
Adres: Gaziler Cad. No:26 ( Yildiz Spor Salonu ile Cami Arasi) Basmane - IZMIR



OZEL AKDEMIR DENTAL DIS PROTEZ LABORATUVARI

Telefon Yurtici; (0232} 48941 19 Telefon Yurtdisi; (0232} 441 0393 E-Posta: iInfo@akdemirdental.com.tr
Gsm:D 544 443 32 33 - 0544550 21 33 Fax:{0232) 48901 41 Web: www.akdemirdental.com.tr
Adres; Gaziler Cd. No:26 K:7 D:701 Kanak - [ZMIR
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zeta 7 solution

Aldehit icermeyen, hizli ve yiksek diizeyde formle edilmis genis spektrumlu konsantre
dlcti dezenfektani (Kondense ve Polivinilsiloksan Olcti Maddeleri, Aljinat, Polieter ve
Polistilfiir Olcti Maddeleri).

KONSANTRE

%1

KULLANIM

« Hizli : Bakteri, mantar ve virUslere sadece 10 dk'da etki gosterir

« Pratik : Tum silikon, aljinat, polieter ve polistlfur 6lci maddelerinde kullanilir

« Etkili : Olci maddesinin boyutsal stabilitesini etkilemez ve model hazirlanmasinda
algmin uyumunu artinr

« Glvenli: %100 aldehitsiz ve fenolsiiz

>
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Zhermack“?”

www.zhermack.com Dental
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Saygideger Meslektaslarim,

1 Nisan 2018 de yapilan secimle siz degerli meslek-
taslarimizin oylari ve takdirleriile 17.D&nem izmir Dishekimleri
Odasi Yénetim Kurulu olarak meslek 6rgitimGzin yénetimine
secildik. Gérev siremizce Mustafa Kemal Atatirk” in emaneti
Demokratik - Laik Cumhuriyete ve Cagdas Uygarlik Hedefine
baglilikla, Dishekimligi meslegini ve meslektaslarimizin say-
gnhgini esas alan, “Birlikte Gicliyiz ”* sloganini benim-
seyerek herkese esit mesafede duran,Yénetim kurulumuzda
var olan uyum ve ortak akil ile kutsal meslegimize, meslek-

Dr. Murat SUTPIDELER taslarimiza ve Ulkemize yénelik calismalarimizi sizlerle birlikte
izmir Dishekimleri surdirmeye devam edecegiz. Tim meslektaslanmizla ig ice,
Odasi Bagkani gucli bir ydnetim anlayisi dnceligimiz olacak. Géris, dneri ve

katlimlarinizin degerli oldugunu ve calismalarmizda bizlere
yol gdsterecegini belirtmek isterim.

Gérevin devamliligina ve bayrak degisimi  oldugu-
na inancimizla odamizin  kurulusundan ginimize meslek
Brgitimize emegi gecmis tim meslektaslarmiza ve 16. dénemde
birlikte calighgimiz tom kurullar Gyelerine stkranlarimizi sunariz.

Surekli Dighekimligi Egitiminin énemine olan inancimiz-
la 25. Uluslararasi izmir Dishekimleri Odasi Kongresi ve
Sergisini 9-11 Kasim 2018 tarihlerinde oda merkezimizin
de bulundugu Tepekule Kongre Merkezi Bayrakli / izmir'de
gerceklestirecegiz. Cagdas dishekimligi uygulamalarinin yer
alacagi kongremize degerli meslektaslarimizi ve dental sek-
térin tom bilesenlerini davet ediyoruz.

Ulkemize, meslegimize ve meslektaslanmiza olan say-
gmiz, gelecege yoénelik umutlarimiz ve inancimizla basarili,
mutlu ve barig dolu ginler diliyorum.

Saglikla, Sevgiyle, Saygiyla.....
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17. Genel Kurul Persembe Aksami Seminerlerimiz
31Mart -1Nisan 2018 tarihlerinde sezonu kapatt

gerceklestirildi.9’da 33'de

Cad-Cam ve Beyazlatma kurslar
yogun ilgi goérdi

icin erken kayit firsatini
kacirmayin

izmir Dishekimleri Odasi'nin

25. Uluslararasi Bilimsel
- Kongre ve Sergisi 09-11
i Kasim tarihlerinde Tepekule
§ L Kongre ve Sergi Merkezi'nde
] dizelenecek.Alaninda uzman
" _ yerlive yabanci akademis-
yenlerin yer alacagr kongre
icin ilk toplanti odamizda

gerceklestirildi. 15'de Danistay Karari:
’Saghk Bakanligi Dishekiminin Oda
Kayit Belgesini Aramak Zorundadir!”’

Internette yayinlanan reklama

60.000 TL para cezasi 20'd Her seyin belgesini isteyen Saglik Bakanliginin
S oda kayit belgesinden vazgecip beyanla ,
yetinmesi Danistay’dan déndi. 22'de

dishekimi

Sahibi
Izmir Dishekimleri Odas1 adina Haber Editori Basim Tarihi:
Yonetim Kurulu Bagkani Erdal BILICI 25 Temmuz 2018
Dr.Murat SUTPIDELER Yayin Tiirii:
Dergi Tasarimi Yaygin Siireli Yayin
Sevilen ACAR fletisim Adresi:
. Anadolu Caddesi 40,
Sorumlu Yaz1 Ileri Midiirt Baski Tepekule Is Merkezi D:209/210/211
Cenker AKTAS Giilermat Matbaa ve Yayincilik Bayrakli /Izmir
BucaOSB Mabhallesi 2/21 Sokak Telefon 0.2324612152-4613615-461 1571
- YaymKurulu _ A
Ersin ATINEL ,Yaman YAMANGIL, Cenker Bige U [Ecay Z0IE Faks 0 232 461 3759
AKTAS, Nazan BURCOGLU, Fatma Umran Tel:+90 232 433 61 33 iletisim@izdo.org
ERGUN ERTUNG, Elif OZBOZDAG Fax:+90 232 433 6597

Dighekim dergisi [zmir Dishekimleri Odasinin kendi imkanlariyla yayina hazirlanmaktadir
Dergide yer alan yazilarin hukuki sorumlulugu yazarina aittir.Dergimiz 4.000 adet basilarak,
Dishekimlerine ve dishekimligi fakiiltesi son sinif 6grencilerine ticretsiz dagitilir.
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Cenker AKTAS

cenkeraktas@gmail.com

Degerli Meslektaslarim Merhaba,

izmir Dishekimleri Odasi 17. Olagan Genel Kurul ve Secimleri 31
Mart-1 Nisan 2018 tarihlerinde gerceklestirildi. iZDO 17.0lagan Genel
Kurulu ve ardindan yapilan secimlerle belirlenen Yénetim Kurulu, Bay-
rakli llce Secim Kurulu'ndan mazbatasini aldi ve ayni gin ilk toplantisini
gerceklestirerek gérev dagilimini yapt.

Sayin Dr. Murat Sutpideler baskanligindaki yénetim kurulunda gérev
almaktan cok biytk onur ve mutluluk duyuyorum.Bu yolda Cumhuriyet’imi-
zin kurucusu Mustafa Kemal Atatirk’on ilke ve inkilaplan dogrultusunda, mes-
lek etik,ilkelerimiz ve deontoloji rehberliginde ilerleyecegim. Uzun zamandir
bUytk emek ve ézveri ile hazirlanan Dishekimi dergimizde yayin kurulu ile
beraber istikrarimizi koruyacagimiza da eminim. Yeni sayimizda yeni haber-
lerle sizlerle birlikteyiz.

SGK'nin Ortodonti tedavisi Gcretini Dis Hekiminin uzman veya dok-
torali olmamasi sebebiyle 6demedigi icin acilan davada tedavi Geretinin
ddenmesi gerektigi yoninde verilen karan Yargitay onadi. Yargitay karar ile
uzmanhgr olmasa da dishekimi ortodonti tedavisini yapmaya yetkilidir ya da;
degildir tartismalarina da son nokta konmus oldu.

Yasa koyucunun gerekli dizenlemeleri yapmasi beklenirken saglikta
siddet toplumun her kesiminde oldugu gibi giderek dozunu arthrmaktadir.
Sivas ve Sanlurfa’da siddete maruz kalmis meslektaslarmiza gecmis olsun
diyoruz.

Tork Dishekimleri Birligi Merkez Yénetim Kurulu Uyeleri ile Oda Bas-
kan ve Yéneticilerinden olusan TDB Baskanlar Konseyi, 1-2 Haziran 2018
tarihlerinde Sanliurfa’da bir araya geldi. Mesleki sorunlarin tartigildigi toplanti
sonunda TDB Baskanlar Konseyi Sonuc bildirgesi yayinlandi, ayrintilar say-
falarimizdan takip edebilirsiniz.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakltesi 2017 — 2018 dgretim yil
mezuniyet téreni Prof. Dr. Yusuf Vardar MOTBE salonunda gerceklestirildi.
Mezun olan genc dis hekimleri meslek hayatina ilk adimini atti. Yeni mezun
meslektaslarimiza bu zorlu sirecte basarilar diliyorum.

Izmir Dishekimleri Odasi Tork Sanat Mizigi Korosu; Kiltirpark izmir
Sanat sahnesinde, muhtesem bir konser gerceklestirdi. Sef Mustafa Kingman
dncilugiunde seslendirdikleri birbirinden gizel eserler ile kulaklarimizin pasini
sildiler. Katkida bulunan tom meslektaglarimin emeklerine saglik.

Saglik Bakanlhginin oda kayit belgesinden vazgecip beyanla yetinme-
si Danigtay’dan déndi. Danistay Kararinda “’Saglik Bakanhgi Digshekiminin
Oda Kayit Belgesini Aramak Zorundadir’” dedi. Bu konuyla ilgili ayrintil;
haberi sayfalarimizda okuyabilirsiniz

izmir Dis Hekimleri Odasi Tiyatro Toplulugu'nun izmir Dishekimleri
Odasinin katkilanyla hazirladigi “Sevgili Doktor ” adli tiyatro oyunu 28 Nisan
1 Mayis 2018 tarihlerinde Narlidere AKM ve Fuar Genglik Tiyatrosunda sah-
nelendi. Emegi gecen tUm arkadaslarimiza tesekkirt borg biliriz.

Késelerimizin en biyik destekcileri Ahmet Ozdikmenli, Serdar Siralar,
Mige Kékdamar, Mavisel Yener ve Mete Agaoglu’'na sonsuz tesekkirlerimizi
sunuyoruz.

Bir sonraki sayida gérosmek dilegiyle. ..
Sevgi ve saygilarimla.
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Izmir Dis Hekimleri Odasi
17. Genel Kurulu yapildu.

Izmir Dishekimleri Odasi 17. Olagan Genel Kurul ve Secimleri
31Mart -1Nisan 2018 tarihlerinde gerceklestirildi.

31 Mart tarihinde Tepekule Is Merkezi’nde bulunan
IZDO Egitim ve Konferans salonunda gerceklesti-
rilen genel kurulun ardindan 1 Nisan tarihinde
Oda Yénetim Kurulu Uyeleri, Oda Denetleme Ku-
rulu Uyeleri, Oda Disiplin Kurulu Uyeleri ve Birlik
Genel Kurul Delegeleri secildi.

1ZDO 17.0lagan Genel Kurulu ve ardindan yapilan
secimlerle belirlenen Yénetim Kurulu, Bayrakl ilce
Secim Kurulu'ndan mazbatasini aldi ve ayni gun ilk
toplantisini gerceklestirerek gérev dagilimini yapti.
Dr. Murat Sitpideler secim sonrasi yapilan ilk gérev
dagiliminda yeniden Yénetim Kurulu Baskani ola-
rak secildi.

Gérev dagiliminda; Bagkanvekili Ersin Atinel, Genel
Sekreter Yaman Yamangil, Sayman Umran Kaya,

Yonetim Kurulu Gyeleri ise Dr. Orhun Bengisu, Prof.
Dr. Murat Torkin, Cenker Aktas, Nazan Burgoglu
ve Fatma Umran Ergin Ertung olarak belirlendi.




P genel sekreterden notlar

dishekimi

Yaman YAMANGIL

Izmir Dishekimleri
Odasi Genel Sekreteri
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Saygideger Meslektaslarim,

izmir Dishekimleri Odasi 17. Olagan Genel Kurul ve Secimleri 31
Mart- 1 Nisan 2018 tarihlerinde gerceklestirildi. Odaya Gye meslektaglarim
énimuzdeki iki yil icin kendilerini temsil edecek yénetim kurulu Gyeleri ile
birlikte denetleme, disiplin kurulu ve TDB 17. Olagan Genel Kurulu'nu
olusturacak delegeleri sectiler. Bugine kadar yénetimde yer alan yeni yéne-
timde yer almayan meslektaglarimiza emeklerinden dolayi tesekkir ediyoruz.
Yeni dénemde gérev yapacagimiz arkadaslarima da basarilar diliyorum.

17. Dénemde de daha énceki dénemki gibi odamizin; diger odalar,
birlikte projeler yaptigimiz kardes odalar, Saglhk Mudorligo, izmir Bslgesinde
egitim veren Dis hekimleri Fakilteleri ve TDB ile olan iligkilerini gelistirmeye,
katki koymaya devam edecegiz.

Saglik Midurlogu ilgili birimleriyle yaphgimiz aylik gérismeler ve
semt toplantilarina katilimlari ile iligkilerin, en yiksek verimle en kolay bicim-
de saglanabilmesi icin is ve eylem birligi olusturduk. Bu gérigsmelerin devam
edecegini belirtmek isterim.

Semt toplantilarina Eylil ayi itibariyle Kargiyaka Bélgesinde devam
edecegiz. Saghk Midirligumizin yetkili birimleri de bize destek olmak
amaciyla yine orada olacaklar. Bu toplanti ile ilgili yer ve zaman bilgisini
sizlere iletecegiz, katilimlarinizi bekliyoruz.

Dishekimligi Fakilteleri ile ortak gerceklestirdigimiz bilimsel aktivi-
telerde devam edecektir. Biliyorsunuz Ege Universitesi Dishekimligi Fakilte-
si'nin meslektaglarimiza agik gerceklestirdigi bilimsel sunumlar gectigimiz yil
oldukca yogun ilgi gérmsti. Bu dénem bu tir bilimsel etkinliklerin daha cok
yapilmast igin Fakiltelerimizle is birligini arthrmayr hedefliyoruz.

Bilindigi Gzere Turk Dishekimleri Birligi*nin 17. Olagan Genel Kuru-
lu, 3-4 Kasim 2018 tarihleri arasinda Ankara'da gerceklestirilecek. Genel
Kurulda Yénetim Kurulu Baskanimiz Dr. Murat Sitpideler basta olmak Gzere
Yénetim Kurulu Uyelerimiz ve Delegelerimizle birlikte izmir Dishekimleri
Odasina yakisani yapmaya calisacagiz. Hepimiz icin hayirli olmasini temenni
ediyorum.

Hepimize mutlu ve basarnli gunler diliyorum.



640 KESIT DENTAL TOMOGRAFI

DENTAL TOMOGRAFi

Dis hekimliginde dogru tani icin klinik muayene ve radyolojik goriinttler ayrilmaz bir butun olusturmaktadrr. Klasik olarak tek
veya bir grup disi degerlendirmeye yanelik Dijital RVG (Radio Visio Graphy) dis rontgeni yanisira, daha komplike girisimler icin
panoromik ¢ene rontgeni, sefalometrik inceleme, volumetrik dental tomografi, 3 boyutlu tomografi gibi Usttin teknoloji
gerektiren sofistike radyolojik yontemler kullanilmaya baslanmistir.

Dental Tomografi Nedir?

Dental Tomografi X 1sini kullanarak istenen bélgenin kesitsel gorunttistin alan bir radyolojik inceleme yéntemidir. Béylelikle
normal rontgen filminde goriilmeyen kemik ve yumusak doku detaylar aciga ckarilabili. Yer kaplayan bir lezyon
saptandiginda kontrast madde verilerek lezyonun dogasi konusunda fikir sahibi olunabilir. inceleme sirasinda alinan kesitler
yeniden yapilandiriip hedef blgenin her yénden, istenen acidan gorintilenmesi saglanabilir. Yeniden yapilandirmayla elde
olunan hacimli gértintuler (Volume Rendered Technology) ile kafatasinin kemik yapisi da incelenebilir. Kafatasina yonelik hacim
goruntuler ile ayni zamanda sefalometrik incelemeleri yapabilmektedir. Boylelikle Dental Tomografi dis hekimliginin 6zellikle
cerrahi, implantoloji, endodonti ve ortodonti alanlarinda gittikce daha sik kullanitmaktadrr.

3 boyutlu kranial tomografik inceleme yiiz olusumlarini istedigimiz Ayni planda elde olunan koronal maksilla gériintiilerinde 0.5 mm
ogunluk penceresinde, istedigimiz aci ve planlarda degerlendirmeyi kalinlgindaki kesitlerle olusturulan reformat gériintiilerin (soldaki kesit)
miimkiin kilar. 1mmllik kesitlerle elde olunan reformat gériintiiyle (sagdaki kesit)

aradaki coziiniirliik farkina dikkat ediniz.
Dental Tomografi Endikasyonlari Nelerdir?

*Implant cerrahisi planlamasi, cerrahinin takibi ve implantin geri alim.

*Herhangi bir cerrahi girisim 6ncesi mandibular kanalin seyri ve anomalilerinin tanisi

*Kok kanallarinin konfigiirasyon ve gérintimleri, kok kanal dlgtimd, anomalili kanal tayini

*Maksiller ve mandibuler kemiklerdeki kitle lezyonlarinin tanisi, yayiim ve komsuluklarinin degerlendirilmesi
*Temporomandibuler eklem anatomi ve fanksiyonunun degerlendirilmesi

*Dogumsal veya edinsel maksillofasiyal deformitelerin cerrahi tedavisi

*Her tur maksillofasiyal veya okluzal girisimde sintis duvarlarinin degerlendirilmesi

*Ortodontik tedavi takibinde, anatomik durum, disler arasindaki iliskinin ortaya konulmasi, periodontal ligaman ve
rezorbsiyonlarin gosterilmesi.

Sonug olarak 0.275 msn lik bir tur donustiyle toplam 640 kesit alarak dunyanin en hizli, bu sirada 16 cm gibi genis bir alani
taradigi icin alanindaki en genis tarama alanina sahip tomografi cihazimiz dental gériintileme alaninda diinya standartlarinda
ustun bir teknolojiye sahiptir ve tek cekimle ayni anda birden fazla amaca hizmet eden dental radyolojik incelemeleri kisa
surede gerceklestirilebilir.

Ince kesitlerle elde olunan yiiksek coziinirlikli gariintiilerle

M E D I w_ P MK tedavi planlamasi basariyla gerceklestirilebilmektedir.

ZMIiR HASTANESI
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Leading Excellence

@ www.medicalparkizmir.com
B info@emedicalparkizmir.com
B2 Yeni Girne Blv. 1825 Sk, No:12 Karsiyaka / iZMiR
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19 Mayis’ta ¢celenk sunma
torenine kahldik.

izmir Dishekimleri Odasi olarak 19 Mayis Atatirk’c Anma , Genclik
ve Spor Bayrami celenk sunma térenine katildik.

-—-_
—
"—-—____._

19 Mayis Atatirk’c Anma Gencg-
lik ve Spor Bayrami kutlamalari
Mey-

daninda bir dizi téren dizenlendi.

kapsaminda  Cumhuriyet
Cok sayida resmi ve sivil toplum
kuruluglarinin katldigr térenlerde
biz de Izmir Dishekimleri Odasi
olarak hazir bulunduk.

Atatirk
gerceklestirilen térende &nce

heykeli déninde

anita celenk sunumu, ardindan
Ata’nin manevi huzurunda saygi

12
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durusunda bulunulduktan sonra
Istiklal Margi okundu.

Térene lzmir Dishekimleri Odasi
Genel Sekreteri Yaman Yaman-
gil, Yénetim Kurulu Uyesi Cen-

Aktas, Tirk Dishekimleri
Birligi Merkez Yénetim Kurulu |

ker

Uyesi Mustafa Oral ve meslek-
taslarimiz katild.

Torenler sivil toplum kuruluglarinin
gunin anlam ve &nemini belirten
konusmalarinin ardindan sona erdi.




¢TDB

TURK DISHEKINLERI BIRLIGI

iZMiR
DISHEKIMLERI ODASI

BILIMSEL KOMITE
PROF. DR. MURAT TURKUN (Baskan) DOC. DR. ARZU YETKINER

ULUSLARARASI BILIMSEL KOMITE:
PROF. DR. ALEKSANDAR DIMKOV DR. SEVING NAGIYEVA

AY FILIP KEULEMAN

DUZENLEME KURULU :
R DiSHEKIMLERI ODASI VE KONGRE BASKAI

KONUSMACILAR:
PROF. DR. ALPER KUSTARCI
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25.kongre <«

25. Kongremiz
icin erken kayit firsatini

kacirmayin

09-11 Kasim tarihlerinde Izmir’de gerceklestirilecek
IZDO 25. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve Sergisi icin

hazirhiklar basladh.

l

Izmir Dishekimleri Odasi’nin 25. Uluslararasi Bilim-

sel Kongre ve Sergisi 09-11 Kasim tarihlerinde Te-
pekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde dizenlenecek.
Alaninda uzman vyerli ve yabanci akademisyenle-
rin yer alacagl kongre icin ilk toplanti odamizda
gerceklestirildi.

lzmir Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu Baskani
Dr. Murat Sutpideler énciliginde gerceklestirilen
toplantiya yénetim kurulu Gyeleri, komite Uyeleri ve
bilimsel komite Gyeleri katildi. Bilimsel agirlikli iyi bir
kongre icin degerlendirmeler yapildi. Erken kayit fir-

satlarinin da belirlendigi toplanti sonunda yapilan
aciklamada bilimsel programin énimizdeki gin-
lerde http://www.izdokongreleri.org/ adresinden
yayinlanacagi belirtildi.

Kongreye katilacak meslektaslarimiz 30 Eylil tarihine
kadar erken kayit firsatindan yararlanabilecek. Kayit
firsatlanyla ilgili ayrintili bilgiyi yan sayfada bulunan
tabloda bulabilirsiniz. Ayrica kongre ile ilgili kayit
bilgileri ve ayrintili bilgi kongre internet sitesinden
takip edilebilecek.
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Saglikta Performans ve Kalite konulu
panel gerceklestirildi

Izmir Valiligi il Kalite Koordinasyon Kurulu, il Saglk Modarlogo ve Ege Universitesi Isbirligi ile “Saglik-
ta Performans ve Kalite” konu bashkli panel dizenlendi. Panelde Izmir Dishekimleri Odasi Yénetim
Kurulu Bagkanimiz Dr. Murat Sttpideler de konusmaci olarak katildi.

il Saghk Mudorligo Baskan
Yardimaisi Dr. Ozlem Haydarog-
lu'nun Oturum Baskani oldugu
panelde; Ege Universitesi, Tip
Fakiltesi, Bashekim Yardimcisi
Prof. Dr. Yavuz Anacak (Saglkta
Kalite: Radyasyon Givenligi),
Ege Universitesi Tip Fakoltesi,
Bashekim Yardimcisi Prof. Dr.
Bilgin Arda (Saglikta Kalite:
Hastane Enfeksiyonlar), Tepecik
Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Bashekim Yardimcisi Opr. Dr.
Eyip Kebapgi (Dinden Bugine
Hasta ve Calisan Govenligi) iz-
mir Tabip Odasi Yénetim Kurulu
Uyesi Uzm. Dr. Dudu llgol Bilgin
(Saglikta Nitelik mi Nicelik mi?)
izmir Dis Hekimleri Odasi, Oda
Yénetim Kurulu Baskani Dr. Mu-
rat Sutpideler (Dis Hekimliginde

Performans ve Beklentiler) baglikli
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sunumlar yaparak katilimeilar
bilgilendirdi.

Panelde Vali Yardimcisi Ugur
Kolsuz yaptigi konusmada,
konunun énemine deginerek,
saglik standartlarinda ilerleme
kaydedildigini, hatta bircok
Ulkeden daha iyi durumda
olundugunu, tedavide zaman
kayiplarinin 8nine gecildigini
belirtti. Saglik konusunda
calismalarin, Valilikce ve ilgili
kurumlarca surdGroldoging,

bu panelin séz konusu calisma-
larin bir parcasi olarak verimli
olmasini ve cikacak sonuclarin
uygulamada karsilik bulmasini
diledikten sonra katilimcilara ve
emegi gecenlere tesekkir efti.
Vali Yardimaisi Ugur Kolsuz, pa-

nel sonunda da konusmacilara

tesekkir belgelerini takdim etti.
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Izmir Katip Celebi Universitesi, Dis Hekimligi
FakGltesi’'nde ikinci mezuniyet...

izmir Kéatip Celebi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiltesi ikinci mezunlarini verdi. 2017-
2018 yili akademik déneminden mezun olan 45 geng dis hekimi icin IKCU’de yemin ve

mezuniyet téreni dizenlendi.

IKCU Rektér Yardimasi, Dis Hekimligi Fakiltesi Dekani
Prof.Dr. irfan Karadede ev sahipliginde gerceklestirilen
térene Rektér Yardimaisi Prof.Dr. Adnan Kaya, Dekanlar,
Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakltesi Dekani Prof. Dr.
Beyser Piskin, Izmir DisHekimleri Odasi Yénetim Kurulu
Baskani Dr. Murat Sttpideler, 6gretim Gyeleri ve aileleri
katild.

Mezun &grencilerine seslenen Rektér Yardimcisi, Dig-
Hekimligi Fakiltesi Dekani ve Prof. Dr. M. irfan Karadede,
ikinci mezunlarini vermenin heyecanini paylastiklarini
sdyledi. Dis hekimligi 6grencisinin egitim agisindan yogun
sUreglerden gectigini belirterek; “Dis Hekimliginde Ulu-
sal Cekirdek Egitim Programina (DUCEP) uygun egiti-
mimizin sonunda &grencilerimiz; mezun olup kliniklerde
hizmet vermeye basladigi zaman, hastalan tek basina
tedavi edecek bir donanimda, bir egitim ve 6gretimden
gecer.” dedi.Térende bir konusma yapan Izmir Dishekim-
leri Odasi Yénetim Kurulu Bagkani Dr. Murat Sttpideler,
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meslege adim atan geng hekim meslektaglarini kutlaya-
rak basladigi konusmasinda, “Ne mutlu sizlere ki; vatana
millete degerli evlatlar yetistirdiniz. Gururumuzun kaynagi
geng meslektaslanm, sizler gibi pirll pinl genclere mes-
lektagim olarak hitap etmekten gurur duyuyorum. Hekim
olarak sizin yuvaniz odalarimiz, birligimiz olacaktir. “Ara-
miza katlarak bizlere gic verin.” dedi.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Dekani Prof. Dr.
Beyser Piskin, tip ve dis hekimliginin hem teorik hem de
pratik olarak zor bir egitim sirecini kapsadigini sdyledi.
Prof. Dr.Piskin, “Bu egitimi basaryla tamamladiginiz igin
hepinizi ayr ayn kutlayarak basarilarinizin devamini dili-
yorum.” diye konustu.

Térende égrenciler adina konusan, Dis Hekimligi Fakal-
tesi dgrenci temsilcisi Sena Taylan bir yandan mezun ol-
manin hiznin yasadiklarini diger yandan cok calisarak
tamamladiklari hekimlik egitimlerinin de gururunu pay-
lastiklarini ifade efti.
Dénem ve bdlum birincisi
Tugba Dalgara ile bélum
kincisi Emira Koshi, bdlom
UcOncisu Aysenur Kiziltas'a
plaketlerinin takdiminin ar-
dindan térene katilan pro-
tokolin elinden mezuniyet
belgelerini alan geng¢ he-
kimler, Dig Hekimligi Andi
ederek meslege ilk adim-
larini athilar.
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Internette yayinlanan reklama
60.000 TL para cezasi

T.C. GUmrik ve Ticaret Bakanhgi Reklam Kurulu Baskanligi, bir inter-
net sitesinde dis tedavisi ile ilgili yayinlanan reklam ve tanitimlar igin
60.000 lira para cezasi verdi.

Séz konusu sitenin ana sayfasinda;”
Guilumsemenizin  Keyfini Cikartin!
Saglikh diglere sahip olmak cok kolay...
Sizlere estetik dis garantisi veriyoruz...

Yeni saglikl gilimsemenizin! Keyfini
cikartin. Diglerinizdeki estetik kayginizi
sihirli bir dokunus ve uygun fiyatlarla
gideriyoruz...

Eksik  disiniz  kalmasin!  Yeni
gelisen dis hekimligi yontemleri ile
artik eksik dislere son!...” gibi ifade-
lere, “implant fiyatlan” bashg altinda
cesitli tibbi islemlere iliskin fiyat bilgi
sine.

Omir boyu garanti verdiler. tavsiye
ederim...” seklinde hasta yorumlarina
ve cesitli basliklar altinda tedavi yoén-
temlerine iliskin bilgilere yer verildigi

tespit edildiginden, reklam veren kisi
\ hakkinda, 6502 sayili Kanun’un 63.ve
77/12. maddeleri uyarinca 60.353 TL
idari para ve anilan reklamlari durdur-
ma cezalar verilmesine karar verildi.

g Gerekceli kararda; " Reklam hastay:
ilgili saglik kurulusuna dogrudan
veya dolayli bicimde yénlendirecek
icerikte olamaz’’

Reklam Kurulu Baskanhgi tarafindan

yayinlanan gerekceli kararda; “Agiz

r ve Dis Saghgr Hizmeti Sunu lan Ozel
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Saglik Kuruluslart Hakkinda Yénetmeligin 25 inci
maddesinde; “(5) Saglik kuruluslan tarafindan her
torlG yayin mecralaninda yer alan saghk  bilgileri,
konusuna gore yetkili saglik meslek mensuplan
tarafindan verilmek zorundadir.
Bu mecralar vyoluyla yapilan  bilgilendirme ve
tanitimlar, hastayr ilgili saglk kurulusuna dogrudan
veya dolayli bicimde yénlendirecek icerikte olamaz.”,
Ozel
desinde; “Ozel hastaneler tarafindan; saghg ko-
ruyucu ve gelistirici nitelikteki
tanitmlar yapilabilir. Bilgilendirme ve tanitim faali
abartili, dogru-
olarak  kanitlanmamis  bilgilere

Hastaneler Yénetmeliginin 60 inci mad-

bilgilendirme ve

yetleri  kapsaminda, yaniltic,

lugu bilimsel
ve talep yaratmaya yénelik agiklamalara yer
Ozel

sitelerinde;

verilemez  (...) hastaneler  tarafindan

olusturulan  internet yer alan her
torlo saghk bilgisi, alani ile ilgili bilgi ve tecro-
beye sahip saghk meslek mensuplar tarafindan
verilmek zorundadir.

Bu siteler araciligyla hicbir sekilde tedavi edici
saglk hizmetine yénelik bilgiler verilemez. internet
sayfalarinda verilen bilginin, son gincelleme tarihi

acikca belirtilir.”,

Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saghk Kuru-
luglarn Hakkinda Yénetmeligin 29 uncu maddesinde,
“(5) Saglk kuruluglan tarafindan her tirlG yayin mec
ralarinda yer alan saglk bilgileri, konusuna gére
yetkili saglik meslek mensuplan tarafindan verilmek
zorundadir.

Bu mecralar yoluyla yapilan bilgilendirme ve tanitim-
lar, hastay ilgili saglk kurulusuna dogrudan veya
dolayli bicimde yénlendirecek icerikte olamaz.”,
hikomleri yer almaktadir.

Yukarida belirtilen mevzuat hukimleri geregi, saghg
koruyucu ve gelistirici nitelikteki bilgilendirme ve
tantimlarin, saghk kuruluslan tarafindan ve konu-
sunda yetkili saglik meslek mensuplarinca verilmesi
gerekmektedir.

Bu baglamda, inceleme konusu internet sitesinde,
saglik alaninda faaliyeti bulunmayan séz konusu
sahsin tabip tarafindan uygulanmasi gereken tibbi
islemlere yonelik tanitim yapmasinin ilgili mevzua-
ta aykinlk teskil ettigi,Bununla birlikte, séz konu-
su ifadeler ve sitede yer alan benzer tim ifadeler
vasitasiyla saglik alaninda calisan kisi ve kuruluslarin
faaliyetlerine ticari  bir gérinim  verilerek yon-
lendirme yapildigi, sunulan saglk hizmetlerine yone-
lik talep olusturuldugu,Diger taraftan, anilan sahsin
s6z konusu internet sitesi araciligiyla anlagmali saghk
kuruluslan lehine aracilik faaliyetinde bulundugu ve
bu durumun diger saglik kuruluslar acisindan haksiz
rekabete sebep oldugu, Dolayisiyla bitin bu durum-
larin;

6023 sayili Tork Tabipleri Birligi Kanununun 64
Uncl maddesi, 3224 sayil Turk Dishekimleri Birligi
Kanununun 45 inci maddesi, 1219 sayili Tababet ve
Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanunun 40
inci maddesi, Tibbi Deontoloji Tuziginin 8, 9 ve
39 uncu maddeleri, Saglik Meslek Men-suplari ile
Saglk Hizmet-lerinde Calisan Diger Meslek Mensup
larninin Is ve Gérev Tamimlarina Dair Yénetmeligin
5/c maddesi, Agiz ve Dis Sagligr Hizmeti Sunulan
Ozel Saglik Kuruluslan Hakkinda Yénetmeligin 25
inci maddesi Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel
Saglik Kuruluglan Hakkinda Yénetmeligin 29 uncu
maddesi,

Ticari Reklam ve Haksiz Ticari Uygulamalar Yonet-
meliginin 7/1, 7/2, 7/3, 7/4, 7/5-b, 26 ve 32 nci
maddeleri, 6502 sayili Tuketicinin Korunmasi Hak-
kinda Kanunun 61 inci maddesihGkomlerine aykir
olduguna,Buna gére, reklam veren kisi hakkinda,
6502 sayili Kanun'un 63 Unct ve 77/12 nci mad-
deleri uyarinca 60.353 TL (AltmigbinUgyuzellioe Turk
Lirasi) idari para ve anilan reklamlari durdurma

cezalan verilmesine karar verilmistir.” denildi.
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Danistay Karari:

"Saghk Bakanhg

Dishekiminin Oda

Kayit Belgesini Aramak Zorundadir!”’

Her seyin belgesini isteyen Saglik Bakanhginin oda kayit
belgesinden vazgecip beyanla yetinmesi Danistay’dan dondd.

e ————

Agiz ve Dis Saghgr Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuru-
luslar Hakkinda Yénetmelikte Degisiklik Yapilmasina
iliskin Yénetmelik 23.12.2016 tarihinde yayinlana
rak yurorlige girmisti. 3.2.2015 tarihli asil Yénetme-
likte yapilan bu degisikliklerden bir kismi mevcut y6-
netmeligin anlasiimazliklarini dizeltmesi bakimindan
yerinde olmakla birlikte, temel sorunlari dizelten bir
yani da yoktu.

Yonetmelik degisikliginin cesitli maddelerinin yirit-
mesinin durdurulmasi ve iptali icin Turk Dighekimleri
Birligi tarafindan dava acilmist.

Yirttmenin durdurulmasi talebinin kabul edilmedigi
hikomlerle ilgili olarak Turk Dishekimleri Birligi'nin,
yUrGtmesi durdurulan hikimlerle ilgili olarak Saghk
Bakanhginin Danistay 15. Daire Kararna itirazi
Danistay Idari Dava Daireleri Kurulu tarafindan
degerlendirilerek karar verildi.

Idari Dava Daireleri Kurulu Saglik Bakanliginin bitin
itirazlarini reddederken; Tirk Dishekimleri Birligi‘nin,
dzel saglk kuruluslarinin ortagi veya calisani dishe-
kimlerinden istenen belgeler arasinda dishekimleri
odasina kayith olduguna dair belgenin aranmamasi-
na iliskin dizenlemeye itirazini kabul etti.
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Danistay Onbesinci Dairesince verilen 18/10/2017
gunlo, E:2017/445 sayih kararin; 03/02/2015
gunlt, 9256 sayil Resmi Gazete'de yayimlanarak
yorirloge giren Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan
Ozel Saglk Kuruluslan Hakkinda Yénetmeligin dava
konusu Yénetmelikle degisik EK/1-a kisminin sekiz-
inci, EK/1-b kisminin on birinci ve EK/T-c kisminin
dokuzuncu satirnda yer alan “dis hekimleri odasina
kayith ol- duguna dair beyanlan” ibaresi ve EK/1-¢
kisminin dérdinct satirinin (¢) bendine iliskin kismi-
na yénelik davacr itirazinin KABULUNE ve 2577
sayili idari Yargilama Usult Kanunu'nun 27/2.
maddesinde éngérilen kosullar gerceklesmis oldu
gundan bu kisimlarinin yiritmesinin durdurulmasi-
na...” diyerek kararini verdi.

TDB; Saglik Bakanhigi'nin ilgili dishekimlerinin odaya
kayith olduguna iliskin belgeyi aramasi sarthr.
TDB’den karar sonrasi internet sitesinden yapilan
aciklama séyle; “ Bu durumda, muayenehane de
dahil olmak Uzere bitin ézel saglk kuruluglarinin
ortak ya da calisanlanyla ilgili kurucu bir islem ya-
pan Saghk Bakanhgi'nin ilgili dishekimlerinin odaya
kayith olduguna iliskin belgeyi aramasi sarthr.

Diger yandan, 15. Daire karariyla yiritmesi dur-
durulan inceleme ve denetimle ilgili kurallarin, oda-
larin da icinde yer alacagr kurullar olusturacak sekil-
de yeniden dizenlenmesi gerekli iken bu dizenleme
halen yapilmig degildir.

Dishekimlerinin hak ve yararlarinin korunup gelistiril-
mesinin yani sira nitelikli agiz ve dis saghg hizmeti
sunulabilmesi icin gerekli kurallarin belirlenmesinde,
Turk Dishekimleri Birligi olarak, etkin katki sunmaya
her zaman hazir oldugumuzu bir kez daha hatirlat-
mak isteriz’’ denildi.
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Danistay karari sonrasi

"Meslekten alikonma’’cezasinda degisiklik

Oda bélgesinde iki defa serbest meslek uygu-
lamasindan gecici alikonma cezasi alanlar, Oda
bélgesinde serbest meslek uygulamasindan sirek-
li alikonma cezasi ile cezalandinliyordu. Danistay
karar sonrasi, 2 kez kesinlesmis gecici alikonma
kez gecici alikonma
cezasi sonrasi sirekli alikonma cezasi alacaklar.

Bilindigi Uzere, 3224 sayili Turk Dishekimleri Birligi
Yasasinin 44/1-e maddesine uygun olarak Turk
Dishekimleri Odalarinin
10.maddesinde  “Oda
bslgesinde iki defa serbest meslek uygulamasindan

cezas! alanlar kesinlesmis 3.

Birligi ve Dishekimleri

Disiplin ~ Yénetmeliginin
gecici alikonma cezasi alanlar, Oda bélgesinde ser-
best meslek uygulamasindan sirekli alikonma cezasi
ile Cezalandinlir” htkmo yer aliyordu.

Danistay 8.Dairesi’nin 08.12.2003 tarihli bir kara-
n dogrultusunda, Oda bdélgesinde Serbest meslek
uygulamasindan sirekli alikonma cezasinin, ikinci
meslekten gecici alikonma Cezasi ile birlikte veril-
mesi gerektigi yonUndeki &nceki uygulamalarin,
yine Danistay 8.Dairesi’'nin 14.03.2018 tarihli bir
baska kararyla hukuka aykin gérilmesi  Gzerine,
bundan Sonraki konuya iliskin disiplin dosyalarinda,
“oda bdlgesinde meslek uygulamasindan Sirekli
alhkonma cezasi verilebilmesi icin iki defa serbest
meslek uygulamasindan gecici Alikonma cezasi al-
masi gerektigi ancak ikinci kesinlesmis ceza sonrasi
ayni nitelikteki Uctinc fiil nedeniyle oda bélgesinde
meslek uygulamasindan surekli alikonma cezasi ve-
rilebilecegi” sonucu ortaya cikti.

TDB tarafindan konuyla ilgili odalara Oda Disiplin
Kurullarina bildirilmek Uzere génderilen yazida or-
taya cikmasi muhtemel hukuksal sorunlar gider-

mek ve uygulama birligi Saglamak adina, Oda
bélgesinde serbest meslek uygulamasindan surekli
alikonma cezalarinin Oda Disiplin Kurulu kararinda
yer almasi da dnem tagimaktadir’” denildi.

Ayrica yazida; “"Kovusturulan dighekimleri hakkin-
da Oda Disiplin Kurulu tarafindan verilecek Gciinci
Meslekten gecici alikonma cezasinda, meslekten
gecici alikonma cezasinin Oda bélgesinde Serbest
meslek uygulamasindan strekli alikonma cezasina
dénistiginin kararda Belirtilmesi, Karann biton il-
gililer tarafindan degerlendirilmesinde dikkate alinmasi
bakimindan gereklidir.

Bu nedenle, Oda disiplin kurullarinin, Gcinci kez
meslekten gecici alikonma cezasi ile cezalandinlan
dishekimleri hakkinda verecekleri kararin metninde,
“dighekimi (isim) hakkinda Oda bélgesinde
meslekten gecici sireyle alikonma cezasi Gcinci kez
verildiginden, 3224 sayili Turk Dishekimleri Birligi
Kanunu'nun 44/1-e maddesi ile Turk Dishekim-
leri Birligi ve Dishekimleri Odalarinin Disiplin Y&-

netmeliginin 10.maddesi geregince “Oda bdlgesi
icinde serbest meslek uygulamasindan surekli olarak
alikonma “cezasi ile cezalandinlmasina” karar veril-
digi belirtilmelidir’” denildi.

Buna goére artik 2 kez kesinlesmis gecici meslekten
kez gegi-
ci alikonma cezasi sonrasi oda bélgesinde surekli

alikonma cezasi alanlar kesinlesmis 3.

meslektan alikonma cezasi alacak. Ayrica her za
man oldugu gibi Oda bdlgesinde serbest meslek
uygulamasindan surekli olarak alikonma cezasi da
meslekten gecici sureyle alikonma cezasinda oldugu
gibi ancak Turk Dishekimleri Birligi Yiksek Disiplin
Kurulu'nun cezayi onaylamasi ile kesinlesecek ve uy-
gulanabilir hale gelecek.
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TDB BASKANLAR KONSEYl
SANLIURFA’ DA GERCEKLESTI

Tork Dishekimleri Birligi Merkez Yénetim Kurulu Uyeleri ile Oda Baskan ve Yéneticilerinden
olusan TDB Baskanlar Konseyi, 1-2 Haziran 2018 tarihlerinde Sanliurfa’da gerceklestirildi.

v

Konsey Anayasamizin 135. maddesine gére kurulmusg
kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluslarinin kurulus
ruhu ve felsefesine aykin olarak kamuoyunda yer alan
tarhtsmalarin degerlendirilmesi, Ulusal Agiz Dis Saghg
Politikalan Calismasinin geldigi asamadaki én raporun
sunumu, Ulusal Agiz Dis Sagligr Politikalar Cercevesinde
12 Oda Bélgesinde (18 Oda - 34 ilde) 240 Dis heki-
minin katldigi Odak Grup Gérusmelerinden cikarilan
TDB Orgutlenme Sorunlarn Raporunun Sunumu, TDB
logolu kredi kartinin tanitimina yénelik Trkiye Is Bankasi
yetkililerinin sunumu gindemiyle bir araya geldi.Dis he-
kimliginde bilirkisi olabilmenin kriterleri, bilirkisi serti-
fikasi alacaklar icin  uvygulanacak program hakkinda
bilgilendirme, Saglk Turizmi konusunda gelinen son
durum ve gelecekte yapilacak uygulamalarin belirlen-
mesinin de konusuldugu, odalardan gelen
rinde tartisildigi toplanti sonunda TDB Baskanlar Kon-
seyi Sonuc bildirgesi yayimland:.

“Daha gicli bir demokrasi ve kalici bir gelecek insa et-
meyi basarabiliriz”

Turk Dishekimleri Birligi Baskanlar Konseyi toplantisi
sonunda “Daha gugld bir demokrasi ve kalici bir gelecek
insa etmeyi basarabiliriz” bashg adi altinda bir sonug
bildirgesi yayinlandi.

Snerile-
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Bildirgede “’Yeni bir Baskanlar toplantisinda  Sanli-
urfa’dayiz. Dinya tarihini yeniden yazan mistik sehir bu-
rasi. Yeniden yazmak yenilenmek demek, zaman zaman
dursa bile ileriye gicli adimlarla ilerlemek demek. Sonug
bildirgelerine 30 yildir zor zamanlardan geciyoruz diye
baslardik. Yine degisen bir sey yok ve daha da zor
zamanlardan gegiyoruz. Ancak bu topraklarin kaderi
kaderimiz ise, ileriye atacagimiz her adim bize kendi tari-
himizi yazdiracak.

Oda bolgelerinden yeni segilerek gelen meslektaslari-
mizla yapilan bu ilk baskanlar konseyinde; konusup
tartigtiklarimiz, karar alip uyguladiklarmiz meslek tari-
himiz olacak, yani kendi tarihimizi kendimiz yazacagiz. Bu
sebeple konulari tarismak, mizakere etmek, birbirimizi
ényargisiz dinlemek ve sonucgta ortak aklin egemen ol-
dugu kararlari almak bu kurulun sorumlulugu.

12 oda balgesinden dis hekimlerinin katildigi “Odak Grup
Gérigmeleri” sirasinda  meslektaglarimizin samimiyetle
anlattiklar gibi; saghk hizmeti veren kamu kuruluslarini
ticarilestiren, hekimler arasindaki calisma bariginin bo-
zulmasina neden olan, meslektaglarimizin vicdanlar ile
cuzdanlan arasinda sikisip kalarak tokenmislik, degersiz-
lik hissi ve mesleki mutsuzluk icinde bir hayat sirmelerine
sebep olan, her ay sonunda sifirlanan puanlarla umut-
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suzluk ve givensizlik duygusu ile insani sinirlarin Ustinde
calismayi gerektiren, meslektaglarimizin bedeni ve ruhsal
saghgini bozarak geleceklerini karartan performans sis-
teminin en kisa zamanda dizeltilmesi icin, calismalarimiz
artinlarak strddrolmeli. Artik, yillardan gelen tecribe ve
yeni yapilan calismalarla botonlokls bir ulusal agiz dis
saghgr politikasi olusturma cabalarimiz sonuclanmali ve
uygulanmaya bir an énce baslamaliyiz.

Ekonomik géstergelerin olumsuz yénde ilerlemesi biyik
oranda disa bagimli olan meslegimizde bizi daha da
zor ginlerin bekledigi gercegiyle karsi karsiya birakiyor.
Hayat pahaliligr halkin agiz dis saghgi hizmeti almasinin da
agiz bakim Urinlerine  ulagiminin da éniinde biyik engel.
Kamunun 0-12 yas cocuklarda koruyucu tedavilerin ivedi-
likle olmasi kaydiyla Ozel saglik kuruluslarindan hizmet
almasi, agiz bakim Grinlerinde vergi indirimine gidilmesi
hedefimiz olmali.

Yeterli degerlendirme ve planlama yapilmadan kurulan
Dis hekimligi Fakiltelerinin sayisinin ve kontenjanlarinin
artinlmasinin igsiz Dis hekimleri ve buna bagl olarak
ucuz isgicU yarathgini, bu hizla giderse 2025 yillarinda
Dis hekimi basina disen hasta sayisinin OECD ortalamasi
olan 1500’Gn altina disecek olmasindan hareketle daha
fazla fakilte acilmasinin Glkeye bir faydasinin olmadigini

anlatmaliyiz.

Meslek &rgiti ve konunun bilesenleriyle bir araya
gelmeden yapilan yénetmelik degisiklikleriyle, genelgelerle,
yasalarla surekli 6zelde calisan hekimler Uzerinde de baski
olusturmaya calisan, Ust dizey askeri personel, Ust dizey
yargl personeli ve milletvekillerine ézelden hizmet alimini
acip halka ADSM'yi gésteren siyasi iradeye karsi daha giclo
ses gtkarmaliyiz.

Diger yandan Saglik turizmi ve turistin saghgr hakkinda-
ki yonetmelikte belirtilen araci kurumlarla hasta temini
genel tip etigine aykir olan simsarligin tegvikidir kabul
edilemez.

BUtin bu séylediklerimiz kolay degil, on yillardir htkom
siren, meslegi bu konuma getiren ve tamamen diyaloga
kapali bir iktidarla yol almak bugine kadar edindigimiz
deneyimlerimiz 1giginda kolay gérinmiyor.

Bu tarihin yeniden yazildigi sehirde bir segim arifesindeyiz.
25 Haziran sabahi nasil bir Turkiye'ye uyanacagimiza
hepimiz karar verecegiz. Yaptigimiz tercih Ulkemizin ka-
deri olacak, bu belki meslegimizin de kaderi olacak ve bu
kaderi hep birlikte yasayacagiz.

Tarihini defalarca yeniden yazan bu topraklarda daha
gucli bir demokrasi ve kalici bir gelecek insa etmeyi
basarabiliriz’” denildi.

25



dishekimi

Olgun Atila’dan odamiza ziyaret

Bornova Belediye Baskani Olgun Atila, Halk Saghg ile ilgili kampanyalar kapsaminda odamizla ortak

gerceklestirecekleri yeni projeleri konusmak icin Yonetim Kurulumuzu ziyaret etti.

Bornova Belediyesi'nin ortak akil toplantilari kapsaminda
14 Mayis tarihinde izmir Dishekimleri Odasi ile Bornova
Belediye Baskani Olgun Atila bir araya gelmis, yapilacak
ortak calismalarn konusuldugu toplanti sonrasi cesitli
projeler gerceklestirilmisti.

Ege Universitesi ile birlikte her yil ortaklasa gerceklestirdigi
Saglik Halk Kongresi‘nde bir gin Agiz ve Dis Sagligina
ayrilmis, Bornova Belediyesi'nin tesislerinde oynanacak
Ust dizey maclar da Agiz ve Dis Sagligr ile ilgili farkindalik
pankartlar hazirlanmish. Ayrica izmir Dig Hekimleri Odasi
Isbirligiyle Agiz ve Dis Saghgi paneli de Bornovalilardan
ilgi gérmusty.

IZMIR DIS HEKIMLERI ODASI BASKANLARI

—

Bu projelerin basarili olmasi sebebiyle Bornova Belediye
Baskani Olgun Atila hem tesekkir etmek hem de yeni
projeleri konusmak icin Yénetim Kurulumuza bir ziyaret
gerceklestirdi.

lzmir Dis Hekimleri Odasi Yénetim Kurulu Baskani Dr.
Murat Sttpideler, koruyucu ve énleyici dis hekimligi uygu-
lamalarinda yerel yonetimlere dnemli gérevler distigini
séyledi. Bornova Belediye Baskani Olgun Atila ise saglkls
yasam hakkinin kutsal bir hak oldugunu belirterek Dis
Hekimleri Odasi ile de Halk Sagligr konusunda her tirl
is birligine devam edeceklerini ifade etti.

e
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Ata’ dan Annesi’ne karanfil
goturduiler

“Atamizdan annesine Bir Karanfil “ temal bisiklet turu

Karsiyaka Belediyesi’nin Anne-
ler GunU etkinligi kapsaminda
dizenledigi “Atamizdan Anne-
sine Bir Karanfil” temali bisiklet
turu biyuk solene sahne oldu.
izmir Dishekimleri Odas Bisiklet
Kultbuntn de katldigr etkinlik
yogun katilimla gerceklesti.
Karsiyaka Belediyesi’nin Anne-
ler GUnu etkinligi kapsaminda
dizenledigi “Atamizdan Anne-
si'ne Bir Karanfil” temali bisiklet
turu Cumbhuriyet Meydani’nda
500’0 agkin bisikletlinin pedal
cevirmesiyle basladi, Zibeyde
Hanim'in Karsiyaka'daki Anit
Mezarinda son buldu.

Tura katilanlar Zobeyde Hanim’in
kabrine karanfiller birakti. Yogun
katiimin oldugu yans 15 kilo-
metrelik parkurda kosuldu.
Karsiyaka Belediye Bagkani Hu-

seyin Mutlu Akpinar’in da pedal
cevirdigi yanglara katilanlara ani
tisorts dagitildi.

Talatpasa Bulvar zerinden
Altinyol’a gegen katilimcilar,
Yunuslar heykelinin oradan Girne
Bulvar’na déndi ve Zibeyde
Hanim'in anit mezarina ulagt.
SUrus boyunca emniyet ve saglk
ekipleri de tura eslik efti.
Belediye Baskani Hiseyin Mut-
lu Akpinar yaphg agikloamada,
“Atamizin ve Zibeyde annemizin
manevi mirasini sonsuza kadar
yasatacagiz.

Bu etkinlikle hem Anneler
Gini'ni kutladik hem de bisiklet
kullanimini ézendirdik. Atamiza
bagliligindan hicbir zaman
vazgecmeyen Izmirlilere tesekkir
ediyorum” ifadelerini kulland.
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Maksiller SOt SGpernUmerer Dis:

Olgu Sunumu

Prof. Dr. Nesrin DUNDART, Dt. Filiz TEZGEL2, Doc. Dr. Betil KARACAT1 o
1-Ege Universitesi Dighekimligi Fakiltesi Oral Diagnoz ve Radyoloji Anabilim Dali, IZMIR
2-Eskigehir Il Saglik Mudirlogio Toplum Agiz-Dis Saghgr Merkezi, ESKISEHIR

OZET

Bu olgu sunumunda maksiler sit sipernimerer dis varligi &

saptanan 3 yasindaki erkek hasta bildirilmektedir. Klinik ve
radyografik bulgular sunulmus ve tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: SGpernimerer dig, Sut dislenme, Mak-
siller st kesici.

Summary

Maxillary Supernumerary Tooth in The Primary Dentition: A
Case Report

This case report describes a 3 year old boy with a maxillary
supernumerary thooth in the primary dentition. The clinical
and radiographic features are presented and discussed.
Key Words: Supernumerary thooth, Primary dentition, Max-
illary primary incisor.

Giris

Agizda lokalizasyonundan veya formundan bagimsiz
olarak, toplam dis sayisindan fazla disin mevcut oldugu
durumlar sGpernimerer disler veya hiperdonti olarak
adlandinlmaktadir (1). Stpernimerer dis prevalansinin
daimi dentisyonda %0.5-3.8, sut dislerinde ise %0.3-0.6
arasinda oldugu bildirilmistir (2, 3). Sut dislerinde siper-
nimerer dis gelisimi cinsiyet ayrnmi gézetmezken, daimi
dentisyonda erkeklerde kizlara oranla daha sik gézlen-
mektedirler (1). Supernimerer disler dental arkin her-
hangi bir yerinde gézlenebilirler. Etiyolojileri ile ilgili cok
sayida géris éne sirilmekle beraber ginimizde, den-
tal laminanin lokalize ve bagimsiz hiperaktivitesi sonucu
geligtiklerine inanilmaktadir (4).

Stpernimerer disler tek baslarina, cok sayida, tek
veya cift tarafli, bir veya her iki cene de  gézlenebilir
ler. Olgularin %76-86'sinda tek, %12-23'Gnde iki ve
%1'inde Uc veya daha fazla sipernimerer dise rast-
landigr bildirilmistir. Herhangi bir sendromla iliskisi ol-
mayan, cok sayida sipernimerer dis gézlenen olgu
sayisi  oldukca azdir (5, 6, 7). Yapilan bir calismada
bir sendrom ile iliskisi olmayan cok sayida sipernime
rer dislerin mandibulada gérilme egiliminin daha fazla
oldugu bildirilmistir. Gardner sendromu, Fabry-Anderson
sedromu, Ehlers-Danlos sendromu, cleidocranial displa-
zi ve dudak-damak yariklarn dizensizliklerde cok sayida
sipernimerer dis gézlenebilmektedir (6, 7).
Stpernimerer disler lokalizasyonlarina gére meziyodens,
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Resim 1. Maksiller sag sipernimerer sit ikinci kesici
dise ait géronts

paramolar ve distomolar olarak ¢ gruba aynlmak-
tadirlar. Daimi dislerde en sik rastlanilan sGpernimerer
disler meziyodenslerdir. Meziyodens prevalansinin genel
popilasyonda %0.15-1.0 arasinda oldugu rapor edil-
mistir (8). Bunu distomolarlar, paramolarlar ve stper-
nomerer molarlar izlemektedir (8). Stt dislerinde nadiren
sUpernimerer dise rastlanmakla beraber en sik etkile-
nen disler maksiller lateral kesicilerdir (1). ilging olarak,
tom dental literatirde bildirilmis sipernimerer sot kanin
olgusu sayisi yalnizca dérttir ve bu olgularin yalnizca
birinde daimi dentisyonda da sGpernimerer kanin dig
izlenmistir (9, 10, 11, 12).

Sut diglerindeki sipernimerer disler genellikle formal veya
konik formdadirlar. Daimi diglerde ise konik, tiberkillo
(hicr seklinde) ve suplemental (ek) dis gériniminde ola-
bilirler (1). Stt dislerinde goérilen sipernimerer diglerin
biytk bir cogunlugu suplemental dis gérinimindedir
ve nadiren gédmuk kalirlar. Stpernimerer daimi dislerde
sirme orani %25 iken, bu oran sit dislerinde %73"tir
(1). Stpermnumerer daimi diglerin gémik kaldiklarn du-
rumlarda dislerde sirme gecikmesi, kék resorbsiyonu, yer
degistirme ve rotasyona yol acabildikleri, kistik dejeneras-
yon sergileyebilecekleri veya nazal kaviteye dogru sirebi-
lecekleri bilinmektedir (13).

Sit dislerinde sipernimerer diglerin daimi dentisyona
oranla daha az gézlenmesinin nedenleri olarak bazi fikir-
ler dne strGlmustor. Sut dislerindeki sipernimerer disle-
rin genellikle normal gérintmleri ve arkta duzenli bir
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sekilde sirmeleri nedeniyle geminasyon veya fizyon ile
kangtinldiklarr dGsinilmektedir. Digler arasindaki diaste-
malar nedeniyle arkta yerlerini alan sipernimerer disler,
cogu zaman ebeveynler tarafindan fark edilmemektediler.
Stpernimerer sit diglerinin dental muayene &ncesinde
sirip disme olasiligr da taniyr giclestiren bir faktérdir.
Bozi calismalarda sit diglerinin dogum éncesinde daha
stabil bir ortamda bulunmalarinin, dis gelisimini etkileyen
epitel ve mezenkim iligkisindeki dizensizlikleri azalthgi ve
bu nedenle sit dislerinde daha az sayida sipernimerer
dis gézlendigi belirtilmigtir (1, 14).

Sut diglerindeki sipernimerer disler cekim ya da ortodon-
tik tedavi gerektirmemektedirler. Bu dislere sahip cocuk-
lar Uzerinde gergeklestirilen calismalarda, ilgili bslgedeki
daimi disin sorunsuz bir sekilde sirecegi, ancak ayni
bélgede sipernimerer daimi bir dis gézlenme olasiliginin
%35-60 arasinda oldugu belirtilmistir (15).

Olgu Sunumu

Ust cene 6n bolgedeki dis caprasikligi nedeniyle aile-
si tarafindan Eskisehir Saglik Midirlogo Toplum Saghg
Merkezi'ne getirilen 3 yasindaki erkek hasta klinik ve
radyografik olarak muayene edildi. Hasta ebeveynleri, sit
santral ve lateral kesici digler arasinda vestibilde yerlegim
gosteren fazla bir dis varhgindan yakinmaktaydi. Klinik
muayenede hastanin sag Ust kadraninda dis sayisinda
bir fazlalik kaydedildi (Resim 1). Hastanin diger kadran-
larinda herhangi bir arti dise rastlanmadi ancak bu bul-
guyu desteklemek amaciyla radyografik inceleme yapildi.
Alinan ortopantomografik radyografi Uzerinde yapilan
detayli alt ve Ust cene degerlendirmesinde, bir adet sag
sUpernUmerer sit ikinci kesici dise ait gérinti saptandi
(Resim 2). Bunun Uzerine hastanin 5 ve 7 yaslarindaki
kiz ve erkek kardesleri de muayene edilmek amaciyla
merkeze caginldi, ancak klinik ve radyografik muayene-
lerinde herhangi bir sit veya daimi sipernimerer dis
varligi saptanmadi. Hasta ebeveynleri durum ve olasi
sonuglar  hakkinda bilgilendirildikten sonra, dizenli
araliklarla kontrole gelmeleri 6gutlendi.

Sit diglerindeki sipernimerer digler herhangi bir tedavi
gerektirmemekle birlikte, radyografik muayenede gémuk
kaldiklari belirlendigi taktirde dizenli araliklarla izlen-
melidirler. Boéyle bir dis saptandigr durumda, ebeveynler
konuyla ilgili olarak bilgilendirilmelidirler. Duzenli yapilan
radyografik muayeneler daimi dislere ait sipernimerer
dis varligi, konumu ve yol acabilecegi dizensizliklerle il-
gili fikir verecektir.
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Ege Universite’sinin yeni Dis Hekimleri géreve hazir

T“\“ __
IH AT

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi 2017 — 2018 Ogretim Yili Mezuniyet Téreni Prof. Dr. Yusuf Vardar MOTBE Kiltir Merke-

zi’nde gerceklestirildi. Térene, Ege Universitesi Rektér Yardimeisi Prof. Dr. Kutsal Turhan, Dis Hekimligi Fakiltesi Dekan Vekili Prof.
Dr. Necdet Erdilek, izmir Dis Hekimleri Odasi Baskani Dr. Murat Sutpideler, Ege Universitesi Genel Sekreter Vekili Hakan Yalgin,

akademisyenler, dgrenciler ve aileleri katldi.

Térenin acilisinda konusan Ege Universite-
si"Rekfér Yardimaisi Prof. Dr. Kutsal Turhan,
“Universitemizin Dig Hekimligi Fakiltesi

v 1 HI u

Ulkemizin en iyi, en kokli dis hekimligi
fakltelerinden biri. Hekimin yerinde say-
ma hakki, az bilme hakki yoktur. Cinks
ugrashgr sey insan saghgidir. O yiizden cok
calismali ve bir gin éncesinden daha iyi
olmaliyiz. Ancak iyi hekim olmak icin calis-
mak yeterli degil. Iyi hekim; iyi insan olmall,
hastasini dinleyebilen, kendisini onun yerine
koyabilen, meslektaslarina ve hastalarina
anlayis gésteren hekimdir. Buyik énder
Mustafa Kemal Atatirk’in de séyledigi
gibi bizim igin yol gésterici ilimdir, fendir.
Her zaman bu yolda ilerlemek zorundayiz.
Ege Universitesi kiltiroyle yogrulmus ve
artk bu kiltiron bir parcasini olusturan
sizleri yuvadan iyi birer dis hekimi olarak
ugurlamaktan gurur duyuyorum. Yolunuz
acik ve aydinlik olsun” diye konustu.

Ege Universitesi Dig Hekimligi Fakoltesi

30

Dekan Vekili Prof. Dr. Necdet Erdilek “Bun-
dan 50 yil énce egitim &gretim hayatina
baslayan fakiltemiz, bugin 4 bin 950
mezunumuzu TUrkiye'nin saglk gicine
kazandirmanin hakli gururunu  tagimak-
tadir. insan yefistirmek bir sanattir. Belki de
sanatin en zorlu fakat kalici olanidir. Boytk
bir &zveri, given, anlayis ve sabir ister.
O nedenle siz gencler, bizlere emanet
edilen sanat eserleri niz. Sevgili mesl-
ektaglanm, bugin sizleri Atatirk ilke ve
inkilaplar igiginda Torkiye Cumhuriyeti’nin
iyi yefigtirilmis dis hekimleri olarak ugur-
luyorum. Hepinize geri kalan hayatinda
ba onlriliyorum" dedi.

Dr. Murat Sutpideler,” Pinl pinl genclerle
meslektas olmaktan gurur duyuyorum”

Genc meslektaslanna seslenen Izmir Dig
Hekimleri Odasi Bagkani Dr. Murat Sutpi-
deler, “Sizler gibi zorlu sinavlan basanyla
asmig pinl pinl gencglerle meslektas ol-
maktan gurur duyuyorum. 24 saat insana
yetmez, sizler de bunu iyi biliyorsunuz. Bu

yUzden 6grencilik yillanmda boz kitaplan
yeterince okuyamamishim. Fakat Istanbul
Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi aka-
demisyenlerinden rahmetli Metin  Turfan-
er hocanin ‘Dis Morfolojisi ve Oklizyon’
kitabini okudum ve dis hekimligine bakis
acmi sekillendirdi. Kitabin baginda ‘Sizler
dgrencilik hayatinizda dig hekimliginin ne
oldugunu &grendiniz. Gercek dis hekim-
ligini meslek hayatinizda &greneceksiniz’
yaziyordu. Ben, o giin kendimce &gren-
meye basladim, buginden itibaren de
sizlerle grenmeye devam edecegiz. Yann
sizlerden bulundugunuz sehrin dis hekimleri
odalarna  kaydolmanizi istiyorum. Sizlere
meslek hayatinizda baganlar diliyorum”
diye konustu.

Fakulte birincisi Ezgi Zeytin kitoge ismini
cakmasindan sonra diplomalan verilen
genc dis hekimleri, yemin ederek meslek
hayatlanna ilk adimlarini athlar. Téren,
dgrencilerin kep atmasi ve aileleriyle
fotograf cektirmesiyle birlikte sona erdi.




Emlakbank Suleyman Demirel Anadolu Lisesi
Meslek tanitim ginine katildik

Karsiyaka Emlakbank Stleyman Demirel Anadolu
Lisesi 4 Mayis 2018 tarihinde Meslek Tanitim Ging
duzenledi. Ogrencilerinin hayatlari ile ilgili en dnem-
li kararlan alirken onlara yol géstermesi amaciyla
dizenlenen Meslek Tantim Ging’ ne izmir Dishe-
kimleri Odasi olarak standimizla kahldik.

Universiteler ve meslek odalar basta olmak tzere,

baro, yurtdigi egitim ofisleri, dernek ve kuluplerin
katldigi etkinlikte Uyemiz Fatma Umran ERGUN
ERTUNC tarafindan meslegimiz ve Odamiz calisma-
lari ile ilgili bilgilendirmede bulunuldu. Stantlarn tek
tek gezen &grenciler ilgilendikleri meslekler hakkin-

da bilgi ald.

Ag1z ve dis saghg ile genel saghk arasindaki iligkinin
farkindaligini arttirmak ve optimal ag1z sagligina ulas-
mak amaciyla; 20 Mart 2013’te Diinya Dishekimleri
Birligi (FDI) tarafindan Diinya Oral Saglik Giinii ola-
rak ilan edilmisti. 20 Mart’ta FDI iiyesi olan 150den
fazla iilke ile birlikte Tiirkiyede de agiz ve dis saglig
bilincinin artirilmasi i¢in ¢esitli etkinlikler ve ¢alisma-
lar yapildi.

[zmir Dis Hekimleri Odast Ogrenci Komisyonu
tarafindan 20 Mart Oral Saglik Giinii sebebiyle Bor-
nova Belediyesinin katkilariyla diizenlenen etkinlikte
[zmir'lilere yonelik stant caligmasi yapildu.

Bornova Biiyiik Park’ta “20 Mart Oral Saglik Giinii” ne

dikkat cekmek ve farkindalik olusturmak tizere yapilan
stant ¢aligmasinda; “Agziniz viicudunuzun aynasidir,
genel sagliginizi ve iyilik halinizi yansitir. Agziniz1 ve
viicudunuzu korumaya yardimci olmak igin risk fak-
torlerinden kaginin, iyi agiz hijyeni aliskanliklarini be-
nimseyin ve diizenli agiz ve dis saglig1 kontrollerinizi
yaptirin.” mesajlar1 yaninda agiz bakiminin énemi, dis
fircas1 kullanimi ve agiz bakiminda dikkat edilmesi
gereken kurallar anlatild1.

Stant1 ziyaret eden Izmirlilere ve ¢ocuklara, Dis Ma-
cunu yani sira ag1z hijyeni konulu el brosiirleri dagitildi.
Ayrica etkinlikte 300%e yakin kisiye bilgilendirme an-
keti gergeklestirildi.
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Persembe Aksami Seminerlerimiz

sezonu kapath
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Izmir Dishekimleri Odasi’nda gerceklestirilen
"Persembe Aksami Seminerleri’” sona erdi. Sezon
boyunca meslektaslarimizin yogun ilgi gésterdigi
seminerlerde; 1 Mart tarihinde Prof. Dr. Ersin Aksay
Ve Doc. Dr. Basak Bayram’in “Klinikte Karsilasilacak
Acil Durumlar Ve Acil Midahaleler” konulu sunu-
mu ile devam etti. Ardindan 8 Mart Dinya Kadinlar
guni sebebiyle dizenlenen &zel etkinlikte Dt. Dilek
imre, Dr. Dt. Mige Kékdamar, Dt. Ozlem Baytop
Oymez, Dt.Tolin Ersalan ve Dr. Dt. Elif Celen’in
“Kadiniz, Hekimiz, Her Alandayiz” konulu paneli
gerceklestirildi. 15 Mart Bekir Yorir;“Anlayarak Hizli
Okuma Teknikleri”, 22 Mart'ta Doc.Dr. Candan
Efeoglu; “Muayenehane Pratiginde Oral Cerrahi
Girisimleri”, 29 Mart tarihinde Ise Prof. Dr. Erhan
Comlekoglu'nun “Tum Yénleriyle Adeziv Siman-
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tasyon” konulu semineri dizenlendi. Nisan ayinda
seminerlerimiz devam etti 5 Nisan tarihinde Dr.
Nevsin Sener; “Agiz Bakiminda Kisiye Ozel ve Gin-
cel Yaklagimlar’”, 19 Nisan tarihinde Doc. Dr. Al-
tay Uludamar; “Cene Hareketlerinde Dijital Kayit”’
konularini anlath.

Yeni mesleki gelismelerin anlatildigi ve tarhigildig
cok sayida meslektasimizin katilimiyla gerceklesti-
rilen persembe seminerleri mayis ayinda da yogun
katilimla gerceklesti.

Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakoltesi Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Pinar Kursoglu 10.05.2018 tarihinde “’Bruksizm ve
Klinige Etkileri”” konusunu anlath. 17 Mayis tari-
hinde Dr. Onder Gurlek gerceklestirdigi *’Dental
Fotografcilik’”” konulu semineri ile biyuk ilgi gérdu.
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Izmir Dishekimleri Odasi’nin yogun ilgi géren Ucretsiz bilimsel
etkinlikleri arasinda yer alan “’Persembe Aksami Seminerleri”’
sezonu kapatti, yeni sezon hazirliklar basladi.

24 Mayis tarihinde Ege Universitesi Dishekimligi Fakiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Birgil Ozpinar “OKLUZYON Neden Onemli?”’ konulu semineri gerceklestirdi. Sezonun son semi-
nerinde ise “ilac Etkilesimleri”” (Dis Hekimliginde Kullanilan ilaclar ile Sistematik Hastaliklarda Kullanilan
llaclar) konulu seminerde Doc. Dr. Nil Hocaoglu Aksay dnemli bilgiler verdi.

Persembe aksami seminerlerinin nimizdeki sezon yogun program ile devam edecegi belirtildi.
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Ege’de “Dis Hekimligi

Ege Universitesi Rektérligu, Ege Universitesi Dis Hekimligi
Fakiltesi ve Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Agiz
ve Dis Saghg Toplulugu tarafindan “Dis Hekimligi Ogrenci
Kongresi” gerceklestirildi. Ogretim elemanlar ve égrenciler,
“Buginun degil gelecegin dighekimligi icin” temali kongrede,
Ege Universitesi Atatirk Kaltor Merkezi’nde bir araya geldi.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi'nin kurulusunun
50.yil etkinlikleri kapsaminda dizenlenen izmir Dishekim-
leri Odasi Yoénetim Kurulu Baskani Dr. Murat Sutpideler ve
Yénetim Kurulu Uyelerinin de katldigi Dis Hekimligi Ogrenci
Kongresi acilisinda konusan Ege Universitesi Rektéri Prof. Dr.
Necdet Budak, “Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi, Ege
Universitesi’'nin géz bebegi fakiltelerinden birisidir. Univer-
sitemiz Dis Hekimligi FakUltesi yetkin akademik kadrosu ile
Ulkemizdeki diger dis hekimligi fakiltelerine énci ve érnek
olmustur. Dig Hekimliginin yUksekokul dizeyinde egitim ve-
rildigi yillarda fakilte olarak egitim veren ilk dis hekimligi
fakoltesi Universitemiz Dis Hekimligi Fakoltesidir. Bugion 4
binin Uzerindeki mezunuyla Glkemizde bircok dis hekimligi
fakiltesinin acilmasinda etkin rol oynamistir” dedi.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Dekan Vekili Prof. Dr.
Beyser Pigkin, egitim hedeflerini cagin gereklerine gére gin-
celleyen, kararlarini katilimer anlayis ve ortak akilla olusturan,
bilimsel Gretimi en Ust dizeye gikarmayr hedefleyen ve Ustin
nitelikli hekimleri yetistirmeye kendine hedef belirleyen Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi’nin elli yasina  girdigini
sdyledi. Prof. Dr. Pigkin, “Egitim ve égretim hakki, insani yet-
kin kilma surecidir. Tip ve Dis Hekimligi Fakulteleri'nde bir
tarladan iki Grin alma streci islemektedir. Bir taraftan égretim
yapilirken diger taraftan hasta bakim islemleri yapilmaktadir”
dedi. Kongre Genel Sekreteri Veysel lsik ise “Universiteler,
birer egitim kurumlan olmalarinin yaninda, kendi ayak-
larimizin Uzerinde nasil duracagimizi dgrendigimiz, birer bi-
rey olarak kendimizi daha iyi taniyip sorunlarin Ustesinden
gelmemiz, bunun sonucunda da basarabilmenin ne demek

oldugunu égrendigimiz, hayatimizdaki en énemli basamak-

lardan biridir” dedi.
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Ogrencilere Agiz Dis Saghg: egitimi

Tork Dishekimleri Birligi'nin(TDB) ilkégretim dgrencilerinde, agiz dig saghgr dizeyinin
yUkseltilmesi amaciyla gerceklestirdigi program kapsaminda lzmir Asik Veysel Gérme
Engelliler okulunda bir egitim dizenlendi.
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YARGITAY KARARI:

DISHEKIMI ORTODONTI TEDAVISINI

YAPMAYA DA YETKILIDIR

SGK'nin Ortodonti tedavisi Gcretini Dishekiminin uzman veya doktorali
olmamasi sebebiyle 6demedigi icin acilan davada tedavi Gcretinin
ddemesi gerektigi yoninde verilen karari Yargitay onadi.

SGK, cocugunun ortodontik dis tedavisini serbest
calisan digshekiminde yaptirdiktan sonra tedavi Gcreti-
ni talep eden sigortalinin, tedaviyi yapan disheki-
minin bu alanda uzman veya doktorali olmamasi
sebebiyle tedavi Ucretini édemeyi reddetmisti.

Hastanin babasi tarafindan acilan davada Mahkeme
1219 sayilli Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi
Icrasina Dair Kanunun 29. maddesi uyarinca dighe-
kiminin agiz ve dis saghg alaninda genel olarak
hastaliklar tedavi hakki oldugu, ortodonti tedavisini
de yapabilecegi gerekcesiyle davayr hakli bulmus;
s6z konusu tedavi icin SGK'nin 6demesi gereken tu-
tarin davaciya édenmesine karar vermisti. Bu Kararin
temyizi Uzerine dosya Yargitay tarafindan incelendi.
Yargitay 21. Hukuk Dairesi de Mahkemenin Kararini
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yerinde bularak Kararin Onanmasina karar verdi.
Yargitay Karari ile kesin olarak karara baglanan bu
uyusmazlikta yapilan hukuki degerlendirmeler, bir
kissm uzmanlk alanlarinin belirlenmesinin dishekim-
lerinin mesleki yetkilerini genel olarak kisittamadigini
bir kez daha ortaya koydu.

Bu Karar ile birlikte Sosyal Guvenlik Kurumu'nun
Saglik Uygulama Tebliginin ilgili hikimlerini yeniden
gézden gegirmelidir. Agiz dis saghgi hizmetlerinden
bir kisminin bedelinin 6denmesinde tedavinin uzman
veya doktorali dishekimleri tarafindan yapilmasinin
sart kosulmasina iliskin dizenlemelerin kaldinlmasi,
dishekimlerinin mesleki yetkilerinin haksiz bicimde
kisitlanmasina yol acan ve daha da énemlisi has-
talarin saglik hizmetine daha kolay erisebilmesi icin
zorunludur.
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Agiz ve Dis Saghg: ile ilgili bilinmeyenler,
Bornova Belediyesi ve Izmir Dishekimleri Odasi

o w o

isbirliginde dizenlenen panelde anlatildi.

Prof. Dr. Ali Girkan ile Dog. Dr. Arzu Yetkiner'in
konusmaci oldugu “Agiz ve Dis Sagligr Paneli” Bor-
nova Belediyesi Ugur Mumcu Kiltir ve Sanat Merke-
zi Cok Amaclh Salonu’nda gerceklestirildi. “Sorunlar
ve Sorular” bashgiyla dizenlenen panelde, “Disler
nasil fircalanir? Kullanacagimiz dis fircasi ve macunu
hangi 6zelliklerde olmali? Dis fircamizi hangi siklik-
la degistirmeliyiz?” gibi pek cok soruya yanit verildi.

Disler yiz estetigimiz icin énemlidir

Beslenme ve konusmaya yarayan diglerin yiz estetigi
icin de ¢ok dnemli oldugunu vurgulayan Prof. Dr.
Ali Gurkan, “Disinde maydanoz kalmis bir kisinin
tek kulagi olmasa da biz énce onun disindeki may-
danozu géririz. Bir uzvunun eksikligini fark etme-
yiz bile” diye konustu. Girkan, daha ¢ok curtk ve
iltihaplardan kaynaklanan agiz kokusunun kisinin
toplumdan soyutlanmasina bile neden olduguna-
da dikkat cekti; “Bunun 8nine gecmek igin sabah
evden c¢ikmadan ve gece yatmadan énce olmak
Uzere dislerinizi fircalamayi ihmal etmeyin” dedi.

Sut digleri sakin erken cektirmeyin!

Doc. Dr. Arzu Yetkiner ise kendilerine baylesi dnemli
bir konuda toplumu bilgilendirme imkani veren Bor-
nova Belediyesi'ne tesekkir etti. SUt diglerinin &nemi-
ni anlatan Yetkiner, “Stt disleri ana dislerimizi koruyan

Prof. Dr. Ali Gurkan ile Dog. Dr. Arzu Yetkiner’in konusmaci
oldugu “Agiz ve Dis Sagihgr Paneli” yogun katihimla gerceklesti.

dislerdir. O yuzden kesinlikle erken cektirmemeli ve
sorun yasadigimizda tedavi ettirmeliyiz” diye konus-
tu. Beslenmenin dis saghgini dogrudan etkiledigini
anlatan Do¢. Dr. Arzu Yetkiner, “Tatlyr ana 6gin-
lerde tuketelim ki; asit Uretimini engelleyelim. Ara
dgunlerde peynir, fistik gibi asit Gretmeyen gidalan
tercih edelim” dedi.
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Prof. Dr. Mutlu Ozcan .
Yilin En Seckin Bilim Insani

I
I

UL

Dis hekimligi alaninin en bilimsel organizasyonu olarak bilinen Uluslararasi Dig Arastirmalan Birligi (International
Association for Dental Research), 2018 yili &dollerini duyurdu. Kariyerine Isvicre’de devam eden Prof. Dr. Mutlu
Ozcan, Kendi Alaninda Yilin En Seckin Bilim insani (Distinguished Scientist Award) Odili’ne layik gérild.

Kariyeri boyunca 400’e yakin bilimsel makale yazan ve bircok makaleye de katkida bulunan Mutly Ozcan ile

keyifli bir sohbet gerceklestirdik.

Uluslararasi Dis Arastirmalari Birligi'nden biraz
bahseder misiniz?

Dishekimligi alaninda cok fazla organizasyon ol-
masina ragmen, Uluslararasi Dig Arastirmalar Birligi
(International Association for Dental Research-IADR),
dis hekimligindeki butiun disiplinler icin bitin dinya-
da en bilimsel organizasyon olarak kabul edilmek-
tedir. IADR, her yil, kongrenin yapildigi Glkeye gére
2500 ile 5000 arasinda degisen sayida dinyanin
dért bir yanindan gelen arastrmacilarin bilimsel
sunumlarini yaptigi bir platformdur.

Yilin En Seckin Bilim insani (Distinguished Scien-
tist Award) Odilinden bahseder misiniz?

IADR her yil cesitli dishekimliginin disiplinlerinde yilin
en iyi bilim insanini secer ve acilis tdreninde bu kisile-
re &dolleri verilir. Yilin En Seckin Bilim insani (Distin-
guished Scientist Award) Oduli tek bir projeye degil,
hayat boyu bilime yapilan katkilar igin verilen bir
aduldur. IADR 2018 yili igin de kendi alanimda bu
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&dulo bana layik gérdi. Odilimi 25 Temmuz 2018
guni Ingiltere’nin Londra sehrindeki Excel London
Convention Center’da yapilacak térende alacagim.
Odili Londra’da alacaksiniz neler hissediyorsunuz.

Boyle bir 6dilo almak size neler hissettirdi?
Odil haberini gectigimiz aralik ayinda gelen bir
email ile 8grendim.Cok mutlu oldum acikgasi, benim
icin de bUyuk sirpriz oldu. Kariyerimde daha énce
de pek cok 6dul ve Unvan kazandim ama IADR gibi
yUksek prestije sahip bir kurumdan bdyle bir 6dul al-
manin anlami elbette cok farkli. Genellikle meslegin
sonuna gelmis bilim adamlarina verilen bu édile 48
yasinda layik gérilmek benim icin de biyuk gurur
kaynagr oldu. Bildigim kadaryla daha énceki yillar-
da bu yasta bu 6d0li alan olmamis. Bu da bugine
kadar gésterdigim akademik performansin jiri Uye-
leri tarafindan yasca daha ileride olan meslektaslari-
ma esdeger bulundugunu gdsteriyor.



isvicre’deki Zurih Universitesi'nde su an gérevi-
nizden bahseder misiniz?

Su anda lsvicre’de Zirih Universitesi’nde “Dental Bi-
yomateryaller” balim bagkanhgini yapmaktayim. Ka-
riyerimin en bagindan beri tam zamanl akademisyen
olarak calishm. Su anda da temel égrenci egitimi,
egitim sonrasi mesleki egitim, segmeli ders yéneti-
ciligi, mastir ve doktora projeleri danismanhigi ve
yurotocologo, oégretim Uyesi kliniginde hasta bak-
manin yani sira bilimsel aragtrmalarm esas gérev-
lerim arasinda. Bunlara ek olarak dinya capinda-
ki diger Ulkelerdeki misafir veya onursal profesér
kadrolarim nedeniyle, o Glkelerde de PhD ve doktora
danismanhgr yapmaktayim.

Meslek yasaminizi hep yurt disinda sordordiniz
bunun bir sebebi var mi?

Marmara Universitesi'nde 1993 yilinda arastirma
gorevlisi olarak kariyerime bagladim. 1995 yilinda
Ankara’da bir kongrede s6zI0 sunumum vardi. Ora-
da Almanya’dan bir hocanin ‘Almanya’da doktora
yapmayl disinir misin?’ diye sormasiyla baslad
yurtdisi tecribem. Marmara Universitesi ndeki o
zamanki hocalarnm da yurtdisini bana daha uygun
gormuslerdi. 1997 yilinda Almanya'ya gidip, dok-
torami yaptiktan sonra 1999 yilinda istanbul’a geri
déndim. Yardimer dogent ve dogentligimi de Turkiye
de aldim. Ancak daha sonra katildigim uluslararasi
kongrelerde farkli calismalarda aldigim &diller-
le birlikte gelen teklifler yozOmU yeniden yurtdisina
cevirmeme sebep oldu. ilk &nce Finlandiya, Nor-
vec'te misafir arastirmaci olarak calishktan sonra,
Hollanda" da kariyerim biytk bir béltmint yaptim.
PhD tezimden sonra, Hollanda da tekrar yardimci
docent, dogent ve akabinde profesér oldum. Aslinda
1999 vilinda Marmara Universitesi* ne déndiogom
zaman bir daha asla yurtdisina gitmek istememistim.
Her yaz Ingiltere’de yaptigim stajlar ve Almanyada
edindigim tecribeye dayanarak, Tirkiye'de de en
azindan benzer bir sistem kurulabileceginden cok
emindim. Ancak o yaslarda bulundugum akade-
mik konum, ortam, karar alma yetkimin olmayisi
vizyonumu gergeklestirmeme el vermeyecekti. O ne
denle yurtdisindan gelen tekliflere olumlu bakmaya
basladim. Sunu da belirtmek isterim ki, yurtdigindaki
hocalarin teklifi Uzerine gittim. Bu Glkelere kendim

basvuruda bulunmadim.

Yurt disinda dis hekimligi ve Ulkemizdeki dishe-
kimligi arasinda akademik anlamda farklar ne
ler?

Yurt diginda dishekimligi ile Glkemizde ki dishekim-
ligi arasinda ciddi bir fark oldugunu digsinmiyorum.
Bircok meslekte oldugu gibi, dishekimliginde de te-
mel egitim dinyanin bircok tlkesinde artik cok farkl
degil. Dishekimligi pratige dayal bir meslek oldugu
icin bazi alanlarda Turkiye’de mesleki avantajimizin
cok yuksek olduguna inaniyorum. Su anda geldi
gim noktanin énemli bir kismini Tirkiye'de aldigim
egitim ve klinik tecribeme borcluyum. Kisacasi mes-
lek pratigimiz diger Glkelerden cok daha fazla. Bu
nedenle de o&zellikle klinik anlamda Turkiye'deki
meslektaglarimin hem pratik hem teknolojik olarak,
gelismis Ulkelerdeki seviyeden farkli bir gérinti ser-
gilemedigini dGsintyorum.

Ancak egitim ve arastirma alanlarinda daha iyi se-
viyeye gelebiliriz. Arastirma metodolojisi ve daha
profesyonel arastirma kurgusu egitiminin verilmesi
gerektigini  dusontyorum. Ulkemizde motivasyon
cok yuksek ama profesyonellik ve sahip oldugumuz
degerlerin bilincini arthrmamiz gerekiyor. Bu konu-
da akademik yéneticilere geng arastirmacilanmiza
yol géstermek anlaminda biyik rol disiyor. Daha
koordine ve derinlikli bir caba ile dinya capinda cok
biyUk sesler getirecek proje ve arastirmalara imza
atabilir Turkiye. Bu gelismelere ben de elimden geldi-
Jince, butun Turkiye konferanslarmda veya ziyaret-
lerimde ozellikle kendi dalimda bitin birikimlerimi
meslektaslarnmla paylasarak katkida  bulunmaya
calisiyorum. Ozellikle son 20 yildir Torkiye ile olan
ortak calismalarimi zaten meslektaslarim literatiirden
de takip ediyorlardir.

Marmara Universitesi’/nden mezun olduktan son-
ra Almanya’da KéIn Universitesi’nde egitimine
devam eden Ozcan, kariyeri boyunca Hollan-
da, Finlandiya, iskogya ve Isvicre’de gérevlerde
bulundu Su anda lsvicre’de Zirih Universite-
si'nde”Dental Biyomateryaller”bslim baskani
olarak gérev yapan Profesér Doktor Ozcan,
ayni zamanda Avrupa Protetik Dis Tedavisi
Birligi'nin Genel Sekreteri gérevini sirduruyor.
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Genel hatlariyla hipnoz nedir?

Dis Hekimi- Kadir Demirel (Hipnodontist)

JN0Z.

Geleneksel ve Tamamlayici Tip yonetmeligi, 27 Ekim 2014 tarihindeki resmi gazetede yayinlanarak yirirloge
girdi. Hipnoz uygulamalarinin da iginde bulundugu bu yénetmelige gére, artik yalnizca doktor ve dis hekimleri
Saglk Bakanhgindan sertifika aldiktan sonra kendi mesleklerini ilgilendiren konularda hipnoz uygulamasi yapabi-
lecek. TDB nin fiyat listesinde yerini alan hipnoz hakkinda bilgilerimizi yenilemenin tam zamani degil mi ?

Biraz sonra okuyacaginiz her bir paragraf, 250-300
sayfalik bir kitaba konu olacak derecede ayrintili bilgi
icermektedir. Burada sadece satirbaslarini anlatmaya
calisacagim.

Hipnozu ele almadan énce, bugine kadar bildigimiz,
uyku hali, uyaniklik haline bir ek daha yapmak gere-
kiyor. Ara hal gibi gérinen ancak etki ve yararlarn
acisindan ele alindiginda engin bir deniz gibi kargimiz-
da duran trans hali. Her Gcinin de fizyolojileri, ka-
zanim ve etkileri cok farkli.

Transa ait calismalarin gecmisi, fiziksel veya ruhsal
hastaliklarin sagaltiminda kullanilisi Antik Yunan’a ka-
dar uzanir. Saman kiltirlerinde de sifaci, hipnotik bir
transa gegerek hastasina yardimer olmaya caligirdi. Bu
tedavi yalnizca sifacinin degil, pek ok izleyicinin de
transa girdigi bir téren seklinde yapilird.

ilk bilimsel yaklagim ise Viyanali Doktor Franz Anton
Mesmer ile basladi. 1765 yilinda psikosomatik has-
taliklar olarak bilinen sorunlarin tedavisinde alternatif
bir yéntem olarak ““manyetizma’’yi kullanan Mesmer
baslarda cok basarili olsa da, hayati hazin bir sekilde
sonlandi. Manyetizma ismi de daha sonra Hipnotizma
olarak degisecekti.

Her ne kadar hayati hazin bir sekilde sonlansa da Mes-
mer’'den sonra dgrencileri bizzat yasadiklar fenomen-
lerin ne oldugunu anlamaya calismak icin arashr-
malara devam ettiler. Janet 1907 yilinda hafizanin
bélumlerden olustugunu, bilgilerin biling disginda degis-
meden saklandigini ve hipnozla bu bilgilere ulasila-
bilecegini kesfetti ve “bilincdisi modelini” ortaya ath.
Ardindan Breuer ve Freud bilincdisi belirleyicilerle biling
dizeyindeki semptomlar arasindaki iliskiyi gésteren teo-
rilerini gelistirmeye basladilar. Freud “Serbest Cagrigim
metodunu” olusturdu ve «Hipnoza gerek yok» dedi. Bu
sdylemle hipnoz unutulmaya basladi.

Ancak bazi arastirmacilar calismalarina devam ederek,
Hipnotik Yas Geriletme ydntemini “histerik semptom-
larn” tedavisinde basariyla kullandilar. Hipnoid du-
rumlar histerik semptomatolojinin yapitaslar olarak
goruldi ve bilincdisi catismalarin kaynagr olmaktan
cok sonucu olarak kabul edildiler. 20.YY’in basinda
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hipnozun klinik kullanimi ¢ok az olmakla birlikte yeni
tedavi teknikleri gelistirildi. ikinci Donya Savas sirasin-
da ordudaki psikiyatristler “travmatik nevroz” adi ve-
rilen hastaligin tedavisinde hipnozu yardimci bir teknik
olarak kullandilar. Yine savas sirasinda ilag yetersizligi
yasandidi icin, bazi ameliyatlar hipnozla yapmak zo-
runda kaldilar. 1950°li yillarda Stanford Hipnotik Yat-
kinlik Skalasinin gelistirilmesiyle hipnotik fenomenler
laboratuvarda incelenmeye baglandi. Béylece 1952 de
ingiltere’de ve 1958 de Amerikan Tip Birligi ve Ame-
rikan Psikiyatri Birligi hipnozu resmi bir tedavi yéntemi
olarak kabul etti.

Hipnoz uyku degildir: Bu yanlis anlama kelimenin ken-
disinden kaynaklanmaktadir. Yunancada hypnos uyku
demektir. Hipnozdaki kisi uykuda degil, aslinda uyanik
ve tetiktedir. Uykuda oldugu gibi cevreye farkindalig
azalmis fakat odaklandigi noktaya dikkati ve o nokta
Uzerindeki kontroli artmistir. Bu asamada beyin alfa
pozisyonundadir.

Hipnoza yatkinlik kisiden kisiye degisir, hemen herkes
hipnoz olabilir. Hipnoza ve telkine yatkinlik bir zayiflik
degildir. Tersine dikkatini yogunlastirabilme yetenegidir.
ve siklikla ciddi psikotik veya nérolojik bir bozuklugun
olmamasiyla yakindan baglantilidir.

Hipnoz kendi icinde tehlikeli bir ydntem degildir:
Hipnoz selim (iyi huylu) bir uygulamadir ve hastalar
tarafindan kolaylikla tolere edilir.

Hipnozun kendisi tedavi edici degildir: Hipnoz bir teda-
vi degil, tedavi icin yardimci bir arachr. Tedavi sonuglarn
hangi terapi kapsaminda kullanildigina gére belirle-
nir. Yani hipnoz enjektér, telkin ve diger uygulamalar
ilag olarak isimlendirilebilir. Hipnoz, aliskanliklarin
degistirilmesi, kilo kontrolt, uykusuzluk, anksiyete ve
fobiler, Kadin dogum, dis hekimligi, dermatoloji, cer-
rahi, konusma bozuklugu, tikler, ders ve sinav stresini
yenme, psikosomatik sorunlar ve agn gibi cesitli tibbi
ve psikiyatrik sorunun tedavisinde yardimci bir yéntem
olarak kullanilir.

Hipnozun hukuki kullanimi her ne kadar bazi hukukgu-
lar hipnozun suur ve irade serbestisini etkileyip, cezai
sorumlulugunu azaltabilecek bir anzi neden olarak
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géruyorsa da; hipnozdaki kisinin iradesinin ortadan
kalkmayacagi ve her tirlu telkine kosulsuz itaat séz
konusu olmadigr disinilecek olursa, hipnoz altindaki
kisiye karsi islenen suclardaki sug unsurlarinin dikkatle
ele alinmasi gereklidir.

Hipnozun hukuki kullanimi daha ok taniklarin veya
magdurlarin  hafizalarini  giglendirmek  amaghdir.
ABD'nin California eyaletinin Chowchilla kentindeki bir
otobis kagirma olayinda oldugu gibi bazi durumlarda
yararl olmus bir yéntemdir. Bu olayda sofér hipnoz al-
tinda otobisi kaciran kisilerin plaka numarasini hatir-
layabilmis ve yakalanmalarini saglamistir.

Derin hipnozda bile olsa istemli olarak yalan séylene-
bilir. Bu ve daha énce sayilan nedenlerle hipnoz altin-
da elde edilen bilgilerin hipnozdan bagimsiz bir yolla
dogrulanmasi gereklidir.

Hipnoz altinda bilgi verecek taniklarin aydinlatilmig
onamlarinin alinmasi gerekir.

Anestezi olamayan hastalarda kullanimi Hipnoz kul-
laniminin cok énemli oldugu diger bir konu, aneste-
zi olamayan hastalardir. Kalp sorunlari, verem, erken
dogum ve alerji gibi nedenlere bagli olarak kimyasal
ajanlarin kullanilmasinin kontrendike oldugu durum-
larda hipnoz ¢ok ise yarar. Cinki hipnoz kullanildigin-
da kimyasal maddeler ya hig kullanilmamakta ya da
cok az kullanilmaktadir. Kadin Dogum agisindan da
cok olumlu sonuclar vardir. Hipnoz sayesinde kaslarin
guci ve performansi artirilir. Sonucta dogum boyunca
anne adaylar daha az yorgunluk hissederek, agrisiz,

rahat ve huzurlu bir dogumu gergeklestirirler.
Hipnozun kullanimina bizi iten diger bir neden de; her
zaman igin kisinin saghgmin kontrol altinda tutulabil-
mesidir. Kimyasal anestezide hastanin derin anesteziye
sokulmasi, ardindan anesteziden cikartilmasi islemleri
tam kontrol altinda degildir ve zamana baglh bir olay-
dir. Oysa ki; hipnozda hastanin derin anesteziye sokul-
masi bir telkin ile mGmkin olurken, baska bir telkin ile
o anda tamamen normale dénistirilmesi miumkin
olabilmektedir.

Dinyada Hipnozu ilk dnce, dis hekimleri benimsemis
ve hastalarinda uygulamaya calismis ve hipnozun
gelisimine katki saglamisglardir.

Dis hekimligi acisindan endikasyonlarina  bakacak
olursak;Gergince korkulu hastalarin rahatlatiimasinda,
Bazi aparey ve uygulamalar kolay kabul etmesinde,
Uzun operasyonlarin kisa sirmis gibi algilanmasinda,
Analjezi ve anestezi temininde, Hos olmayan calisma-
larin unutturulmasinda, Genel anestezi 6ncesinde veya
onunla birlikte bulanti refleksinin yok edilmesinde,
Tokortk ve kan akimi azaltlmasinda, Post hipnotik
antezi temininde, Hipnoanaliz ile tedavide......

Kimdir?

Dis hekimi Kadir Demirel, 1986 yilinda Turkiye nin
ilk hipnoz uzmanlarindan olan, bu konuda ilk dokto-
ra tezini hazirlayan Dis Hekimi Prof. Dr. Turan Cen-
giz'in hipnoz calismalarina katilarak, hipnoz egitim-
leri almistir. Kendisi de Mezuniyet tezi olarak, “Kemo
anestezi ile hipno anestezinin karsilagilmasi” isimli bir
arastirma yapmistir. 2016 yilinda Saglik Bakanhgr Tor-
kiye'deki ilk “hipnoz yapabilir” belgesini Dis hekimi
Kadir Demirel’e vermistir. Demirel, bu konuda sayisiz
konferans ve tv programi yapmis olup 2004 yilin-
da kurduklan Klinik ve Uygulamali Hipnoz Dernegi
Baskanidir. Dernek Hipnozun taninmasi icin calismalar
ve egitimler yapmaktadir
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Homeopati nedir?
Dis Hekimi-SIBEL BENGISU

m%' £ ‘_Jﬂv ».

Homeopati Dinya Gzerinde 200 milyon kisinin akut ve kronik durumlar icin kullandigs;

dogal ilaclarin ézel yén-

temlerle hazirlanarak uygulandigi bir tedavi sistemi. Prensipleri; Alman doktor Samuel Hahnemann (1755-1843)
tarafindan, yazilan Organon kitabi ile agiklanan bu yéntemin temeli, Hipokrat'a kadar uzanmaktadir..

Organon ‘da daha ilk satirlarda’Bir hekimin tek gérevi-
nin; hizh yumusak ve cabuk bicimde saghgr yerine ge-
oldugunu séylemistir.
Felsefesi cagdas tibbi felsefeden bazi konularda farkliliklar
goste-rir. Homeopatik bakis acisi; hastaliga degil hastaya

tirmek ve surekliligini saglamak

gore ilac verilmesi gerektigini, her bireyin hastaliginin
kendine &zel bulgular, farkli belirtiler gésterdigini, bu
Be-
denin hasta oldugunu séylemek yanilticidir, insan bir

sikayetlerin énemli seyler séyledigini kabul eder.

botin olarak(zihinsel, duygusal ve bedensel) saghk du-
rumundan sapmasi sonucunda hasta olabilir ve bunun
belirtileri bedende ortaya cikar. Tedavide bu ydntem,
dikkate alinmadiginda; hastaligin artan siddette kendisini
ifade etmeye devam edecegini ve hastayr daha agir bir
duruma getirecegini soyler.

Prensipleri icin kisaca sunlar sdylenebilir; dogal mad-
delerden elde edildikten sonra seyreltilen ilaglar, Mi-
numum doz, Tek ilac ve Benzerin- benzerle tedavisi
ilkesi ile kullanilmalidir.

Dis Hekimliginde:

Hastanin bitinsel diger semptomlanda gdzetilerek ilac
secildiginde, hastanin pek cok sikéyeti ile birlikte asagida-
ki sikéyetlerinde de fayda saglamaktadir.

Hekim korkulari

Agiz kokusu

Agiz kurulugu

Dis cirugu ve kinklarinin siklikla tekrari
Agnlar

Abseler

Kanama

Nevralji

Dis eti problemleri

Agiz ici Ulserleri
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Temporamandibuler eklem problemleri

Travma ve kiriklar

Bruksizm (Disleri gicirdatma veya sikma ayri ayni seylerdir)
kullanim alanlarindan bazilandr.

Bruksizm icin kullanilabilecek ilaclarin ve ayirici tanilarinin
bir kismi ile drnek verecek olursak;

Asagidaki ilaclarin Gginde de  Bruksizm semptomu bu-
lunur, hastaya uygun ilag arashinip, verildiginde Bruksizm
ile birlikte diger sikayetleri de iyilesir.

CINA'nin Bruksizmi:  Geceleri uyku sirasinda dis gicir-
datr, k&ti kokulu nefesi ve koptkli tiokrik yapisi go-
zlenir, cocuk uykusunda ¢iglk atar, sinirli cocuklar olup
isinp vurmaya  egilimlidirler, barsak parazitleri vardir.
Agladiginda kucaga alinmak istemez sevmez. Otururken
uykuya dalarlar. Vb...

CHAMOMILA “nin Bruksizmi; inatci ve kavgaci, giriltiye
ve agriya cok hassas, kulaklarn soguga dayaniksiz birey-
lerdir. Dudaklar soyulur, alt dudaginin ortasinda catlak
bulunur, Agladiginda kucaga alinmak isteyen, parmak
emen, dis degistirme sirasinda kabiz olan ¢ocuklar. Vb...

PLANTAGO MAJOR ‘un Bruksizmi: Ciddi dis agrisi ve
hassasiyeti ile birlikte olusan dis gicirdatmalari icin fay-
dali ilaglardan biridir. Agrlari; gece, dis sirasi boyunca,
artmig tUkrik salgisi ile beraber, kulaga vuran agr sek-
lindedir. Dis agrilari yemek yerken daha iyidir. Vb...

Daha pek cok soru ve cevapla, dogrulugu arastirilip,
hasta icin bulunan en uygun Homeopatik ilag, Dis He-
kiminin konturolu altinda verildiginde, sorunlara care
bulmak mimkin olmaktadir.. Bu tedavi yéntemi Glkemiz
de kabul edilmis olup egitimleri sadece Doktor, Dis heki-
mi, Eczaci ve Veterinerlere verilmektedir...
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Dis agrisi ve Akupunktur

Dr. Orhun BENGIiSU

Dis agnisinin pek cok sebebi olabilir, ama hepsinin ortak yén, disi innerve eden sinirin bir sekilde irrite edil-
mesidir. Bu agri, sebebine gore fark etmekle birlikte, genellikle antibiyotik ve agr kesicilerle giderilmeye calisilir
Oysa, ilaglarin aksine, hicbir yan etkisi bulunmayan “Akupunktur ve Refleksoloji”gibi dogal iyilesme metodlarina

da basvurulabilir.

Bu yazida, dis agnsini giderme-
de yardimc olabilecek 7 aku-

punktur noktasi irdelenecektir. -~

si18%e SI18
1. SI'18 (Small Intestine 18) o
Bu nokta “elmack kemik

cukuru” olarak bilinir ve en et-
kili akupunktur noktalarindan
biridir. ElImacik kemiginin alt kenarinda, gézin dis kosesi ile
burnun alt kenarinin kesisme noktasinda bulunur.

Bu noktayl aktive etmek icin, derin nefes esliginde her iki
tarafa da isaret veya orta parmaklarla bir dakika sireyle
sabit ve kuvvetli bir basing uygulamak gerekir.

Bu nokta ayni zamanda eklem problemleri, cene
hareketlerinde kisitlanmalar, hatta fasiyal paralizinde
dahi etkili olmaktadir.

2. SJ 5 (San Jiao 5)

San lJiao kanalinin Uzerindeki bu nokta, bilegin dorsal
tarafinda, radius ve ulnanin arasindadir. Bu noktaya par-
makla 1 dakika streyle sikica bastirmak suretiyle San Jiaovo
kanali aktive edilerek dis agnsi hafifletilir ve ates disirilir.
Yang baglanti kanallarina da sahip olan bu bélgenin uyaril-
masi ayni zamanda basg ve kulak agrisi, boyun tutulmasi bilek
agnisi ve el titremesine de iyi gelir.

3. SJ 2 (San Jiao 2)

Daha az bilinen bir akupunktur basing noktasi olmasi-
na ragmen, dis agnsinin giderilmesinde cok etkilidir.”Sivi
Kapisi” olarak ta bilinen bu nokta, elin dorsal yizinde,
yizik ve serce parmaklar arasindaki “kaz ayadi”nin ke-
narinda yer alir. Bu noktaya bas ve isaret parmaklar ara-
sinda 1 dakika sireyle sikica basing uygulanmasi suretiyle
vUcuttaki ates ortadan kalkar ve riozgar dagilir. Bu noktanin
aktivasyonu, dis agnsinin yani sira, bas ve kulak agrisi ile
bogaz agrisi ve bazi géz problemlerine de iyi gelir.

4. LI 4 (Large Intestine 4)

Bas ve isaret parmaklar arasindaki etli “kaz ayagi” nin en
yiksek noktasinda bulunan ve“Birlesik Vadi”olarakta bili-
nen bu basing merkezi son derece popiler bir nokta olup,
hemen her tirli kronik agnnin giderilmesinde kullanilir.
Cok amagh dekonjestan ve anti-enflemetuar etki gésteren
bu bélgenin uyanimasi, dis agnsini stratle giderdigi gibi,
bas agnsi, rinit, bazi deri ve géz hastalilaklar ile ates du-
rumlarinda da faydali olabilir. Ayni zamanda disik riskini
artirdigi icin hamile kadinlar bu bélgeyi stimule etmekten

kagcinmahdir.

5. ST 44 (Stomach 44)
“ic avlu” olarak ta bilinen
bu nokta, ayak ucunda, 2.
ve 3. parmaklann birlestigi
bslgededir. isaret parmagi ile
bu noktaya uygulanan sert ve
surekli bir basing, mide yan-
masinin giderilmesini aktive
eder, mide yanmasinin en belirgin géstergelerinden biri
olan dis agnsi da dolayisiyla kaybolur. Bu noktanin uyaril-
masi ayni zamanda sindirim rahatsizliklan, gastrit, bogaz
agnsi, agiz kurulugu, fasiyal agn ve
burun kanamasina da iyi gelmektedir.
6. ST 6 (Stomach 6)

Yanakta, Ust ve alt ceneler arasinda,
maseter kasinin kulak memesinin alt
ucu hizasina gelen orta kismina
isabet eden bu nokta, dis agnsinin
giderilmesinde bagvurulan en &nemli
akupunktur noktalarindan bir digeridir. Bas parmak ile bu
noktaya bir dakika sireyle yapilan sert ve sirekli bir basing,
dis agnisinin yani sira, TME problemleri, cene kilitlenmeleri,
dental kaynakli nevraljiler, akut trismus, yanakta ve bogaz
agnsi gibi sorunlarin ¢éziminde faydal olur.

7. TW 13 (Triple Warmer 13)

“Omuz birlesim noktas” olarak ta bilinen bu bélge, Ust
kolun dis tarafinda, omuz hizasindan iki parmak, koltuk
altindan bir bagsparmak asagida hizalanan bir nokta olup,
uzun sireli gecmeyen dis agnlarinin giderilmesinde bas-
vurulur. Her iki kolun GUzerindeki bu noktalara, derin nefes
alip verirken, parmaklar 1 dakika boyunca sert ve sirekli
olarak (gecmezse agrnlar hafifleyene kadar) basing uygu-
lamak, dis agrisinin yani sira bilek agris, tenisci bilegi, omuz
agnsi, tiroid sikayetleri ve atesin giderilmesi konularinda da

yardimei olur.
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Dishekimi Yardimci Personel egitimi gerceklestirildi.

Dis hekimliginde ayrilmaz bir parca olan Dishekimi yardimcilarnin bilgi,birikim ve
meslek bilincinin daha Ust seviyelere tasinmasi amaciyla dizenlenen kursun yogun ilgi
Uzerine ikincisi gerceklestirildi.

|Bgzees
1K
- '!.

Kursta Prof. Dr. Ece Eden (Ege Universitesi, Dis
Hekimligi Fakiltesi Pedodonti Anabilim Dali), Prof.
Dr. Gorkan Ersoy (Dokuz Eylol Universitesi, Tip
Fakoltesi, Acil Tip Anabilim Dali Ogretim Uyesi ve
Herkes cin Acil Saglk Dernegi Genel Sekreteri) ve
Doc. Dr. Buket Han (Serbest Dis Hekimi) katilim-
cilara; Dishekimliginde terminoloji, temel kavramlar
ve malzemeler, Dishekimi muayenehanesinde hiyen,
dezenfeksiyon, sterilizasyon, Dishekimi muayene-
hanesinde isleyis, Dishekimi muayenehanesinde is

44

akigi, Farkli uzmanliklara gére dis hekimligi termi-
nolojisi, malzemeler ve temel uygulamalar, Cerrahi
uygulamalar éncesi, esnasi ve sonrasinda dezenfek-
siyon- sterilizasyon, Dért elli dig hekimligi ve hasta
setleri,Dishekimliginde acil durumlarda ilk yardim
uygulamalar konularini aktardi.
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Interaktif Implant Egitimi gerceklestirildi.

Dr. Orhun Bengisu
Prof. Dr. Erhan Cémlekoglu, Dog. Dr. Candan
Efeoglu ve Dr. Serhat Aslan

7 Mayis tarihinde izmir Dishekimleri Odasi’nda Soru
ve Cevaplarla interaktif implant Egitimi gerceklestiril-
di. Egitim Paneli éncesi sorularin interaktif ortamda
gonderilebildigi panelde; Tom sorular Dr. Orhun
Bengisu, Prof. Dr. Erhan Cémlekoglu, Dog. Dr.
Candan Efeoglu ve Dr. Serhat Aslan ve tarafindan
cevaplandirldi.  Panele katlan alaninda  uzman

konusmacilar implant ile ilgili énemli bilgiler verdiler.

Katiimcilarin - merak ettikleri sorulan karsilikli ola-
rak sorabildigi panelde gérsel sunumlarda yer ald.
Farkli bir konseptte gerceklestirilen egitim paneli
meslektaslarimizdan yogun ilgi gérdi. Zimmer, NTA
ve Medikalfa firmalari da egitime destek verdi. Yak-
lagtk 11 saat stren egitimin dnimuzdeki kis sezonun-
da farkh konularda yeniden yapilacag belirtildi.

9
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Cad-Cam ve Beyazlatma kurslari yogun ilgi gérdio

lzmir Dishekimleri Odasi seminer ve Akademi etkinliklerinin yani sira énemli konularda

kurslara da ev sahipligi yapti.

Kurs etkinliklerinden ilki 7-8 Nisan tarihinde Prof.
Dr. Gircan  Eskitasgioglu’'nun  egitmenliginde
Dentsply Sirona firmasinin katkilaryla gergeklestiril-
di. “Dijital Dis Hekimligine Merhaba: Cerec Om-
nicam ile Klinikte Bir Gin” konulu kurs 2 gin ayr
katilimcilarla gerceklestirildi. Katlimcilar Bilgisayar
yardimiyla 8lci, tasanm ve Gretim seklinde tanim-
lanan CAI&CAD-CAM teknoloijisini pratik yaparak
dgrenme firsati buldu. Ayrica kursta teknolojinin
konvansiyonel ydntemlere gére avantaj ve dezavan-
tajlan tarhigild.

lkinci kurs ise Ultradent firmasinin katkilanyla 21
Nisan tarihinde ise Prof. Dr. Murat Turkin egitmen-

liginde, “Estetik Digshekimliginde Olmazsa Olmaz;
Dis beyazlatma’ bashgr altinda gerceklesti. Kurs-
ta GiUncel beyazlatma uygulamalarn, Beyazlatma
sirasinda ve sonrasinda karsilasilan problemler,
beyazlatma ajanlarinin toksik etkileri konu basgliklar
anlatildi. Pratik béluminde ise; Ev tipi-Ofis tipi,
Mikro Abrazyon Teknigi, Devital Beyazlatma
teknikleri model Uzerinde uygulandi.
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TDB Akademi izmir’deydi

TDB Akademi bilimsel etkinlikleri kapsaminda Mart ve Nisan aylarinda odamizda
etkinlik gerceklestirildi.

Dishekimlerinin muayenehane pratiginde eksikligini
hissettigi konularda egitim etkinliklerini dizenlemek
amaciyla kurulan Turk Dishekimleri Birligi Akademi,
lzmir Dishekimleri Odasi’/nda Mart - Nisan ayinda
iki seminer gerceklestirdi.

9 Mart tarihinde Doc. Dr. Onur Geckili ve Dog. Dr.
Mustafa Ramazanoglu; “implantolojide Temel Cerra-
hi Yaklagimlar Ve Protetik Planlama Felsefesi” konu-
sunda sunumunu gerceklestirdi. 20 Nisan tarihinde
ise Prof. Dr. Ugur Tekin ve Doc. Dr. Kivanc Bektas;

“Implat Uygulamalarinda Erken &GecDénem Komp
likasyonlar Ve Coézom Onerileri “ ile “Bas-Boyun
Kanserlerinde Oral Rehabilitasyon” konularini mes-
lektaslarimiza sundu.

Odamizda  gerceklestirilen  etkinlikler
taglarimizin yogun ilgisi ile karsilagt. Tum seminerler

meslek-
yUksek kahlimla gerceklestirilirken, alaninda uzman

akademisyenler dis hekimligi alaninda énemli konu-
larda paylasimlarda bulundu
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CURUK ASKER

1987'de Ankara Etimesgut'daki 2
aylik askeri egitim déneminde bir mu-
cizeyi basarp, 400 doktorun oldugu
taburda ilk 10’a yani dereceye giren
ilk dis hekimi olmustum. Bunun so-
nucu olarak 1988’in baharinda, istan-
bul Gumissuyu Asker Hastanesi’'nde
vatani gérevimi Dis tabip Astegmen
olarak yerine getiriyordum. Her sabah
kapimin éninde erler kuyruk olurdu.
Iltihaptan yizi gézi sisenlere antibi-
yotiklerini yazar, dolgu ve gekim gerek-
enlerin anestezilerini yapip uyusmasini
beklemek Uzere tekrar siraya sokardim.
Askeri disiplin iginde tedavi zaman
zaman garip olaylara da neden oluyor-
du. Ornegin kavite actiktan sonra vesti-
bile, liguale pamuk tamponlar koyup,
kaviteyi bir gizel kurutup, simanimi al-
mak igin arkami dénerken “Sakin kap-
atmal” dedigimde asker “Emredersin
komutanim!” diye bagirabiliyordu. Ta-
bii her sey tekrar basa déntyordu.

Hepsi yirmili yaslarin basinda, geng
cocuklardi.  Sivelerinden baska her
seyleri; sac tiraslar, asker elbiseleri,
duruslari, sevincleri, dzlemleri ve dert
leri hep ayniydi. 16 ay boyunca te-
davi ettim onlarn. Bu sirecte “Safak”
kavramini égrendim. Ben yasadigim
sehirde askerlik yaptigimdan haberim
yoktu “Safak”tan. Gin saymakh safak.
Vatan goérevini bitirip memlekete dén-
mek. Ananin boynuna sarnlmak, ba-
banin elini, kardesin alnini ve belki de
kim bilir, her gece hayaliyle uyudugu
yavuklunun yanaklarini épmek. Safak
kavramini égrendigimde her askerin
askerliginin bir an énce bitmesi icin
yanip tutustuguna inanmigtim

Sonra bir gin bir er oturdu kol-
tuguma. Adini hatirlayamam, 30 yil
gecmis. “Neyin var?” dedim. “Diglerim
sallaniyor komutanim” dedi. Actiginda
agzinda 7 tane dis kaldigini gérdim
hayretle. Onlar da ileri derecede sal-
laniyordu.  “Gencecik  yasinda  bu
nasil oldu bayle?” dedim. “Allah’in isi

komutanim!” dedi. Klinik sefi yarbayi-
ma danighm. Hemen ilgilendi. Disleri
cekip alt Ust total yapmam icin gerek-
en izni yazdi. Disleri cektim. Birkac
gun de istirahat yazdim. Bir stre son-
ra geldi, dlcilerini aldim ve totallere
basladim. Bu arada yarbayim uyardi
beni “Tam dissizlik askerde cirige cik-
ma sebebidir.Gerekli evraki dizenle
yip hastane heyetine yénlendirelim de
totalleri taktiktan sonra memleketine
doénsin cocuk”. Sasirmishm. “Tam dis-
sizlik neden ¢irige ¢ikma sebebi olu-
yor ki2” diye sordum. Yanit cok ilgingti.
“Bir elde tifek varken el bombasinin
pimini disleriyle cekmek zorunda kala-
bilir”. Nedense bir an total protezleri ile
el bombasinin pimini cekmeye calisan
bir asker canlandi gézimde. Mantikli
geldi.

Cok mutlu olmustum. Bu yasta tom
diglerini kaybetmisti ama hic olmazsa
askerden eve erken dénecekti. Bir tir
teselli ikramiyesi gibi, isine, ailesine ka-
vusacakti. Kim bilir belki evlenecekti.
islemlere basladik. O hic konusmadi,
hic kansmadi. Ben gétirdim, heyete
girdi. Rapor vyazldi, totaller takildi,
curige ckhigimi gdésteren belge eline
teslim edildi. Biyik bir sevincle bana
sarlip tesekkir etmesini bekliyordum.
Safak cok ama cok erken gelmisti onun
icin.

O ana kadar hig sesi cikmayan
er, bekleme salonundaki banka oturup
hickira hickira aglamaya basgladi.Kolun
dan tutup “Ne oluyor yahu?” dedim.
Sevincten agladigini sanmighm. Bagini
kaldinp bir sire aglayarak yizime
bakti ve “Komutanim” dedi, “Bizim ora-
da askerligini yapmayana, cirige ay-
rlana adam géziyle bakilmaz. Sokaga
ctksam boynum bukik kalir. Kiz da ver-
mezler, tévbe! Ben simdi nasil dénerim
memlekete?”.

Vatan borcu namus borcu derlerdi
buyiklerimiz.
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Saglikta Siddete Hayir

Sivasta meslektasimiza saldiri

ena,
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Sivas Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi Poliklinigi’nde dis hekimi Alkan Demirkan hasta

yakimimin saldinsina ugradi

Sivas Agiz ve Dis Saghgr Hastanesi Poliklin-
igi'nde meydana gelen olayda Hasta yakini
O.T., kendileriyle ilgilenilmedigi gerekcesiy
le dis hekimi Alkan Demirkan ile tartismaya
basladi. Tarismanin ardindan O.T. Demirkan’a
saldirdi. Cevredekilerin midahalesi sonucu O.T.'ye
engel olan Demirkan’in meslektaglar durumu po-
lis ve saglik ekiplerine haber verdi. Saldir sonunda
kasindan yaralanan Demirkan’a olay yerine gelen
saglik ekipleri midahale etti. Saldiryr gerceklestiren
O.T,, ise polis ekipleri tarafindan gézaltina alind.
Demirkan saldirgandan sikayetci olurken, olayla il-
gili inceleme baslatild.

Hastane yoénetiminden tepki Saldin sonrasi basin
mensuplarina aciklamalarda bulunan Sivas Agiz
ve Dis Saghg Hastanesi Bashekimi Dr. Fuat Sen
saglik calisanlarina siddetin gin gectikce daha da
biyodiguni belirterek, “Séz konusu siddet olay-
larina maalesef bugin bir yenisi daha eklenmistir.
Hukuki strec baslatilmistir. Bu 0zici olay toplumun
saghgini her seyin Ustinde tutan Tirkiye'nin her bir
yaninda gece gindiz demeden canla basla calisan
saglik calisanlarinin hayatlarinin ve saghklarinin nasil
bir risk altinda oldugunu gdstermesi bakimindan
carpicidir. Saglik calisanlar  giderek kroniklesen
bir siddet sarmalinin icerisinde gérevlerini yerine
getirmeye calismaktadir. Sivas Agiz ve Dis Saghg
Hastanesi ydnetimi olarak ve birlikte calishgimiz ar-
kadasimiza karsi olan bu korkung saldinyi tom saghk
calisanlarina yapilmis sayarak nefretle kiniyor, bir
daha béyle aci olaylarla karsilasmamayr temenni
ediyoruz.” dedi.

Turk Dighekimleri Birligi;
bu saldinyr kinyoruz”’
Turk Dishekimleri Birligi yayinladigi bildiride; “’Sivas
Agiz Dis Sagligi Merkezinde gérevli Dishekimi Al-
kan Demirkan, bugin hasta tedavisi sirasinda has-
ta yakini tarafindan fiziksel ve sézel siddete maruz
kaldi. Meslektagimizin darp sonucu kasi yanldig
icin hastanede tedavi altina alinarak  dikis atildigs,
buna karsilik saldirganin ifadesinden sonra serbest
birakilarak, olayin oldugu merkeze déndigu bilgisi
alinmighr.

Turk Dishekimleri Birligi olarak siddetin her torlisini
reddediyor ve meslektagimiza yapilan bu saldiny
kiniyor, kendisine acil sifalar diliyoruz. Saghk calisan-
larinin siddet gérmesine daha fazla tepki vermek igin
tom kamuoyunun duyarli davranmasini bekliyoruz.
Tum saghk calisanlarinin dncelikle yasama, guvenli
ve saglikh bir ortamda calisma haklarinin korunmasi
icin gereken her tirl0 énlemi almak Gzere yetkilileri
goreve cagirnyoruz.

"Meslektagimiza yapilan
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izmir Dishekimleri Odasi Tork Sanat Muzigi Korosu, Koltirpark
lzmir Sanat’ta sahnedeydi. Meslektaslarimizdan olusan Turk
Sanat Mizigi Korosu’nun Sef Mustafa Kingman énciliginde
seslendirdikleri birbirinden gizel eserler begeni topladi. Sunu-
munu Askim Ozkan'in istlendigi konser yogun ilgi gérdi. Konser

sonunda bir konusma yapan izmir Dishekimleri Odasi Yénetim

Neler soylediler;

Sef Mustafa Kingman:

TSM koromuz 2011 yilinda dénemin oda baskani Turgan
Ulker'in éncologinde kuruldu.2012  yilinda Dis Hekimligi
haftasinda verdigimiz ilk konserde 11 kisi sahneye cikmigtik.
Zaman icinde basarili konserlere imza atinca bugiin sayimiz 30
kisiye yUkseldi.

Amatér bir ruhla calismalara baslayan koromuz bu ruhu hig
birakmadi ama profesyonel konserler verdi.

Koromuzun bu ginlere gelmesinde ge¢gmis dénem  yéneticile-
rinin hakkini inkar etmek miumkin degil. Yogun ve stresli ig
hayatlarindan zaman ayinp ¢alismalan aksatmadan kahlan
meslektaslarma da mitesekkirim. Koromuz ilk dénemde sa-
dece dis hekimlerinden olusurken, su anda Tabip, hemsire,
dgretmen gibi farkli meslekten arkadaglar da misafir eder hale
geldi.

TSM koromuza yeni katlmak isteyen meslektaslarmiza her
zaman kapimiz agik, yeter ki calisma disiplinimize uysun ve bu
mizigi sevsinler.

Oncelikle su an gérevde olan Yénetim Kurulu Baskanimiz Dr.
Murat Sitpideler’e ve Yénetim Kurulu Uyelerimize, yola cik-
tigimiz ilk ginden beri hep yanimda olan sevgili meslektagim
Dogan Ozkilin¢’a.

Calismalarimizda ve konserlerimizde emegi gecen saz ve koro
arkadaslanma, sunumu ile bize destek olan Askim Ozkan
kardesime sonsuz tesekkirler. Biz basarili ve uyumlu bir ekibiz.
insallah bu birliktelik uzun yillar devam eder.

Dr. Fatma Pehlivanoglu
Bu koroda yer almaktan ve beraber sarkilar séylemekten
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TUrk Sanat Mizigi Koromuz

Kurulu Bagkan vekili Ersin Atinel, ““Uzun yillardir caligmalarini

sUrdiren Turk sanat mozigi koromuz inanilmaz ézveriyle caligh
ve bu konseri hazirladi. Basta sef Mustafa Kingsman olmak tzere
emegdi gegen tUm meslektaglarma ve sanatci dostlarmiza bize
keyifli saatler yasattiklar icin tesekkir ediyorum’” dedi. Konser

sonunda koromuz izleyenler tarafindan ayakta alkigland.

inanilmaz mutluluk ve gurur duyuyorum, Cok sevgili ve degerli
sefimiz Mustafa Kingman'in bulasici, muhtesem pozitif enerjisi
ve guler yiz0 bizleri heyecanlandinyor. Béylelikle konserlerimiz
izleyicilerden buyik begeni ve alkis aliyor. lyi ki varsin iZDO
TSM Korosu.

Askim Ozkan

Muhtesem sef, muhtesem koro. Bu koronun icinde olmaktan
gurur duyuyorum. Bizi bir araya getirdiginiz igin sonsuz tesek-
kirler. Bizi izlemeye gelen tim dostlara da ayrica tesekkir edi-
yoruz.

Aziz Zafer Tekin

Yogun mesleki calismalarimizin arasinda bize biraz olsun
nefes almamiza olanak saglayan bu calismalar icin, énce-
likle bize bu imkani veren ve destegini eksik etmeyen izmir
Dis Hekimleri Odasi yénetimine, degerli koro sefimiz sevgili
abimiz Mustafa Kinsman ‘a, yagmur camur demeden emegini
esirgemeksizin calismalara devam ederek koromuzun ortaya
ctkmasini saglayan ses ve saz arkadagi meslektaglarimiza son-

suz tesekkirler.

Nevin Tekin

Koromuzun ve sefimizin nice basarlara imza atacagindan emin
olarak gelecek yillarda da hep beraber olmayi temenni edi-
yorum. Emegi gecen herkese tesekkirler.
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izmir Dishekimleri Odasi Turk Sanat Mizigi korosu sef Mustafa Kingman yénetiminde
lzmir Sanat Merkezinde konserlerini gerceklestirdi.

Yilmaz zmirli

Insani biyik yapan kendi ve sabridir. Bu azim ve sabirla calismalarinizdan
dolayi siz koro sefimiz Mustafa Kingsman'a ve emegi gegen destek olan
herkese tesekkir ederiz.

Goliz Pug Ozen

Her prova ginini iple cekfigimi soyleyebiliim. En basta sefimize
borcluyuz bu gizel enerjiyi. Koro arkadaslanmizla harikayiz biz, sonsuz
tesekkurler.

Sulan Tuncel

Dostlukla, nese ile bizleri bir araya getiren sevgili Sefimiz Mustafa
Kinsman’a ve bu imkani sunan Odamiz yénetimine ve emegi gecen her-
kese tesekkir ediyorum Mizikle yolculuk hayatimin keyif veren bir parcasi
oldu...Guzel bir enerjimiz var ve bir arada olmaktan mutluyuz.

Gunes Atay )
Muzik ruhun, sevgili sefimiz TSM koromuzun gidasi. Bu toplulugun icinde yer almak cok giizel,IZDO'ya ve herkese tesekkirler...

Metin Varol
IZDO TSM Korosunun kurulusundan itibaren bir elemani olmaktan hep keyif aldim. Koronun her gecen giin daha verimli calisma-
lar yaphgini ve gelistigini gérmek gurur verici. Calismalari biyk bir keyifle ve ciddiyetle yuriten Sefimiz Mustata Kirgman'in
enerjisinin daim olmasini diliyorum. Tabii Koro ¢alismalarinin araliksiz strdirilmesini saglayan IZDO Yénetimi de tesekkirt hak
ediyor. Onimizde ki sezonun sali ginlerini iple cekiyorum.

Isil Sahin

IZDO TSM korosunun ilk koro Gyelerinden birisiyim. Mustafa Kingman
sefimiz ile benim 7. Senemiz. Turk sanat musikisini sevdiren solist yapan
hayatima renk, heyecan katan Mustafa sefim ve koro arkadaglarim ile
beraber olmaktan cok mutluyum.

Emine Akgin Soyak .

Stresli yogun yorucu bir meslegimiz var. Is hayatimizin cok keyifli bir molasi
olarak gériyorum koro calismalarnmizi. Kosarak gidiyorum galismalara,
konser aksamlari ise bambaska bir heyecan. Ozellikle sanat mizigine
g6nil vermis ustalarin agzindan konserlerimizin 6vgisin duymak gok iyi
geliyor. Bu imkanlar bize sunan lzmir Digshekimleri Odasina,enerijisi dost-
lugu ve samimiyetiyle bize gic veren sevgili sefimiz Mustafa Kinsman’a,,
solist ve saz arkadaglarima sonsuz tesekkirler
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IZDO Tiyatro Toplulugumuz ' '

yeni oyunuyla sahnedeydi

él!\* " \ )

lzmir Dishekimleri Odasi Tiyatro Toplulugu bu yil Sevgili
Doktor isimli oyunu sahneledi. Sevgili Doktor birbirinden
bagimsiz sekiz kisa oyundan olusan iki perdelik bir eser.
Anton Cehov’un yazdig 6ykiys, Neil Simon sahneye uyar-

ilk gosterim 28 Nisan 2018 de Narlidere Atatirk Koltor
Merkezin de yapildi. lkinci gésterim ise 04 Mayis tarihin-
de Izmir Sanat’ta gerceklesti. Her iki gésterimde yogun ilgi
gorirken, Amator ruhla profesyonel olarak hazirlanan oyun

meslektaslarimizdan tam not aldi. .

Ilk gésterim sonrasi bir konusma yapan Izmir Dishekim-
leri Odasi Yénetim Kurulu Bagkani Dr. Murat Sttpideler,
Meslektaslarmizin béyle sanatsal aktivitelerde basarili isler
yaphgini gérmek bizi mutlu ediyor. Yénetim Kurulu olarak
her zaman onlarin yaninda olacagiz’” dedi. Ardindan oyunu
Yoneten Sertag Karaoglu Tosun ve oyunculara cicek takdim
ederek tebrik etti.

ladi.  Meslektaglarimizin rol aldigi éykaler izleyenleri hem
guldirdi hem disindirdi.

Sertag Karaoglu Tosun yénetmenliginde, sahne amirligini
Ayca Bozyigit in yaphgi oyunda ikbal Zeybek Kazang, Dilek
Kara Katal, Tolga Helvaci, Bans Aver, Zehra Geng, Ozkan
Kandemir, Gildane Dulda, Seher Sabah, Funda Erciyas ve
Serdar Devrim Erkmen rol ald.

Sertag Karaoglu Tosun

Dolu dolu gecen icinci yilin sonunda IZDO Tiyatro Toplulugu “Sevgili Doktor” adli oyunla perde-
lerini ach ve seyircisi ile kucaklasti. Kalabaligin arasinda sikisip kalmigken bir yazarin kalemiyle kitap
larda hayat bulan, etiyle kemigiyle aramizda yasayan insanlarin hikayesini izlettik seyircilerimize.
Hassas ve akilli insanlarin yasamlarini nasil gizellestirebilecegi konusunda ¢dziimler tutami sunan,
insanlarin giclerini ve gugsuzltklerini sorusturan, sinifsal ayinmlari ele alan, sémureni ve sémuirileni
anlatan traji komik oyun, Neil Simon’un sahneye uyarladigi Cehov’un dykileri “insanlik Hallerini”
hem sevgiyle hem de guldirerek sundu bizlere. Bize de bu &ykilere sahne Uzerinde can vermek
dusto.

Beraber gecirdigimiz uzun prova saatlerimizdeki sabir ve sebatlari icin sevgili iZDO Tiyatro Toplu-
lugu oyuncularimin her birine ayr ayri sikranlanmi sunuyorum. Iclerindeki Tiyatro sevgisi hic bitme-
sin. Bir tesekkir de basta Oda Baskanimiz Sn. Murat Sitpideler olmak Gzere Odamiz yénetimine 4
borcluyuz. Bize inanclarinin hic bitmemesini diliyorum. Cinki déktigimiz her damla terde, acaba #
basaracak miyiz endisemizin her aninda onlarin inancina layik olma cabasi yatiyor. Perde arkasinda
her derdimize kosan, bize yardimlar hic bitmeyen odamiz calisanlarina da sevgiler. lyi ki varsiniz. lyi
ki sanatin ve sanat¢imin yanindasiniz. Alkiginiz hi¢ dinmesin
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Mirivvet Dilek Kara Katal

Sevgili Doktor; adina bakip Grkmeyin sakin, icinde
tip tip insanlar var. Kacik, sevimli, cimri, hayalper-
est, misfik, biraz ezik, saf, gercek olmayacak ka-
dar gergek bir stri tip. Yani her gin karsilaghgimiz,
karsilagabilecegimiz insanlar. Mizahla harmanlanin-
ca ne guzel bir bakis acisi olusuyor insanda. izleyi-
cisine de, oyuncusuna da hosca vakit gecirten harika
bir oyun. Destegini esirgemeyen herkese tesekkir
ediyoruz.

Ikbal Kazang Zeybek

iZDO Tiyatro grubunda tiyatroya génil vermis bir £

avuc dis hekimi olarak 4. sezonda Sevgili Doktor
oyununu sahneledik. Bizimle birlikte olan tom mes-
lektaslarmiza icten sevgilerimizi iletiyoruz. Onlarca
kere sahnelenen bu oyunda ilk defa yazar rolini bir
kadin oynadi, o da bendim. Cok zevkli, eglenceli,
dolu dolu gecen bir prova senesinin ardindan sahne
ye ¢ikmak ve o coskulu alkiglar duymak tarifsiz duy
gular yasamamiza sebep oldu. Bizden destegini ve
alkisini esirgemeyen herkese tesekkir ediyorum.

Serdar Devrim Erkmen
izdo tiyatro grubu olarak 2017 Kasim ayinda

oturup orfak bir hayal kurduk. Sayin Hocamiz Ser- |

tac Karaoglu'nun rehberliginde cogu zaman cok
eglenceli, bazen engebeli bazen zorlu bir yolculugun
ardindan, Nisan Ayinda kendimizi spot igiklarinin
altinda hayalimizi gerceklestiricken bulduk. Sanatla
harmanlanmig gicli ve kakli baglar kurdugumuz bu
seriivenin sonunda yani oyun finalinde ele tutusup
seyircilere selam verdigimiz anin mutlulugu, ekipce
basarli olmanin verdigi haz tarifsizdi.

Tom bunlarin yani sira her sene bir éncekinden daha
iyisine ulagsma hedefimizi de gerceklestirdigimize in-
aniyorum. Iki gésterimde de artan seyirci sayimiz bir
yana ilgi, destek ve alkislarnyla yanimizda olan mes-
lektaglarimizin fazlahgr bizim icin en biyik mutluluk
kaynagi oldu.

Aldigimiz bu destek ve bu destegin verdigi giicle, bu
kadar baganl bir sezonun ardindan yeni sezonda
iZDO Tiyatro grubunun citayr daha da yikseltecegini
hatta bir takim surprizlerle perdelerini agacagini tah-
min etmek gi¢ olmayacatr.

Son “gong” sesi duyulup perde acildiginda sahnede
ya da seyirci koltuklarinda meslektaslarimizla bulus-
mak, yan yana olmak dileklerimle.
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Ahmet OZDIKMENLI
ahmetozdikmenliyahoo.com
www.ahmetdézdikmenli.com
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CADIRDAN MEYDANA ....

SOKAGA 2...

Not: Istanbul’da 2011 yilinda istanbul Dis Hekimleri Odasi tarafindan
gerceklestirilen ve benim de katildigim toplum agiz dis saghgr haftasi cadir et-
kinlikleri izlenimlerini ikiye balerek yayimlamak zorunda kaldik. Onceki sayida
ilk ginunt anlathgim etkinliklerin ikinci ve Gcinct gint ile devam ediyoruz.

Carsamba gini yolumuz uzun ol-
dugu icin erken bir saatte Ayten ‘le
bulusup, arabasiyla Pendik’e gittik.
Yol suresince saninm Gaziosmanpasa
etkinligi izlenimleri ve degerlendirme-
lerinden basgka bir sey konusmadik.
Ayten’in de, etkinlik komisyonunda
gorev alan tom ar kadaslarin da ilk
gin izleimleri benim gibi olumluydu,
bu da bizi ikinci ve sonraki gunler igin
motive etmeye yetiyordu. Cadira gel-
digimizde cadir sorumlular, meslek
taglanmiz ve dgrenciler yine hazird,
yerimiz de cok hareketli bir cadde
uzerinde oldugundan halkla bulus-
mak icin uygun gézikiyordu.

Calismaya basladiktan kisa bir sire
sonra yanilmadigimizi  gérdik, bir
gin &éncesi gibi cocuk ve ebeveynle
bulusma acisindan Pendik’te de bir

sorun yasamayacaktik. Hatta toplu

halde gelen kres cocuklar bile oldu.
Yine ara vermeden ortak cosku ve
heyecanla yapilan egitim calismasi,
video gdsterimleri, birlikte dis fircala-
ma, proje sponsoru firmanin hediyesi
dis fircasi ve macunlarin ve cocuklar
icin egitici agiz dis saghg kitaplarinin
dagihimi ve yine yogun ama keyifli bir
Be-
lediye Baskani ve diger yetkililerin zi-

gunin daha sonu... Burada da

yareti, bagkanin cocuklarla yapilan bir
egitim calismasinin tamamini izleme-
si ve ileriye yonelik birlikte yapilacak
toplum agiz ve dis saghgr projele-
rinin konusulmasi ginin diger olumlu
gelismeleriydi.

Sabah

rilirken “Odaniz bu aksam icin ayril-

dgretmenevinden  ay-

mamig gdzikiyor, merak etmeyin so-
runu cézeriz.” demislerdi, aksamisti
arayip “Uzginiz size oda veremi-
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dediler. Rezervasyonu cok dénceden yaphgim hal-

yoruz.”
de yeni bir otel arayacaktim. Konusmayi égrenen Ayten
ictenlikle o gece misafirleri olmami istedi, bu konuda
cok cekingen olmama ragmen, Celal ile de birlikte olma
imkéni olacagr icin bu samimi teklifi memnuniyetle ka-
bul ettim. O aksam Ayten-Celal Yildinm ar kadaslarimin
evinde birlikte yemek yiyip, ge¢ saatlere kadar oturduk.
Yillar éncesine gidip okul ginlerini, meslek sorunlarin,
meslek drgitimizin calismalarini, kaginilmaz olarak da
dlkenin sorunlarini uzun uzun konustuk. Ozellikle meslek
brgitimizle ve toplum agiz dis saghgiyla ilgili merak et-
tigim pek cok sorunun yanitini aldim. Istanbul’da sadece
gundizi degil geceyi de cok keyifli yasiyordum ve bu da
harika bir duyguydu.

Ertesi sabah kisa ve rahat bir metrobus yolcu-
luguyla ulashgimiz Avalar'daki cadinmizin yeri Yildiz
Meydani olarak gézikiyordu ama bir parkin icine ku-
rulmustu. Hicbir olumsuz kosul bizi etkilemeyecek, cos-
kumuzu engelleyemeyecekti. Ayrica etkinligin 3. ginind
yastyor olmamiz cadirin yerinin dgrenilmesini biraz daha
kolaylastirmis, dnceki ginlere gére katilimi artirmigh. Yine
gonullt meslektaslanmiz ve dgrenci kardeslerimizle bir-
likte bilgilendirme calismalarimiz, fircalama uygulama-
larimiz, dis fircasi, dis macunu, brosir ve kitaplarimizin
daghimi yapildi.  Yeni arkadaslarmizla tanisip, yeni
deneyimler kazandik.
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Cadir etkinliklerinin bes ginitne de kahlmays
planlamigtim ama izmir’de yasayan bir akrabamin yanin-
da olmam gerektigi icin Gciincd ginin aksami izmir’e geri
dénme zorunlulugum ortaya cikh. Uc ilcedeki cadirlarda
da calismama ragmen aklim istanbul’ da, cadirlarda ka-
larak Izmir'e déndiom. Hic olumsuzluklardan bahsetme-
din diyebilirsiniz, elbette ilk etkinlik olmasindan kaynakla-
nan eksiklikler mutlaka vardi. Ornegin yaman bir kasim
sonu sogugu bizi hic yalniz birakmadi, cadirlarin soguk
oldugu dile getirildi. Yasadiklarimizin sicakligindan olsa
gerek cok kolay Gsiiyen biri olarak hic UsGdGgimi hatir-
lamiyorum dersem inanin abartmis olmam. Eminim eksik-
likler sonraki yillarda gerceklestirlen cadir etkinliklerinde
giderilmistir.

Ulkemizin toplum agiz dis saghgi seviyesinin yikseltilmesi
ne ciddi katki ve motivasyon saglayan bu oda calismasi,
tarih sayfasina notunu ¢oktan disirmis olup, hep hatir-
lanacaktir. Yillar sonra bir kez daha beni ¢cok anlamli
buldugum bu toplum agiz dis saghgr haftasi etkinligine
cagiran, o deneyimi ve dayanismayi yasamama olanak
saglayan arkadaslanma cok tesekkir ediyorum... Cadir
etkinligi Istanbul Dishekimleri Odasi Dergi’de haberlesti-
rilirken benden de kisa bir izlenim yazisi istemislerdi, o
“lyi

metinde kullandigim basglikla  bitirmek istiyorum:

ki oradaydim...”
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Mavisel YENER
maviselyener@gmail.com
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Komik Anilar Sepet-2

KOZA

“Madem kis geldi, yarin koza
gind yapacagiz. isfeyenler ge-
tirebilir, ben de getirecegim.
Nasil yapildigini da konusacagiz”
demisti Gilsen dgretmen.

Aksam annemden koza istedim.
“Tirtillar koza yapar. Bu mevsimde
olmaz ki... Hem nereden bulacak-
misiz kozay?” dedi.

“Koza dikkanindan alsak olmaz
mi2” diye direttim. Ogretmen bir
ddev verince onu mutlaka yap-
mam gerekirdi ¢inks.

Annem’in yaniti kesindi:

“Yok &yle bir dukkén. Ac ansiklo-
pediyi koza nasil olusurmus arasthr.
Kelebek icinden nasil ¢ikarmus,
dgren bakalim!”

Gece boyunca ansiklopediden
“koza” bashgini okudum. Ipek ko-
zasi, hrhil kozasi, pamuk kozasi hak-
kinda neler neler 6grendim. Okula
koza gétiremeyecektim ama epey
bilgiyle gidecektim.

Ertesi sabah sinifa girdigimde dgret-
menin masasinda siseler duruyor-
du. Her gelen bir sise birakiyordu.
Onlarin boza oldugunu anladigim-
da, benimle dalga gegmesinler diye
yanlis anladigimi kimseye séyleme-
dim. Ne zaman boza icsem kozalar
gelir aklima.

)l

AC KAPIYI BEZIRGAN BASI
Birilerini  dinleyip  anlamadan
yargilamanin cok 0zicO oldugunu
kicuk yaslarimda égrenmistim.
Bir teneffiste oyun
basladik. Ben ebelerden biri ol-
mustum. Diger ebe ile karsgilikli

el ele tutustuk. Oyunun sarkisini

oynamaya

sdylemeye basladik:

“Ac kapiyr bezirganbasi bezirgan-
basi. Kapi hakki ne verirsin, ne
verirsin? Arkamdaki yadigér olsun,
yadigér olsun.”

Sarki bittiginden diger ebeyle be-
raber diger arkadaglarimizi kol-
larimizin arasindan gecirerek “Bir
sican, iki sican, Uglncist delige
kacaaaan” diye bagirdigimiz anda
kollarimizin arasindan kim geci-

kistirdik.

kistirilan, oyun digi kalmigti.

yorsa onu Fatma'yd
Fatma basladi aglamaya, kostu
gitti ndbetci dgretmenin yanina:
“Ogretmenim, beni oyundan at-
tilar!l”

Ogretmen yanimiza gelip hepimizi
azarlad:

“Cabuk alin arkadasinizi oyuna.”
“Ogretmenim bezirgdn basi oy-
nuyoruz, kural bu,” diyor fakat
anlatamiyorduk. Cinki  dinlemi-
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yordu bizi. O gin karar vermistim, bir gin 6gret-
men olursam &grencile rimin séylediklerini dikkatle
dinleyecek, onlarn anlamaya ¢alisacaktim.

KERIME NADIR
Ortaokul yillarimdan hatirladigim en giler yozlo,
sempatik dgretmenimdi. Kolay kolay sinirlenmezdi,
belki de ondan cok severdik Sevim Yicesan'i.
Masal, roman, siir (o zamanlar tek sevdigim sair
Fazil HUsnUO Daglarca idi, ¢inkt Kusayak kitabina
bayilirdim) ne bulursam okurdum. Bir gin, Turkce
dgretmenimiz Sevim Yicesan bana “Cingéz Recai”
isimli bir kitap armagan etti.
Eve gittigimde dedem yazarnin takma isim-
le yazdigini, gercek isminin kitabin Ustindeki gibi
Server Bedii olmadigini, yazarin adinin Peyami Safa
oldugunu séyledi. Hayatimda ilk kez béyle bir sey
duyuyordum. Neden yazarlar takma isim kullanirdi?
Yoksa da dedem her zamanki gibi bana saka mi
yapiyordu?
“Kerime Hala'nin da mi adi takma?” diye sordum.
Zamanin UnlG yazarlarindan Kerime Nadir uzaktan

akrabamizdi.

“Hayir onun adi takma degill”

Ertesi giin 6gretmenime bu bilgiyi sathim.

“Cingdz Recai”nin yazan takma isim kullaniyormus
dgretmenim! Dedem séyledi. Ama Kerime Hala'nin
ki kendi adiymis.”

Sevim dgretmen o zaman &6grendi Kerime Nadir ile
akraba oldugumuzu; gézlerini kocaman kocaman
acip sordu:

“Sen onun kitaplarini okumuyorsun degil mi?”
“Hayir ama biyiyince okuyacagim!”

“Evet, biyuyince okursun!”

Ogretmenimin neden telaslandigini anlayamamistim.
Sonradan &grendim ki Kerime Hala, ask roman-
larinin en popdler yazariymig!

DEPREM TATBIKATI

Lise ikinci sinifa izmir Kiz Lisesi’'nde basladim. Oku-
lo basladigimiz ilk ginlerde “deprem tatbikat”
yapilacak denildi. Deprem sirasinda ve sonrasinda
nasil davranmamiz gerektigi iyice anlatildi. En ufak
sarsintida bile siralarimizin altina girerek éncelikle
basimizi koruyacaktik. Tatbikatin hangi gin ve saatte
olacagini kimse bilmiyordu.

Bir gin, daha ilk dersteyken, homurtulu bir girGltoyle
sarsilmaya bagladik. Hepimiz korkuyla siniftan ¢ikip,
bahceye athik kendimizi. Diger siniflardaki égrenci-
ler de aynisini yapmuslardi. Ogretmenimiz gézlerini
kocaman kocaman agmis, solugu yanimizda almigt;

bir yandan séyleniyordu:

“Size depremde nasil davranilacagini dgretmedik mi
biz? Ne bu panik? Nigin siralarinizin altina girmedi-
niz de birbirinizi ezercesine disari firladiniz?

Yanitim &gretmeni daha da cok kizdirmusti:
“Ogretmenim, siz ‘tatbikatta siranin altina saklanin’
dediniz, ama bu gercek depremdil”
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SEVGIMLE DOVERIM

Bazi anneler putperestler gibidir,
cocuklarina taparlar. Onu herseyiyle
kendi yarathgina inanip Tanrlasma
belirtileri gdésterirler. Var oluglarinin
temelinde sadece “cocugu” vardr.
Sanki dunyada bir tek kendi dogur-
mus gibi, kendini de gocugunu da
herkesten farkh, hatta Gston goérir-
ler. Okulda cocugunun kavga ettigi
cocuga diklenen de, &gretmenini
hizaya sokmaya calisan da, veli top-
lantisinda “cocugum da, cocugum”
diyen de, her seyi cocugunun énine
servis eden de, cocugundan baska
dénemli isi olmadigina inanan da, tim
hayatini ona gére planlayan da, esini
ve isini ikinci plana atan da, hep bu
annelerdir.

Cocuk ise, belli bir yasa kadar hosu-
na giden bu durumdan bir sire sonra
sikilmaya, bunalmaya baslar; kaca-
cak yer arar. BiyGyup sevgili de yap-
sa, evlense de, anne séz hakki sahip-
liginin dozunu ayarlayamaz. Cinks
ihanete ugramis hisse der. Hayirsiz
evlat!

Cocugunun kendi basgina bir birey,
bir insan oldugunun farkina varama-
yan ve aslinda ona sevgi vereyim/
koruyup kollayayim derken ona say-
gisini kaybeden annelerden olmam-
ak icin, her annenin énce kendi var
olus nedenlerini ve yollarini olustur-
masi lazimdi. Sevgi gerekcesiyle veri-
lebilecek zararlarn ve rahatsizliklan
distnebilmek lazim.

Her turlu iliski icin gdsterilen onca
sevgi ve dzveriye ragmen karsihigimin
alinamamasinin  nedenlerinden  biri
de: “Seviyorum da yapiyorum bun-
lan” diyen bir anne, sevgili ya da
esin yarath@ baski olabilir.  Vicdan
azabiyla kangik bir bikkinlk haliyle
bogusan bir insan olmanin agirhigidir
bu. Nankérlok yapmak ile bir ra-
hat birakilmak isteme arasinda gel-

gitler yasanir. Sevilirken bogazinin
stkilmamasini ve bir nefes mesafe-
si birakilmasini istemek nankérltk
modor?

Sonucta tek geldik, tek gidecegiz.
Cocuklarimiz génlimizin bir tane-
sidir ama tek tanesi olmamalidir. Iste
bu bile bir sevgi gostergesidir ashn-
da. Sevgi dzveri ise, evladina bu me-
safeyi saglamanin da sevgi icerikli bir
dzveri oldugunu bilmek bazen cok
zor olabiliyor. Tepesinde ona surekli
parmak sallayan, bunu onun iyiligi
icin yaphgini séyleyen hatta kafasi-
na kakan ve ne yazik ki hayatinin tek
anlamli isi olarak cocugunu géren
anneler var. Kendini olusturmayi fark
edememek, becerememek belki de
onlarin sucu degildir. Birey olarak
kendini  taniyamamig, varligindan
dahi haberdar olamayan ve farkin-
da olmadan “ben yokum” diyen bir
annenin, cocuguna yukledigi sey
sevgiden ziyade bir baski bulutu ola-
biliyor ancak. Belki de kimse ona da
bu saygiyr gostermedi.

Ha tabii bir de tdm bu baskilar kanik-
samig, hayatinin dogal ve guzel bir
parcasi sanmis, bununla var olmus
(kisir déng), ézellikle de erkek cocuk-
lar, pek evlenemiyor. Bin bir bahane
bulunan es adaylan silsilesi olusuyor.
Hadi hasbelkader evlendiklerinde de,
gelin kizimiz annesinin gidumindeki
esine ulasamiyor bir t0rlG. Esinin
uyumsuz olduguna karar veren erkek
cocuk ile gelininin cadaloz olduguna
ahkém kesen anne, hayatlarina bir-
birlerini pohpohlayarak iki kisi devam
ediyorlar.

O yizden anneligi dozunda yapip,
kendisi icin yaratacag@i ve arada kaca-
bilecegi bir dinyanin verdigi mutluluk
ve enerjiyle daha iyi bir anne olabil-
mek ne gizel... Cok mu sevilmek
istiyoruz? Cézim saygida...
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Ayvalik’ta 3. Bahar Sempozyumu

Balikesir Dig Hekimleri Odasi 3.Bahar Sempozyumu Ayvalik'ta gerceklestirildi.

Balikesir Dig Hekimleri Odasi 3. Bahar Sempozyumu 4-5
Mayis tarihlerinde cok sayida meslektagimizin katilimiyla
Ayvalik'ta bulunan Bacacan Otel’de gerceklestirildi. Semi
nerde ilk giin yapilan oturumlarda; Prof. Dr. Ayse Gilsahi
“Klinik Uygulamalarda Tomografinin Yeri ve Onemi”’
konusunu, Prof. Dr. Erhan Cémlekoglu “Gilme Tasarimi
ve Laminate Veneerler’” hakkinda sunumunu gerceklestir-
di. lkinci gon yapilan oturumlarda, Prof. Dr. Bilent Gékce
“Implant Ustt Protezlerle Degisen Okluzyon Kavrami”,
Prof. Dr. Kamran GULSAHI “’Endodontik Tedavilerde
Yapilan Hatalar ve Cézim Yollan”, Prof. Dr. Cemal Akay

“’Komplike Vakalarda ileri implant Cerrahisi”’, Prof. Dr.
Nilifer Celebi Beriat “implant Usti Protezlerin Komp-
likasyonlan’ konularinda bilgiler verdi. Sempozyumun
sosyal programinda ise katilimcilar Tekne Gezisi, Cunda
Adasi gezisine katilma firsati bulurken gala yemeginde ise
Cunda Adasi’'nda bulunan Moshos Taverna’da stres atma
sansi yakaladi. Balikesir Digshekimleri Odasi Bagkani Bu-
rak Saran tum katilimcilara tesekkir ederken; “ Bu yil
sempozyumun daha gdérkemli gegmesi icin cok caligtik.
Sosyal yéni ve bilimsel yons ile izlenmesi gereken bir
sempozyum oldu” dedi.

Usak’ta TDB Akademi etkinligi

Usak Dis Hekimleri Odasi TDB Akademi’ye ev sahipligi yapti

Usak Dis Hekimleri Odasi ve Turk Dishekimleri Birligi Akademinin ortaklasa dizenledigi bilimsel toplant
Doc. Dr. Niltufer Celebi Berat'in gizel sunumuyla gerceklesti. Etkinlikte Yardimci personel egitimi yani sira
“’Implantolojide protetik komplikasyonlar’ konu basliklari anlatildi.

Dis Hekimi Nevzat Ballipinar’in salon sponsorlugunu ustlendigi etkinlik cok sayida meslektasimizi agirladh.
Usak Dishekimleri Odasi Yonetim Kurulu emegi gecen herkese tesekkir etti. Bilimsel toplanti sonunda
katilimcilar merak ettikleri sorulara cevap aradi.
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MITOLOJIDE IZMIR
MITOSLARLA IZMIR

Asil OZGUR
(Profesyonel Turist Rehberi

Merhaba degerli dostlar. Yaklagik dért sene énce gizel
sehrimiz lzmir'in tarihsel yolculugunda kurulusuna, ev sahip-
ligi yaphgi vygarliklara, sehrin sembol olmus eserlerinden o
eserlerin hikayelerine, sehrin yasadigi felaketlere, izmirli sa
natcilara, izmir’de kiltir ve sanat tarihine, Kurtulus savasinin
nasil zafere dénistigine ve Cumhuriyetin temellerinin bu
sehirde nasil atildigina birlikte taniklik ettik. Bu yazimizda da
mitolojide Izmir'i kesfedecegiz.

Universite hayatimin ilk giniinde ve ilk dersinde karsilashgim
ilk soru Mitoloji nedir Mitos nedir olmustu ve

daha iyi anliyorum degerli hocam Sayin ismail Gezgin'in
daha ilk derste bu soruyu neden sordugunu. Zira eger ki
biz turist rehberligi dgrencilerine mitolojinin mitoslar incele
yen bilim dali, mitoslarinda toplumlarin biling diginin disa
yansimas! oldugu agiklamasini yopmasaydi, mitos olarak
adlandirlan bitin o efsaneler, deyisler, olaylar benim icin
bir masaldan &teye gitmezdi.

Bilingalti ve bilingdisi kavramlar ve icerikleri toplumumuz
genelinde maalesef hep kangtinimakta. Bilincalti kavramini
aciklarken kliselesmis bir &rnek bize cok yardimer olmakta,
Bilincalti bir buzdagr gibidir, Buzdaginin gérinen kismi biling,
suyun altinda olan ve gérilmeyen kismi ise bilingalhimizdir.
Gun icindeki davraniglanmiza veya yasamis oldugumuz du-
ygulara verdigimiz reaksiyonlarin cogu bilingaltinin kontroli
dahilinde gerceklesir. Ornegin insan yasamindaki en temel
fonksiyon olan nefes alip verme tamamen bireyin bilingaltinin
sayesinde olan bir durumdur. Bireyin yasam adina edindigi
tecribelerin hafizaya atilmasi ve ihtiyag aninda bu tecribe-
den icgidisel olarak yararlandigi bir programdir bilincalt.

Bilincdisi ise birey ve bireylerden olusan toplumlar tarafindan
kabul edilmeyen arzularin bashnlmasi ve tamamen biling
alaninin diginda tutulmasidir. Bu bastinlmig, yasaklanmus,
yapilmamasi gerektigi  kaniksanmig  durumlar maalesef
hayatinizin bir evresinde disa vurum yapar. Ornek vermek
gerekirse yeni bir iliskiye yelken acmigsiniz cok mutlusunuz,
harika bir uyumunuz var, partnerinizle cok iyi vakit gegiri-
yorsunuz, birbirinizi cok iyi tamamliyorsunuz ve Ustelik arka
dasiniz ok gizel yakigikh. Birlikte yediginiz bir aksam
yemeginde kendisinden tuzlugu isterken birden ona eski
sevgilinizin adiyla hitap ettiniz. Iste bu durum tamda biling
disinin disa yansimasinin bir érnegidir. En azindan psikana-
litik kuramin kurucusu olan Freud bu durumu béyle dzetler.
Zira Freud’a goére insan hayat tekrarlardan ibarettir, bu
tekrar eden olaylarda bireyin bilinci olaylarin bigimine gére
ya bilincaltinin yardimiyla iggtdaleri ile tepki verir, ya da
yasadigr olayin bir dnceki degisik versiyonunda elde ettigi
olumsuzluklardan &tirG bunu hatirlamak istemez ve bunu
bilincdisina atar. Topluma karsi olan sorumlulugu karsisinda
ise birey isteklerinin; hayallerinin; planlarinin; icinde yasadig
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toplumun normlarina
uygun olmadigini idrak
eder ve yanlis yapmam-
ak icin bu hayallerin bu
isteklerini  bu planlarini
bastinr ya da onlardan
vazgecer. Ancak ginlik yasantisinda bu hayallerin, istekler-
in, arzularin sadece bir kesiti ile karsilaghginda da onca do-
nem kendisinden uzak tuttugu, kendisini bastirdigi, disin-
mek bile istemedigi o arzulann deryasina kapilmis bulur
kendisini.

iste Mitolojik karakterleri ve o karakterler icin anlatilan ef-
saneleri de toplumlarin bilingdiginin disa vurumu olarak
kabul eder Mitoloji bilimi. Mitoslar mantikli olmasa da tu-
tarlidir. Bir sebep sonuc hikayesine dayanir. Kapsamlidir ve
bu kapsam alani ne kadar genislerse insanlari cezbeder ve
dogru olma yatkinligini arthnir.

Ornegin hepimiz gokyizindeki saman yolunu (milkway) en
az bir kez gérmisizdir. Galaksi adinin kékeni, eski Yunan-
cada bizim galaksimizi belirmek Gzere kullanilan “sitly,
sUt gibi, sutsG” anlamlarina gelen galaxias s6zcigi ya da
“sUt dairesi” anlamindaki kyklos galaktikos terimidir. Bu te
rim ve dolayisiyla Bat kiltirinde Samanyolu icin kullanilan
“Sut Yolu” (Milkyway) terimi eski Yunan mitolojisindeki bir
mitostan kaynaklanir: Bir gece, Zeus 6lumlu bir kadindan
olan oglu Herakles'i (Nami-1 deger Herkil) fark ettirme-
den uykuya dalmis olan Hera’nin gégsine koyar. Bebek
Herakles, Hera'nin gégsinden akan siti icecek ve boylece
8lumsiz olacaktir. Fakat Hera, gece uyanip tanimadig bir
bebegi emzirdigini fark edince onu firlatip atar ve bosalan
memesinden cikan sit de gece gdkyizine fiskinp akar.
Hikayeye gore geceleyin gékte sénik bir igikla pirildar hal-
de gérdigimiz “Sit Yolu” (Turkcede Samanyolu) denilen
kusak, béyle olusmustur.

Mitoslar tek bir hikéyeden ibaret degildir, degisik varyas-
yonlar, cok farkli versiyonlar vardir. Ancak karakterler,
olaylar, mekénlar degisse de efsanenin ana fikri, aynidir.
Ben mitoslarin bu farkhliklarini suna benzetirim hep; Me-
sela Kofte izmir'e has yemeklerinden biridir, izmir kofte
cok degisik bir sunuma sahiptir. Tire’ye giderseniz farkli bir
lezzetle kargilasirsiniz, Odemis'te ise bambaska. Kaftenin
bu yolculuguna kapilirsaniz Bayindir'da farkli bir tat, hatta
komsu Manisa’ya gittiginizde yogurtlu soslu kebap, Akhi-
sar'da ise bagka bir lezzeti tadarsiniz. Ana malzeme kiyma
olsa da, birisinde baharat azdir, digeri sunumda yogurt ve
domates sosu kullanir, bir yer 1zgarada, digeri ise firnda
pisirir, kendine has yorumunu katar. iste Mitoslarda bayle-
dir, efsaneler bélgeden balgeye farkhliklar gésterir. Bu da
bélgenin ve insaninin geleneginden kaynaklanir. Biz turist
rehberleri veya arkeologlar bir mitosun bu degisik versiyon-
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larini “Tradisyon” olarak adlandinriz.
izmir’in etimolojisini sizlerle bulustugum
ilk  bulusmamizda paylagmigtim.
(Bkz. Dig Hekimi sayr 59) Hatrlamak
gerekirse, Izmir'e yakin bir bolgede
yasayan Erektid uygarligi yasanan bir
deprem felaketi sonrasi kendilerine
yeni bir yasam alani arayisina girer. iz-
mir’e gelen bu uygarlik bélgenin Ama-
zonlarin hakimiyetinde oldugunu gérir
ve Amazonlarla savagirlar.  Savasg
kaybeden Erektidler izmir'i savasarak
alamayacagini anlarlar ve barg imza-
layip iyi iligkiler kurarlar. Bu iyi iligkiler
Erektid krali These'nin  Amazonlarin
lideri ile evliligine kadar gider, Bu ev-
liligin serefine de Kral These bu yasam
alanina esinin adi olan Smyrna ismini
verir.  Smyrna adi bir bagka mitos-
ta ise Kibns Krali Kinyras veya Suriye
krali Theias’in kizi olarak gecer. Biz bu
isimleri Afrodit’in é@sik oldugu yakisikli
Blimlo Adonis’in annesi olarak bili-
yoruz. Efsaneye gére Smyrna o kadar
cok guzeldi ki, Ask ve guzellik tanricasi
Afrodit’i bile kiskandirdi ve bu kizcagiz
Afrodit’in higmina ugradi.
izmir'in kizlannin - gizelligi, endami,
zekasi, anachgi, kendine has karakteri
dillere destandir. iste Izmir'in kizlarinin
bu kendine has ézelligini sehrin adini
veren Amazonlarin karakterinden al-
digi rivayet edilir. Adonis’in hikayesinde
ise Adonis’in Annesi Smyra’nin ask ve
guzellik tanricasi Afrodit’i cildirtacak
kadar gizel olmasi yine Izmir'in kiz
larina ithaf edilir. izmir'in kizlar ile il-
gili bence en gizel betimlemeyi izmirli
sarkicimiz Sezen Aksu’nun ‘izmirin Kiz
lar’ sarkisinda yaptgini diginiyorum.
Yazinin bu kismini bir de arka fonda o
sarkiyla okumanizi tavsiye ederim.
Mitoloji  denince Homeros'u anma
mak olmaz tabi. Antik cagin ve Yunan
mitolojisinin en biylk ozanlarindan
biri kabul edilen Ozanlarin atasi ola-
rak nitelendirilen Homeros’un Izmirli
oldugu rivayet edilin. Gercege yakin
kaynaklar Homeros’un Sakiz adasi
dogumlu oldugunu ve sonradan iz-
mir'e yerlestigine dair ibareler tagisa
da mitolojide ise farkli efsaneler vardir.
En cok kabul géren tradisyonlardan
birisi séyledir; bir nemf (peri) olan anne
si Kritheis, Meles cayi ile birlesip daha
sonra lzmir'in Buca ilcesinde Nato
binasinin yanindaki su kemerlerinin
altinda Homeros'u dinyaya getirdigi

rivayet edilir. Bir baska tradisyonda ise
Kritheis, Kymeli'de yasayan (Buginks
Aliaga) bir fanidir, babasi vefat ettik-
ten sonra Phemios isimli bir Smyrnaliya
asik olup izmir’e gelir ve bu askin mey-
vesi olan Homeros'u da bir gin Me-
les cayinda camasir yikarken diinyaya
getiri. Bu efsane Homeros’a verilen
‘Melesigenes’ yani ‘Meles’te dogan
lokabinin nereden geldigini agiklama
amacini tfagidigina inanilir.
Homeros'un Meles cayi ve su kemerle-
ri ile olan durumu sadece dogumu ile
ibaret degildir. ‘Ozanlarin atasi” olarak
adlandinimasina vesile olan ‘ilyada’ ve
‘Odyssia’ destanlarini bu su kemerler-
inin altinda yazdigi rivayet edilir. ilging
olan durum ise kronolojiye bakhgimiz-
da Homeros kendisinin yazdigina ina
nilan ilyada ve Odyssia da anlathg
bu efsanelerden tam dért yiz yil son-
ra dinyaya gelmesidir. Aynca Home-
ros’un kér oldugu pek cok kaynakta
gecmektedir. Fakat Homeros'un ilyada
ve Odyssia destanlart bin yillar son-
ra bir baba tarafindan kicik yasta-
ki ogluna hediye edilecek, o cocuk
biyyip cok saygin bir tiiccar olsa da
cocuklugunda okudugu o destanin
gercekligini hep merak edip efsanenin
gectigi yere gelecek, kendi imkénlar
ile servetinin buytk kismini harcayarak
arashrmalar ve kazilar yaparak Truva
sehrini gun yUzine cikaracakh. Hein-
rich Schliemann antik sehir Truva'yi
kesfederek cocukluk hayallerini ve bir
efsaneyi gercegi dénistiren ilk amatér
arkeologlardandir. Meles deltasi Uze-
rinde baglayan mitos, Canakkale’de
béyle gercege donismistir.

lzmir’de gecen bir baska ilging mitolo-
ik hikéaye ise Menderes nehri ile ilgi-
lidir. Menderes nehrinin antik Yunanda-
ki adi ‘Maiandros’tur. Maiandros bir
nehir tannsidir ve bitin nehirler gibi
Okeanos ile Tethys'in ogludur. Mean-
dros veya bir diger ismi ile Meander
ise (buginki adiyla Menderes) kendi
adini tagiyan ve tannsi oldugu nehirdir.
Mitolojiyi ilging kilan ise bélge halkinin
bu tannya karsi olan adalet arayigidir.
Meander nehri miller ve altvyonlar
tagiyarak buginki Menderes ovasini
olusturmaya basladigr o dénemde Ne-
hir kenarindaki sehirleri ve o sehirlerde
yasayan insanlar zor durumda birakt.
Zira nehrin tagidigi miller birgcok limanin
denizle baglantisini kesmekte, sehirleri

balcik altinda birakmakta ve birer ba-
takhiga dénustirmekte, kivrilarak akan
nehir surekli yén degistirerek sehirle
rin su kaynagini kaybetmesine yol ac-
makta, bir sehir nehrin kiyisindayken
bu kivnlmalar ve yén degistirmeler
yUzinden nehrin cok uzadina digme
si ile insanlari, sehirleri ve yasamlari
olumsuz yénde etkilemekteydi.insan-
lar Maiandros’tan bu durum icin mer-
hamet diledi, adaklar adadi fakat bakt
ki ne tanr Maiandros nede nehri Me-
ander bu durumdan vazgecmiyor in-
sanlar bu durumu mahkemeye tasidi!
Miletos halki (Milet sehri) Maiandros’u
dava etti. Hakim bu davayi kabul efti,
Maiandros ve nehrini yargilandi nihaye
tinde de suclu buldu. Nehir Tannsina
kesilen para cezasi da nehir tanrisinin
tapinagindaki altinlardan tapinak ra-
hip leri tarafindan davacilara 6dendi.
Izmir'in kiicok sirin sahil yerlesimi olan
Foca’dan bir efsanenin izleri ise bizleri
Fransa’nin nli liman sehri Marsilya’ya
goturar.

Bir grup Phokaid’li  (Foga)denizci,
kaptanlar  Prontis'in - &nderliginde
kendilerine yeni bir pazaryeri bulmak
icin sefere ¢ikh. Buginki Marsilya’nin
Eski Liman’i olarak adlandirlan Lacy-
don Koyu'na yanastilar. Protis, bélgede
yasayan Liguralilarin = krali  Nannos
tarafindan bir ziyafete davet edildi.
Liguralilar, Kelt soyundan gelme Gal-
yahlardi. Verdikleri ziyafet ise siradan
bir sélen olmayip, krallarr Nannos'un
kizinin evlenmek Uzere esini sececegi
geleneksel bir téren icin dizenlenmisti.
Prenses Gyptis, Kaptan Prontis’i gérir
gormez ona vuruldu. Elindeki kutsal
kadehteki ickiyi Prontis’e sunarak ko-
casi olma onurunu ona bahsetmis
oldu. Genc cift evlendiler ve Kral Nan-
nos, Lacydon Koyu’nun kuzeyindeki te-
peyi onlara digin hediyesi olarak ver-
di. Burada kurulan yerlesim, Fransa’nin
en eski sehri olan Massalia (Marsilya)
haline geldi.

Evet degerli dostlar, Mitolojinin o ucsuz
bucaksiz deryasinda izmir ile ilgili pek
cok mitos, efsane bulunmakta. Bu
sayimizda bu efsanelerden birkacini
sizler icin derlemenin verdigi mutluluk-
la ...

Bir sonraki sayida gérigsmek Gzere
esenlikle kalmaniz dilegi ile...



Bassaglig:

Meslektaslarimizdan;

« Dis hekimi Dr. Sakir KENTOGLU vefat etmistir.

 Dis hekimi Mehtap KOSE’ nin annesi, dis hekimi Mehmet KOSE’ nin kayinvalidesi Mehpare AKEL vefat
etmigtir.

o Dis hekimi Can Altug KAYA'nin annesi, dis hekimi Diler KAYA'nin kayinvalidesi Giilser KAYA vefat
etmigtir.

« Dis hekimi Tolga HELVACI nin kayinpederi Nail TENLI vefat etmistir.

 Dis hekimi Ibrahim KARAARSLAN vefat etmistir.

o Dis hekimi Hiiseyin Bur¢ DURMAZ vefat etmistir.

+ Dis Hekimi Kenan GULTOPRAK ‘in Babast Hasan GULTOPRAK vefat etmistir.

 Dis hekimi Ozlem KEKEC BULBULiin annesi Hediye KEKEC de vefat etmistir

« Dis hekimi Dr. Biilent HAZAR’ 1n annesi, Prof. Dr. Serpil HAZAR’ 1n kayinvalidesi $aziye HAZAR vefat
etmigtir.

« Dis hekimi Nursun OZLER’ in annesi Sengiil AKDOGAN vefat etmistir.

 Dis hekimi Ating ATAGUN’iin babas1 Mustafa Ozer ATAGUN vefat etmistir.

 Dis hekimi Tiilin KUYUMCU’nun annesi, Dr. Akin KUYUMCUnun kayinvalidesi Aysun ALTUNHAN
vefat etmistir.

o Usak dishekilerimleri odasi tiyesi dis hekimi Burhan CEYLAN’1n annesi Déne CEYLAN vefat etmistir.

Meslektaslarimizdan;
o+ Dis hekimi Berat KARAKUS ve Mehmet KARAKUS ciftinin “DENIZ” adinda erkek bebekleri diinyaya

geldi.
o Dighekimi Asude Merve POLAT ve esi Kerim POLAT iftinin “Nil POLAT” adinda kiz bebekleri diin-
yaya geldi



Prof Nurcan Buduneli, Ege University, School of Dentistry | Dr Constantine Vardavas, Unwerélty of Crete

Extended deadline for late submissions 10th of July

Degerli Dishekimleri,

International Society for Prevention of Tobacco Induced Diseases (ISPTID) adli bilimsel dernegin
14. Kongresi izmir Ege Universitesi Atatlrk Kultir Merkezinde 4-6 Ekim 2018 tarihlerinde
yapilacaktir.

Kongrenin arkasindaki baslica destek Tobacco Induced Diseases (TID) adli dergidir (impakt faktori:
2). SCl-expanded kapsaminda taranan bu dergi, kiiresel anlamda tUttn drtnlerinin neden oldugu
hastaliklarla mlcadele alaninda her konuyu kapsamaktadir.

Amacimiz; dumansiz bir cevre yaratarak daha saglikl bir toplum olusturmaktir. Kongreye
katiliminiz bizleri onurlandiracak ve dumansiz ¢evreye bir adim daha yaklasmamizi saglayacaktir.

(Kongrede sunulacak bildiri 6zetleri Tobacco Induced Diseases dergisinin 6zel sayisinda
yayinlanacaktir.)

Saygilarimizla,

Dr.Constantine Vardavas Prof.Dr.Nurcan Buduneli
ISPTID Baskanli Kongre Baskani

Kayit Bilgisi

Kayitlar Haziran 2018 'de acilacaktir

Kayit Ucretleri

(Kongre kaydi, kongre cantasi ve cafe-breaklerin yani sira, bildiri 6zetlerinin dernegdin resmi dergisi olan TID'de yayinlanmasini
kapsamaktadir)

Uluslararasi katilimcilar; 200€
Uluslararasi 6grenciler: 100€ (gecerli 6grenci kimlik belgesi ile)
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KONSER

Teomanla yavas yavas Bostanli Suat Tager...........cccceeueceeveeceiuneeenne 26/07/18
Manug baba Cesme A¢ik Hava Tiyatrosu...... ....01/08/18
Birsen Tezer Bostanli Suat Tager...........c.cc..... ....02/08/18
Kenan Dogulu Tren Ayayorgi Beach Club...... cevevniennnn03/08/18
Sila Cesme Agik Hava TiyatroSt........ccocuceecumccueemecmrenncnnenerenenanes 16/07/18
Mabel Matiz Cesme A¢ik Hava Tiyatrost........ccoeeeeeeeeeerivccerecennes 19/07/18
SAHNE

............ 25/07/18

30/07/18

Metin Uca Bunu Mu Demek Istedim? Bornova A¢ik Hava Tiy. 31/07/18
Tamamla Bizi Ey Ask Bostanli Suat Tager.....................01/08/18
Ferhangi Seyler Bostanli Suat Tager...............c............06/08/18

Firat Tanis Ile Gelin Tanis Olalim... Bostali Suat Tager....07/08/18
Bir Delinin Hatira Defteri Bostali Suat Tager................... 08/08/18

64

Matt N Cafe Pi Beach Club.........ccococuiuminienincininccneiccneiscinenanes 08/08/18
Ayhan Sicimoglu&latin all stars Cesme Koy Izmir... 09/08/18
Sertab Erener Cesme Agikhava Tiaytrosu.........cccveueiercueccurcnencunes 10/08/18
Fazil Say 11k Sarkilar - Giiz Sarkilar1 Cesme Agikhava Tiyatrosu................ 11/08/18
Duman Cesme Agikhava Tiyatrosu........c.oocveuveerercenee 21/08/18

Yeni Tiirkii Seferihisar Sigacik Kale I¢i Agikhava Tiyatrosu..........c.cceeene. 23/08/18

FIRAT TANIS

GELIN
TANIS OLALIM

]



dishekimi

KITAP

Fahrenheit 451...... oo
[IKIGAI-Japonlarin Uzun Ve Mutlu Yagam Sirr1..Hector Garcia
Bazi Yollardan Yalniz Yirtindr. ......ccccveee....

RAY Ray BRADBURY
BRADBURY Fahrenheit 451
“Yazilmis en iyi bilim
kurgu romani flk
.. okudugumda,yarat-

. i tig1 diinyayla kabuslar
ok gormeme sebep olmus-
FAHREMHEIT tu -Margaret Atwood

q 5 1 Oyle bir eser ki, hak-

kinda ne sdylesem ek-
Odiilii

sik kalir. -Neil Gaiman

Hugo En Iyi Roman
Prometheus Seref Kiirsiisii Odiilii
Ray Bradbury sadece bilimkurgunun degil
fantastik edebiyatin ve korkunun da yirminci
ylzyildaki ustalarindan biri. Bilimkurgunun
iyi edebiyat da olabilecegini kanitlayan belki
de ilk yazar. Yayimlandig1 anda klasiklesen,
distopya edebiyatinin dort temel kitabindan
biri olan Fahrenheit 451 ise bir yirminci
yiizy1l bagyapiti.
Guy Montag bir itfaiyeciydi. Televizyonun
hikim siirdigii bu dinyada kitaplar ise
yok olmak tizereydi zira itfaiyeciler yangin
sondiirmek yerine ortalig1 atese veriyordu.
Montag’in isi ise yasadisi olanlarin en teh-
likelisini yakmakt1: Kitaplari.
Montag yaptig1 isi tek bir giin dahi sorgu-
lamamist1 ve tiim giintinii televizyonla kapli
odalarda geciren esi Mildred’la beraber
yastyordu. Ancak yeni komsusu Clarisse’le
tanigmasiyla tiim hayati degisti. Kitaplarin
degerini kavramaya baslayan Montag artik
tiim bildiklerini sorgulayacaktu.
Insanlarin ugruna canlarini feda etmeyi
goze aldig1 bu kitaplarin iginde ne vardi?
Gergeklerin farkina vardiktan sonra bu
karanlik toplumda artik yasanabilir miydi?
Fahrenheit 451, yerytziinde tek bir kitap ka-
lacak olsa, o kitap olmaya aday.
Mutlu olmamiz igin gerekli her seye sahibiz,
ama mutlu degiliz. Bir sey eksik. Etrafa
bakindim. Ortadan kayboldugunu kesinlikle
bildigim tek sey, on-on iki yildir yaktigim
kitaplardi.
en iyi secimleri yapanlar tipki pokerde
oldugu gibi hayatta da 6ne ¢ikarlar ve illa
da eline en iyi kagitlar gelmis olmalar1
gerekmez.

........ Ray Bradbury  Golgeler..........cccvcuue..
Leyla ile Mecnun......
....0zgiir Bacaksiz Ay Isig1 Sokagi.............
<......George Orwell Kirmizi Pazartesi.............
2 S~
f‘f" = *T- ; h

Hector GARCIA
IKIGAI-Japonlarin Uzun Ve Mutlu Yagam
Sirrt

Uluslararas: ¢oksatan bir rehber olan Iki-
gai'yle her giiniiniiz bir anlam kazansin.
Japonlar herkesin bir ikigaisi olduguna in-
anir, her sabah yataktan kalkmalar: i¢in bir
sebepleri vardir. Ilham verici ve rahatlatict
bu kitap sizlere kendi ikigainizi kesfetmeniz
icin gerekli tiim bilgileri veriyor. Aceleci
davranmamanizi, hayat gayenizi kesfetmeni-
zi, iligkilerinizi canlandirmanizi ve kendinizi
tutkulariniza adamanizi saghyor.

Oyle ya, kim her giiniinii mutlu yagamak
istemez ki?

George ORWELL

1984

Ingiliz yazar George Orwell'in 1949
yilinda yayimlanan ve kisa siirede kiilt
mertebesine erismis eseri 1984, 1949
yilinda yayimlanmustir. Distopya tiiriinde
bir roman olan 1984, “Biiyiik Birader”,
“Disiince Polisi’, “101 Numarali Oda’,

.................................................. Ziilfi Livaneli
.................................................... Burak Aksak
.................................................... Stefan Zweig
....................................... Gabriel Garcia Marquez

“2+2=5" gibi ¢esitli terminolojileri ve kav-
ramlar giiniimiiz lugatina dahil etmistir.
George Orwell kitaplari arasinda en ¢ok
bilinen eserdir.

Romanin ad1 “Avrupadaki Son Adam”
ismiyle yayimlanmak istenmistir fakat
Orwell'n yayincisi bagarili bir pazarlama
stratejisiyle kitabin adini Bin Dokuz Yiiz
Seksen Dort olarak degistirmistir.
Roman, II. Diinya Savasrndan sonra
olusan totaliter rejimlere agir bir elestiri
niteligindedir ve romandaki alegoriler

ve semboller bu totaliter devletleri isaret
etmektedir.

George Orwell 1984 kitap 6zeti kisaca
belirtilmek gerekirse romanin diinyas: ii¢
ayr1 rejimle yonetilmektedir: Okyanusya,
Avrasya ve Dogu Asya... Sovyetler
Birligini andiran Okyanusya, diisiinme-
den itaat eden ve Biiyiik Birader adinda
birine bagliliklar1 olan halkin yagadig1
devlettir. Toplumdaki tiim insanlarin
hareketleri, diisiinceleri ve davranislar:
izlenmektedir. Bir yeralt1 6rgiitii olan mu-
halif &zellikteki Kardeslik ve bu o6rgiitiin
lideri Goldstein, bu toplumun diigman:
olarak goriiliir. Romanin bag karakteri
Winston'n gesitli olaylara dahil olmasiyla
roman, okuyucularin akillarinda birtakim
soru isareti birakacaktir: Biiyiik Birader ve
Goldstein gergekten yastyorlar midir?
Can Yayinlarr'yla 6zdeslesmis kitaplardan
biri olan 1984, Utku Lomlu'nun minima-
list kapak calismasiyla giinden giine artan
bir okuyucu kitlesi edinmektedir. Eserin
terctimesinde Hayvan Cifliginde oldugu
gibi yine Celal Uster yer almaktadir.

Eser, her ne kadar Aldous Huxley'nin
Cesur Yeni Diinya adl1 eseri ile birlikte
distopik roman alaninda en iyi bilinen
kitaplar olsa da distopya tiiriiniin
yaraticisi Rus yazar Yevgeni Zamyatindir
ve yazarin kitabi “Biz” (1920); 1984’iin,
Cesur Yeni Diinyanin ve Ursula K. Le
Guin’in Miilksiizler adli eserinin ilham
kaynagidir.
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DEGERLI DI$ HEKIMLERIMIZ
TUM ANESTEZIK URUNLERDE
INDIRIMLI SATISLARIMIZ
DEVAM ETMEKTEDIR
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