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» Dbaskan dishekimi

Degerli meslektaslarim,

Uygulamaya gecisi neredeyse iki yila yaklasan
ve tUm enerjimizin tUzerinde odaklandigi yeni yo6-
netmelige gore denetlemeler bir kez daha erte-
lendi. Tirk Dishekimleri Birligi icerisinde odamizin
da bulundugu komisyonun calismalari ve rapor-
lari ile umut ediyorum ki Saglik Bakanligimiz,
serbest calisan dishekimini magdur etmeyecek,
mesleginden sogutmayacak sekilde yonetmeligi
Prof. Dr. Al Riza Alpéz tekrar dlzenleyecektir.

|zmir Dighekimleri Yeni bir kongremiz cok yakinda, 18-20 Kasim
Odas Bagkan 2016 tarihlerinde Tepekule Kongre Merkezi'nde
gerceklestirilecek. 23. Uluslararasi izmir Dishe-
kimleri Odasl Kongremiz'e ev sahipligi yapacak
olmanin heyecanini tasiyoruz. Gugli bir bilimsel
program ve kurslara sahip kongremize katiliminiz
bizleri onurlandiracaktir. Detayl bilgileri dergimiz-
de bulacaksiniz.

Sizlere en derin sevgi ve saygilarimi sunuyorum,
Kongremizde gorismek dilegiyle. Bana her za-
man iletisim@izdo.org adresinden ulasabilecegi-
nizi tekrar hatirlatir, iyi calismalar dilerim.
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Degerli Meslektaglarim Merhaba;

Yeni bir sayida yeni haberler ve gele-
cek umutlara isik olma arzusu ile yine
sizlerleyiz. Geldik sonbahar aylarina.
Sonbahar her yapragdin cicege donUs-
tagu mevsimdir. Bir hizln kaplasa da,
icimizin ciceklerinin agmasi dilekleri ile
glzel bir sayi ile sizlere tekrar ulasma-
nin heyecanini yasiyoruz.

Anayasa Mahkemesi'nin, ¢zel mua-
yenehanesi bulunan veya 6zel hasta-
nede calisan 6gretim Uyesi doktorlara,
Universite ddenegi ve ek ddeme yaplla-
mayacagina iliskin kanun hukmuna ip-
tal ettigi kararin gerekgesi yayimlandi.

Saghk Bakanhgr Saglik Hizmetleri
Genel MUudurligu tarafindan yayinla-
nan ve il Saglik Midurliklerine gdnde-
rilen yazi ile mevcut yonetmelik geregi
yapilan rutin denetimlerin ertelendigi
duyuruldu. Dilegimiz acmis oldugu-
muz davalarin da bu sirec icerisinde
sonuglanmasi.

Saglik Bakanhg@i stratejik personel
tanimini degistirdi. Dishekimleri de
stratejik personel kapsamina alindi.
Onceki yonetmelikte, sadece doktorla-
r kapsayan stratejik personel tanimi-
na, uzman hekimler, dis hekimleri ve
eczacilar da eklendi.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kiltesi 2015-2016 Egitim Ogretim Yili
Mezuniyet Toreni Prof. Dr. Yusuf Var-
dar MOTBE Kultir Merkezi'nde ger-
ceklesti. Kendilerine hos geldin diyor
meslek hayatlarinda kolayliklar diliyo-
ruz.

Tark Dis hekimleri Birligi Merkez Y6-
netim Kurulu Uyeleri ile Oda Baskan ve
Yoneticilerinden olusan TDB Baskanlar
Konseyi, 30 Eylil - 2 Ekim 2016 tarih-
lerinde Kahramanmaras'ta bir araya
geldi. Ayrintisini ilgili haberde bulabi-
lirsiniz.

Pierre Fauchard Akademisi tarafin-
dan bu yil Avrupa Bolgesi onur listesin-
de yer alan TDB Genel Baskani Prof.

Dr. Taner Ylcel'e, Avrupa Bolgesi'ni
temsil eden Akademi nisan 6duld ve-
rildi. Kendisini kutluyoruz.

izmir Dishekimleri Odasi olarak mes-
lektaslarimizin  6dedikleri Gye aidat-
larindan ayrilan payla yaptirilan Ferdi
Kaza ve Kaza Sonucu is Géremezlik
Sigortalari yenilendi. Bu sigorta ile ilgili
bilgilerinizi glncellemeniz yarariniza
olacaktir.

Cocuk edebiyatinin nobeli olarak
gorilen Hans Christian Andersen 6dii-
line, yazar dalinda meslektasimiz ve
kdse yazarimiz Mavisel Yener, cizer
dalinda ise Sedat Girgin Turkiye'den
2018 yili adaylari olarak gosterildi.

izmir Dishekimleri Odasi'nin 23.
Uluslararasi Bilimsel Kongre ve Sergi-
si 18-20 Kasim tarihlerinde Tepekule
Kongre ve Sergi Merkezi'nde dizenle-
necek. Meslektaslarimizi bir araya ge-
tirmek ve bilimsel zenginlikleri ile her
zaman 6rnek gosterilen iZDO kongre-
leri bir yenisi ile daha sizleri agirlamak-
tan mutluluk duyacaktir.

Sagligimiz kdsesinin bu sayiki ko-
nugu Psikiyatr Uzman Dr. Levent Var;
mevsimlerin bizler Gzerine etkilerini
anlatacak. Keyifle okuyacaginizi umu-
yoruz.

Evvel zaman izmir kdsemizin bu sayi
konuk mekani Alsancak Gari... Keyifli-
ce okuyacaginiz bir yazi.

Erasmus degisim programina katilan
meslektaslarimizla gerceklestirdigimiz
sOylesilere devam ediyoruz. Bu sayi ko-
nugumuz Dr. Nevsin Sener. Kendisine
destegi icin tesekkir ediyoruz.

Kdselerimizin en blylk destekgile-
ri Ahmet Ozdikmenli, Serdar Siralar,
MUge Sandik¢ioglu, Mavisel Yener,
Arife Kisioglu ve Mete Agaoglu’na bu-
radan tesekkdirlerimizi sunuyoruz.

GUlumseten sayfalarda yeniden bu-
lusmak dilegi ile sevgiyle kalin...
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» icindekiler dishekimi

Geri sayim ba,slad@

18-20 Kasim'da Tepekule Kongre Merkezi'nde bulusuyoruz

23 oLsiararas N

BiLIMSEL KONGRE ve SERGISI

International Scientific Congress and Exhibition

Buram buram tarih kokan
bir tatil tilkesi;

Anayasa Mahkemesi:
Ogretim Uyesi, 6zelde de galigsa

doner sermaye alabilir ©

Anayasa Mahkemesinin, 6zel muayenehanesi bulunan veya dzel hastanede 1
calisan 6gretim dyesi doktorlara, dniversite ddenegi ve ek 6deme yapilamaya-
cagina iliskin kanun hikmiinii iptal ettigi kararin gerekgesi yayimlandi.

Dishekimi ve eczacl da
‘stratejik personel’ oldu

Hollanda’da degisim programina
katilan meslektagimiz Dr. Nevsin Sener;

“Hollanda ve Portekiz’ deki
degisim programiar
cok sistematik ve

iyi planlanmig”  Z1()

18 Meslektaglanimizin
Ferdi kaza

ve Kaza Sonucu

S Is Goremezlik
- Sigortalan yenilendi
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d. h k. A Haber Sorumlusu Basim Tarihi:
I§ e Iml Erdal BILICi Ekim 2016
Sahibi Gorsel Yonetmen Yayin Turd:
izmir Dishekimleri Odasi adina Birsen BAGARDI KOSEOGLU Yaygin Siireli Yayin
Yonetim Kurulu Baskani Baski lletisim Adresi

Ali Riza ALPOZ

Sorumlu Yazi isleri Mudiirt
Ersin ATINEL

Yayin Kurulu
Ersin ATINEL, Cigdem PASALI,

Elif ZBOZDAG, Umran Canay KAYA,

Ahmet CESUR

Anadolu Caddesi 40,

Tepekule Is Merkezi D: 209 /210 /211 Bayrakl izmir
Telefon 0.232 461 2152 - 461 3615 - 461 1571
Faks 0.232 461 3759
iletisim@izdo.org

Gulermat Matbaa ve Yayincilik
Meri¢ Mah. 5619 Sk. No.6
Camdibi - Bornova / iZMIR

Tel: +90 232 433 6133
Fax: +90 232 433 6597

Dergide yer alan yazilarin hukuki sorumlulugu yazarina aittir.
Dergimiz 4.000 adet basilarak, Dishekimlerine ve dishekimligi fakultesi
son sinif 6grencilerine Ucretsiz dagitilir.



Ozen ne anlama gelir, her dis hekimi bilir.
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31 Aralik 2016"va kadar bir Mercedes-Benz sahibi olun, ideallerinizden birini daha gerceklestirin,
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The best or nothing.
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9 Eylul
yurqu§ne katildik

lzmir Biiyiiksehir Belediyesi’nin diizenledigi 9
Eyliil torenleri, Basmane ile Cumhuriyet Meyda-
ni arasindaki tarihi giizergahta gergeklesen ve
binlerce izmirlinin katldigi “Zafer Yiirilyiisii”
ile bagladi. Yiirilyiige izmir Dighekimleri Odasi
olarak biz de katildik.

izmir BlyUksehir Belediyesi'nin kentin kurtulusu-
nun 94. yildonimU nedeniyle dizenledigi etkinlik-
ler sabah 09.00°da Zafer YUrUyUsu ile basladi. Turk
Ordusu’nun 9 Eyliil 1922'de izmir'e girerken kulland-

g1 glizergah Uzerinde dlzenlenen ylrUyUs, Basmane
Karakolu dnlinden baslayip Cumhuriyet Meydani’'nda
son buldu. izmir Dishekimleri Odasi Baskani Prof.
Dr. Ali Riza Alpdz ve Yonetim Kurulu Uyelerinin de
katildigr yirlylse izmir Bliyiiksehir Belediye Baskan
Aziz Kocaoglu olmak Uzere, milletvekilleri, belediye
baskanlari, siyasi parti il baskan ve yonetim kurulu
Uyeleri, sanayiciler, isadamlari, sivil toplum 6rgitt bas-
kanlari ve izmirliler katildi. izmir Biiyiiksehir Belediye
ve Karsiyaka Belediyesi bandolarinin marslarla eslik et-
tigi ylrdylstn  ardindan, Cumhuriyet Meydani'ndaki
Atatlrk anitina ¢elenk sunuldu.
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Anayasa Mahkemesi:
Ogretim Uyesi, dzelde de calissa

doner sermaye alabilir

Anayasa
Mahkemesinin, dzel
muayenehanesi
bulunan veya

0zel hastanede
calisan ogretim
uyesi doktorlara,
universite 0denegi
ve ek ddeme
yapilamayacagina
iliskin kanun
hikmini iptal ettigi
kararin gerekgesi
yayimlandi.

Kimi doktorlar, 6zel hastanede calistiklari veya ¢zel
muayenehane actiklari gerekcesiyle kendilerine Uni-
versite ddenegi ve ek 6deme yapilmamasina iliskin
islemlerin iptali icin dava acmisti. Davalara bakan
bazi mahkemeler, uygulama konusu kamuoyunda
“Tam GUn Yasas!” olarak bilinen 2547 Sayili YUk-
sekogretim Kanunu’na 19 Kasim 2014 tarihli 6569
sayll Kanun ile eklenen gecici 70. maddesinin ip-
taline karar verilmesi istemiyle ayri ayri Anayasa
Mahkemesi'ne basvurmustu.

Yiksek Mahkeme, acilan 5 davayi birlestirerek karar
vermis ve kanunun iptali istenen 70. maddesinin bi-
rinci fikrasindaki, “Tabip, dis tabibi ve tipta uzmanlik
mevzuatina gére uzman olan 6gretim Uyelerinden,
bu maddenin yUrirlige girdigi tarih itibariyla me-
sai saatleri disinda serbest meslek faaliyetinde bu-
lunmakta veya dzel saglik kuruluslarinda calismakta
olanlara, bu faaliyetlerini sona erdirinceye kadar Uni-
versite ddenegdi ve ek ddeme 6denmez” hikmini
iptal etmisti.

BAZI ODEMELERDEN TAMAMEN YOKSUN
BIRAKILMALARI, OLGULU KABUL EDILEMEYECEGi
GiBi, HAKKANIYETE DE UYGUN DEGILDIR

Resmi Gazete'de yayimlanan kararda, kanun huak-

munln iptaliyle ilgili gerekcelere yer verildi. Mesai
saatleri disinda calisan 6gretim Uyelerine ddenme-
yen “Universite ddenegdi”, “ek 6deme” ve “saglik
hizmetleri tazminati” ddemelerinin mahiyeti itibariy-
la fazla mesai ya da performans karsiligi veriimedi-
gi vurgulanan kararda, s6z konusu 6demelere hak
kazanilmast icin 6gretim Uyesi sifatina sahip olmanin
yeterli bulundugu ifade edildi.

Ogretim Uyesi sifatina sahip bitiin akademik per-
sonelin, kanunda 6ngorilen diger sartlari tasimak
sartiyla s6z konusu 6demelere ve ayliklarini olustu-
ran diger unsurlarla hak kazanabilecegi belirtilen
kararda, su gorUslere yer verildi:

“Calismakta olduklari kadronun kanuni yikiUmlU-
|Gklerini yerine getiren, gorey, yetki ve sorumluluk-
larini ifa eden 6gretim Uyelerinin, hukuk sisteminin
tanidigl bir imkandan yararlanarak mesai saatleri
disinda calismaya devam etmeleri nedeniyle calisma
kosullarinin kurallarda belirtildigi sekilde 6zIUk hakki
kapsamindaki bazi 6¢demeler bakimindan sinirlan-
dirlarak ayni hak ve yukimlUlUklere sahip 6gretim
Uyeleri arasinda farklilasmaya gidilmesi ve kurallarda
ongorilen bazi ddemelerden tamamen yoksun bira-
kilmalari, 6lctld kabul edilemeyecegi gibi, hakkani-
yete de uygun degildir.”
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“Agiz Dis Saghdi Hizmeti Sunulan Ozel Saghk
Kuruluglari Hakkinda Yonetmelik”

lle llgili toplantilar gergeklestirildi

|zmir Dishekimleri Odasi tarafindan, “Agiz Dis Saghii Hizmeti Sunulan Ozel Saglk Kuruluglari
Hakkinda Yonetmelik” ile ilgili bilgilendirme ve gorts aligverisi toplantilan gerceklestirildi.

[

Oda Baskanimiz, Yonetim Kurulu
Uyelerimiz ve meslektaslarimizin ka-
tildigr toplantilarin ilki 3 Agdustos
tarihinde odamiz konferans salo-
nun da gerceklestirildi. Toplantida
yonetmelik ile ilgili denetlemelerde
yasanan sorunlarin yani sira Tirk
Dishekimleri Birligi'ne iletilmek Uze-
re sorun yasanan maddelerle ilgili
éneriler belirlendi. ikinci toplanti ise
22 Eyldl tarihinde Tepekule Anado-
lu salonunda gerceklesti. Dishekim-
leri tarafindan agilmis veya agilacak
olan muayenehane ve polikliniklerin
sahip olmasi gereken asgari teknik,
hijyen ve saglik sartlari ile bu yerlerin
aclilma, calisma ve denetlenmesine
iliskin usul ve esaslar hakkinda bilgi
verilen toplantiya il Saghk Muduarli-
gunu temsilen Dishekimi Ayse Lale
Ayaz katildi. Ayaz yonetmelik ile ilgili
merak edilen sorulari toplantiya ka-
tilan meslektaslarimiz igin yanitladi.

10
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Yonetmelik denetlemeleri ertelendi

Saglik Bakanhgr Saglik Hizmetleri Genel Mudurligu
tarafindan yayinlanan ve il Saglk Mudurliklerine
gonderilen yazida; mevcut yonetmelik geregi yapilan
rutin denetimlerin ertelendigi duyuruldu.

Dishekimleri odalarinin gerceklestirdigi toplantilarda
meslektaslarimiz Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan
Ozel Saglik Kuruluslar Hakkinda Yénetmelik ile ilgili
denetlemelerden rahatsizliklarini dile getirmis. Oda-
larda bu yakinmalari Turk Dishekimleri Birligi’ne(TDB)
iletmisti. TDB bu konuda yaptidi ¢alismalarla Yonet-
melik ile ilgili denetlemelere devam edildigini ve de-
netlemelerde yapilan bolge bdlge farkliliklari tespit
etmisti. TDB mevcut Yonetmeligin degistiriimesi yo-
ninde devam eden calismalar g6z online alinarak,
daha 6nce Bakanlik tarafindan 01.01.2016, ardin-
dan da 01.06.2016 tarihine kadar ertelenen; perso-
nel, arag-gereg, tibbi cihaz ve donanimlarin yeni yo-
netmelige uyum sureci ile ilgili denetlemelerin, yeni
yonetmelik yayimlanincaya kadar durdurulmasinin
meslektaslarimizin yasadigi/yasayacagi bircok mag-

duriyeti dnleyecegi, 17.10.2016 tarihinde bir yazi ile
Saglik Bakanligi'na iletmisti. Bu yaziyi dikkate alan
Saglik Bakanhgr Saglik Hizmetleri Genel Mudurligu
tarafindan yayinlanan ve il Saglk Mudurliklerine
gonderilen yazida; yonetmelik mevzuat degisikligi
calismalarinin devam ettigi belirtilerek, yeni yonet-
melik dizenlenmesi yapilincaya kadar 6zel agiz dis
saghgi kuruluslarinda, mevcut yonetmelik geregi ya-
pilan rutin denetimlerin ertelendigi, duyuruldu.

81 il Valiligi ve il Saglik MGdurligi'ne gdnderilen Sag-
lik Hizmetleri Genel MUdurd Prof. Dr. Nurullah Oku-
mus imzali yazida; 03.02.2015 tarihinde 29256 sayili
Resmi Gazetede yayimlanarak yurdrlige giren Agiz
ve Dis Sagligr Hizmeti Sunulan ézel Saglik Kuruluslari
hakkinda Yonetmelik ile alakali Bakanhigimiz tarafin-
dan mevzuat degisikligi calismalari yaritilmektedir.
Yeni Yonetmelik diizenlemesi yapilincaya kadar, iliniz
dahilindeki 6zel agiz dis saghgi kuruluslarinda, mev-
cut yonetmelik geregi yapilan rutin denetimlerin er-
telenmesi hususunda geregini rica ederim” denildi.

Tehlikeli Madde Faaliyet Belgesi istenmeyecek

AQiz dis saghgr hizmetleri de dahil olmak (izere ayakta
teshis ve tedavi hizmeti veren saglik kuruluglanindan Teh-
likeli Madde Faaliyet Belgesi istenmeyecek.

Turk Dishekimleri Birligi (TDB)
ve Dishekimleri Odalarina ileti-

degerlendirmeler sonucu dis
hekimlerinin  Tehlikeli

Madde

len sikayetlerde baz saglk ku-
ruluslarinda Ulastirma Bakanlig
gorevlileri tarafindan denetim
yaplldigi ve ‘Tehlikeli Madde
Faaliyet Belgesi’ olup olmadigr-
nin sorgulandigi; bu belgenin
olmadigi gorilince ceza tuta-
nagl duzenlendigi ortaya cikti.
Bu sikayetler Uzerine konu Turk
Dishekimleri Birligi tarafindan
degerlendirildi. Dishekimligi fa-
aliyetinde kullanilan bir kisim
maddelerin tehlikeli maddeler
listesinde yer almasi sebebiyle
uygulamacilarda yanilgi  olus-
tugu dustncesiyle, hukuksal

Faaliyet Belgesi almasina gerek
olmadigi sonucuna ulasildi. TDB
Ulastirma Bakanligi'na bir yazi
ile konuyu iletti. Yazida; "Agiz
ve Dis Sagligr Hizmeti Sunu-
lan Ozel Saglk Kuruluslarinin
ydrattdkleri  tibbi  faaliyetlerin
herhangi bir tehlikeli madde
faaliyeti icermemesi nedeniyle
bu kuruluslarin, Tehlikeli Mad-
delerin Karayoluyla Tasinmasi
Hakkinda Yonetmelik kapsami
disinda tutulmasi” talep edil-
di. Yeniden bir degerlendirme
yapllmasi ile uygulama birligi
saglanabilmesi icin  sonucun

uygulayici  birimlere de duyu-
rulmasi istendi. Bu gelismeler
lzerine TDB'nin yazisini deger-
lendiren Ulastirma Bakanligy;
agiz dis saghgr hizmetleri de
dahil olmak Uzere ayakta teshis
ve tedavi hizmeti veren saglik
kuruluslarinin  Tehlikeli Madde
Faaliyet Belgesi almasina gerek
olmadigini; bu belgeyi hasta-
neler, diyaliz merkezleri ve kan
merkezlerinin almasi gerektigini
belirten 06.09.2016 tarihli ya-
zili degerlendirmelerini  bitin
Bolge Mudurliklerine gdnderdi.
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Dishekimi ve eczacl da
‘'stratejik personel’ oldu

Saglk Bakanlgr stratejik personel tanimini degistirdi. Dighekimleri stratejik personel kapsami-
na alindi. Onceki yonetmelikte, sadece doktorlar kapsayan stratejik personel tanimina, uzman

hekimler, digshekimleri ve eczacilar da eklendi.

Saglik Bakanligi, stratejik personelin tanimini degis-
tirerek, doktorlarla birlikte uzman hekim, dis hekim-
leri ve eczacilari da ayni kategoriye aldi. Yeni diizen-
leme ile esi Ozel sektorde calisan stratejik personel
es tayin talebinde bulunamayacak.Saglik Bakanlg,
atama ve yer degistirme yonetmeliginde degisiklik
yapti. Resmi Gazete'de yayimlanan degisiklige gore
stratejik personel tanimi degistirildi. Onceki ydnet-
melikte, sadece doktorlar kapsayan stratejik per-
sonel tanimina, uzman hekimler, dis hekimleri ve
eczacilar da eklendi.

DUZENLEME iLE STRATEJIK PERSONEL iCIN

ES DURUMU TAYININE DE KISITLAMA GETIRILDI

Buna gore, devlet memurlari kanununda esi 6zel
sektorde calisanlarin es durumu tayin talebi, strate-
jik personel olarak tanimlanan doktor, dis hekimi ve
eczacilar icin gecerli olmayacak. Stratejik personel
olarak calisan ve esi 6zel sektdrde gorev yapanlar, es

durumu tayin talebinde bulunamayacak. Yoénetme-
lik degisikligi ile egitim mazeretiyle il ici atamalarda
en az 2 yillik okul sarti 4 yillik olarak glncellendi.
Buna gdre, saglik personeli saglik ile ilgili bir alanda
en az 4 yillik 6rgin 6grenim gérdugidnl belgelen-
dirmesi halinde, 6grenim goérdigu yere bir defaya
mahsus atanabilecek. Dlzenleme ile stratejik per-
sonel disinda saglik personeli olarak gorev yapanlar
icin de yil stresi uzatildi. Daha 6nce esi SGK'li 3
yil sireyle dzel sektorde calisanlar, es durumu tayin
talebinde bulunurken yeni diizenleme ile bu stire 5
yila cikarild.

Saglik Bakani Recep Akdag, s6z konusu dizenleme-
ye iliskin daha 6nce yaptidi agiklamada basta Dogu
ve GlUneydogu olmak Uzere bazi il ve ilcelerde saglik
personeli gbrevlendirmekte zorluk ¢ektiklerini belir-
terek, “Biz doktorlari stratejik personel kabul edi-
yoruz, Ozel sektorde calisan esinin yanina bundan
sonra yollamayacagiz” demisti.
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Agiz ve Di§ Sagligini anatan

billboard ¢alismalarimiz devam ediyor

AQiz ve dis
saglginin onemi
anlatmak igin
yaptigimiz |
calismalarnmiz ve
bu konu hakkinda
yeni projelerle
ilgili girigsimlerimiz
devam ediyor.

Odamiz tarafindan, ilce belediyelerin destegi ile
baslattigimiz calismalarda ilk olarak agiz ve dis sag-
liginin organlarimiz icin énemini vurgulamak igin
hazirlanan afisler Buca bolgesinde billboard reklam
alanlarinda yerini aldi. “Curk dis ve iltihapl disetle-
ri saghginizi tehdit ediyor” ifadesinin yer aldigr afis-
lerde, “'Disiniz viicudunuzdan soyutlanmis bir organ
degildir” slogani vurgulandi. Ayrica gectigimiz yil
oldugu gibi afislerde dis ve diseti rahatsizliklarinin
hangi organlar etkiledigi ve yarattigi rahatsizliklar
grafik seklinde resimli olarak yer aliyor.

KAR§IYAKA BELEDIYE BA§KAN_| _
HUSEYIN MUTLU AKPINAR’l ZIYARET ETTIK

Buca ve Balgova Belediyelerinin ardindan Karsiyaka
Belediyesi ziyaretimizi de gergeklestirdik. Ziyarete
izmir Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu Baskani
Prof. Dr Ali Riza Alpoz ile birlikte Yénetim Kurulu
Uyeleri Can Sayman, Ozlem Kekec Biilbil, Murat
SUtpideler ve Oya Yilmaz Ertugrul katildi. Karsiyaka
Belediye Baskani Hiseyin Mutlu Akpinar'dan agiz
dis saghginin énemini anlatmak igin yapilan calis-
malarla ilgili destek istendi. Oda baskanimiz Prof.
Dr. Ali Riza Alpdz; agiz ve dis sagliginin énemine

dikkat cekmek istediklerini belirterek, afislerin iz-
mirlilere ulasmasi icin is birligi yapan Tum Belediye
Baskanlarina tesekkir etti. Alpdz; “Buca ve Balcova
Belediyelerinin ardindan Karsiyaka Belediyesi ziya-
retimizi de gergeklestirdik. Sayin Levent Piristina,
Mehmet Ali Calkaya ve Huseyin Mutlu Akpinar'a
cok tesekkir ederiz. Buca bdlgemiz billboardlar
asildi, agiz ve dis saghginin 6nemi ile ilgili farkin-
dalik yaratma calismalarimiz sirecek. Odamizda bu
konuda isbirligi yapan ilce temsilcisi arkadaslarimiza
tesekklr ederim” dedi

13
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TDB Ogrenci Kolu'nda gorev deg|§|m|

6 Subat 2016 tarihinde yapilan TDB Ogrenci
Kolu 7.0lagan Genel Kurulunda Baskan olarak
Orhan Kazan secilmisti. Kazan'in  mezuniyeti
nedeniyle yapilan TDB Ogrenci Kolu Merkezi
Komisyon Toplantisi sonucunda yeni gorev da-
gihmi gerceklestirildi. TDB Ogrenci Kolu baskan-
ligina istanbul Medipol Universitesi Dishekimligi
Fakultesi'nden Ayse Nur Kog secilirken, 1. Yedek
Uye Melike Bugday; Merkezi Komisyon Ulusal Bi-
limsel Sorumlusu Ozge Bastas'in istifasi nedeniy-
le 2. Yedek iye Reyhan Kandemir, TDB Ogrenci |
Kolu Merkezi Komisyon Uyeligine getirildi.

YENi GOREV DAGILIMI

Baskan | Ayse Nur Kog (istanbul Medipol Universitesi Dishekimligi Fakiltesi)
Baskanvekili | Gizem Arslan (Kocaeli Universitesi Dishekimligi Fakiltesi)

Genel Sekreter | Pinar Ceylan (Gaziosmanpasa Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi)

Sayman | Serenay Kirman (Adnan Menderes Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi)

Ulusal Bilimsel Sorumlu | Cahit Kesgin (istanbul Aydin Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi )

Ulusal Ogrenci Degisim Sorumlusu | Reyhan Kandemir (Cukurova Universitesi Dishekimligi Fakiltesi )

Editér | Melike Bugday (inénii Universitesi Dishekimligi Fakiltesi)

Turkiye, Dental Olimpiyatlar’da
Diinya Sampiyonu oldu

FDI, IADS 4. Dental Olimpiyatlarina katilan istanbul Dishekimleri Odasi Ogrenci
Komisyonu’ndan olugan ekip Diinya sampiyonu oldu.

TDB 22. Uluslararasi Dighekimligi Kongresi kapsamin-

da izmir’de TDB Ogrenci Kolu'nun organizasyonunda

gerceklestirilen 10. TDB Ogrenci Kongresi'nde dis-

hekimligi ogrencilerini ilgilendiren dighekimligi uygula-

& malanni icine alan “Dental Olimpiyatlar”da Istanbul

Dighekimleri Odasi Ogrenci Komisyonu’ndan olugan

Pinar Gevik, Sahra Akkaya ve Giiray Oztiirk'iin ta-

| kimi birinci olmugtu. Odill olarak TDB tarafindan

* y FDI, IADS 4. Dental Olimpiyatlar’'na katimak tizere

Polonya’ya gonderilen ekip Diinya $ampiyonu oldu.

|| Takm olarak birinci olan; istanbul Universitesinden

Sahra Akkaya ve Marmara Universitesinden Pinar
Cevik ile Giiray Oztiirk'ii kutluyoruz.
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Geng dishekimleri torenle mezun oldu

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi 2015-2016
Egitim Ogretim Yili Mezuniyet Téreni Prof. Dr. Yu-
suf Vardar MOTBE Kultiir Merkezi'nde gerceklesti.
Mezuniyet térenine Bornova Belediye Baskani Olgun
Atila, Ege Universitesi Rektor Yardimaisi Prof. Dr.
Handan Ak, Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi
Dekani Prof. Dr. Beyser Piskin, izmir Dis Hekimleri
Odasi Baskani Prof. Dr. Ali Riza Alpdz, 6gretim ele-
manlari, dgrenciler ve aileler katild.

Ege Universitesi Rektdr Yardimcisi Prof. Dr. Han-
dan Ak, “Ege Bolgesi'nin ilk dis hekimligi fakulte-
si olan Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi'nin
2015-2016 mezunlarini yuvadan ugurlamak Uzere
bir arada olmanin gurur ve mutlulugunu paylas-
tiklarini séyledi. Mezunlara seslenen Dis Hekimligi
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Beyser Piskin, “insan ye-
tistirmek bir sanattir belki de sanatlarin en zoru fa-
kat en kalici olanidir. Blylk 6zveri,
glven, emek, anlayis ve sabir ister.
Bu nedenle siz sevgili gencler bizlere
ailenizin emanet ettigi cok deger-
li sanat eserlerisiniz. Bugln sizlerle
buradan Atatirk'ln ilke ve inkilapla-
rinin 1siginda Turkiye Cumhuriyetinin
iyi yetismis dis hekimleri olarak ugur-
luyoruz” dedi.

Dis Hekimleri Odasi Baskani Prof. Dr.
Ali Riza Alpdz, "Bugln Ulkemizdeki F
yaklasik sayilari otuz bini bulan dis
hekim camiasina piril piril yeni arka-
daslarimizi kazandirmanin gururunu
yasiyoruz. Ulkemizde su an itibariyle |

Ege Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi
ogrencileri meslek
yagamina ugurlandi

yetmis iki dis hekimligi fakiltesi var. Sizler bu yet-
mis iki fakUlte icerisinde en fazla tercih edilen l¢ fa-
killtede den biri olan Ege Universitesi Dis Hekimligi
Fakiltesi'nden mezun oluyorsunuz” dedi.
Fakultenin Ogretim Uyelerinden Prof. Dr. Nazan Er-
sin genc hekimlere “Hipokrat Andi“ni okutmasinin
ardindan Prof. Dr. Handan Ak 2015-2016 egitim 63-
retim yili bolim birincisi Derya Nazlikuzu'ya plaket
verdi. Dénem birincisi Derya Nazlikuzu, “lyi bir dis
hekimi ve cevresine duyarli birey olmayi hayal ettik.
Hayalimize kavusmak icin cok emek verdik. Seving,
UzUnty, telas, heyecan ve bircok duyguyu yasayarak
bu gine geldik. Bizler Mustafa Kemal Atatlrk'ln
tim 1siginda aydinlik bir gelecek icin caba sarf eden
dis hekimleri olarak bu fakilteden ayriliyoruz” dedi.
Toéren mezunlarin keplerini atmalariyla son buldu.
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TDB Bagkanlar Konseyi
toplantisi yapildi

TDB Bagkanlar Konseyi toplantisi, 30 Eylil — 2 Ekim 2016

—

Turk Dishekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu
Uyeleri ile Oda Baskan ve Yéneticilerinden olusan
TDB Baskanlar Konseyi, 30 Eylul — 2 Ekim 2016 ta-
rinlerinde Kahramanmaras'ta bir araya geldi. Kah-
ramanmaras Dishekimleri Odasi'nin ev sahipliginde
gerceklestirilen toplantida; Turkiye Gindemi, Agiz
ve Dis Saghgl Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuru-
luslari Hakkinda Yénetmelik Hakkinda Gorisme,
Turk Dishekimleri Birligi Akademi 2017 Programinin
Gorusulmesi, Tark Dishekimleri Birligi Kongrelerinin
Gelecegi Hakkinda Goridsme, Dishekimlerinin Ca-
lisma Sekilleri, Turk Dishekimleri Birligi 2016-2018
Stratejik Plan Hazirliklarinin Goérisilmesi, Dishekim-
liginde insangticti Planlamasi gibi glindem madde-
leri ele alind.

Toplanti sonrasinda yayinlanan sonug bildirgesinde
ise oncelikle tlke glindemine iliskin gelismelere de-
ginilirken, dishekimligi insan glcl planlamasinda
yasanan sikintilar ve ‘Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Su-
nulan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmelik’
konusunda beklentiler de dile getirildi.

TDB Baskanlar Konseyi sonug bildirgesinde su mad-
deler yer aldi;

Ulkemizin demokrasi ile yonetilme iradesini ortaya
koyarak olusturdugu Anayasa ile tim kurum ve ku-
ruluslarinin gorev ve sorumluluklar belirlenmistir.

reeklestirildi.

= T —

tarinlerinde Kahramanmarag'ta ge

Tdm kurum ve kuruluslarin, tim bireylerin, Anaya-
samizin kendilerine tanidiklar yetki ve sorumluluk
icerisinde hareket etmelerini demokrasi adina bek-
liyoruz.

15 Temmuz darbe girisimi anayasal kuvvetler ve
halkin iradesiyle engellenmistir. Darbe girisimine
zemin hazirlayan unsurlarin ortadan kaldirilmasi
icin 3 aylik OHAL suresinin gorevini tamamladigini,
demokrasinin kesintiye ugratiimasina zemin hazir-
lamasi muhtemel OHAL uzatmasinin gerekliliginin
ortadan kalktigini distnuyor ve Ulke yonetiminin
bir an 6nce normale dénmesi ve TBMM'nin tekrar
calismasini diliyoruz.

Inanc, cesaret ve fedakarlik sonucu elde edilen
Kurtulus Savasl zaferi; halk iradesinin temsil edil-
digi TBMM ile sureci yoneten devlet buyuklerimiz
Mustafa Kemal Atattirk ve ismet inéni’'niin dirayet-
li devlet adamlidi guict ile Lozan Baris Antlasmasi
imzalanarak taclandirimis ve demokratik, laik ve
sosyal hukuk devleti Tirkiye Cumhuriyeti'nin kuru-
lusu gergeklestiriimistir.

insan glcl planlamasi tlkelerin kaynaklarini verimli
kullanmak adina en ¢ok 6nem verdikleri planlama
alanlarindan biri, belki de birincisidir. Tum sektor-
ler agisindan hayati dnemde bir kavram olan insan
gucu planlamasinin genclerin en uzun ve en mas-
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rafli egitimden gecerek mezun olduklari saglik ala-
ninda daha da 6nem kazandig tartismasizdir. Ulke-
mizde ¢esitli ekonomik ve sosyal sebeplerle yaygin
olan agiz dis saghgr sorunlarinin giderilmesinin bir-
cok diger kriterin yaninda yeterli sayida dishekimine
sahip olmadan ¢ozilmesinin midmkin olmadidi da
ortadadir. Ancak, bugln sorunumuz yeterli disheki-

mi olmamasi degil, toplumun cesitli nedenlerle agiz
dis saghgl hizmetlerine basvuru sikliginin gelismis
toplumlara gore son derece disuk olmasidir.

Son 10 yildir dishekimligi egitimi alaninda insan
guct planlamasi ilkeleriyle hicbir bigimde bagdasma-
yacak sekilde birbiri ardina dishekimligi fakilteleri
acllmis bu nedenle 6gretim Uyesi a¢igi ve dgrenci
kontenjanlarinda kaygi verici artislar yasanmistir.
Bu durumun strdirtlemez bir noktaya geldigini ve
eger buglinden énlem alinmazsa dniimuzdeki yillar-
da karsilasacagimiz vahim tabloyu ilgililerin bilgisine
sunuyoruz. Diger yandan demokrasinin olmazsa ol-
mazi olan; meslek érgutlerinin kendi meslek uygula-
malariyla ilgili goruslerine basvurulmasini istiyor, 30
bin dishekimini yakindan ilgilendiren ve 20 aydir ha-
yata gecirilemeyen ‘Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunu-
lan Ozel Saglik Kuruluslan Hakkinda Yénetmelik'in
meslek orgUtdndn onerileri dikkate alinarak uygula-
nabilir bir yonetmelik yayinlanmasini bekliyoruz.

Prof. Dr. Taner Yiicel'e
Pierre Fauchard Akademisi Nisan Odl(i verildi

Pierre Fauchard Akademisi tarafindan bu yil Av-
rupa bolgesi onur listesinde yer alan TDB Genel
Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel’e, Avrupa Bolgesi'ni
temsil eden Akademi nigan 6duli verildi.

Pierre Fauchard Akademisi 1936 yilinda Dr. El-
mer S. Best tarafindan Minnesota (ABD) de ku-
rulmus olan uluslararasi fahri dishekimligi kuru-
lusudur. Adini “Modern Dis Hekimliginin Babasi”
olarak kabul edilen ve dishekimligi egitiminin ilk
gercek ders kitabinin “Le chirurgien Dentiste au
Traite des Dents"yazari olan Fransiz Pierre Fa-
uchard (1678-1761) dan almistir. Kurulus amaci
dishekimligi mesleginin bilimsel tabaninin yani
sira profesyonel mesleki standartlarinin da yuk-
selmesine katki saglamak olan akademi alaninda
taninmis ve degerli bir cok arastirmaci ve akade-
misyeni blinyesinde bulundurmaktadir.
Akademinin 6zellikle etik butlnligu icerisinde
gosterdigi ana temel faaliyet alanlarindan biri bi-
limsel yayinlarin desteklenerek dishekimliginin bi-
limsel seviyesini en Ust dizeylere ¢ikarmak ve bu
alanda faaliyet gosteren kisileri tesvik etmektir.
Pieere Fauchard Akademi Uyelerinin ana misyo-

nu; toplumda ve alanlarinda dishekimligi mesle-
ginde profesyonel anlayisi benimseyen etik kural-
lardan taviz vermeyen, katkilariyla dishekimligini
bilimsel veya toplumsal hizmet alaninda en Ust
seviyelere cikarabilecek, agiz-dis saghgi alaninda
organize edecegi egitim ve hizmetlerle rol model
olabilecek liderler yaratmaktir. “Dental World”
ve “Dental Abstract” isimli yayin ve veri taban-
larina sahip Akademi, ayrica bilimsel alanda da
dishekimligi literatlriine katki saglayan altyapiya
sahiptir.

Uluslararasi yapillanmaya sahip organizasyon
Asya, Avrupa, Avustralya ve 7 farkli bolgesel yapi-
lanmasi ile 10 farkli bolgede hizmet vermektedir.
Bu degerli nisana layik gérilen TDB Genel Baska-
ni Prof. Dr. Taner Yucel'i tebrik ediyoruz.
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Meslektaslarmizin Ferdi kaza
ve Kaza Sonucu Is Goremezlik
Sigortalan yenilendi

Izmir Dishekimleri Odasi’'na meslektaslarimizin dde-
dikleri Gye aidatlarindan ayrilan payla yaptirilan Fer-
di Kaza ve Kaza Sonucu is Géremezlik Sigortalari
yenilendi. Tirk Dishekimleri Birligi'nin organizasyo-
nuyla, Ferdi Kaza ve Kaza Sonucu is Goremezlik
Sigortalarr icin, Dishekimleri Odalarinin 6dentileri ile
18.07.2016 tarihinden 18.07.2017 tarihine kadar
gecerli olmak tizere TDB ve DUBAI STARR SIGORTA
Sirketi'yle protokol imzalandi.

SIGORTA SARTLARI ILE ILGILI MERAK EDILENLER
is géremezlik teminati kisi basi maksimum ne
kadardir?

Is géremezlik teminati ginlik 75 TL olup, pazar
glnleri ve resmi tatiller distlmektedir. Dishekimle-
rinin Cumartesi guind de calisiyor olmasi nedeni ile
Cumartesi guini is guinu olarak kabul edilecektir. s
goremezlik teminati bir yil icinde 60 ginle sinirlidir.

Tazminata konu olan olay sonrasi basvuru su-
resi nedir?

Tazminata konu olayin, ayakta ve/veya yatarak te-
davilerin ve is gérememezlik halinin sigorta sirketine
olay tarihinden itibaren 10 GUN icinde basvuru ya-
pilmasi zorunlulugu bulunmaktadrr.

Kazaen maluliyet halinde. Teminatin 6denebil-
mesi i¢in neler gerekli?

Kaza Raporu ve/veya Olay Tespit Tutanagi ile Sa-
katlik nedenini, durumunu ve kesinlesmis sakatlik
derecesini (sakatligin ytzde kag oraninda oldugu-
nu) belirtir, Devlet Hastaneleri, Universite Hastane-
leri ya da Ozel Hastanelerin saglik kurulundan alina-
cak rapor gerekmektedir.

Sigortalinin kazaen vefati halinde, durum leh-
dar veya yasal yahut atanmis mirascilan ta-
rafindan yazili olarak Sigortaciya bildirilmesi
sonrasi teminatin 6denebilmesi icin neler ya-
piimahidir?

Olim sebebini bildirir Doktor Raporu ve Defin
Ruhsat,Olim kaza sonucu meydana gelmisse,

Cumhuriyet Savaligi'nca diizenlenecek Kaza Rapo-
ru ve/veya Olay Tespit Tutanadi, Lehdar tayin edil-
mis ise Lehdar (lar) in tasdikli Niifus Kayit Ornegi,
Lehdar tayin edilmemis ise Veraset ilami ve hak sa-
hiplerinin tasdikli Aile Nufus Kayit Sureti, Vergi daire-
sinden alinacak Veraset ve intikal ile ilgili yazi,sigorta
Ettiren tarafindan Sigortaci'ya gonderilmesi gerek-
mektedir. Bu belgelerin veriimesinden sonra hak
sahiplerine 6deme yapilabilmesi icin, Sigortac ta-
rafindan 6rnedi hazirlanmis olan ibranamenin im-
zalanmasi gerekir. Lehdarlara ancak “ibranamenin®
imzalanmasindan sonra 6deme yapilacaktir.

Sigortalinin kaza sonucu yaralanmasi netice-
sinde meydana gelecek tedavi masraflarinin
odenebilmesi icin neler gereklidir?

Kaza Raporu ve/veya Olay Tespit Tutanagi(kaza is-
yerinde gerceklesti ise isverenin ve iscinin ayri ayri
olarak kazanin gerceklestigine iliskin yazacagr di-
lekgeleri), Hastane(epikriz) raporu, Aciklamali teda-
vi giderleri faturasi veya makbuzu, Sigorta Ettiren
tarafindan, kaseli ve imzali bir 6n yazi ile birlikte,
yazi ekinde ayrica imza sirkllerine de yer verilmek
suretiyle Sigortaci'ya gonderilmesi gerekmektedir.
Sigorta poligesi, sartlari ile ilgili ayrintili bilgi www.
izdo.org adresinde yer almaktadir. Hicbir meslekta-
simizin sigortayi kullanmayi gerektirecek bir magdu-
riyet yasamamasini dileriz.
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Semt toplantilanmiz baslad

izmir Dishekimleri Odasi (iZDO) tarafindan, meslektaglanmizla giindemde olan konular konusmak
ve yasanan sorunlara ¢oziim bulmak icin gerceklestirilen semt toplantilar bu yilda devam ediyor.

izmir Dishekimleri Odasi Yénetim Kuru-
lu Baskani Prof. Dr. Ali Riza Alp6z'iinde
katildigi toplantilarin ilki Alsancak bdl-
gesinde gerceklesti. Alsancak’ta bulu-
nan hekimlerimiz iZDO Yénetim Kuru-
lu Gyeleriyle kahvaltida bir araya geldi.
Semt ile ilgili sorunlarin ve glindemde
ki meslegimizi ilgilendiren konularin
konusuldugu toplanti sonunda meslek-
taslarimiz bir sonra ki toplantiya kadar
konusulan sorunlarla ilgili calisma kara-
r aldi. ikinci toplanti Buca ve Sirinyer
bolgesinde yapildi. Semt temsilcileri Ah-
met Glvenc ve Emine Akgln Soyak’in
énciliigiinde iZDO organizasyonuyla
kahvaltida bir araya gelen meslektasla-
rimiz semt ile ilgili ve gindemde olan
konular hakkinda konustu. Sorun ve te-
mennilerin not alindig toplanti olduk-
ca verimli gecti.

Baskan Prof. Dr. Ali Riza Alp6z sectikle-
ri semt ve bolgelerde yapacaklari top-
lantilarda meslektaslarimizla bir araya
gelmeye, bu toplantilarda yonetim ile
hekimler arasinda bir kdpri olusturma-
ya devam edeceklerini s¢yledi. Sirasiyla
diger semtlerde gergeklestirilecek top-
lantilarin Mart 2017'ye kadar surecegi
belirtildi.
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Yazanmiz Mavisel Yener,

“Gocuk
Edebiyatinin
Nobeli"ne

aday
gosterild

Cocuk edebiyatinin nobeli olarak gortilen Hans Christian Andersen ddiiliine, yazar dalinda
Mavisel Yener, gizer dalinda ise Sedat Girgin Tiirkiye’den 2018 yili adaylar olarak gosterildi.

Dinya genelinde alaninin en prestijli 6duli olan
Hans Christian Andersen Odull, diinyada Gencler
icin Kitaplar Uluslararasi Kurulu’'nun (IBBY) énci-
lGglnde, Turkiye'de ise Cocuk ve Genglik Yayinlari
Dernegi'nin (CGYD) katkilariyla iki yilda bir diizenle-
niyor. Eserleriyle cocuk edebiyatina kalici katki yap-
mis adaylar arasindan bir yazar ve bir cizere verilen
6duld kazananlar uluslararasi bir juri tarafindan se-

ciliyor. Yazar 6dulii 1956'dan, cizer 6diilii 1966'dan

beri veriliyor.

2018 Hans Christian Andersen Od(ilii icin aday gos-

terilen yazarimiz Mavisel Yener'in roman, 6yki, ma-
sal, siir tdrlerinde yayimlanmis 100 kitabi var. Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi mezunu olan
Mavisel Yener, cocuk edebiyatina yonelik yaptigi ¢a-
lismalar ve katkilari nedeniyle aday gdsterildi.
Danimarka Majeste Kralicesi 2.Margrethe'in de
destekgisi oldugu 6dilin kazananlar 2018 IBBY
Kongresi'nde agiklanacak.
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Yurt diginda bagariyla temsil ediyor

Dergimizin yazan ve meslektasimiz Serdar Siralar’in son 6 yildir dlkemizin dort bir yaninda
yogdun bir sekilde stiren “Dig hekimi olmak” adli stand up gdsterisi yurt sinirlarni asti.

Tarkiye'nin hemen her bélgesinde
dis hekimi odalarinin etkinlikleri,
fakullteler, kongreler, konferans-
lar, torenler ve kutlama organizas-
yonlarinda mesleki stand up gds-
terisiyle  meslektaslarini  doyaslya
glldiren meslektasimiz, kendi de-
yimiyle “Neden diinyadaki diger
meslektaslarimiz bu gosteriden
mahrum kalsin?” diyerek kollari
sivadl ve uzun bir calisma sonucu
sunumunu ingilizce olarak hazir
hale getirdi. ilk ingilizce gdsterisi-
ni 3 yil dnce Berlin'de Biohorizons
implantlari Diinya Temsilcileri Top-
lantisinda gerceklestiren Siralar, bu

d sene mart ayinda Amerika’'nin Mi-

ami sehrinde Florida Tlrk Evi'nin
konugu olarak gerceklestirdikten
sonra Nisan ayinda da davet edildi-

ot |
saturday 8 AR

al
smile Deslign & pinimai

{rvastve dant =ty

gi IMAGINA DENTAL Uluslar arasi
estetik dis hekimligi kongresinde
dinyanin dért bir yanindan gelmis,
farkl kiltlrlere mensup ancak or-
tak noktalari dis hekimi olmak olan
meslektaslarina ingilizce olarak sun-
du. Bu anlamda dlnyada bir ilki
gerceklestiren meslektasimiz mayis
ayinda Azarbeycan'in Baku sehrin-
de Edad Baki konferansinda stand
up gosterisiyle yer alarak Turkiye'yi
bir kez daha yurt disinda basariyla
temsil etti.

Ozellikle teknolojik anlamda buyik
bir gelisme gdsteren dijital dis he-
kimliginin mizahi yanlarina goste-
rilerinde yer veren meslektasimizi
kutluyor, tim dinya Ulkelerinde
Tarkiye'yi gururla temsil etmesini
gonulden diliyoruz.
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23.Kongre <«

Geri sayim basladi ~"

18-20 Kasim'da Tepekule Kongre Merkezi'nde bulusuyoruz

izmir Dishekimleri Odasi'nin 23. Uluslararasi Bi-
limsel Kongre ve Sergisi 18-20 Kasim tarihlerinde
Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde dizenle-
necek. Alaninda uzman yerli ve yabanc akade-
misyenlerin yer alacagi kongrede, canli anlatimli
sunumlar, kurslar, paneller, tartisma platformu ve
cesitli sosyal etkinlikler gerceklestirilecek.

13 yildir dizenli olarak yapilan ve kalitesini her
yil bir Ust seviyeye tasiyan izmir Dishekimleri Oda-
si kongrelerinin 23.'stinln hazirliklar tim hiziyla
surlyor. izmir'in cok énemli Kongre Merkezi sim-
gelerinden biri durumunda olan Tepekule Kongre
ve Sergi Merkezi'nde dizenlenecek, cok sayida
yerli ve yabanci akademisyenin konusmaci olarak
yer alacadr 23. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve
Sergisi'nin  bilimsel komitesinde; Prof. Dr. Murat
Tarkln(Baskan), Prof. Dr. Banu Dinger, Prof. Dr.
Ebru Cal, Prof. Dr. Tunc ilgenli, Prof. Dr. Turgay Sec-
kin, Dog Dr. Arzu Yetkiner, Dog. Dr. Huseyin Kurtul-
mus, Yard. Doc¢. Dr. Mehmet Emin Kaval, Dr. Murat
Sutpideler, Dr. Orhun Bengisu, Dr. Oya Yilmaz Er-
tugrul, Dr. Umit Candan yer aliyor.

lzmir Dighekimleri Odas ve
Kongre Bagkani Prof. Dr. Riza Alpoz;
“BILGILERIMIZI TAZELEYIR,

DOSTLUKLARIMIZI PEKISTIRECEGiZ”

Kongre hazirliklarinin  6zenle  strdirdldigani
belirten Oda Baskanimiz; "Uluslararasi izmir Dis-
hekimleri Odasi Kongremiz yaklasiyor 18, 19 ve
20 Kasim 2016 tarihlerinde gerceklestirecegimiz
kongre hazirliklarimizi tim heyecanimizla strdu-
riyoruz. Bilimsel komitemizin 6zenle hazirladig
program, alaninda isim yapmis yerli ve yabanci
meslektaslarimizi sizlerle Tepekule Kongre ve Ser-

gi Merkezi'nde bulusturacak gulcli sosyal etkinlik-
ler ve bilimsel sunumlar ile bilgilerimizi tazeleyip,
dostluklarimizi pekistirecegiz. Kongremizde bulus-
mak dilegiyle” dedi.

Bilimsel Komite Bagkani
Prof. Dr. Murat Tarktn;
“DEGERLI AKADEMISYEN VE

KLINISYENLERI SIZLERLE
BULUSTURACAGIZ”

Bilimsel Komitenin &zenle
hazirladigi bilimsel prog-
ramla, alanlarinda basarili
olmus degerli akademis-
yen ve klinisyenleri meslek-
taslarimizla  bulusturmayi
istediklerini belirten Prof.
Dr. Murat Tarkin; “izmir
Dishekimleri Odasi olarak
ev sahipligi yapacak oldu-
gumuz 18, 19 ve 20 Kasim
2016 tarinhlerinde gerceklestirecegimiz 23.Ulusla-
rarasi iZDO Bilimsel Kongre ve Sergisi hazirliklari-
mizi bilimsel program olarak ta tim hiziyla strdU-
rdyoruz. Surekli dis hekimi egitiminin en dnemli
gorevimiz oldugu bilinciyle hazirladigimiz bilimsel
programin yaninda yogun sosyal aktivitelerin yer
alacagi bir kongremizde daha sizlerle merhaba di-
yebilmek, 1lik ve glinesli izmir sonbaharini sizlerle
paylasmak bizleri cok mutlu edecek. Bu yil kong-
remizi Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde ger-
ceklestiriyoruz. izmirin enerjik havasini solumanin
sizlere de cok iyi gelecedine inaniyor ve siz meslek-
taslarimi kongremize davet ediyorum’’ dedi.
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DENTAL FIRMALAR

YENI URUNLERINI SERGILEYECEK

Turkiye'de gerceklesen agiz ve dis saghgr endust-
risini bir araya getiren en dnemli organizasyonlar-
dan biri olan kongrede sektorde lider firmalar yeni
drlnleri sunacaklar. Tepekule Kongre Merkezi'nde
dizenlenecek olan “23. iZDO BILIMSEL KONGRE
VE SERGISI"nde sektérde lider olan firmalar, her
zamanki gibi yeni Grunleri, en son teknoloji ve uy-
gulamalari ile stand alanlarmizda kongre boyunca
sunacaklar. Kongre merkezinin her iki katinda genis
bir alanda kurulacak dental fuar alani meslektaslari-
miz ile dental firmalari bir araya getirecek.

TEORIK VE UYGULAMALI TOPLAM 8 KURS

iZDO 23. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve Sergisi
kapsaminda dis hekimleri igin teorik ve uygulamali
toplam 8 kurs dizenlenecek. Gunlik kayit yaptir-
manin zorunlu olacagi kurslara katilim kontenjanla
sinirl olacak. Katiimailara kurs sonunda sertifika
verilecek, kurslara katilim bedeli 100 TL olacak.
Kurslara katilmak isteyenler ayrintili  bilgi ve egit-
menlerin isimlerini  www.izdokongreleri.com kurs-
lar sayfasindan 6grenebilecek.

GALA GECESI LA VIiE NOUVELLE’DE
2013 yilinda izmir - Bayrakli semtinde denize sifir
konumu ile hizmete agilan, Kapali ve Denize sifir

aclk alan, Fuaye olmak Uzere 3 bdlimden olusan
La vie Nouvelle bu yil kongrenin gala gecesine ev
sahipligi yapacak. Muhtesem izmir ve Deniz man-
zaras! esliginde kongre yorgunlugunu biraz olsun
atacak olan meslektaslarimiz eglenceli bir aksam
yasayacaklar. Gecede her biri konservatuar mezu-
nu, yetenekli genclerden olusan mduzisyenler ile
Tirkce, ingilizce, italyanca, ispanyolca, Portekizce,
Fransizca, Almanca, Rusca ve Yunanca parcalari
cosku icinde seyircisiyle birlikte seslendiren Allegra
Orkestrasi sahne alacak. Repertuarinda, Pop, Disco,
Jazz, Latin, Napoliten, Arya, Duet, Soul, Oldies, ve
TarkUler olan Orkestra Allegra gala gecesini sélen
havasina dénUstirecek.

KONGREDE SERAMIK VE GiNi SERGISI

Kongreye katilan meslektaslarimiz seramik ve ¢ini
sanatcisi Derya Senel’in sergisini gdrme sansini bu-
lacaklar. Gegtigimiz kongrede workshop calismasi
ile birlikte eserlerini sergileyen
Senel, bu kongrede yeni ca-
lismalarindan olusan bir sergi
ile kongreye renk katacak. Do-
kuz Eylil Universitesi  Guzel
Sanatlar Fakiltesi Geleneksel
Tirk Sanatlan Cinicilik ve Cini
Onarimlari  B6IUmU  mezunu
olan Senel, Atilla Kili¢, TGzim
Kizilcan, Fisun Cdvenodglu,
Mehmet Girsoy, Ahmet Tas-
homcu, atolyelerinde de calis-
malarda bulundu. Derya Se-
nel, Alman Kiltir Koleji, Sim
Sanat, Amerikan KiltUr Anaokulu, Vali Kutlu Aktas
Anaokulu,Cine Belediyesi Kaltun Madencilik te se-
ramik ve ¢ini egitmenligi yapiyor. Derya Senel’in
eserlerinden olusan sergi fuaye alaninda kongreye
katilan meslektaslarimiza sunulacak.
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BiLIMSEL PROGRAM

18 Kasim 2016, Cuma

08,00 KAYIT BASLANGIC

ANADOLU SALONU AKDENIiZ SALONU EGE SALONU
Dis Macunu: Model Uzerinde
Hangisi, Ne Zaman, Nasil? Estetige . Canhi Sunumla
. 3 Holistik Yaklasim Sabit Protez Basamaklari
10:00 - 11:00 Moderator: Prof. Dr. Pelin GUNER/ b e
Prof. Dr. Fatma KORAY Prof. Dr. Arzu AYKOR Prof. Dr. Oviil KUMBULOGLU
Prof; Dr. Siikrii KANDEMIR
Prof. Dr. Ertugrul SABAH |a q
11:.00- 11:30 | Kahve Molasi
_ Dis Macunu: ;) Dishekimliginde Nokturnal Adezyon
Hangisi, Ne Zaman, Nasil? Uyku Mimarisi: Agiz ici Dishekimligi'nde
11:30 - 12:30 Moderator: Prof. Dr. Pelin GUNERI Aparey mi? Cerrahi mi? ol T
Prof. Dr. Fatma KORAY parey o Bir Baglanma Oykiisii
Prof. Dr. Siikrii KANDEMIR b °';'PD " HL‘; o :(IL"”%ZLLT v Doc. Dr. Hande SAR SANCAKLI
Prof, Dr. Ertugrul SABAH rof. Dr. Rasi

AGILIS KONSERI OLTEN QUARTET

12:30-14:30 | Ogle Yemegi

Malokliizyonlarda

Rejeneratif Endodonti: Tedavi Zamanlamast: Ultrasonik Kaziyicilar;
14:30 - 15:30 Bir Durum Giincellemesi Erken mi? Geg mi? Artilari ve Eksileri
Prof. Dr. Zafer CEHRELI Prof Dr. Burcak CEHRELI Prof. Dr. Eralp BUDUNELI

Prof. Dr. Ayca ARMAN OZCIRPICI

15:30- 16:00 | Kahve Molasi

implant Uygulamalarinda Kok Kanalinin Isiltih Bir Giiliise

Dis ve Yumusak Sekillendirilmesinde ve Kanal Acilan Beyaz Sayfa:

16:00 - 17:00 Doku Estetigi Icin Pratik Tedavisi Tekrarinda Ni-Ti Giincel Materyal ve

Teknikler Ddner ve Resiprokal Aletler Teknikler
Dog. Dr. Erhan COMLEKOGLU Prof. Dr. Baybora KAYAHAN Prof. Dr. Filiz YALCIN CAKIR
.Ugl'.inci.'l Gezegen: ot Flor G;rgeilEd. Dental Laéerler,kIIEfsaneIer
17:00 - 18:00 Insanoglu Nereye artismaya Lavet kdiyor ve hercekier

Prof. Dr. Ece EDEN Prof. Dr. Erhan FIRATLI

Fotograf Sanatgisi Ecz. Erol OZDAYI Prof. Dr. Hasan OZKAN Prof. Dr. Ashhan USUMEZ
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BiLIMSEL PROGRAM

19 Kasim 2016, Cumartesi

ANADOLU SALONU AKDENIZ SALONU EGE SALONU

Biorezonans Nedir?
Uygulama Alanlari Nelerdir?
Dishekimliginde Biorezonans

Sabit Protezlerin Yapiminda
_ Degisen Dogrularimiz:
Olciiden Simantasyona Yeni

Periodontitis
Gecirmis Hastaya

10:00-11:00 implant Yapilir mi? : Uygulamal
o Malzemeler ve Klinik Ipuclari ygulamaiari
Prof. Dr. Korkud DEMIREL . : Dr. Sinan AKKURT
LA Dt. Ali Ziya TUNCEL
Endodonti’de
Muayenehane Pratiginde Kisa Oyunu Kim Kazanir? Yiiz Giildiiren Porselen
11:30 - 12:30 Implantlar Tek Seans mi, Cok Seans mi? Laminalar
Dog. Dr. Nejat NiZAM Dog. Dr. Emre NAGAS Dog. Dr. Nuray CAPA

Dog. Dr. Ozgiir UYANIK

12:30-14:30 | Ogle Yemegi

Anterior Kompozit

Restorasyonlar: Total Dissiz Hastalarda

Bir Baska Acidan leheklmllglnde Yeni Gag: Immediyat Coziimler:
14:30 - 15:30 L Dijital Geleneksele Kars!! Pro Arch
Dt. Serhat KOKEN .
Doc. Dr. Tugrul SARI Yrd. Dog. Dr. Onjen TAK
ﬁ‘ Yrd. Dog. Dr. Fatih Mehmet COSKUNSES
|

15:30 - 16:00 | Kahve Molasi

Anterior Kompozit

Restorasyonlar: Cerrahiden Proteze Sabit

Bir Baska Acidan Hibrit Protezler: Muayenehane Pratiginde
16:00 - 17:00 ! . Ne Zaman? Nasil? Ortodontik Cikis Yollar
Dt. Serhat KOKEN o o
Doc. Dr. Yakup USTUN Doc. Dr. Enver YETKINER
a ‘ Dog. Dr. Tolga AKOVA
I
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BiLIMSEL PROGRAM
20 Kasim 2016, Pazar

12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

Yrd. Dog. Dr. Tan Firat EYUPOGLU

Kahve Molasi

Botulinum Toksin ve Klinik Uygulamalar

Prof. Dr. Zafer COLAKOGLU
Dr. Aylin CALIS

ANADOLU SALONU AKDENIZ SALONU
Yurt Disinda Dishekimi Olmak Restoratif Dishekimliginde
10:00 - 11:00 Prof. Dr. Figen SEVGICAN Minimal Invaziv Yaklagim
Dr. Cagatay ERAKIN :
Dr. Seyma DAVIDSON Dog. Dr. Aylin BAYSAN
Coziim Odakh Endodonti: _ Lazer Sinterizasyon ve Tabakali
11:00 - 12:00 Endodontide Agri ve Diagnoz Uretime Dair Bilmek Isteginiz Her sey

Dog. Dr. Yurdanur SANLI UCAR

Travmatik Dental Yaralanma veya Cocuga
Yonelik Fiziksel Istismar: Bakisi Degistirmek?

Prof. Dr. H. Cem GUNGOR

KURSLAR

18-19 Kasim 2016, Cumartesi-Pazar

SALON KURS ADI EGITMEN FiYAT KONTENJAN
18 Kasim i ] Sekillendirme: Temel Bilgiler, .
Cumartesi | Marmara | 09:00-72:00 Zorluklar, Piif Noktalar Prof. Dr. Baybora KAYAHAN 100,00 1L | 20 Kisi
18 Kasim | pogy 09:00-1200 | L3Zer: Sert ve Yumugak Prof; Dr. Aslihan USUMEZ 100,001 | 20 Kisi
Cumartesi Doku Uygulamalari 7 7
Endodontik Basari icin Kok
18 Kasim Kanallarinin Sekillendirilmesi Doc. Dr. Emre NEGAS .
.M 13:30-15:30 ' s g 100,00 20 Ki
Cumartesi | " mard ve Doldurulmasinda Dog. Dr. Gzgiir UYANIK " !
Dogru Stratejiler
A Kompozit Laminada o
c asim | pogu 13:30-15:30 | Yeni Bir D6nem Prof Dr. Murat TURKUN 100,001 | 20 Kisi
umartesi 7
Coltene Katkilariyla
18 Kasim o . . ; g .
‘ . | Marmara | 76:00-718:00 | Sutur Teknikleri Prof. Dr. Tung ILGENLI 100,00 1L | 20 Kisi
umartesi
i Coziim Odakli Endodonti: L
Cumgfg;/ Dogu 16:00-18:00 | Kanallara Giris Ve Yrd. Dog. Dr. Tan Firat EYUPOGLU | 100,001 | 20 Kisi
Sekillendirme
Dishekimi Acisindan
. Uyku Apnesi ve Horlama
Pm‘js”” Marmara | 09:00-7200 | Tedavisinde Basari icin Piif Dog. Dr. Hiiseyin KURTULMUS 100,00 | 20 Kisi
Noktalar: Klinik Uygulama
Basamaklari, Pratik Yontemler
19 Kasim . A AR -
Pazar Karadeniz | 09:00-72:00 | Kanita Dayali Dishekimligi Dr. Ahmed ELKHADEM 100,00 1L | 20 Kisi
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Fotograflar: Niko Guido
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Giiney Amerika’nin
en otantik ulkesi

Kiiba, iinlii
fotograf sanatgisi
Niko Guido’nun
objektifinden gok
ozel karelerle
sizlerle...

Ulkenin dért bir yaninda gezilebilecek bir cok ta-
rini yer ve gidilebilecek eglence mekanlar olmasi
Kiba'yl Gzel bir yer yapiyor. Kiba UNESCO aras-
tirmasina gore dinyada en cok gorilmek istenen
Ulkedir

Ornegin tatil icin gittiginiz otelde giizel bir sabah
kahvaltisi yaptiktan sonra Old Havana'ya giderek
Kiba kiltlrinl yakindan tanima firsati bulabilirsi-
niz. Bu gezi esnasinda kaldirimlarin Gzerinde din-
yaca meshur Kiiba plrosu satan rengarenk satic
tezgahlarini gorebilirsiniz.

Kiba‘'da bir yere giderken 1950Q’lilerin rengarenk
amerikan arabalari ve Kiba'ya 6zgl taksiler ile
seyahat ediyorsunuz. Gezi esnasinda bu araclarla
yolculuk ederken alacaginiz keyif tatilinizde unutul-
mayacak bir an olacak.

Kiba'da gezilecek yerler arasinda tarihin izlerini
yansitan muzeler mutlaka gorilmeli. Kiba'da ge-
Zilebilecek o kadar cok yer var ki. Ozellikle Havana
Kiba’'nin vazgecilemezleri arasinda. Her yil en cok
turist ceken sehirlerinden birisi burasidir. Burada
Museo De La Revolucion yani Devrim Muzesi'ni de
gorebilirsiniz. Mizede kibanin bagimsizlik savasini
anlatan bir cok eser sergilenmektedir.

Kiba‘'da ve oOzellikle Havana'da bir cok konser ve
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festival yapilir. Buraya gittiginizde bunlardan bir ta-
nesine rastlamaniz miimkun. Kiba'da gezilebilecek
bir baska yer ise Pinar Del Rio.Burada 1760yilinda
ilk puro fabrikasi kurulmustur. Kiba'nin en iyi pu-
rolar burada Uretilir. Havana'da oldugu gibi bir cok
guzel yapi Pinar Del Rio'da da bulunur.

MUTLAKA DENEYiN
= Puro

» Kahve

= Rom

» chancancara
(Rom, limon, bal, su)

MUTLAKA GORUN;

» La Habana Vieja (rarihi semt)
= Castillo De La Real Fuerza
» La Cabana Hisari

» Romantik Mize

» Casa De La Trova
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KUBA'NIN KISA TARIHI

Kristof Kolomb’un Ekim 1492 tari-
hinde kesfederek ispanyol topragi
ilan ettigi Kiba'da ilk kalici yerlesim
1511'de kuruldu. 1500'l4 yillarda
somirge haline gelmeye baslayan
Kiiba'da ispanyol hakimiyeti 1898
yiinda Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin askeri midahalesi sonucunda
bitti. 1902 yilinda da Kiiba bagimsiz
bir devlet haline geldi.
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Dighekimi
Serdar SIRALAR
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Siralar@gmail.com

Denta-Zort

W - Arkadaslar, simdi biz en sosyetik
semtte 300 metrekare villayi kira-
ladik, icini bir glizel dekore ettik,
paraya kiydik son teknoloji tnit
ve ekipmanlari da aldik ama hala
dis klinigimizin adini koyamadik.
Tabelaci, matbaaci, web tasarimcaisi
bekliyorlar. Bulalim artik bi ad yahu.

Q - Abi ben diyorum ki, biz simdi U¢
ortagiz ya, onu vurgulayan bi isim
olsun. “Uc Silahsérler Dis Klinigi”
nasil?

X - Yok istersen "Atos Portos Dartan-
yan" olsun.

Q - Olmaz ki abi, kuafor gibi durur “Ali
Cevdet Emrullah” misali.

X - Tobe tébe, kocum bak daha afilli
bir sey yapalim. “Ozel Trifurkasyon
Dis Center” mesela. Yani hem (¢
sayisini vurgular hem de boyle bir
ecnebi havasi tasir hani.

W - Olum, ingilizce fikri iyi de 6zgiin
bir isim olacak ki insanlarin aklinda
kalsin. “Bay Dishci” nasil?

Q - Yok abi, ne o dyle restoran ismi
gibi. Sey olsun bak “Bluetooth Oral
Villa”.

X - Olmaaaaz, hastalar dislerini mavi
mavi yapicaz sanirlar. Aaaa dur dur
buldum ben, “Dis Saray1”, slperim
ben ya.

W - Sacmalama be, simitgi miyiz biz?
Dis Sarayl'ymis. Hi¢ olmazsa “To-
oth Palace” deseydin. Heh tamam
“SOAB-DENT" diyelim. Acgilimi “Sun
of a bleaching”. Hani boyle dis
beyazlatmanin isiltisi falan gibi.

Q - Bu bana bi sey animsatiyor ama
ne? Pek iyi bir sey degil ama, hay
Allah. Acaba diyorum “GERIDENT”
uyar mi?

W - Bana uymaz. O ne be oyle?

Q - Yasli protez hastalarini hedef kitle
alirsak Geriatrik anlaminda yani.

X - “GERIDENT”, benim kulagimi rahat-
siz eden bir yani var sanki. Yok yok
olmaz bu da.

Q - Iyi sen bul dyleyse. Biz kafa patla-
tiyoruz ama yaranamiyoruz. “GERI-
DENT” senin “Dis Sarayi”"ndan bin
kat iyi iste.

X - Buldugun seye bak, yok “GERI-
DENT” yok “ONDENT".

W - Sakin olun! Acaba boyle halkin
hamasetine hitab edecek bir isim
mi olsa? Bizden bir sey, heybetli,
ulu, mesela “DENTETTIN".

X - Sagma, babanin adi Hayrettin de
onun icin soyllyon di mi. Bizden bir
sey diyorsan daha sicak ve sempatik
olmali, “DENTOCAN" gibi.

W - Oldu olacak “DENTOS” yapalim.
Hedef kitle zop diye belli olur, ha
ha ha.

Q- "DENTEGUL", “DENTGILLER",
“DENTOGLU", “DENTOGLUDENT".

W - Yeter sus, ha ha ha, ay sinirim
bozuldu “DENTHANE" olsun.

Q - Bendent bu kadar hocam. Aslinda
aklimda bir isim var ama telif 6de-
memiz gerekir.

X - Neden, baska birine mi ait bu isim?
Q - Evet. "ORALMORAL". Adamin biri
Oda’nin dergisinde bu isimde bir

kbse yaziyor.

X - Vay be stpermis ya. “ORALMORAL
DIS KLINIGI".

W - Olsun biz de “DENTALMENTAL"
yapariz, hu ha ha ha, ay patliycam.

X - Abi bi ciddi ol ya. ismi bulamaz-
sak acamayiz klinigi. Yoksa sosyal
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demokratlara mi yonelsek? “DENTAL-68" nasil?
W - Gece klUbu gibi, ha ha ha.
X - “HALKIN DENTI", olmadi mi? Peki su sey

olsun, hani bi kahraman vardi, ayy hep unutu-
yorum adini, ALEOVERA diycem geliyo.

W - CHE GUEVARA salak, huh huh haa haha.

X - Bana bak hakaret etme fena olur ona gore.
Alir payimi giderim “TWIN TOWERS Di$ KLIiNi-
GI” olursunuz. iki kisi kalirsiniz, iki yakaniz bir
araya gelmez.

Q - Aaaa, kesin sunu ya. Bir isim ylzinden ortakli-
gimiz bozulmasin. Bak ben buldum yeni bir sey.
"OHA-DENT”

W - Abi artik gllmekten yanaklarim agrid,
gbzumde yas kalmadi. Oha artik yahu. “OHA-
DENT" ne be.

Q - Orta Halli Aileler-DENT demek, begenemedin
mi? Halkin blyUk kesimini onlar olusturuyor.
SUrtdimden kazaniriz.

X - Yok abi ben canimi yolda bulmadim. Kanin
tUkrigun icinde debelen dur, neymis U¢ kurus
kazanicam diye. “CUS-DENT” olsun.

W - ClUs, o ne peki?

X - Cok Unlii Sahsiyetler-DENT. Yiiz hasta bakana
kadar Unlu Gg kisiden cikaririz ayni parayi.

W - “DENTISTAVRIT” olsun, icinde Dentist gecmis
oluyor ya. Hem de istavrit bizim 6z baligimiz.

Q - istavrit 6z de istakoz Gvey mi? “DENTISTA-
KOZ" olsun. Onda da Dentist var.

W - Olmadi ki. Takoz disci derler sonra.
X - “DENTISTRIDYE" nasil. Hem icinde dentist var,
hem daha sirin.

W - Ona bakarsan “DENTISPARI”, sonacima “DEN-
TISKORPIT” de mevcut karasularimizda.

X - Abi iyice sagmalamaya basladik ya. Nerden
cikti bu deniz mahlukati, biz buralara nasil
geldik?

Q - “DENTISPINOZ" olsun, deniz mahluku degil,
ispinoz bir kustur.

X - Bi sus be. Hayvan adi koymak cok sagma.

Q - Allah Allah, sehir adi koyanlar var, hayvan
neden olmuyor. Isim, sehir, hayvan oynamadin
mi sen hig?

W -“"KANARYA-DENT" olsun.

X - Abi simdi hayvan ismi sagma demedik mi
yahu.

W - Yok be oglum, anlamadin sen. Fenerbahce

taraftarina hitab ederiz diye.

Q - Bana ne kardesim, “CIMBOM-DENT” o za-
man.

X - "DENTA-KARTAL" sen ¢cok yasaaaaaa, canim
feda olsun saaaaana, hig bir seyeee...

W - Biz valla kafayi yedik ha. Bulamiyacagiz bu
gidisle. Farkli bir konsept yakalamaliyiz. Oyle
isim, sehir, hayvan gibi degil. Boyle bambaska
bir konu yani.

Q - Tamam “"CONSEPTDENTAL" o zaman.

W - Peki bunda konseptimiz ne?

Q - Konsept iste, kendisi.

W - Hayir konsept kelimesinin konsepti ne?

Q - Abi ne bilirim ben, zaten bi kelimeyi l¢ kere
Ust Uste sdyleyince anlami da kaciyor.

X - Ya sey olsun konseptimiz, trend bi sey olsun
yani.

Q - Hah simdi ¢ok iyi anladim. Yani ben artik hig
bir sey anlamadigimi anladim.

W - Yok yok, dogru sdylUyor, trend bi sey olmal.
Mesela Avrupa Birligi.

X - Hay agzini 6peyim be.

W - Ohadent! Clsdent!

X - Sey, yani ¢ok iyi distndin abi, harika. “KAKA-
DENTAL" iyi mi?

W -Yuhdent! Ne demek kaka?

X - Yok abi, okunusu kaka, yazilisi “K.K.-DENTAL".
Kopenhag Kriterleri seysi.

Q - "ANAN-DENT" olsun peki o zaman. Neydi o bi
adam vardi Kofte diycem geliyo.

W - Kofi Annan demeye calisiyor da BM baskani-
nin AB ile ne alakasl var tabii o ¢ok daha abuk.

Q - Bi seyi de begenin be. Ha BM ha AB. Beni
kirdiginiza deger mi yani. (Zoooooort). Sey
pardon.

X - Aaaa bak bu glzel iste. Zort.

Q - Ya kusura bakmayin, yuzinuze gdller biraz cir
air olmusum da. Tekrar pardon.

W - Yok yok, dedigi gibi bu giizel. “DENTA-ZORT".
Kulaga da hos geliyor.

X - Burun icin ayni seyi sOyleyemeyecedim ama
evet dyle.

Q - Abi tamam bi kusur ettik ama dalga ge¢cmeyin
artik benle ya!

W - Yok ya gercekten. "DENTA-ZORT" harika.
Zahnarts Of Root Treatment.

X - Bak nerdeeeeen nereye. Valla blyUtksin abi.
Helaldent.
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Mevsimler, ruhumuzu

nasll etkiliyor?

Psikiyatr Uzman Dr.
Levent VAR
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Ozel Néron Psikiyatri
Dal Merkezi

...oysa ben aksam olmusum

yapraklarim dokdildyor
usul usul
adim sonbahar

Mevsimlerin insanin ruh hali Gzerine etkisi herkes-
ce bilinen bir gercektir. Mevsimlerin hastaliklari et-
kileyebilecekleri dlstncesi; hastaliklari doguran,
esas olarak mevsimlerdeki degisikliklerdir diyen
Hipokrat'a kadar uzanmaktadir.

Peki, durum gercekten bdyle mi?

Edebi metinlerde gecen o “kis hiznl, sonbahar
mutsuzlugu” ya da “bahar nesesi” psikiyatrik olarak
ne derece dogru?

lkbaharin gelmesiyle doga uyanir, diinya renklenir.
Gunduzler uzar, geceler kisalir. Cevresindeki uyaran-
larin ruh hali Gzerine bu kadar etkin oldugu insan
icin sanirm doganin uyanisina kayitsiz kalmak du-
stinllemezdi.

Kis ve sonbahara ise genelde “hizin” mevsimleri
olarak nitelendirilir. Yazin o eg@lencesi, canliig bit-
mis, yapilan tatiller sona ermistir. Sosyal etkilesim-
ler mevsimsel sartlarla kisitlanmis oldugundan kimi

Attila ilhan

insanlarda depresyona egilimler gozlenebilir. Mev-
simsel 6zellik gosteren depresyon hastalarinda kis
aylarinda uyku ve yeme aliskanlikari degisir, hastala-
rin sikintilarr artar, asiri yeme asiri uyuma, kilo alim,
uyusukluk hali, ¢cokkdn ruh hali sinirlilik, huzursuz-
luk hali gézlenir. Oyle ki Amerikan Psikiyatri Birligi
1984'te mevsimsel duygudurum bozuklugu adr al-
tinda, uyku, istah artisi ve depresif duygudurumla
karakterize kis ve sonbahar aylarinda gorilen bir
hastalik tanimladi. Hatta bu hastaligin tedavisinde
farkli olarak 1sik terapisi Onerildi. Bu tedavi hastanin
glnde 2-4 saat Ozel bir aygit karsisinda I1siga maruz
birakilmasiyla yapiimaktadir.

isin biyolojik kismina bakacak olursak psikiyatrik
hastaliklarda beyindeki ileti sistemlerindeki norot-
ransmitter dedigimiz maddelerde degisimler goz-
lenir. ila¢ tedavilerin hedefi de kabaca bu madde-
lerin dUzenlenmesi Uzerinedir. Arastirmacilar 1sigin
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saghgimizicin <

duygudurum Uzerine etkileri icin daha cok gdzin
retina tabakasina odaklanmislardir. Goz, gunlik ve
yillik 1sik degisikliklerini merkezi sinir sistemine iletir.
GOzUn retina tabakasindaki degisiklikler sonucu bu
iletim 151§1n siddetini veya niteligini saglikl bir sekil-
de iletemez. Bir diger odaklanilan nokta da beyin
yarim kureleri arasindaki ileti ile ilgilidir. Her iki du-
rum da 1sik tedavisi ile normale dénmektedir.
Bilimsel verilerin de gosterdigi Uzere glnes 1sIginin
insan ruhu Uzerine olumlu bir etkisi vardir. Glines
isigindan gorece daha az faydalanan kuzey Ulke-
lerinde depresyon gorilme sikligi ve hatta intihar
etme orani belirgin derecede fazladir.

Bazen bu durum ruh saghgdi alaninda sikintili so-
nuglara da sebep olabilir. Bipolar duygudurum bo-
zuklugu dedigimiz hastalikta ve diger bazi kronik
hastaliklarda hastalarda hareketlilik artisi ve cabuk
sinirlenme gibi belirtiler baslayabili. Oyle ki bazi
hastalar ilkbahar-yaz déneminde manik déneme,

Bilimsel verilerin

de gasterdligi Lizere
gtineg I1giginin insan
ruhu tizerine olumid
bir etkisi vardir. G
Isigindan gérece
daha az faydalana
kuzey (ilkelerinae

etme orani belirgin
derecede fazlaalr.

s : i‘-‘-.:ﬁ{f_ i
sonbahar-kis ddneminde ise depresyona girebilir.
Freud'a gére mutlu olmayi engelleyen acilarin te-
melde 3 kaynagi vardir. Bunlar; doganin Ustln
glcl, bedenimizin zayifligi ve insanlarin aile, devlet
ve toplum icinde birbirleriyle iliskilerini diizenleyen
ayarlamalarin yetersizligidir. Bu aci kaynaklarindan
doga hakkinda verece@imiz yargi bellidir; kararimiz
bizi bu aci kaynaklarini kabullenmeye ve kaginilmaz
olana boyun egmeye zorlar. Doagya asla tam ola-
rak hakim olamayacagiz; kendisi de bu doganin bir
parcasl olan organizmamiz ise her zaman gecici,
uyum ve verim kapasitesi sinirli bir yapi olarak ka-
lacak.Bunu bilmek insanin elini kolunu baglamaz;
tersine , yapacaklarimiza yon verir. Acilarin hepsini
olmasa da bazilarini ortadan kaldirabilir, bazilarini
da hafifletebilriz; binlerce yillik deneyim bize bunu
gostermistir.
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Uzun bir aradan sonra tekrar sizlerle bulugmanin mutiulugu ve heyecani igerisinde hazirlamig
oldugum yepyeni bir yaziyla huzurunuzdayim. Bu sayimizda lzmir’in demir yollari agi ve ana gari
olan Alsancak Gar’'nin hikéyesine taniklik edip, bu tarihi binanin her kdsesini kesfe ¢ikacagiz.

Asil 0ZGUR
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(Profosyonel Turist Rehberi)

Merhaba degerli okurlar;

Dilerseniz izmir'in bu guzide eserinin kesfinden
dnce izmir'in demir aglarla 6riltsuntn hikayesini
raylardan dinleyelim;

160010 yillar, ingilizlerin Osmanli topraklarinda ti-
caret faaliyetlerine giris yaptigi yillardi. istanbul’dan
sonra 2. Liman olarak izmir'i secen ingilizler kapiti-
lasyonlar ile birlikte izmir'de olan ithalat ve ihracat
faaliyetlerini arttirmaya basladi. Bircok ingiliz tiiccar
izmir'e yerlesti. Genellikle limanin bulundugu bélge
olan Alsancak’a yerlesen ingilizler hem niifus olarak
hem de ticaretteki faaliyetlerinden 6tlri sayginhig
artis gosterince Alsancak kiiciik bir ingiliz meskeni
haline gelmisti. Bu gelisme dogrultusunda ingilizler
konsoloslugunu Alsancaga agmis, yanina da bir kili-

se insa etmisti. Alsancak disinda ikinci yerlesim yeri
olarak Buca'yi secen ingilizler bu ilcede bircok kdsk
ayrica kilise yaptirmis ve Buca'da ikamet etmeye
baslamisti.

Ticaret; gemilerle limanlardan yapiliyordu. Ticaretin
unsuru olan incir, pamuk gibi malzemeler ise Aydin,
Denizli gibi vilayetlerden deve kervanlari ile tasini-
yordu. Bu yolculuk uzun slrUyor, ticaret faaliyetle-
rini yavaslatiyor ve Urlnlerde fire vermesine sebep
oluyordu.

Hem ticarette lojistik agcidan ilerlemek, hem de iki
ingiliz niifusunun yogun oldugu semti birlestirmek
adina ingilizler bir demir yolu projesi gelistirdiler. Bu
projeyi hayata gecirmek adina Ottoman Railway
Company (ORC) kuruldu. 1856 yilinda kurulan sir-
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ketin faaliyet kapsami su sekilde olacakti;

Oncelikli olarak izmir icinde bir banliyd hatti olus-
turarak sehir ici ulasimda bir alternatif getirmeyi
hedefleyen sirketin esas hedefi bu hatti Aydin‘a
yapacagi ana hat ile birlestirerek maden ve tarim
ardnlerini izmir limanina ulastirmakti. Sirket 22
Eylil 1856 yilinda izmir-Aydin arasindaki demiryo-
lu hattini insa etme ve 50 yilligina isletme imtiyazi
aldi. imtiyaz; demir yolu insaatinin bitmesi éngdriil-
dugu 1 Ekim 1860 tarihinde baslayacakti. Baslangig
sermayesi 1,2 milyon pound idi. Projenin ilk ayag!
olan Alsancak-Seydikdy (buginki Gaziemir) hatti
30 Ekim 1858 yilinda hizmete girdi, Bu hat Osman-
Il imparatorlugunda Anadolu’daki ilk banliyd hatti
ozelligini tasir. Zaten bu hattan dnce imparatorluk-
ta sadece 1 banliyd hatti vardi oda Misir'da bulu-
nan iskenderiye-Kahire hatti idi. Alsancak-Seydikdy
hatti Uzerinde yapilan ek projeler ile 1866 yilinda
hatta Buca ve Sirinyer istasyonlari eklendi.

Projenin ana ayagi olan izmir-Aydin hattinin ise im-
tiyaz hakki, projenin 6ngdrulen bitis tarihi olan 1
Ekim 1860 yilinda baslanacakti. Ancak ORC mad-
di durumlardan 6tlrU ve banliyd hattinin insasinin
uzun sdrmesinden Oturt ana hatti ancak 1866 yi-
linda hizmete sokabildi.

iste bu tarihi hattin baslangicinda olan Alsancak
Garinin temeli 1857 yilinda atildi. Anadolu’da insa
edilen ilk gar olmanin gururunu yasayan ve bizlere

yasatan bina; blnyesinde bulunan hastane, yone-
tim binasl, lojman, misafirhanesiyle birlikte komp-
leks niteligindedir. 1861 yilinda hizmete giren yapi
Talat Pasa Bulvari, Sair Esref Bulvari ve Ziya Gokalp
Bulvari'nin nihayetinde, liman yakininda konumlan-
mistir. Bir cephesi ile Atatlirk Caddesi, diger cephesi
ile de Liman Caddesi arasinda sinirlanmistir. Yapinin
yakin cevresinde, ingiliz Konsoloslugu, St. John Kili-
sesi bulunmaktadir.

Lineer plan kurgusu yansitan simetrik cepheli yap,
Atatlrk Caddesi ve Liman Caddesi'yle baglantilan-
dirlmistir. Ana giris niteligindeki bati cephesinde,
giris hollinin yanlarinda idari mekanlar bulunmak-
ta, holden camli cift kanatli ahsap kapi ile bekleme
salonuna gecilmektedir. iceride ise Tavan yiiksekli-
i, vitrayli pencereleri, plasterleri, bitkisel motifler
iceren sUtun basliklar ile carpici bir nitelikteki bu
mekanin bati bélimunde bilet satis giseleri de yer
almaktadir. Bekleme Salonu'nun yanal ylzeyleri,
cift plaster ve sttun basliklari ile alt katta bir yonde
lc, diger yonde bes esit parcaya bdlimlendirilmis-
tir. Bu bolumlerin her birinin icinde Ustl besik ke-
merli, yere kadar inen nis yer alir. Kuzey ve gliney
cephelerindeki Ug bolimin orta agikliklar, her iki
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yonde de cift kanatl ahsap kapilar icermekte olup,
bunlar giinimizde islevsizdir. ikinci kat seviyesinde
ise sOz konusu nisleri ortalayan vitrayl, dikey dik-
dortgen formlu pencereler bulunmaktadir. Bati ve
dogu cephelerinde, ortada yarim daire formlu, vit-
rayli bir aciklik ile yanlarinda birer vitrayli dikdértgen
pencere yer almaktadir. Mekanin bati bolimuinde
duvar ylzeyinin iki ucunda birer kapi, orta bolim-
lerde giseler, dogu béliminde ise yanlarda birer
kemerli bolim, ortada genis bir aciklikla baglantils
peronlara gecis bolima vardir. Bu mekénin yanla-
rinda da birer oda bulunmaktadir. Buradan kemerli
Ug aciklikla peronlar bélimune gecilmektedir. Kapi-
lar, ahsap, ¢ift kanatl olup, Ustl camdir.

Taslyicl ayak ve kemerlerle siirsel bir ifade, ritmik
bir anlam katilan peronlar béliminde Ust ortl-
yi olusturan celik cati makaslan carpiadir. Ucgen
formlu celik cati makasinin orta kismindaki cam
kapl bolimler, mekanin aydinlanmasina katki sag-
lamaktadir. Tas ve tugla siralari ile olusturulmus ta-
siyict ayaklarin bazilari sivalidir. Peronlarin diger yola
baglantisinda ikisi 6zdes, biri daha genis U¢ aciklik
yer alir. Bunlardan ortadaki kapi niteligindedir. Ya-
pinin dogu cephesini olusturan, peronlarin oldugu
kisma bakan cephede, ritmik dizendeki kemerler
ve iclerinde yer alan kapi veya pencere niteliginde-
ki kemerli agikliklarin bazilar 6zgiin durumda iken,
bir kismi deg@ismistir. Pencerelerin bazilarinda ézgiin
metal lokmali parmakliklar yer alir. Ozet olarak Ba-
rok, Ampir Rokoko ve Osmanli mimari unsurlarin
bir arada kullanildigi ender yapilardan birisidir.

Dis cephede ise Ana giris cephesinde kutle iki yan-
da gikinti olusturacak tarzda dizenlenmis, gar girisi
vurgulanmistir. Yapinin Atatirk Caddesi’'ne bakan
bati cephesi, giineyde glinimuizde TCDD 3. Bdlge
Mudurlidgi olarak hizmet veren yonetim binalari,
kuzeyde ise yine ginimuizde Devlet Demiryollari
Hastanesi olarak kullanilan binalar bulunmaktadr.

GUneybatidaki idari bolumler iki kath olup, cephe
kurgusunda ortada giris, yanlarda birer pencere yer

alir. Pencereler ikiz pencere diizenindedir. Ust kat
da, ayni dlzeni izlemekte, kapi Ustlinde ikiz pen-
cere yer almaktadir. Cephe beyaz kesme tas olup,
tas soveler bejsari renklidir. Alt katta pencere altina
kadar olan bolim, yesil renkli tas duvardir. Pence-
reler giyotin dogramalidir. Garin Atatirk Caddesi
cephesi, 6nde tek katli olup, arkada yukselen bek-
leme salonu kutlesi, vitraylari ile carpicidir. Simetrik
dizendeki bati cephesinde iki yanda ikiser pencere,
yaninda giris nisleri, ortada U¢ pencere yer almak-
tadir. Pencereler 6zdes, kemerli, tas soveli, metal
parmaklikli ve Venedik panjuru ahsap kanathdir.
Kapi acikliklarinin da, Ustd kemerli olup, genislik
ve yukseklikleri pencerelerden fazladir. Kapilardan
biri glinimUizde ATM olarak kullanilmaktadir. GU-
neybatidaki kapl, ahsap cift kanatli olup, Ustlinde
camli sabit bolim bulunmaktadir. Cephenin Ust kis-
minda tas bir parapet donmektedir. Yapi cephesini
Ustte cepecevre dolanan parapetin yatay etkisi gU-
neybatida, ( Bolge Mudurligu) cephenin masifligini
Uste tasir tarzda sovelerde kullanilan farkli renk ve
nitelikteki tasla bolimlendiriimekte, orta bolim ve
kuzeybatida ise ( Gar ve Hastane ), yer yer metal
parmaklikla butlinselligi parcalanmaktadir. Liman
Caddesi'ne bakan kuzey cephesi de simetrik olup,
iki ucta birer pencere, yanlarinda birer kapi, ortada
dort pencere acikhigi vardir. Agikliklarin Gstl kemer-
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lidir. Cephe UstU orta kisma dogru yikselerek eg-
risel bir hat olusturmakta, orta bélimde saat yer
almaktadir. Cephe sivali olup; kapilar, ahsap cift ka-
natli ve metal parmakliklidir.

Iste bu saat yaklasik 150 yildir ve hala izmir'e hiz-
met ederken bir sirrini da bizimle paylasiyor,1861
yilinda hizmete agilan garin ilk yolcu terminalinin
ondnde bulunan yoénetim binasinda bulunan bu
saat izmir'deki ilk saat kulesi ézelligini tasir. Saatin
caninin Ustinde 'Cast by Jonh Warner Song’ ibare-
si ile ‘London 1890 yazisi bulunmaktadir. Bu tarih
bilyUk ihtimalle canin Londra’daki Uretim tarihidir.
Kuleye belki ayni yil, belki de birkac yil sonra takilmis
olmasi mimkindir. Ginidmizde dizgin bakimlari
yapilan ve elektronik sistemle calisan saat kulesi, sa-
nayilesmenin ve zamanin énemini anlatan tipik bir
eserdir.

izmir-Aydin demir yolu hattinin sundugu benzersiz
bir tat vardir ki, dinya mutfaginda sanirm boyle
bir lezzet hikayesine cok ender rastlanir. Bu mitosun
bircok tradisyonu bulunmakta ama ben en sik duy-
dugum halini buraya tasimak istedim.

Demir yolu yapimi icin hayatlarinda ilk defa izmir'e
gelen ingiliz mihendisler icin ilk zamanlar her sey
cok glzeldi. Akdeniz mutfadi kendilerine yeni lez-
zetler sunmus, raki gibi bir ickiyle birlikte cok farkli
bir sofra klltUrdyle karsilasmislardi. Ancak hat ca-
lismalari 2. Etaba yani izmir-Aydin arasinda devam
ettiginde beslenme ile ilgili sikintilar bas gdstermeye
baslamis. Ozellikle tahil agirlikli beslenen yére halki-
nin menisi ingiliz mihendisleri pek agmamis olsa
gerek ingilizler kendi yemeklerini kendileri hazirla-
maya karar vermisler. Tabi bu yiyecekler mutfakta

hazirlanip, ocak ya da mangal lzerinde degil, daha
cok ogle yemekleri icin hazirlanisi pratik, pisirme
slreleri kisa olan yemekler olmasi gerektigi icin ilk
denemelerini sis kebapla yapmislar. Ancak ilk sikin-
tiyr demir sisi ates Uzerinden alirken yanan ellerle
yasamislar. Ayrica etlerin disi yanmis ici ise ¢ig kal-
mis, bunun Uzerine ingiliz mihendisler sadece ta-
bakta gordtgli yemegin hazirlanisini gérdikleri gibi
degil, mihendis gibi hazirlamaya koyulmuslar. Sisler
yol Gzerinde bulunan kargilardan caki ile sivrilestiri-
lerek, etler ise daha cabuk pismesi acisindan minik
minik dogranarak yapiimis. Boylelikle kendi kebap-
larini yiyebilmisler. Bunu gdren Tirkler ise ingilizle-
rin bu pisirme bicimini demir yolu aktif olduktan
sonra kullanmaya baslamislar. istasyon icinde bulu-
nan buifeler trenin uzaktan dumanini goérir gdrmez
hazir tuttuklar 1zgaraya ¢Op sisleri atar, yolcular
perondan indiginde de lavas ekmegin icinde servis
ederek satisini gerceklestirirmis. Bir nevi Turk usuli
fast-food un atasi niteligindeki bu lezzet iste bize
bu demir yolunun bir armaganidir.

Ana hat trenlerinin baslangic/bitis noktasi olan Al-
sancak garl ayni zamanda Alsancak-Buca banliyd
hattina da ev sahipligi yapmakta idi. 2006 yilinda
Buca istasyonundan 18.34'te Basmane yonine gi-
den son sefer ile bu hat maalesef kullanim disinda
kalmistir. Lise 6grencisiyken okula gitmek icin bende
banliyd trenini kullanirdim. Hatta Gar'in kuzeybati-
sinda bulunan hastane olarak kullanildigini belirtti-
gim binada (ginimuzde halen Anadolu Otelcilik
Meslek Lisesi olarak hizmet vermekte) lise egitimimi
tamamlamistim. Son olarak Alsancak garinda 6zel
izinler alinarak fotograf cekimleri, digun, kokteyl
organizasyonlari dizenlenmekte, belgesellere ve
Ozellikle de 2. Dlnya savasl temali filmlere dekor
olarak hizmet sunmaktadir.
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Hollanda’da degisim programina katilan meslektagimiz Dr. Nevsin Sener;

“Hollanda ve Portekiz’deki

egisim

programiar

cok sistematik ve yi planlanmig™

Erasmus degisim programina katilan meslektaslanmizia
gerceklestirdigimiz soylesilere devam ediyoruz. Bu programlara
katilmak isteyen geng¢ meslektaglanmiza katki saglamasi igin
gerceklestirdigimiz roportajimizi bu kez Dr. Nevsin Sener ile
gergeklestirdik. Hollanda'nin Nijmegen sehrindeki de_glgtm programina

Sevgili Nevsin, sohbetimize gegcmeden 6nce bi-
raz kendinden bahsedebilir misin?
1981 yilinda Balikesir'de dogdum. ilk, orta ve lise

egitimimi burada tamamladiktan sonra 1999 vy

linda Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi'ni
kazandim. Mezuniyetimden hemen sonra ayni

Universitede Periodontoloji Anabilim Dali'nda dok-

tora egitimime basladim. 2010 yilinda implantoloji

Uzerine hazirladigim doktora tezimle egitimimi ta-

) atllan meslekta§|m|z deg|§|m programlndaki‘-dené _

mamladim. 3 yil 6zel bir poliklinikte periodontoloji
uzmani olarak calistiktan sonra kendi kanatlarimla
ugma zamaninin geldigine kara verdim. Su anda
Alsancak’ta kendi klinigimde calismaktayim.

Hollanda’'nin Nijmegen sehrindeki degisim
programina katilma hikayen nasil gerceklesti?
4 siniftan 5.sinifa gectigimiz yaz boyle bir program
icin sinav yapilacagi bilgisini senden almistim hatir-
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larsan. Cok ilgimi cekti ve tatilimi yarida birakarak
izmir'e dondim. Pedodonti balimi hocalarimizin
yaptigi yazili ve sdzlii bir ingilizce sinavdan sonra
programa secildim.

Yillardir uygulanan Erasmus programi da o yil
ilk kez baslamisti. Senin bu programi tercih
etme sebebin ne olmustu?

Yeni baslayacak bir sistem oldugu icin aksakliklarin
olabilecegini disinmistim agikcasi. Bir de daha
uzun bir slreyi kapsayacagindan, sonrasinda Tdr-
kiye'deki egitimimizin devami acgisindan sikintilar
yasayabilme ihtimali beni biraz korkutmustu. Ancak
sonradan gordim ki hem Hollanda hem de Porte-
kiz'deki bu degisim programlari ¢ok sistematik ve
iyi planlanmis. Klinik programlarindan konaklamaya
kadar sizin igin yapilmis bir hazirlik var.

Hazirlik asamalarini hatirliyor musun?

5.sinifin ilk déneminde zorlu bir entegre staj done-
minin hemen bitiminde Hollanda'ya gittim. Bu ne-
denle yeterli bir hazirlik ddnemim olmadi maalesef.
Fakdlte tarafindan konaklama ve diger islemlerimiz
icin gerekli yazismalar yapilmisti. Ancak seninle ay-
rilmak istemedigimiz icin bize ayri ayri tahsis edilmis
yurt ve ev konaklamasi yerine, bize ¢ok yardimci
olan ev sahibemiz sayesinde, Nijmegen sehir mer-
kezinde cok glzel bir apartman dairesinde konak-
ladik.

Gittigimiz ilk glinden itibaren izlenimlerin nasil
oldu?

Hollanda her anlamda ¢ok dizenli bir tlke. Mutlu
ve yardimsever insanlar Ulkesi demek hi¢ de yanlis
olmaz. Bizi en ¢ok sasirtan yas, cinsiyet ya da mesle-
ki durumdan bagimsiz olarak herkesin ¢ok akici bir
ingilizce konusuyor olmasiydi. Nijmegen kiiciik bir
sehir olmasina karsin her tirld imkan mevcuttu. Dis
hekimligi fakultesinin de bulundugu kamptse ula-
sim cok rahatti. Kis mevsiminin alistigimiz sicaklik
derecelerinin oldukca altinda geciyor olmasi sanirim
bizi en ¢ok zorlayan faktér olmustu.

Tirkiye'de aldigimiz egitimi g6z 6niine aldigin-
da, klinik tecriibene goére bu egitimi nasil de-
gerlendiriyorsun?

Bence her dis hekimligi 6grencisi ya da dis hekimi
yurt disindaki calisma sartlarini incelemeli. Arada-
ki farklilk ya da benzerlikleri gdérmek, kendi klinik
pratigimize kesinlikle katkida bulunacaktir. Biz asll
olarak pedodonti stajini almak igin gitmistik ama
tabi ki tim kliniklerde bulunup gézlem yapma san-
simiz olmustu. En ¢ok dikkatimi ¢ekenlerden biri

tim dgrencilerin klinikte birbirlerini asiste etmele-
riydi. Asistan olmadidi takdirde hemsireler 6grenci-
lere yardim etmekteydi. Ayrica 6grenci kliniklerinde
yapilan tedavileri denetlemek Uzere doktora 6gren-
cileri ya da uzmanlar degil, en az dogent seviyesin-
deki 6gretim gorevlileri bulunmaktaydi. Klinik bilgi
ve uygulamalari degerlendirmek gerekirse, teorik
egitimlerimiz her ne kadar benzer olsa da tedavi
edilen vaka sayisi ve cesidi géz 6éntne alindi§inda
Turkiye ‘de daha yogun bir klinik egitim verildigini
sOylemek mimkdin.

Tiirkiye'ye dondiikten sonraki staj denklikleri
hakkinda bilgi verebilir misin?

Biz 6 haftalik bir pedodonti staji aldigimiz icin donuU-
simuzde bizden sabit/hareketli yer tutucu, sit disi
kanal tedavisi gibi birka¢ pratik uygulama yapma-
miz istendi. Hollanda’'da bu tip tedaviler ¢cok nadir
uygulaniyordu. Ortodontik tedaviye ulasimin kolay
olmasi nedeniyle stt disini koruyucu tedavilerin ya-
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pilmiyor olusu benim igin sasirtici bir farklilikt.
Teorik olarak ise vize ve finallerimize Universitedeki
rutin tarihlerde girdik. O nedenle herhangi bir zor-
luk yasamadik.

Bu egitim programi suresince sosyal anlamda
da giizel anilarimiz oldu, biraz da bunlardan
bahseder misin?

Hafta ici faklltede oldugumuzdan biz de fakulte
cikislarini ve hafta sonlarini iyi degerlendirmeye ¢a-
listik. Nijmegen cok keyifli bir sehir. Kiicik olmasina
ragmen kafeler, sinemalar, alisveris imkanlari olduk-
ca fazlaydi. Ayni zamanda Amsterdam, Paris gibi ya-
kin sehirlere de kisa seyahatler yaptik. Boylece hem
egitici hem zevkli zamanlar gecirdik.

Bu oOgrenci degisim programi kariyer planla-
manda etkili oldu mu peki?

Dis hekimligi egitimimin en basindan itibaren bir
dalda uzmanlik yapmak istedigime karar vermistim
aslinda. Dis hekimi bir baba ve doktor bir annenin
cocugu olmak da bu fikrime katki sagladi diyebili-
rim. Kisisel olarak bir dala yakinlik hissediyorsunuz
ve bu da benim icin periodontoloji oldu. Gerek 6g-

retim Uyelerinin yaklasimlari, ge-
rekse cerrahiyi de barindiran genis
bir yelpazede tedavi imkani sun-
masi periodontoloji uzmanligini
cazip hale getirdi. Yurt disindaki
bu deneyimimde de goérdim ki, ta-
mamen bilime ve teknolojiye dayali
bir meslegimiz var. Giincel olani,
dinyada neler yapildigini mutlaka
takip etmek zorundayiz. Doktora
egitiminin bu sirece katkisi ¢ok.
Uzmanlik sonrasindaki bu 6 yillik
strecte bunu ¢ok daha iyi anladim.

. Doktora egitiminin ardindan
mesleki kariyerini nasil sekillen-
dirdin?

B Oncelikle yasamak istedigim seh-
d rin izmir olduguna karar verdim.
izmir'de dis hekimleri icin calisma
olanaklari devlet kurumlari disin-
¢ da kicglk olcekli 6zel poliklinikler
ve tabi ki kisisel muayenehaneler
ile sinirli. Doktora sirecinde perio-
dontoloji ve implantoloji disinda di-
| Jer klinik islemlerden dogal olarak
biraz uzak kaliyoruz. Bu nedenle
klinik tecribemi arttirmak, bilgileri-
mi tazelemek amaciyla Alsancak’ta
ozel bir poliklinikte calismaya basladim. Elbette bu
stre zarfinda ulusal ve uluslararasi kongreler ve
work-shoplara katilmaya devam ettim. 3 yillik bir ca-
lisma sonrasinda da 2013 yilinda Alsancak’ta kendi
klinigimi actim.

Serbest calisan bir hekim olarak izmir'de calis-
mayi nasil degerlendiriyorsun?

izmir her ne kadar genc nifusun yogun oldugu, ya-
sama sartlarinin nispeten daha iyi oldugu bir sehir
olsa da is imkanlari agisindan ayni cazibeye sahip
degil maalesef. Biraz da tembel oldugumuzu soyle-
mek yanlis olmaz. Ancak bir hekim olarak degerlen-
dirdigimde, yaptiginiz ise deger veren, verdiginiz bil-
gileri anlayan ve uygulayan bir hasta kitlesine sahip
oldugumu ddsuniyorum. Bu da periodontoloji gibi
hastaya cok bagll bir tedavi s6z konusu oldugunda
hekimi cok rahatlatan bir durum. Ayrica hekimle-
rin etik anlayislarinin gercekten cok ylksek oldugu
bir sehir burasi. Dis hekimleri odasinin yardimsever
yaklasimi, hekimi koruyan ve egitimine 6nem veren
bakis acisi da bence izmir'de dis hekimi olmayi ko-
laylastiriyor.
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Kanita Dayal Giiriik Onleme
Evidence Based Caries Prevention

Prof. Dr. Ece Eden’in editorligind yaptig kitap, dis cirtiginin 6nlenmesine yonelik bilgileri, ka-
nita dayal bilimsel veriler ve vakalarla anlatiyor. Uluslararasi alanda kendi disiplinleri igerisinde ta-
ninmig birgok akademisyenin yazar olarak yer aldigi kitap ile ilgili Prof. Dr. Ece Eden ile konustuk.

Bizlere oncelikle kendiniz ve kitabiniz ile ilgili
bilgi verir misiniz?

Ege Universitesi mezunuyum ve halen Ege Univer-
sitesi Dis Hekimligi Fakultesi Pedodonti Anabilim
Dali'nin  Baskanligini yurdtmekteyim. Koruyucu
dis hekimligi uygulamalari akademik calismalarimin
hep cok 6nemli bir yerini tuttu. Her ne kadar Pedo-
donti Anabilim Dali 6gretim Uyesi olsam da editor-
lGgund yaptigim kitap pedodontiden gerodontolo-
jiye kadar ¢ok genis yelpazede tiim yas gruplari igin
dis ¢Urigudni onlemeyi ve ¢lrik ydnetimini kanita
dayali bilimsel verilerle kapsiyor. Kitap Tip ve dis he-
kimliginde dinyaca énemli yere sahip Springer yayi-
nevi tarafindan “Evidence-Based Caries Prevention”
orijinal adi ile ingilizce olarak yayinlandi. Tirkceye
‘Kanita Dayali Ciiriik Onleme’ olarak terciime ede-
bilecegimiz kitap Eylil ayi itibari ile online olarak da
erisime agllmis durumda. Kitap, akademik bir kay-
nak olmasinin yani sira klinisyen dis hekimlerinin
de rahatlikla okuyup muayenehane pratiklerine de
yansitacaklari kanita dayali bilgileri iceren zengin kli-
nik vakalara sahip bir eser.

Editorlugini yaptiginiz kitabimiz uluslararasi
bir basim evi tarafindan yayinlandi, sizin disi-
nizda kimler yer aliyor yazar olarak?

Kitapta yer alan 10 bdlim dinyanin dort bir yanin-
dan dis hekimligi alaninda cok kiymetli yazarlar ta-
rafindan kaleme alindi. Kitapta Avustralya, Avrupa,
Kuzey ve Glney Amerika kitalarindaki 7 Ulkeden
toplam 14 yazar yer aliyor.

Kitabin 6nsézl dis ¢lrligu ve remineralizasyon ko-
nusunda ¢ok kiymetli bir arastirmaci olan Kaliforni-
ya Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani Prof.
Dr. John Featherstone tarafindan yazild.

Her bir yazar farkl boélimlere mi katki verdi ?
Uluslararasi alanda kendi disiplinleri icerisinde ta-
ninmis bircok akademisyen yer almakta kitabin ya-
zarlar listesinde. Bu anlamda gergekten cok farkli
ekollerden gelen degerli akademisyenler bir araya

gelerek kanita dayali bilgilere dayali evrensel tedavi
planlamalarina ait verileri paylastilar bu kitapta.

Kitabin bolimleri hangi konulari iceriyor?
Kitabin ilk bolima dis curdglne ait terminoloji ve
epidemiyolojiyi anlatiyor. Dinyada cirik gorilme
sikliginin irdelendigi bu bélim Hollanda’dan Prof.
Dr. Jo Frencken tarafindan yazildi. Pek cok &dulin
sahibi olan Jo Frencken, en son ¢lrlk arastirmalari
anlaminda oldukca saygin bir kurulus olan ORCA'nin
2016 da dizenledigi kongre sirasinda Yngve Erics-
son Koruyucu Dis hekimligi 6dulind aldi.
Fransa'dan Prof. Dr. Herve Tassery, Avustralya’dan
Prof. Dr. David Manton ile birlikte kitabin 2. BoIU-
mUnU olusturan ¢lrigun erken teshisine yonelik
yontemleri yazdi. Kitabin 3. B&liminde Brezilya'dan
Prof. Dr. Soraya Leal ve Danimarka’dan Prof. Dr. Ben-
te Nyvad c¢Urik riski ve clrik aktivitesini anlattilar.
Prof. Dr. Bente Nyvad'in kendi adi ile anilan curik
aktivitesini degerlendiren bir indeksi mevcut.
Dordincl bolimde 2 Avustralyali yazar, Prof. Dr. Da-
vid Manton ve Prof. Dr. Eric Reynolds flor ve diger
ajanlarla remineralizasyonu yazdilar. Prof. Dr. Rey-
nolds tim dunyaca bilinen remineralizasyon ajanla-
rina ait patentleri bulunan bir arastirmaci.

Besinci bélim ise benim (Prof. Dr. Ece Eden) tarafim-
dan yazilmis olup ¢zellikle son yillarda antimikrobiyel
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olarak kullanilan dogal rdnler ve ozon Uzerine de
bilgileri icermekte. Beslenme ve dis clrigu arasinda-
ki iliski ise 6. Bolimde, bu konuda ¢ok sayida yayini
bulunan 2 geng Turk yazar, Dog. Dr. Esber Caglar ve
Doc. Dr. Ozgir O. Kuscu tarafindan kaleme alindi.

Hollandali yazar Prof. Dr. Jo Frencken birinci
boliimiin yani sira fissur ortiictlere ait 7.boli-
mii de yazdi.

Kitabin 8. Boliminde baslangig ¢lrik lezyonlarinin
tedavisinde minimal invaziv bir uygulama olan resin
infiltrasyon yontemi vakalar esliginde Brezilya'dan
Prof. Dr. Soraya Leal ve Prof. Dr. Leandro Hilgert ta-
rafindan yazildi. Ozellikle 6n bdlge dislerinde estetik
sonuclarin sergilendigi bu vakalarin dishekimlerinin
oldukca ilgisini cekecegdini distintyorum.

Her yas grubu igin koruyucu dis hekimligi uygula-
malarini anlatan 9. B6lim Amerika'dan Prof.Dr.
Francisco Ramos Gomez ve Holanda'dan Prof.Dr.
Cor van Loveren yazdilar. Bu bolimde farkli Glke-

lerde farkli yas gruplariyla yapilan ¢alisma érnekleri
de yer aliyor.

Kitabin son bélimini ben ve istanbul Universitesi
dgretim Uyesi Dog. Dr. Hande Sar Sancakli birlikte
yazdik. Bu bolim vakalar Uzerinden érneklerle dis
cUrdgdnln onlenmesinde klinik uygulamalari ice-
riyor. Bu bolimde her yas grubuna ait vakalar,
kitabin diger bélumlerinde ¢lrlik onleme Uzerine
etkileri olan uygulamalarin klinikte uygulanma se-
killerini drnekliyor. Bu vakalarin okuyucunun klinik
uygulamalarina da yol gosterici olacagina ictenlikle
inaniyorum.

Bu kadar ¢ok sayida alanlarinda basaril deger-
li yazan bir araya toplamak gercekten biiyiik
bir basari. Sizin de bu anlamda biiylik ugras
vermis oldugunuzu disiniiyoruz ve sizi tebrik
ediyoruz.

Gergekten de 2 yil stiren blylk emek, dzveri ve bilgi
birikimiyle hazirlanan bu kitabin kanita dayali veriler
Uzerinden dinyanin sesi olacagini ve dis ¢lrtgu-
nin énlenmesinde fayda saglayacagini umut ediyo-
rum. GUnimdizde dinya nifusunun artisi ve insan-
larin daha uzun slre yasamalar agiz ve dis saglig
acgisindan dis hekimlerine disen sorumlulugu da
artirdi. Bu nedenle agdiz ve dis sagliginin korunmasi
ve dis ¢clrdginin énlenmesine yonelik boyle bir ki-
tabin varliginin klinisyenlerimiz icin oldukca anlamli
ve 6nemli oldugunu distndyorum. Buradan tekrar
kitabimiz icin degerli emeklerini, birikimlerini ve za-
manini harcayan tim yazarlara tesekkir ediyorum.

Ege Universitesi'nde dighekimligi
alaninda sunumlar gerceklestiriliyor

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakilltesi'nde oniimiizdeki aylarda
iki ayn sunum gergeklestirilecek ve tim dig hekimleri ticretsiz katilabilecek.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi Bilim Sanat
Amfisinde gerceklestirilecek olan sunumlarin
ilki 13.12.2016 tarihinde saat 10.00'da Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakltesi Periodontoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Doc. Dr. Nejat Nizam
tarafindan, “Estetik Bolgede implant Cevresi
Yumusak Doku Duzenlemeleri” konusu ile Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Erhan Comlekoglu’nun sunacagi, “'Estetik Bolgede
Bireysel Dayanaklar ve implant Ustl Protez Yapim

Teknikleri” konusunda olacak.

ikinci seminer ise yine ayni salonda 03.01.2017
tarihinde ayni saatte “'Dis Hekimliginde Ultrasonun
Onemi” konusunda olacak. Bu konuyu Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog.
Dr. Banu Ozveri Koyuncu ile Ege Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Esin Alpdz
sunacaklar. Tdm dis hekimlerine agik olacak
sunumlara katiim Ucretsiz olacak.
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Persembe Aksami
Seminerlerimiz basladi

Izmir Dishekimleri Odasr'nin ilgi géren etkinlikleri arasinda yer alan meslegimizle ilgili
yeniliklerin paylasildigi “Persembe Aksami Seminerleri” 6 Ekim aksami basladi.
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izmir Dishekimleri Odasi'nin uzun yilar siire gelen
etkinlikleri arasinda yer alan “"Persembe Aksami Se-
minerleri” 6 Ekim gerceklestirilen sunum ile basla-
di. Sektoramuzdeki firmalarin yeni Grinlerini tanit-
ma firsati buldugu, meslektaslarimizin ise Ucretsiz
olarak sekt6rde ki yenilikleri gérme sansi buldugu,
yeni tedavi yontemlerinin anlatildigi ve tartisildig
seminerler bu yillda yaz sezonuna kadar devam
edecek. Seminerlerin ilkinde “Porselen Lamina ile
Glilis Tasariminda Minimal invazyon Icin PGf Nok-
talar” konusunu Prof. Dr. Muhittin Toman anlat-
t1. 13 Ekim aksami ise Do¢ Dr. Akin Aladag “Renk
Esleme Ydntemleri ve Kullandigimiz Teknolojiler”
konusunu meslektaslarimiza sundu. Seminer son-
larinda soru cevap béliminde merak edilenler ko-
nusuldu, konuyla ilgili ayrintilar tartismaya acildi.

izmir Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu Baskan
Ali Riza Alpdz seminerlerin ilgi gormesinden duydu-
gu memnuniyeti belirtirken; “Mayis 2017'ye kadar
programi tamamen doldurmak icin calismalarimi-
zi sUrdUriyoruz. Odamizin degerli bilimsel komite
Uyelerinin degerlendirmesi sonucu uygun gorule- & :
rek programa yazilan 2016-2017 yili seminer tak- L'\ : > |
vimimizi dergi ekimizde ve web adresimizde bula- . > Dr. Akin Aladag
bileceksiniz” dedi. ' : I
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Ahmet CESUR

Birinci vazifemiz Tiirk Istiklalini,
,  Turk Cumhuriyeti'ni, ilelebet,
muhafaza ve miidafaa etmektir...

Degerli meslektaslarimiz, baz olaylar vardir, ne
kitaplara sigar ne de kelimelerle ifade edilebilir. Ya-
sanan bu gercekler sonuglariyla degerlendirilir ve bu
kazanimlari anlatmak, kitaplara sigdirmak, kelimeler-
le aktarabilmek oldukca zordur. Destansidir Nazim
Hikmet'in “Kuva-yi Milliye Destani” siirinde anlattigi
gibi, inanilmazdir, duygusaldir, Mehmet Akif'in “Ca-
nakkale Sehitleri” siirinde yasattigi gibi, mutluluktur
Cumhuriyet, 6zgurlik ve medeniyete kavusuldugu
icin, coskudur cagladik¢a ¢caglayan ve daha nicelerdir
anlatilmak istenen ve yine Mehmet Akif‘in belirttigi
gibi tarihe sigdirlamayan kahraman ve kahramanlik-
lardir. “Ya istiklal, ya 6lim” iradesiyle, tam bagimsiz-
lik hedefi icin yapilan mucadelelerdir.

O gdunleri unutmadan, bu ginki kazanimlarimi-
21 bor¢lu oldugumuz Cumhuriyet'imizi, her yil 29
Ekim’de kutlayip, bu degerlerden ayrilmadan, ce-
sitli etkinliklerle o ginleri ve kurucusu Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk ve silah arkadaslarini minnetle anip,
bizlere birakilan bu kutsal emaneti bizden sonrakilere
tasimaya calismaliyiz. Cumhuriyet'in kazanimlarini
ve Onu bize armagan edenleri sadece bir glinde an-
makla degil, bir yasam sekli edinmeliyiz.

Cumbhuriyet bizleri, bir kisiye kul olmaktan cikar-
mis, vatandas ve bireylerden olusan modern Kkisilikli
insanlar olmamizin yolunu a¢mistir. Fikri hir, vicdani
hir, irfani hir, hedefleri olan, bilgili, kaltGrld, tim de-
gerlere saygili, soran, sorgulayan bir nesil ile yolumu-
zu aydinliklara yonlendirmistir.

Cumbhuriyet'i, kurucusu olan Mustafa Kemal'in
vecizelerinden birinci agizdan okuyalim simdi;

‘Arkadaslar, Cumhuriyet ddéneminin verimli
calismasi sonucu, tim bu GzilntlG ve sikintilarin,
mutluluk ve esenlige dondsecedi bir gercektir. Gel-
ecekten bunu guvenle bekleyebilirsiniz.” diyor Ata-
tirk, Cumhuriyet ve ilkelerinden 6din vermezsek,
sahip cikarsak. Sozlerine sdyle devam ediyor Atamiz;
Bu glinki devletimizin bicimi, ylzyillardan beri gelen
eski sekilleri bir yana iten en gelismis bicim olmustur.
Turk milletinin karakter ve térelerine en uygun olan
yonetim Cumhuriyet yonetimidir. Cumhuriyet, du-
siince dzgurliginden yanadir. icten geldikce ve dog-
ru yolda bulundukga her dustinceye saygl duyuyoruz.
BUtln inanclar bizce saygiya deger.

Cagdas bir Cumhuriyet kurmak demek, ulusun

insanca yasamayl bilmesi, insanca yasamanin neye
bagli oldugunu 6grenmesi demektir.

Cumbhuriyet’imiz ve demokrasimiz istiklaline ve is-
tikbaline diskin halkimizin ulusal bilinci ile korunup
geliserek sonsuza dek yasayacakti. Cumhuriyet;
dlstince, bilim, beden bakimindan, gii¢li ve ylksek
karakterli koruyucular ister.

Bilirsiniz ki, dinyada her kavmin, varligi, kiymeti,
hirriyet ve bagimsizlik hakki, sahip oldugu ve yapa-
cagl, medeni eserlerle orantilidir. Medeni eser viicuda
getirmek kabiliyetinden mahrum olan kavimler hirri-
yet ve bagimsizliklarindan soyunmaya mahkdmdurlar.
Medeniyet yolunda yUrimek ve basarill olmak, haya-
tin sartidir. Bu yol Uzerinde ileri degil, geriye bakmak
bilgisizligini ve ihtiyatsizligi gosterenler, umumi mede-
niyetin coskun seli altinda bogulmaya mahkdmdurlar.

Mustafa Kemal Atatiirk'Un bu saptama ve go-
rusleri giinimuzde glncelligini korumakta ve bizlere
aydinlik yarinlara tasiyacak olan yolun Cumhuriyet
yolu oldugunu belirtmektedir.

Hurriyet ve badimsizlik benim karakterimdir diyen
baskomutan Mustafa Kemal'in komuta ve onder-
liginde yapilan “Milli Micadele” destani, emperya-
lizme karsi verilen 6rnek bir micadele olarak bitin
dlnya liderleri, komutanlari ve tarihcileri, sosyologla-
r tarafindan hayranlikla anilmaktadir. Tim dinyada
takdir goren bir lider, asker, dusin insani olan Ata-
mizin degerini, genclere ve yeni nesillere aktarmak
icin 10 Kasim’lari da ayrica bir matem giini degil
aydinlanmanin dogum glnu olarak kutlamaliyiz.

“Benim naciz (degersiz) bedenim bir gun elbet
toprak olacaktir. Fakat Tirkiye Cumhuriyeti sonsuz-
luga kadar yasayacaktir.” stzleriyle Cumhuriyet'le
birlikte O’nun fikirlerinin de sonsuza dek yasayacagi-
na inaniyoruz.

Sonug olarak Ata'mizin gencligimize Cumhuriyet’i
emanet ederken yaptigi hitapta belirttigi gibi; “Ey
Turk Gengligi, Birinci vazifen Tdrk istiklalini ve Turk
Cumhuriyetini ilelebet muhafaza ve midafaa et-
mektir... Muhta¢ oldugun kudret damarlarindaki
asil kanda mevcuttur.”

Ataturk’ln bizlere emanet ettigi bu vatanda, kur-
dugu dizeni ve bayradi daha yukarilara tasimak icin
¢irpinan insanlarin varligi ile sevinmek istiyoruz.

Hepimizin 29 Ekim Bayrami Kutlu Olsun.
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» toplum agiz dis saglg notlari

dishekimi

Dergimizin  bu sayisindaki yazimin
konusu toplum agiz dis saghgi igerikli
olmayacak. Toplumu yakindan ilgilendi-
ren ¢ok onemli bir halk saghdr sorunu-
nu ve mucadelesini anlatan bir kitabin
tanitim yazisi olacak.

Dishekimi N

Ahmet OZDIKMENLI Mayis ayinda Kocaeli Tabip Odasl ta-
ahmetozdikmenli@yahoo.com  rafindan “KOCAELI'NDE SANAY| DOGA
www.ahmetozdikment.com VE INSAN” baslikli bir kitap yayimlandi.

“Kocaeli Dilovasi'nda kanserden 6lme
sikhigr Turkiye ve dunya verilerinden Ug
kat fazla oldugu icin, bu durum &nce-
likli midahale edilmesi gereken bir halk
saghgl sorunudur” saptamasindan yola
clkan Kocaeli Universitesi Tip Fakdiltesi
Halk Sagligi Anabilim Dali emekgilerinin
ortaklasa hazirladiklari bir kitap.

Kitap sadece halk saglikcilarin topluma
karsi sorumluluklarini yerine getirirken
bilimsel bilgiyi naslil titizlikle Grettiklerini
gozler éniine sermiyor. Universitenin uy-
guladigr baskilari, yerel ydneticinin ha-
karetlerini, Saglik Bakanligi ve YOK'ln
bilimsel bilginin toplumla paylasiimasi-
nin karsisinda yer almalarini, Prof. Dr.
Onur Hamzaoglu ile ilgili idari sorustur-
ma ve dava sureclerini de iceren onurlu
bir seriiveni anlatiyor ayni zamanda.

Sertvenin baslangici 2001 yilinin son

aylarina, Anabilim Dali Aka-
demik Kurulu’'nun bir top-
lantisina  kadar gotlrUyor
bizi. O toplantida alinan
arastirma konusu kararla-
rindan birinin bashg “Ko-
caeli ilinde Sanayi Kuru-
luslarindan  Kaynaklanan
Saglk Tehlikeleri” olarak
saptanmis.  Sonrasinda
“Dilovasi  Beldesi Olim
Nedenleri  Calismasi”,
“Kocaeli Dilovasi ve Kan-
dira ilcelerinde Yasayan

Gebelerden Dogan Be-

beklerde AgJir Metal

Maruziyeti ile Blyime

ve Gelisme Durumu”

Onurlu bir halk saghgr 6ykust
“Kocaeli’nde sanayi, doga ve insan™

projeleri de sirecin diger énemli asa-
malari olarak karsimiza cikiyor.

“Kitabin OykUsi ve Yontem” baslikli
ilk bolimde sunlari séylliyor Onur Ham-
zaoglu: “Ozetle, toplumun sagligina
dogrudan ya da dolayl etki edebilecek
her bir durum, konu, karar, uygulama
vb. toplumsal sorumluluga girdiginden,
biz halk saglikgilar bu konularla ilgilen-
meli, bilimsel bilgi Gretmeli, bu bilgilerin
toplum tarafindan kullanilabilir olma-
sina katki koymali ve kendi s6zimuzu
soylemeliyiz.”

Bu temel hedef dogrultusunda sekil-
lenen calismanin “Yasam ve Yasam icin
Micadele” boliminde, doga-miilkiyet
iliskisi ve dog@a icin nasil micadele edil-
mesi gerektigi konulari tartisiliyor.

“Hava Kirliligi ve insan Saghg’” bo-
liminde ise oncelikle dinya genelin-
de halk saghgini etkileyen en 6nemli
sorunlardan biri haline gelen, cevre
kirliliginin en temel belirleyicilerinden
olan hava kirliliginin nedenleri ve saglik
Uzerine etkileri irdeleniyor. Devaminda
da Kocaeli'nde hava kirliliginin ulastidi
ciddi boyutun Cevre ve Sehircilik Ba-
kanlhgi tarafindan tespitinin, izmit ve
Dilovasi'nda yasayanlarin hava kirliligine
bagl akciger kanseri ve akciger adeno-
karsinomu riskinin, Kocaeli'nde hava
kirliligine karsi ¢6zim &nerilerinin yer
aldigi “Kocaeli Cevre Kirliligi” alt baslikli
degerlendirmeyi okuyoruz.

Kitabin “Dilovasi” bolimu iki alt bas-
likla anlatiliyor. ilk olarak 2001’de basla-
yip 2015’e kadar devam eden, Dilovasi
macerasinin dncesi ve sonrasini belge-
lerle ortaya koyan sireg: “Belgelerle Di-
lovasi-Kocaeli Sertvenimiz 2001 - .."
Bu bélim Kocaeli'nde sanayiden kay-
naklanan cevresel tehlikelerin analizi ile
basliyor, Dilovasi beldesi 6lim nedenle-
ri calismasi, TBMM Dilovasi Arastirma
Komisyonu'nun kurulmasi, komisyonun
raporunun aciklanmasi, Cevre ve Or-
man Bakanhdl ve Saglik Bakanligi'nin
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srece katilmasi ve nihayetinde bilimsel projenin ve
bulgularinin anlatilmasi ile devam ediyor.

ikinci alt baslik olan “Dilovasi Olayi” ise 6 Ocak 2011
yilinda, Prof. Dr. Onur Hamzaoglu'nun Kocaeli'nde
bir gazeteciyle, yUriticUsi oldugu arastirma pro-
jesinin o zamana kadar elde edilmis 6lcim ve test
sonuglarina gore hava kirliliginin durumunu, havada
agir metallerin bulundugunu, anne stti ile bebek-
lerin kakasinda da bu agir metallerin saptandigini
paylasmasiyla basliyor. Paylasim sonrasi il ve bakanlik
yoneticileri tarafindan hizla kirlilik inkar ediliyor. Uni-
versitenin de katkisiyla “Proje heniz bitmedi, elinde
veri yok, tamamlanmamis projeyle ilgili agiklama ya-
pilamaz” iddiasinda bulunuluyor. Yerel yonetici Prof.
Dr. Onur Hamzaoglu'nu sarlatanlikla itham ediyor ve
karsilikli davalar aciliyor. Hamzaoglu Saglik Bakanhg
tarafindan halka yanlis bilgi vermek, korku ve panik
yaratmak suclamasi ile YOK'e sikayet ediliyor. Saglik
Bakanligi ve YOK'Uin baslattigi idari sorusturmalarin
yani sira, ceza ve manevi tazminat davalari da Onur
Hamzaoglu'nun lehine kararlarla halen devam edi-
yor.

Kitap “Dilovasi Olay1”nin dncesi ve sonrasini belge-
lerle ve tim ayrintilariyla ortaya koyarken diger yan-
dan sanayi sektorlerine gére hem Turkiye'deki hem
de Kocaeli'ndeki durumu “Turkiye ve Kocaeli'nde
Sanayi, Cevre ve Saglik” bashgl altinda inceliyor.
incelenen sektorler arasinda demir celik, cimento,
boya, lastik, otomotiy, petrol rafinerileri ve deterjan
sanayileri yer aliyor.

Kitabin “Cevreyi Korumak mi?” baslikli son boli-
minde, sanayiden kaynakli gevre kirliliginin 6nlen-
mesi kapsaminda gerceklestirilen sistem ici ¢ozilm-
ler arasinda en 6nemli araclardan biri olan Cevresel
Etki Degerlendirmesi (CED) suregleri “Cevresel Etki
Degerlendirmesi: Neyi, Nasil Degerlendir(em)iyor?”
alt bashigi (ironisi) ile irdelenmis.

“Uygulamaya konmasi tasarlanan plan, proje ve
programlara karar verilmesi asamasinda, s6z konu-
su tasarinin toplum sagligi Gzerine etkilerinin ince-
lenmesi ve saglik boyutunun karar alma sirecine
katilmasi icin gelistiriimis bir yaklasim” olan, Glkemiz-
de yasal diizenlemesi ve uygulamasi olmayan Saglik
Etki Degerlendirme sireci de, “Toplum Saghg igin
Bir Yaklasim: Saglik Etki Degerlendirmesi” alt bashg
altinda okurlara elestirel bir yaklasimla aktariimis.

Bitirirken sonug yerine su cimleleri kurmus Onur
Hamzaoglu: “...Annelerin ilk sitinde, bebekle-
rin ilk kakalarinda hava kirliliginin kaynagi tozlarin
icinde bulunan agir metallerin yiksek miktarlarda
saptanmasl ‘dogaya ve insana-topluma ragmen sa-
nayilesmenin sonuglari’'ni gérdnir kilabilmistir.” “

Sorunun kaynagi orta yerde cirilciplak durmaktadir.
Kitabin icerigi bu durumu bilimsel bilgilerle gortndr
kilmaktadir. Yasanmakta olan sorunun kokten ¢6zU-
mii de ortadadir. insanin éznesi oldugu bir yasamin
kurulabilmesi ve her seyi insan icin Uretirken dogay!
da dikkate alabilmektir. insana-topluma ve doJaya
ragmen Uretim yapmamaktir.”

Birkag cimleyle de olsa “Onurumuzu Savunuyoruz
Hareketi”"nin micadeleye olan katkisindan bahset-
mek istiyorum. 2011 yilinda arastirma projesinin o
zamana kadar elde edilmis sonuclari yerel gazete-
de haberlestirildi. Yil icinde &zellikle Universitenin
uygulamalari, yerel basinin cabalariyla adeta bir ling
girisimine dondstd. Bu asamada “Onurumuzu Koru-
yoruz Hareketi” izmir merkezli olarak kuruldu. Onur
Hamzaoglu'nun icinde olmadigi hareket, konuyu,
hem Universiteler, hem demokratik kamuoyu ve kitle
orgutleri, hem de ortalama vatandasi hedef alarak
yurt ici ve yurt disinda yurdtulen bir kampanyaya do-
nUstrdt. Kurumsal destekler de alinarak tim du-
rusmalara kitlesel katilim saglandi, yurt igi ve yurt
disi basinda muicadele paylasilir hale getirildi.

Kitap tanitimi gibi gériinse de aslinda bir halk sag-
li§1 mUcadelesine guizelleme olan yazimi kitabin son
sayfasindaki Aram Pehlivanyan siiriyle bitiriyorum.

“YlzUnd bizim kente cevirmis
daglarin ardinda

ufuklardan da ote
limanlar var, kentler var

orada

bizim kenti saran firtinalar bile

yenik dUser bitap ve sessiz

orada

Bizim gibi insanlar

Nefes aliyor, didiniyor, umut ediyor
ve savaslyorlar.

17 Kasim 1945, istanbul
Kdprd, Aram Pehlivanyan

"KOCAELI'NDE SANAYi DOGA VE iNSAN

Hazirlayan: Onur Hamzaoglu.

Kocaeli Tabip Odasi yayini.

Mayis 2016. 400 sayfa.

ISBN: 978-605-9665-09-4.

Not: Kitap Ucretsiz, kargo bedeli karsiligi edinilebiliyor.
iletisim ve istekler icin: Kocaeli Tabip Odasl.

Tel: 0 262 226 29 09

E- posta: kocaelitabip@kocaelitabip.org.tr

Yorumsuz bir not: Yazi hazirlandiktan sonra Prof. Dr. Onur Hamzaoglu
ve yine bu kolektif Gretimin ve kitabin ortak yazarlarindan biri olan Ko-
caeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali égretim Gyesi
Prof. Dr. Nilay Etiler Lordoglu, Kanun Hikminde Kararname ile Kocaeli
Universitesi’ndeki gérevlerinden ihrac edildiler.
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“ Gergek dedigin...

Istanbul Atatiirk Havaalanina gelen
orta yaslh, koyu takim elbiseli adam ile
yanindaki sekiz yaslarindaki siskacik og-
lan ¢cocugu umuda uguyorlar. O adamin
adi Hakan Artlan. Guvenliklerden gec-
tikleri sirada ve ucaga binerken zaman
zaman cocugu kucagina aliyor. Sonra,
"artik dinlenmissindir” diyerek kisa stre-
ligine yUrlimesine izin veriyor. Digerle-
riyle birlikte ucaga yerlestiklerinde cocuk
¢cok mutlu. Ucagdin icinde her seyi tek
tek inceliyor, parmadi ile bir seyleri gds-
tererek babasina sorular soruyor. Adam
onu sabirla yanithyor, cocuk da bunun
tadini cikariyor.  Gokyilzindn mavisine
ulasinca, hastaligi da viz geliyor.

“Degerli hanimefendiler, beyefendiler,
sevgili cocuklar, ucagimiza hos geldiniz.
Kaptaniniz Kaya Demirci konusuyor.
Oncelikle, bulutlar Uzerindeki gezinti
keyfini bizlerle paylastiginiz icin sizlere
tesekklr etmek istiyorum. Bizler gok-
yUzune sizlerden aldi§imiz bu enerijiyle
mutlulugun resmini cizeriz. Bu glzel
glnde sizleri sevdiklerinize ulastiracak
olmanin gururunu yasiyoruz. Ugusu-
muz 31 bin feet...”

30B numarall koltukta oturan Salise
Hanim gulimsayor. “Ne guzel konu-
suyor pilot, mutlulugun resmi falan...
Daha once hi¢ boyle bir anons duyma-
mistim, ” diyor. Nurten Hanim onu ba-
siyla onayliyor:

“Isini severek yapmak bdyle bir sey
iste!l”

Ucak ylkseldikce agaclar, caddeler,
arabalar kUculGyor. Apartmanlardan
birinin balkonundaki ¢cocuk gultimseyip
ucaga el salliyor, hayalleri sonsuz...

Nurten Hanim cam kenarinda oturdu-
gu icin, tadini ¢ikara ¢ikara asaguyi izli-
yor. Salise Hanim, Nurten Hanim'in ko-
luna sariimis “Bak, bak, bak! Her sey ne
kadar da kiculdu... Cok yukseldik! De-
gil mi?” diye soruyor. Salise Hanim'in
diger yaninda oturan gencg kiz, kitabini
okumaya gomdilmis. Arka koltuktaki
kadin, kedisi Simarik’a kavusmanin ha-
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yalini kuruyor.

Salise Hanim ingilizce anonslari elesti-
rip duruyor:

“Sanki ucakta yabanci var, neden her
soylediklerinin ingilizcesini de dinlemek
zorundayiz ki? Turistler olsa tamam
haklilar ama burada herkes Tirkge ko-
nusuyor!” Nurten Hanim bunun ulus-
lararasi bir kural oldugunu anlatmaya
calissa da Salise Hanim inatla bunun
yanlis bir kural oldugunu sdylUyor.

Guler yuzlU hostesler, yiyecekleri dagi-
tiyorlar. Ara sira gecirilen klcuk sarsin-
tilar saymazsak, yolculuk glzel geciyor.
Ucak, g6z alabildigine uzanan bulut k-
mesinin lzerinde slzdllyor.

Nurten Hanim kithiktan c¢ikmis gibi
sandvicini hizla yemis, kahvesini yudum-
layarak kanatlara vuran glnes i1siginin
oyunlarini izliyor.

Salise Hanim, Ustylp salina sikica
sarinmis, yanindaki kizin kitabinin adi-
ni okumaya calisarak zaman gegiriyor.
30D numaral koltukta oturan adam
hostesi cagirinca dikkatini ona veriyor.
Adam bir sey soyleyerek hostese minik
bir kagit parcasi uzatiyor.

Salise Hanim, o kagit parcasinda ne
yazdigi konusunda tahminde bulunma-
ya calisirken adama kuskuyla bakiyor.
Ya, “ucakta bomba var” yaziyorsa...
Egilip ylzUnl gdrmeye calisiyor, adam
yumruklarini  sikmis  Oylece duruyor.
“Adam zebaniye benziyor” diye disU-
ndyor Salise Hanim. Kizilca kiyamet
kopuyor icinde bir yerlerde. Bulanti
basliyor. Kesik kesik soluk aliyor. Birden
go6zlerinin aki donlyor. YUzl kireg gibi,
kalakaliyor dyle! Nurten Hanim'in ¢ig-
g1 yUreginden kopuyor avaz avaz. Ka-
bin, karabasan dehlizi oluyor bir anda.
Hostesler kosusmaya basliyor.

Kaya Demirci, Hakan Artlan, Nurten,
hostesler, koyu takim elbiseli adam, co-
cuk ve o tanikligr yasayan herkesin zih-
nine farkli anlamlar yikleniyor. Gercek
tek olsa da algilar farkli.

Herkes bu olayi farkli hatirlyor simdi.
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Miige KOKDAMAR

Yasaminiza Cemre Takviyesi

Cemreler kisin soguk gunlerini geride
biraktigimizin habercisidirler. Tark ve
Altay halk kaltirlerinde ve mitolojisin-
de, cemre, ilkbaharda gorinip titrek
isiklar sacarak goge ylkselirmis. Sonra
buzlarin Uzerine diserek, onlari eri-
tirmis. Oradan yere girip, I1sinmis top-
raktan buhar yukselirmis. Cemrelerin
yolculugu bdyle olurmus hep; havaya,
suya, topraga yeni bir nefes gibi... Zor-
lu kis glnlerinin yavastan bitiyor olma-
sinin bir ifadesi olarak da, “geldik yUlze,
ciktik diize,” derlermis. “Tam da kisa
girerken, kisi geride birakma muhab-
beti de ne?” diyebilirsiniz. Ben de diye-
cegim ki: “Size meteorolojik cemreler-
den degil, hayatimizin cemrelerinden
bahsedecegim.” Hadi o zaman:

Hayat yolculugumuzdaki deneyimleri-
miz mevsimler gibi degil midir? Ruhu-
muz;

GUn gelir bir yaz sicakhginda kipir
kipir veya bunalmistir. GUn gelir bir
baharin uyanisinda taptaze ve cap-
canlidir. Gln gelir bir kis soguklugun-
da kat kat ortller altinda ve bir sicak
arayisindadir. Gin gelir bir sonbahar
sakinliginde huzinli veya huzurdadir.
Ruh mevsimlerinin ne gelisi bellidir, ne
gidisi. Bazen bu mevsimlerin gelisine
teslim oluruz, bazen tim dirayetimizle
sahlanip mevsimimizi kendimiz yarati-
riz. Tek cizgide gitmeyen/ gidemeyen
yasam grafigimizin, bize degisimi dire-
ten veya mijdeleyen zamanlarina kim
tanik olmaz ki? Kadere emanet olus
ile iradeyi ele alma arasindaki hassas
gecislerdir bunlar. Hicbir degisim yok-
tur ki, bizim icin iyilik tasimasin. Bize
disen cemreler gibi tim o degisimleri
kabullenmek, sogumus icimizi daha
da Usltecekmis gibi sirtimizi donme-
mek ve aslinda bekleyedurdugumu-
zun farkina dahi varamadigimiz giizel-

liklerin bir baslangici oldugunu bilmek
gerek. Cemrelerimiz, bizim icimizdeki
mevsimlerin, kuzey ve giiney yarim ku-
relerdeki gibi, yerini degistirir. Glvenli
oldugunu sandigimiz los bir siginagin
icine 1siklar doldurur. Karanlga adapte
olmus ruh bakislarinizin, 1sida alismasi
zor olabilir. Cemre, "kor halindeki ates”
anlamina gelir. Tasavvuftaki “kor ve
ates”in mecazi anlami ise, temizlik ve
yeniden dogustur. Bildigimiz cemreleri,
bir insana uyarladigimizda; hava igin
ruhu, su icin kani, toprak icin de kalbi
distinsek...

Bir seyi istemek ile yapmak arasindaki
sUrede vicdan, sabir, kendinden vazge¢-
mek var ise, cagiracaginiz cemreleriniz
ile bunlarin 6dult de gelmis olacaktir.
insanin artik kendini de diistinmesinin
zamani geldiginde, ilk duygu korku ve
kagis olsa da ve bunun bencillik oldugu-
nu dislnse de, iyi bakmakla mukellef
oldugunun sadece bedeni degil, ruhu
da oldugunu disinmenin nesi bencil-
lik olabilir ki? Bunu yapanin ne ilk ne de
son kisi oldugunuzu bir kabul etseniz...
GUnka siz iyiyseniz, her sey ve herkes
de iyi olacaktir. insanin kendine yapa-
cagl yatinmin faizi tim cevresiyle pay-
lasilacaktir. Ruhunuzun yeniden huzur
bulmasina, kaninizin yeniden ilinmasi-
na ve kalbinizin genislemesine izin ver-
mek kotd mudar? Kim ne derse desin,
kim ne yorum yaparsa yapsin, kim sap-
tirirsa saptirsin, cemresine ulasamamis
binyeler sizi anlayamaz; ne gam! Mev-
lana, cemre dUsecek kalbin guzelligi-
ni ifade ederken, “o, temiz insanlarin
gondllerinde  gizlenmistir,” demisse,
kimseye baska laf dismez. icinize di-
sen ya da dUsecek olan cemrelere agik
olun, gitmelerine izin vermeyin. Cem-
resiz ruhlarin kisina mahkdm olmadigi-
miz yasamlarimiz olsun.
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Konser

Mark Elyanu ...........coooveieiiiceceececeeee e 3 Kasim 2016 | Bostanli Suat Taser Tiy.
MENMET EFABM ... 4 Kasim 2016 | Ooze Venue
Ezginin GUAIGGU ......c.oveveeeieecicecee e 9 Kasim 2016 | Bostanli Suat Taser
[Ihan Sesen- Vedat SAKMAN ............cov..eveereeereeeeeee oo 9 Kasim 2016 | izmir AKM
EMIE AYAIN ..o 18 Kasim 2016 | Ooze Venue
Tiyarto & Opera Bale

Notre Dame Quasimodo Miizikali
Tuhaf Bir Pazar GUNU .......cooveeeeeeeee et

Nilgiin Belginle Ak ve KOMEdi.........c.covvveireieeeesccseee e
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Kitap
D&R Cok Satanlar (ilk 10)
Casus Dem Lontano
Paula Coelho Metin Hara Jean-Christophe
) _ Grange
Beni Odiille Icimizdeki Seytan
Cezalandirma Sabahattin Ali Beyin, Senin Hikayen
Ozgiir Bolat David Eagleman
Kahve Kokulu Hikayeler
ollektif
BENi ODULLE W :
C‘_EE.ALA_I\I_DIRI?L& !
METIN HARA
[JH.IS:T::‘I:I]E};:];L{I'-L.-'\'J' WL e j IE
& 8
Cocuk Egitiminde Dogru “Dem” bir masal kitabi degil, bir

Bildigimiz Yanhglar! Acaba ddille
ilgili tiim bildiklerimiz yanhg mi?

- Odil, neden motivasyonu
dsdirtir?
- Odlille degierler neden
Ggretilemez?
- Odlil, yaraticiligi neden olumsuz
etkiler?
- Odlil, yapay sevginin bir
gastergesi midir?
- Odlille biiyiiyen ¢ocuklar ne tiir
tehlikeler bekler?
- Mutlu ve baganl bir gocuk
gercekte nasil yetistirilir?

Bunun gibi merak edilen birgok
sorunun yanitini egitim bilimei Dr.
Ozgiir Bolat, son 70 yilda yapilan

bilimsel arastirma ve gergek

masalin kitabi... Yarinin gergegi
olan... Bu kitabin mirekkebi
aynandir. Sihri arayanlara
bulacagi yeri isaret eder. Sayfalar
cevirdiginde adim adim insanstii
yeteneklerine kavugacak ve
kahramani insa edeceksin.
Tek bagina yapabilecegin
uygulamalardan egli calismalara,
hiicrelerini kodlamaktan
hastaliklan sifalandirmaya, 3.
GOz aktivasyonlarindan gelecegi
sekillendirmeye, bitkilerle/
hayvanlaria iletisimden zihin
okumaya uzanan teknikler senin
uyanigin igin tasarland...

Zamanin Kisa Tarihi
Stephen Hawking

Frida Kahlo Agk ve Aci
Rauda Jamis

0 Muhtesem Hayatiniz
Oya Baydar

LONTANO

3
T
1

Jean-Chnistophe Grangé’den

Kongo-Fransa-Belgika tiggeninde

tiiyler trpertici, soluk soluga bir
kovalamaca.

Onlar 6limsdizligdn sirrna vakif

olaniaral. Intikam hissiyle yanip

tutusan, kétaligdn éncdileriydi.

Zamanin ve mekanin Gtesine

gecebilenlerdi. Afrika’nin
derinliklerinden getirdikleri

Kara btiydileriyle akhn sinirlarini

asanlaral.
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SOLDAN SAGA 12

i 4 5 &

7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1819 20

1)Belli bir sebebi bulunmayan, baska bir has-

-

talikli duruma bagl olmadan ilerleyen hasta-

lik -Diinyaca Unlii Hint asilli ingiliz sanatgl ve
heykeltras. 2)"Yeraltindan Notlar “ romaninin

yazari -Ciddi ve hizln verici karakterlerden

kurulu ve sonu kétl biten bir dramatik yapit.
3) Peru'da kurulmus bir uygarlik - Eski Turk

gelenek, gorenek ve hayatina uygun - Kalayin

simgesi - Kutsal Hint metinlerinin basinda ve
sonunda yinelenen biyillu ve mistik hece. 4)
Rusya'da bir irmak.-Bagirsak - ........... KOBO
Japon yazar - Onyedinci ylUzyilda Avrupa Ulke-
lerinde yaygin olan sanat anlayisi - Bir olumsuz- 1

B s " W e W kg

luk 6neki. 5) Toz formundaki malzemelerin er-
gime sicakliklarinin altindaki degerlerde basing

altinda birbirlerine kaynamalarini saglamak 12
amaci ile yapilan tretim metodu - Gergek olan, 1z

gercege yada aslina dayanan - Mezar, kabir. 6)
Birbirinin ayni olan,benzeri - Iki sey arasinda

ilgi, iliski - Sanat yapitlarinin sergilendigi salon 1%
- Davranis, tavir. 7) Davranisi kaba, sert ve go-  1g

nUl kirici olan - Protez yapiminda kullanilan bir
malzeme - Molibdenin simgesi -Bir kedi tlr0.

8 )Kuveytin plaka imi - Endonezya Rupiah'i - 18

Kars'in dogusundaki Unli eskicad kenti - Bir 15

yolun yokus olan bélimd. 9) Ansizin yapilan -

ilhan Berk'in bir siir kitabi -Anlasiimasi kolay ve
ack olan. 10) Gelecek -............ VIAN Fransiz
yazar - Bir seyin gerceklesmesini dileme. 11) Kisin en soguk
gunleri - Gelismis fotograf sistemi anlamina gelen “akilli”’
bir film tiirii - Parlaklik, goz aliclik. 12) iridyumun simgesi
R WELLES Yurttas Kane adli filmin diinyaca Unli yo-
netmeni - italya'da bir sehir. 13) Ailenin ge¢imini saglayan -
Ufuklar -......... KIFRKEGAARD Danimarkali filozof ve teolog.
14) Gérme ile ilgili olan -Ekin bicme araci - NEZIHE .........
degerli yazarimiz.- Rutenyumun simgesi. 15) Boru sesi - Ati
yonetmek icin agzina takilan demir arag - Eslik etme - Mey-
ve kurusu. 16) Dumaspere'nin "“Ug Silahsorler”  romanin
kahramanlarindan biri - Sert bugdaydan elde edilen,taneleri
iri,glutence zengin un. 17) Meyve yapraginda yumurtacikla-
rin bagl oldugu bolim - Tarla sinirt - Bas kaldiran — Bir haber
ajansi - Bir renk. 18) Parlak, saydam kirmizi renkte degerli bir
tas -GUcluk, sikinti, zorluk -Bir parcadan olusan, bitin. 19)
Din islerini devlet islerine karistirmayan, devlet islerini dinden
ayri tutan - Tibet antilobu - Oscar Wilde'nin tek perdelik oyu-
nu - Kuyruk sokumu kemigi. 20) Rus yazar Gongarov' un ira-
desiz bir adamin yasamini anlatan Gnli romani - Bulmacada
resmi bulunan Turk Bilim kadini.

YUKARDAN ASAGI

1) Ozellikle ilaclarla olusan ve immunolojik bir mekanizmaya
dayanmayan asiri duyarliik durumu -William Shakespeare’in
yazdigi trajedilerden biri. 2) ispanyol romanci Miguel de Cer-
vantes Saavedra'nin bir romani - yilestirme, tedavi - Sinirlerin
zayifligi dolayisiyla kaslarda ve baska yerlerde duyulan siddet-
li agri. 3) Yerlesim - Fransada bir irmak - Képek - Kanit, ispat.
4) Bitkilerden elde edilen ilag - Siyasi glici zorla ele gegiren,
onu kétiye kullanan - Ozellikle futbolda asir fanatizmi bes-
leyen ve cevreye zarar veren taraftar veya kimse - Dort Ja-
pon cicek siisleme okulundan biri. 5) italya’da bir nehir - Eski
dilde dolum,dolma,doluluk - Avrupa’da buylk bir yarimada

BULMACAY COZEN HER MESLEKTASIMEZ A
Expert Protection Sensitive Expert
Adnz Bakam Setl hedive edileceldir

Unilever tarafindan Signal

-Soyluluk,ululuk 6) istanbul'daki en eski Bizans kiliselerinden
biri - Geminin rizgar alan yonu - Metre -Yanki. 7) Kumasla
astar arasina konularak giysinin dik durmasini saglayan ko-
lall bez - 1997 Nobel Edebiyat Odiilii kazanmis italyan oyun
yazari ve yonetmen -Belgelik. 8) Barindirma, kondurma - Ul-
kede ekonomik alanda kendine yeterli olmaya yonelik rejim
- ince yapili, yepelek - Utanma, utanc. 9) Gelisme, ilerleme
gostermeyen - Hararet - Eski bir hacim 6l¢lsi.-Degerli bir tas.
10) Bahcelerde sus bitkisi olarak yetistirilen hep yesil yaprakli
bir cali - Satrancta 6zel bir hareket - Bir motorda bilyelerin
almasik devinimini dairesel devinime ¢eviren dingil. 11) Hari-
tasini clkarmak icin bir araziyi Ug¢genlere bdlme isi - Genislik
- Eski Dilde yUzyil. 12) Capul, yagma - Bagislama - Cevik, ha-
reketli. 13) Genellikle birbirine ekli metal levhalardan olusan
soyut heykel - Bir soru s¢zU - Salinim - Bir nota. 14)(tersi) Kan
grubunda sabit isaret -iki elemanli mermer yapistiricisi - Es-
kiz. - Elektrik yuklu parcacik. 15) Kiglk saray -Romanya’nin
plaka isareti.- Deriyi kullanilabilecek duruma getirmek icin
uygulanan islemlerin timu - Herkesge bilinen sey” anlaminda
eski bir sézctk - DinkU gin. 16) Taninan, bilinen varlikla-
ri duyu organlari yoluyla ayirt edememe durumu -Bir Misir
firavunu - Soluk borusu. 17) Perunun plaka imi - Bir baglag
- Egreti, 6dung - Organik kimyada bir dnek - Fas'in resmi
haber ajansi.18) Serbest meslek adamlarini icinde toplayan
resmf birlik - ik dénem yapitlarinda Alman neoklasikciliginin
etkisinde kalmis, sonraki ¢alismalarinda soyut bir anlayisa y6-
nelmis, Turkiye'nin ilk kadin heykeltirasi. - Kafkasya'da sarp
bolgelere kurulan dag koyl. 19) Tiyatro veya sinemada sa-
natcinin rolind yorumlama bicimi - 1600'de Jacopo Peri'nin
, ayni zamanda bestelenmis ilk opera olarak bilinen eseri -
Kemik veremi. 20) Kutsal Hint destani - Alaysi - DAVID .........
Kwai Képriisi”, “Arabistanli Lawrence”, “irlandall Kiz" gibi
filmleriyle taninmis ingiliz sinema yénetmeni.

Signa
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Bassagligi

Meslektaslarimizdan;

> Sinan Altun,

> Nesrin Atayman

> Sadiye Ertan,

> Prof. Dr. Ash Ertan Erdin¢’in annesi,

> Umur Meri¢'in babasi

> Nursun Ozler'in kayinpederi,

> Aysen Veraskala'nin kizkardesi ve
Nihat Vereskala'nin baldizi

> Serdar Devrim Erkmen'in abisi,

> Kaan Kaya'nin amcasl,

vefat etmistir. Merhumlara Allah’tan rahmet, yakinlarina bassaghgi dileriz...

67. sayidaki bulmacanin ¢6ziimu

Gecmis Olsun

Meslektaslarimizdan;

> Tuncay Arikan'a,

rahatsizliklarindan dolayr ge¢mis olsun diliyoruz.

Mutlu Glinlerimiz

Meslektaslarimizdan,

> Fatma Umran Ergiin Ertunc ve esi Kazim

Ertuncg ciftinin kizlar “Peri” dinyaya geldi.

> Birgul Gurbuz ve Zafer Glrbiz'ln

kizi evlendi.

1T 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1 [PlalP[i[L[L]o[mlL]u]i[s[i[T[oJl[A]n][D
2{a|lGclo|R|AJK|UIMAIRIBIA|ZIR|U|B|L|E
SILIRIARVA|K|IV[L ABIRIK|AIN|E|PIE
Aly|[E[N|I |HIA|IY|A|THIEINIOIRIMABINI S P
s{alJ|I|TIEEMT RIAIKEIED A K|O|T|A I|p
6| TIEJMA|IL|TIE/RIN|IA|T|I|/FIRTIEM ARV
71 PISERAME|TIIi|S|TERII|Y AKIAIR
8|F|UJA|Y|E | | RIEN EONERKI|I A[L|P
9 KILIOIR|IO|ZIEM ABERIAIFIRTI(U(RIE|L
O(F DN|i K F(Oo|TOYIRE S E/INIIK| E
n(RIE|AJK| A ) vlz|L|e|THr|O
2(AMNIE|S|N m|AlLIumA TENO
BIN[A[I|M|A D|Ii|LIE|IKIMA|IT
4|1Z|R i T 8 ENEEKIANIT|O
s|Klulp|s|l U|NE[R I FElB|EIRIK
16| A I|Y|E EILIMO R ENBOIR
7|F|A|D|O A ilvImMERAIF|I
8|K|R|O|N LIo/sIANRAK|I|T
O(A|T|N AKIAILEMO/M| A I
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Tebrik ediyoruz.

67. sayidaki bulmacamizi
cbézerek hediye kazanan
meslektaslarimiz;

> Ebru Tlzln

Duyuru sayfamizda yer alan haberler odamiza ulasan bilgilerle sinirl kalmaktadir. Sayfamizda yer almasini

istediginiz kendiniz ve diger meslektaslarimiz hakkindaki haberleri liitfen bize iletiniz.
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ULUSAL

ecza deposu
IZMIiR
Ordu Cod. No:329/A Yegilyurt - Korchaglar / IZMIR

Tel: 0237 244 59 52 - 56 = Fox: 0232 244 59 53
www.ulusolezo.oom = infoi@ulusolecza.com

DiS HEKIMLIGINDE KULLANILMAYA MAHSUS LOKAL ANESTEZIKLER

URUN ADI ETKIN MADDE FIYAT
JETOKAIN AMPUL 2 ml X 20 Ampul b 7,90 TL
JETOKAIN SIMPLEX 2 mI X 10 Ampul Lidokain Hidrokloriir 5.00 TL

-
Artikain Hidroklorir

ULTRACAIN DS AMPUL 2 m! X 20 Ampul oot borlr 13,90 TL
ULTRACAIN DS FORT AMPUL 2 ml X 20 Ampul || fricit Ridtokonur 19,90 TL
ULTRACAIN DS FORT KARPOL 100'1iik Eninatin HidroKlor 159,00 TL
EEE:S:=S= Siiiiii i —
FULLCAIN DS AMPUL 2 ml X 20 Ampul ity 11,90 TL
FULLCAIN DS FORT AMPUL 2 mI X 20 Ampul || Exincirt Hdratort 13,90 TL
I ————————————————————"—_——
SAFECAINE %3 AMPUL 2 ml X 20 Ampul Mepivakain Hidrokloriir 22,90 TL
ISOCAINE %3 KARPUL 50'lik Mepivakain Hidrokloriir 89,00 TL
. .
VEMCAINE %10 PUMP SPREY 50 ml (Orjinal) | Lidokain 23,90 TL
LiDOKAIN %2 KARPUL 50'lik e o 79,00 TL

lusal Feza Deposu Fiyat Dedisikligi Hakkin Sakh Tuta FiYATLARA KDV DAHILDIR

SADECE DI$ HEKIM MUAYENEHANELERI, DIS KLINIKLERI ve AGIZ VE DI SAGLIGI POLIKLINIKLERINE
FATURA ILE URUN TEDARIK EDILIR.

UCRETSIZ KARGO] HAVALE  IKREDI KARTINA
ADRESE TESLIMAKAPIDA ODEME JTAKSIT iMKANLARI

Siparis Tel: 0232 244 59 52 - 56 « Gsm: 0542 739 94 69

Is Bankasi Kemeralti Subesi izmir Yapi Kredi Bankas: Yesilyurt Subesi izmir
Sube Kodu: 3416 Hesap No: 0321275 Sube Kodu: 1238 Hesap No:94156087
IBAN: TR81 0006 4000 0013 4160 3212 75 IBAN: TR90 0006 7010 0000 0094 1560 87





