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Kar kis demeden meslegimi-
ze sahip c¢ikmak icin odalarimiz
Ankara’nin yolunu asindirmaya de-
vam ediyor. Dishekimlerinin ¢alisma
kosullarini yeniden belirleyen, mes-
legimizi % 49 hisse ile meslek disi
sermayeye agmaya calisan ve birey-
sel calisma en dogal hakki olan dis-
hekimini 6zel ADSM'lerde maash
calisan kisi durumuna dusturmeye
calisan yonetmelik degisikligi tasla-
gina tum glcimuzle hayir diyoruz.
Maalesef derdimizi anlatacak mu-
hatap dahi bulamiyoruz Ankara’da.
Umarim bu yanls uygulamada geri
adim atilir ve bu yanlistan ve dayat-
madan bir an evvel donuldr.

21. Uluslararasi izmir Dishe-
kimleri Odasi Kongre'mizde 55
farkli ilimizden, dost ve kardes
Ulke Azerbaycan'dan binden fazla
meslektasimizi agirladik. Bu basarili
kongrenin gerceklesmesinde eme-
gi gecen tim calisma arkadaslari-

Degerli meslektaglarim

ma ve siz degerli meslektaslarima
cok tesekklr ederim.

Su an 1-3 Mayis 2015 tarihle-
rinde Marmaris Green Diamond
Otel'de gerceklestirecegimiz Ba-
har Sempozyumu icin heyecanla
calismalarimizi sdrduriyoruz. So-
guk gunlerden bunaldigimiz bu-
glnlerde Ulkemizin cennet kosesi
Marmaris'te biraz bilim, biraz gU-
nes, dostlarla sohbet ve eglencenin
tadina varacagimiz gunleri iple ce-
kiyoruz. Tum ayrintili bilgileri www.,
izdo.org sayfamizda bulacaksiniz.
Ege gunesinin icimizi isittigr meslek
ve yasam stresinden uzaklasip de-
rin bir bir ohh ¢cekecegimiz sempoz-
yumumuz sizleri bekliyor.

Degerli arkadaslarim, TDB bir-
lik delege sec¢imleri bilindigi gibi
26.11.2014 tarihinden itibaren
Uc ay icinde yapilarak odalarimiz
birlik delegelerinin secilmesi gere-
kiyor. Bu konu ile ilgili detayli bilgi-



dishekimi

leri dergimizde bulacaksiniz. izmir
Dishekimleri Odasi'na kayitl mes-
lektaslarimizin sececegi 10 mes-
lektasimiz odamiz delegesi olarak
yedeklerle birlikte Ankara'ya bildi-
rilecektir. Odamiz yonetim kurulu
karari ile ilk kez, delege olmak iste-
yen meslektaslarimizin dilekce ve-
rerek basvurdugu ve web sayfamiz
Uzerinden Uye girisinden SADECE
ODAMIZ UYESI meslektaslarimizin
girebilecegi ve on (10) isim secerek
sisteme gdnderecedi bir 6n oylama
sistemi getirdik. Cogunlugun sesini
duyacagimiz bu uygulamanin oda-
miz delegelerini belirlemede ¢ok de-
mokratik bir uygulama olacagindan
sUphemiz yok. Dilek¢e vermeyen
ama genel kurulda adayligini ibraz
eden her meslektasimiz delege ada-
yI listemize dahil olacaktir. En fazla
oydan en aza kadar olan siralama
oylama bitiminde ilan edilecek ve
alfabetik siralama ile delege aday-
ligina  basvuran meslektaslarimiz
listeye yazilarak 22 Subat'ta secime
sunulacaktir. 21 SUBAT GENEL KU-
RUL, 22 SUBAT PAZAR GUNU DE-

LEGE SECIMINE TUM iZDO UYESI
MESLEKTASLARIMIZI BEKLIYORUZ.

Oda Uye kartlarimizi kullanarak
ozel indirimler aldigimiz isyeri sa-
yimiz her gecen gun artiyor. Aidi-
yet duygumuzu pekistiren ve iZDO
dyesi olmanin ayricaligini yasatan
kartlarimizi kullanmak bizlere ayri
bir keyif veriyor, cok mutlu oluyo-
ruz, saglkla kullaniniz.

Bu yil yine ilk kez, meslegini ser-
best olarak icra eden hig¢ bir kamu
gorevi olmayan iZDO Uyesi mes-
lektasimiza kaza sonucu TDB ferdi
kaza sigorta fonundan gecici isg6-
remezlik destegi almis olanlara oda-
mizdan maksimum ¢ ay olacak se-
kilde raporlu oldugu sire boyunca
2000 TL (ikibin Turk lirasi) destek
ddemesi yapillmaya baslanmistir.
Ayrintili bilgi www.izdo.org adresin-
dedir.

2015 yilinin meslegimiz ve Ulke-
miz icin guzel gUnler getirmesini
diler, hepinize saglik ve bol kazang
dolu bir yil dilerim.
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Degerli Meslektaglarim Merhaba;

Oncelikle tim Meslektaslarimin ve
onlarin degerli Ailelerinin yeni yili-
ni kutlar; nice guzel senelere keyif,
saglik ve mutlulukla girmenizi dile-
rim. 2014 yilini toplum olarak guzel
gecirdigimiz sdylenemez.2015 daha
glclt bir mesleki birliktelik ve daya-
nisma ile gecer Umidini tasiyorum.
Dilerim her sey guzel olur...

Gectigimiz yili Saglik Bakanligi'nin
Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan
Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda
Yonetmeligi  calismalari;  meslegi-
miz ve meslektaslarimiz tzerinde ki
deprem etkisi ile kapattik.2015 vyil,
varligi Saglik Bakanhgi ilgili birimleri
tarafindan hep inkar edilen taslak
ile gececedi ve iceriden alinan gay-
ri resmi son bilgilere gore resmi ga-
zete de yayinlanmasi an meselesi
oldugu Uzulerek bilgilerimize gecti.
Bilinmeyenlerle dolu bir strecte he-
pimize bircok gorev dusecektir; en
blyUk destekcimizin ve yoldasimizin
meslektaslarimizin olacagi dustnce-
siyle izmir Dis Hekimleri Odasi hakli
savasinda her zaman oncl olmaya
devam edecektir. Bu sayimizda bu
konu ile ilgili sireci, eylem planini ve
haykirislarimiza genis yer verdik.

Kamuda calisan dis hekimi meslek-
taslarimizin sorunlari her gecen glin
¢I§ gibi blylimeye devam ederken;
kamudaki dis hekimi sayisinin Ug
katina ciktigr aciklamasi geldi.20-21
Aralik 2014 tarihinde Eskisehir'de
“Kamuda Agiz ve Dis Saghgi Hiz-
metleri  Calistay’”  gerceklestirildi.
Turk Dis Hekimleri Birligi catisi altin-
da istanbul Dis Hekimleri Odasi or-
ganizasyonu ile gerceklesen calista-
yin ayrintili haberini ilgili haberimizde
gorebilirsiniz.

Alsancak Agiz ve Dis Saghgl Mer-
kezinde meslektaslarmiz  Ozlem
Aclkgdz ve Candan Gurbuz tarafin-

dan poliklinige basvuran ¢ocuk has-
talara ve onlarin ailelerine dogru dis
fircalama tekniginin yani sira agiz dis
sagligi ile beslenme iliskisi egitimi ve-
rildi.

Saglk Bakanligi'nin  hasta veri-
lerini  toplayabilmesine izin veren
ve OSYM'nin sinav sorularini acik-
lamamasina olanak saglayan du-
zenlemeler Anayasa Mahkemesi
tarafindan iptal edildi. iptal ve yirit-
menin durdurulmasi karari ile Saglik
Bakanlidi nin hastalarin kisisel veri-
lerini toplamasinin Anayasa’ya aykiri
oldugu bir kez daha karara baglan-
mis oldu. Haberlerimiz icinde ayrintr-
lari bulabilirsiniz.

TDB Genel Kurulu'nun 6nl acildi.
Bilindigi gibi Turk Dishekimleri Birli-
gi Kanununun, Birlik Genel Kurulu-
nu olusturan delege sayilar ile ilgili
hikmi Anayasa Mahkemesi tarafin-
dan‘temsilde adalet’ ilkesine aykr-
r bulunarak iptal edilmisti. Torba
yasanin gecici 4. Maddesine gore;
Odalar yasanin yUrarlige girmesin-
den sonraki Uc ay icinde Oda Genel
Kurulunu Toplayarak Birlik Genel ku-
rul delegasyon se¢imini yapmak zo-
runda.26 Subat 2015 tarihine kadar
tim odalar delegasyon secimlerini
yapmak zorundalar. izmir Dis He-
kimleri Odasi delegasyan secim ge-
nel kurulu 21 Subat 2015 Cumartesi
glnU 10.00-16.30 saatleri arasinda
Oda Merkezimizde, delege secim-
leri ise 22 Subat 2015 Pazar gini
09.00-17.00 saatleri arasinda ayni
yerde yapilacak. Tum Gyelerimizi de-
gerli oylari icin aramizda olmaya da-
vet ediyoruz.

Turk Dis Hekimleri Birligi tarafin-
dan 2015 yill Agiz Dis Saghgi Mua-
yene ve Tedavi Ucret Tarifesi ile ilgili
aciklama yapildi. TDB Merkez Yone-
tim Kurulunun odalara gonderdikleri
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yaziyla, odalarin tarife ile ilgili gorUs ve onerileri-
ni sormustu. Odalardan gelen gorus ve dneriler
dogrultusunda, Merkez Yonetim Kurulu 10-11
Aralik2014 tarihli toplantisinda Ucret tarifesini
belirledi.

Emekli Ogretmen Aysel Dumrul, oglu Sonkur
Dumrul’'un ortodonti tedavisinin masraflarinin
18 yasini doldurdugu gerekgesiyle 6denmemesi
Uzerine odamiz hukuk servisi araciliglyla actigi
davay kazandi. izmir2. idari mahkemesi para-
nin hastaya faiziyle 6denmesine karar verdi. Ge-
rekceli karar ise SGK'nin bu tir uygulamalarina
drnek niteligindeydi. ilgili habere ic sayfalarimiz-
da gorebilirsiniz.

Turkiye nin en buyUk kongreleri arasinda yer
alan izmir Dishekimleri Odasi'nin 21. Uluslara-
rasi Bilimsel Kongre ve Sergisi bu yil izmir Kaya
Thermal &Convention Otel'de gergeklestirildi.
Yogun ilgi gbren organizasyon seckin firmalarin
katihmiyla ziyaretcilerin tdm ihtiyaclarini karsi-
ladi. Emegi gegenlere bir kez daha tesekkurd
bor¢ biliriz.

Anayasa Mahkemesi, 6gretim Uyesi doktorla-
rin muayenehane ve benzeri yerleri acamayaca-
gina iliskin hdkdmlerinin iptal istemini reddetti.
Karara gore, dgretim Uyesi doktorlar bundan
sonra muayenehane agamayacak. Ardindan
Saglik Bakanlgi'ndan “Tam GiinYasasl” ile ilgili
aciklama geldi. Haberler balimtnden ilgili ko-
nuya ulasabilirsiniz.

Turkiye'nin kokli dis hekimligi fakultelerinden
biri olan Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakuil-
tesi, Azerbaycan'dan gelen 10 uzman hekime
egitim verdi. Ege Universitesi Dis Hekimligi Fa-
kdltesi Dekani Prof. Dr. Celal Artung tarafindan
olusturulan Egitim Koordinatorligu, serbest dis
hekimlerinin interaktif bir sekilde dis hekimli-
ginde bilimsel glindemi takip etmesi amaciyla
“E@itim Gunleri” diizenlendi.

Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde
doner sermaye cilkmazi tepkilere sebep oldu.
Saglk ve Sosyal Hizmet Calisanlari Sendikasi
(Saglik-Sen) izmir Sube Baskani Op.Dr. Recep
Atgl, Tepecik EGitim ve Arastirma Hastanesi'nde
doner sermaye adaletsizligi yasandigini sdyledi.
Ayrintil habere ilerleyen sayfalarda bulabilirsiniz.

Turkiye'de bilimsel dis hekimliginin kurulus
glind olan 22 kasimi icine alan Agiz ve Dis Sag-

g1 haftasi izmir Dis hekimleri Odasi tarafindan
dizenlenen etkinliklerle kutlandi. Mesleginde
25, 40 ve 50 yilini dolduran meslektaslarimiza
plaket takdim edildi. Nice seneleri saglikla bu
meslekte gecirmeleri en bayik temennimizdir.

Olgu Sunumu boliminde bu sayidaki konu-
gumuz Dr.Gulser Kiling. Cocuk hastalarda Akut
Lenfoblastik Lésemi tedavisinin disler Gzerine
geg yan etkisi konulu calismasini bizler icin ha-
zirladi. Olgu Sunumu késemizin, ttm klinik pay-
lasimlariniz icin sizleri bekledigini tekrar hatirlat-
mak isteriz.

izmir Dis hekimleri Odasi Uye kartlarina ézel
indirimler ilgi gordd. Her glin yeni firmalarin
katiimi ile glic kazanmaya devam ediyor. Uye
kartlarini aktif kullanan Gyelerimize dustncele-
rini sorduk. Keyifli glinlere eslik etmesi dilegiyle
hepinizi bu avantajlar diinyasina davet ediyoruz.

Samimiyeti, Akdeniz insaninin sicak dobra-
ligr ile bircogumuzun yureklerine dokunmus,
anilarina katmis biri olarak hep guizel hatirlaya-
cagimiz bir buydgimuiz Asim Savas'i rahmetle
aniyoruz. Dogru insanlarin ; dogrulan adina
ardinda biraktigi izleri ne guzelde derlemisler
ve glzel bir hatira birakmislar gelecek kusaga.
Bugtinleri gorseydi yeni yonetmelik taslagi icin
elbet yapilacaklari en 6nde o yapardi...

Bu sayimiz itibari Ege Bolgesi Odalarimiz igin
sayfalarimizi acgtik. Etkinliklerini buradan paylas-
maya devam edecegiz.

Evvel Zaman izmir bélimimiizde bu sayida
Tarihi Hava Gazi Fabrikasi yazimizi ilgi ile okuya-
caginizi dstnUyoruz.

Saghgimiz kosesinde Dis hekimlerinde sik go-
rulen kas-iskelet sistemi sorunlari ve dnlemeleri
konusunu sizler icin Dr. Berrin Durmaz tarafin-
dan kaleme alindi. icimizden biri kdsemizde bu
sayida Meslektasimiz Umit Glines Ozcan konu-
gumuz oldu. Bu sayidaki yurt disi konugumuz
yine bizden biri; Dis hekimi Aycan Nelson...

Sanat kosemizin destekgisi Emel Gokmen'e,
icimizi guldUren adam Serdar Siralar'a, bizlere
yazilari ile gu¢ katan Muge Sandik¢ioglu ve Ma-
visel Yener'e; bulmacalarda Sinan Sahan ve Ari-
fe Kisioglun'a sonsuz tesekkurler ederiz.

GUlUimseten sayfalarda bulusmak dilegi ile
sevgiyle kaliniz.



» icindekiler dishekimi

TDB Genel Bagkani Taner Yiicel; “TAM GUN”de SON GELISMELER

“Yonetmelik taslagindan,

meslege yeni atilacak y .,
gencler derinden Saglik Bakanligrndan

etkilenecek, adeta “Tam Giin Yasasi” _
dighekimligi meslegi le lgil agiklama geldi /&
ortadan kalkacak” S —
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visinin masraflaninin 18 yagini doldurdugu gerekgesiyle 6denmemesi
lizerine odamiz hukuk servisi araciligiyla agtigi davayi kazandi. lzmir
2. Idari mahkemesi paranin hastaya faiziyle 6denmesine karar verdi.
Gerekgeli karar ise SGK'nin bu tiir uygulamalarina tokat niteligindeydi.
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Sahibi Gorsel Yonetmen Yayin Tur(:
izmir Dishekimleri Odasi adina Birsen BAGARDI KOSEOGLU Yaygin Siireli Yayin
Yonetim Kurulu Baskani Baski lletisim Adresi

Ali Riza ALPOZ Glilermat Matbaa ve Yayincilik Anadolu Caddesi 40,

Meri¢ Mah. 5619 Sk. No.6 Tepekule Is Merkezi D: 209 /210 /211 Bayrakli izmir
Sorumlu Yazi isleri Mudur( Camdibi - Bornova / iZMIR Telefon 0.232 461 2152 - 461 3615 - 461 1571
Ersin ATINEL Tel: +90 232 433 6133 Faks 0.232 461 3759
Fax: +90 232 433 6597 izdo@dishek.org
Yayin Kurulu

Ersin ATINEL, Cigdem PASALI,
Elif ©ZBOZDAG, Umran Canay KAYA,
Ahmet CESUR

Dergide yer alan yazilarin hukuki sorumlulugu yazarina aittir.
Dergimiz 4.000 adet basilarak, Dishekimlerine ve dishekimligi fakultesi
son sinif 6grencilerine Ucretsiz dagitilir.
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Dishekimleri birlik oldu
Bakanliga yurudu

Tiirk Dig Hekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu Uyeleri ve Dis Hekimleri Odalar’nin bagkanlar dig
hekimlerinin ¢alisma bigimi ve kosullarini diizenleyen Agiz ve Dig Saghigi Hizmeti Sunulan Ozel Saglk
Kuruluslan Hakkinda Yonetmeligi'ni protesto etti. Siyasi parti temsilcileriyle bir araya geldi. AKP’den
herhangi bir temsilciyle goristilememesi dikkat gekti.

Turk Dishekimleri Birligi Merkezi déninde toplana-
rak, oradan yogun bir polis grubunun esliginde
Saglik Bakanhigi'na yurlyen Dis hekimleri, Saglik
Bakanligi onunde yaptiklari eylemle Agiz ve Dis
Saghigl Hizmeti Sunulan Ozel Saglk Kuruluslari
Hakkinda Ydnetmelik Taslaginin degistirilmesini
talep etti.

Yonetmeligin bu haliyle hekim olmayan kisilerin
Ozel saglik merkezi acmasina olanak sagladigina
dikkat ceken dis hekimleri, bu durumun halkin agiz
ve dis sagligi acisindan hayati bir sorun yaratacagi
uyarisinda bulundular. Bakanlik éniinde bir araya
dis hekimleri adina konusan Tirk Dishekimleri Birli-

§i (TDB) Baskani Taner Ycel, agiz ve dis saghginin
sermayenin insafina birakildigini vurguladi. Yucel,
ylrirlige sokulmak istenen ydnetmelik taslagin-
da, muayene ve polikliniklerin agilmasinin buginin
Tirkiyesi'nde karsilanmasi zor olan fiziki sartlar ge-
tirilerek bir anlamda engellendigini ifade etti.

Bakanhga giris engellendi,

Saghk Bakani goriismek istemedi

Aciklamanin ardindan Ydlcel ve beraberindeki bir
heyet Saglik Bakani Mehmet Miezzinoglu'ya ile-
tilmek Uzere taleplerinin yer aldigi bir dosyayr bi-
rakmak istedi. TDB Merkez Yonetim Kurulu Uye-
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haber <«

leri ve Oda Baskanlarinin Saglk Bakani Mehmet
Muezzinoglu'nu ziyaret edecegi dnceden bildiril-
mesine ragmen, dishekimleri temsilcilerinin Bakan-
liga girisi engellendi. Yogun israr lzerine 3 temsil-
cinin kabul edilecegi belirtildi ancak, Bakanin bu
temsilcilerle de gbérismemesi Uzerine meslektasla-
rimiz goruslerini iceren yaziyr Ozel Kalem Muduiri-
ne elden birakti.

‘Taleplerimiz dikkate alinmalr

Merkez Yénetim Kurulu Uyeleri ve oda Baskanlari-
nin halk saghgi icin Bakanligin kabul etmesi gerek-
tigini soyledigi taleplerden bazilari sunlar:

v/ Mevcut saglk kuruluslar faaliyetlerini strdre-

bilmeli.
v’ Saglik kuruluslar ancak dis hekimleri tarafindan
acllabilmeli.

v Saglikta reklama izin verilmemeli, tanitim adi al-

tinda reklama kapi aralanmamali.
v/ Hasta sirrina saygi gosterilmeli, hastanin acik izni

0
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olmadan kisisel verilerinin paylasilmasi
istenmemeli.

v’ Dis hekiminin sirekli mesleki egitimini destekle-
yen kurallara yer verilmeli.

v/ Duzenlemelerde dis hekimiyle meslek orgitu
arasindaki bagi gdzeten kurallara yer verilmeli.

v Dis hekimligini ilgilendiren bittn kurallar, dis he-
kimlerinin gorus ve Onerilerini etkin bicimde ortaya
koyabilecegi bir yontemle yapilmal.

TBMM’de bulunan siyasi partilerin

Grup Bagkanvekilleri ziyaret edildi,

AKP gorusme talebini kabul etmedi.

Bakanliktaki ziyaretin ardindan Oda Baskanlari
ve Merkez Yonetim Kurulu UGyeleri, Yonetmeligin

2 R
v |
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getirecegi sorunlart TBMM catisi altinda siyasi par-
tilerin Grup Baskanvekilleri ile paylasmak icin bir
dizi ziyaret gerceklestirdi. ilk olarak MHP Grup
Baskanvekili Oktay Vural, ardindan CHP Grup Bas-
kanvekili Akif Hamzagebi ve son olarak HDP Grup
Baskanvekili Dr.idris Ballken ile gorisildi. AK
Parti nobetgi Grup Baskanvekili Mustafa Elitas™in
mazereti nedeniyle kendisine ulasilamadi.Onun ye-
rine nobetci olan Ahmet Aydin™ in makamindan ise
gorusme talebi kabul edilmedi.

Ziyaretlerde her g siyasi temsilciye, 6zellikle mu-
ayenehane ve poliklinikler icin getirilen zorlastirici
fiziki kosullar nedeniyle artik bu birimlerin tarihe
karisacagl, agiz dis sagligr merkezlerine meslek disi
kisilerin de ortak olmalari halinde; dis hekiminin tib-
bi, etik ve sosyal baglamda teshis ve tedavi serbest-
ligine, mesleki sorumlulugun gelismesine, hastanin
saglik bilincinin gelismesine, hekim-hasta iliskisinin
guven temelli gelismesine, mesleki egitimin strekli
gelismesine, dis hekimligi mesleginin otonomisine,
kendini ydnetme 6zelligine, ihtiyaca uygun dengeli
hizmet ile sosyal sorumlulugun ve toplumun saglik
bilincinin gelismesine, 6zgur bir toplum olusmasina
engel olacagina iliskin endiseleri dile getirildi.

Grup Baskanvekilleri ise agiz dis saghgl hizmeti
sunulan 6zel saglik kuruluslari olan  “muayeneha-
ne-poliklinik ve merkezlerin” korunmasinin énemli
oldugunu, meslek disi sermayenin girmesiyle dis

hekimlerinin iscileseceklerini ifade ettiler.
Gorasmelerde ayrica, meslek odalarinin sesine
sadece muhalefetin degil, Sayin Bakanin mutlaka
kulak vermesi gerektiginin alti cizilirken, Yonet-
melik c¢ikarma isinin Bakanlik yetkisinde olmasina
ragmen konuyu Medlis ¢atisi altinda kendilerinin de
sahipleneceklerini, dis hekimlerinin yaninda olduk-
larini belirttiler.

Cok yogun giindemine ragmen, CHP Grup Baskan-
vekili Akif Hamzacgebi, CHP Genel Baskani Kemal
Kilicdaroglu ile heyetin gorlsmesini saglayarak,
TBMM ™ de bulunus nedenini Kilicdaroglu'na anlat-
ma imkani sagladi. CHP Genel Baskani Kiligdarog-
lu, dishekimlerinin sorununa ilgi gdstererek, konu
hakkinda ilgili arkadaslarindan gerekli raporu iste-
yecegini belirtti.

Yonetmelige neden tepkiliyiz ?

Turk Dishekimleri Birligi ve oda Baskanlari tarafin-
dan ortak hazirlanan metinde hazirlanan yénet-
melik taslagina neden karsi cikildidi ayrintilariyla
anlatildi. Merkez Yénetim Kurulu Uyeleri ve oda
Baskanlarinin hazirladidi metinde sunlar yer aliyor
Dis hekimlerinin calisma bicimi ve kosullarini du-
zenleyen Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslari Hakkinda Yonetmelikte, Saglik
Bakanligi tarafindan; meslek disi sermayeye kéar
amacl bir alan agan, dis hekimleri ve hastalarin
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aleyhine pek ¢ok olumsuz sonu¢ doguracak bir
dizi degisiklik yapilmak isteniyor.

Toplum Saghdgi ve Meslegimizin

Etik Degerleri Yok Edilmek isteniyor

Dis hekimlerinin calisma bicimi ve kosullarini di-
zenleyen AgJiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel
Saglk Kuruluslari Hakkinda Y&netmelikte, Saglik
Bakanhgi tarafindan; meslek disi sermayeye kar
amacl bir alan acan, dishekimleri ve hastalarin
aleyhine pek cok olumsuz sonug¢ doguracak bir dizi
degisiklik yapilmak istenmektedir.

1y
Vid

Yonetmelige karsi imza kampanyasi

Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglk Kuru-
luslari Hakkinda Yonetmeligin degistiriimesi calismala-
riyla ilgili Tirk Dis Hekimleri Birligi ve odalarin tepkileri
srlyor. Yonetmelikle ilgili calismalarda ortak hareket
etmeyi arzu ettiklerini belirten TDB, Saglik Bakani Dr.
Mehmet Muiezzinoglu basta olmak Uzere tim ilgili-
lere duyurulmasi amaciyla imza kampanyasi baslatti.
Saglik Bakanhigi tarafindan ydrdttlen Agiz ve Dis Sag-
g1 Hizmeti Sunulan Ozel Saglk Kuruluslar Hakkinda
Yonetmeligin degistirilmesi calismalariyla ilgili Ttrk Dis
hekimleri Birligi yetkilileri tarafindan baslatilan kam-
panyanin imza metninde su ifadelere yer verildi.

Sayin Bakanim,

Dis hekiminin meslegini kendi sorumlulugunda yapr-
yor olmasini tehlikeye atan Agiz ve Dis Saglgr Hiz-
meti Sunulan Ozel Sadlik Kuruluslar Hakkindaki Y6-
netmelik taslagindaki dis hekimi diplomasina sahip

“Saglik Ticarilegtirilemez”

Usul yerini bulsun anlayisi ile Meslek Birliginin go-
risd istenilen Yonetmeligin son halinin icerdigi
hikimlerde; dishekimligi mesleginin dinyadaki
uygulamalarinin gz ardi edildigi, getirecegi etik
sorunlarin toplum saghginin sermayeye peskes ce-
kildigi, kisacasl sagliga bir ticaret/tlccar yaklasimi
olarak bakildigi gorilmektedir.

“Dayatma ve Oldu-Bittiye Karsiyiz”

Turk Dishekimleri Birligi ve Dishekimleri Odalari ola-
rak bizler; Dishekimligi mesleginin gelecegini karar-
tacak “"Dayatmaya ve Oldu-Bittiye Karslyiz"”.

B TURK
i S HERIMLEN
RhGi

olmayan kisilere agiz dis saghgi merkezlerine ortak
olma hakki verilmesi maddesine karsi cikiyoruz.

Dis hekimlerini kendini ydneten bir meslek grubu
olmaktan cikaracak, herhangi bir meslekten ya da
mesleksiz sermaye sahibi yaninda iscilestirecek bu
taslak yonetmeligin ilgili maddesi meslekte geri do-
nilmez tahribata yol acacaktir. Topluma sunulan sag-
lik hizmetlerinde etik disi uygulamalara zemin hazir-
layacagi endisesi de tasidigimiz bu ydnetmelik taslagi
dis hekimlerinin gelecegini ckmaza sokacaktir.
Taslaktaki bu konuyla ilgili maddelerin cikartiimasini
talep ediyorum.

izmir Dis hekimleri Yénetim Kurulu olarak meslegimi-
zin gelecedi icin tim dis hekimlerini imza kampan-
yasina davet ediyoruz. Kampanyaya destek olmak
isteyen meslektaslarimiz Turk Dis hekimleri Birligi say-
fasinda bulunan linkten metni imzalayabilirler.
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TDB Genel Bagkani Taner Yiicel;

“Yonetmelik taslagindan,
meslege yeni atilacak gencler
derinden etkilenecek,

N\ n

adeta dighekimligi meslegi
ortadan kalkacak”

izmir Dis hekimleri Odasr'nin 21. Uluslararas! Bilimsel Kongre ve Sergisi’ne katilan Tiirk Dighekimleri
Birligi Genel Baskani Prof. Dr. Taner Yticel Dig hekimi Dergisi’ne 6nemli agiklamalarda bulundu.

Hazirlanan yénetmelik taslagini nasil deger-
lendiriyorsunuz, ne gibi olumsuz etkiler yara-
tacak?

Bu yonetmelik taslagi meslegimizin gelecegini et-
kileyecek maddeler iceriyor. Biz yénetmeligimizde
degisiklik yapilmasin demiyoruz. Yonetmeligin gu-
ndmuz sartlarina uymasi gereken maddeleri var
bunu kabul ediyoruz. Elestirdigimiz husus bu yo6-
netmelik taslagl hazirlanirken meslek drgttiinden
destek istenmedi. Sonra Saglk Bakani ile yaptigi-
miz gérismeden sonra davet edildik, goraslerimizi
bildirdik. Ancak halen en son bakanligin hazirlamis
oldugu taslakta olumsuzluklar var. GoérUs alinma-
dan hazirlanan ve bir cok olumsuz sonuclar dogu-
racak taslagin yasalasmasindan endiseliyiz. Eger
yasalasirsa dis hekimligi mesledi icin geri dontlmez
sonuclar doguracak. HUkUmetin Uzerinde calistig
"Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslari Hakkindaki Yonetmelik Taslagl” dis he-
kimligi ve bu alandan hizmet alan vatandaslarin et-
kilenecegi degisiklikler barindirdigi acikca ortada.
Taslak, hekim olmayan herhangi birinin ve buyik
sermaye gruplarinin agiz-dis sagligi merkezlerine
ortak olmasinin yolunu aciyor. Yonetmeligin yasa-
lasmasi ile agiz ve dis saghgi hizmetleri tamamen
“kar” getiren bir hizmet olarak gorilecek. Taslak-
ta, agiz ve dis saghg merkezleri A ve B tipi olarak
ikiye ayriliyor. Poliklinik tanimi ortadan kaldiriliyor,
var olan poliklinik “Agiz ve Dis Saghgi Merkezi” ola-
rak tanimlaniyor. A tipi agiz ve dis saghgi merkez-

leri “hastane benzeri yapilar” olarak tanimlaniyor,
ylzde 49 hissesi dis hekimi olmayan sahis ya da
sirketlere ait olabilecek.

Dis hekiminin isci konumuna diisecegini soy-
lediniz

Yonetmelikte bizi en ¢ok rahatsiz eden madde,
serbest meslek ¢zelligine sahip dis hekimliginin bu
6zelligini kaybedecek olmasidir. Doktor olmayan
bir kisinin bu sekilde ortak olmasi agiz dis saghgi
merkezine ortak olmasi dis hekiminin iscilesme-
sine, patronun yaninda calisan bir isci haline gel-
mesine yol agacak. Dis hekimligi, bUyik sermaye
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gruplarina teslim edilecek, muaye-
nehanelerde meslegimizi yapma-
miz zorlasacaktir.

Bu maddelerin c¢ikartilmasini mi
talep ediyorsunuz ?

TDB olarak birlik ¢agrisinda bu-
lunduk katildigimiz her ortamda

Dis sagligi
hizmetlerinin
tamamen “kar”
getiren bir hizmet
olarak gortlmesine,

gindeme getirebilir. Bu da diger
25 bin dis hekimini olumsuz etkiler.
O bakimdan yonetmeligin devreye
girmesi ardindan kabul edilemeye-
cek sorunlara yol acar. Meslektas-
larimizin zaten zor sartlar altinda
yUrUttikleri muayenehane hizmet-
lerini veremez duruma getirir. Cok

bu cagrnmizi yineliyoruz. gerek d|§ hekiminin biylk bir adaletsizlik, dengesizlik
Antalya’da, Samsun ve odanizin “i§§i” haline ortaya cikacaktrr.

yaptigi bu glzel organizasyonda gelmesine, Ozelden hizmet alimina gelecek
ké)unu hepwggndeme getlrlyorvgz.' verilen hizmetin olursak soyle bir durym 50z kcanJ—
u meslegimize zarar verecegini T su. TDB koruyucu agiz dis saghgi
distindigimiz maddeler kaldiri- niteliginin hizmetlerinin yayginlasmasi konu-
lana kadar micadelemiz sirecek. d[jgmesine sunda vatandasin hizmet almasi

Evet yonetmelik taslaginda dis he-
kimligi mesleginin gelismesini en-
gelleyecegini, meslegin gelecegini
tehlikeye atacagini ve meslekte
geri donllmesi mimkun olmayan tahribatlara ne-
den olacagini disindigimiz bu maddelerin ¢ikar-
tilmasini talep ediyoruz. 25 bin dis hekimi olarak
yonetmelik taslaginda meslegin genel menfaatleri
dogrultusunda alinacak degisiklik kararini sabir-
sizlikla bekliyoruz. Saglik Bakanligi'nin bu konuda
olumlu bakacagini ve gérislerimize yer vererek tas-
lagin bu haliyle ¢cikacagini umut ediyorum.

Taslakta yer alan karsilanmasi son derece zor
olan fiziki sartlar muayenehane ve poliklinik
acilmasini engelleyecek mi?

Muayenehanelerin fiziki kosullari ile ilgili maddeler
konusulup tartisilabilir. GUnimUz kosullarina uyar-
lanabilir, bunu destekleriz. Ancak taslakta mua-
yenehane ve polikliniklerin acilmasi buginin Tar-
kiye'sinde karsilanmasi son derece zor olan fiziki
sartlar getiriyor. Bu sartlar getirilerek bir anlamda
yeni muayenehane acllmasi engellenmek isteniyor.
Dis hekimliginin, muayenehane ve polikliniklerde
yapilmasi zor hale gelecektir. Biz 6zel muayene-
hanelerden hizmet alinmasini beklerken bdyle bir
taslak agik¢a bdyle bir disiincemiz yok demektir.

Ozelden hizmet alimi konusu rafa kalkmis go-
rindyor, bir gelisme var mi? Bu taslak 6zelden
hizmet alimini etkiler mi ?

Bakin burda hizmet alimini etkileyecek durumda
sz konusu. Nasll etkiler yuzde 49 hissesi dis heki-
mi olmayan sahis ya da sirketlere ait A tipi agiz ve
dis saghigr merkezleri “hastane benzeri yapilar” bu
taslagin yasalasmasi halinde, 6zelden hizmet alimi
durumunda bu tir yapilardan hizmet alinmasini

karsi geliyoruz.

adina bir ¢ok calisma hazirladi. Ay-
rica bu konuda da Saglik Bakanhgi
ve Sosyal Guvenlik Kurumu ile olus-
turdugu projeler var. Sosyal GU-
venlik Kurumu bu projeleri Ekonomik Koordinasyon
Kuruluna(EKK) sundu. Bu koruyucu agiz dis saghgi
hizmetinin alinmasi temelli bir proje. Bu proje Eko-
nomik Koordinasyon Kurulu tarafindan reddedildi,
ekonomik bulunmadi. TDB'nin projesi olmaktan ¢I-
kip sosyal devlet kurumlari tarafindan kabul edilen
projenin ekonomik bulunmadigi belirtiliyor. Aslinda
yapllmak istenen kamuda verilen agiz dis saghgi
hizmetinin koruyucu temelli olmasi ve bunun tim
6zelinde dahil oldugu dis hekimligi kapasitesinden
yararlanarak yapiimasi noktasina getirilmesi. Aslin-
da bu proje EKK disindigunin aksine ileriye do-
nik cok ekonomik bir unsur olacakti. Bu projeyle
dis hekimleri olarak genel sagligi etkileyen bircok
hastaligin 6n teshisini koyan bir yapilanma icerisine
girecektik. Agiz dis sagligr hizmetinde yapilacak en
kiguk bir koruyucu girisim genel saghgin iyi olma-
sina yol acacaktl. Bu akilci yaklasim Ulkenin genel
saglik diizeyini olumlu yénde etkileyecek ve ileriye
donlk saglik harcamalarinda ekonomik bir durum
yaratacakti. Koruyucu dis hekimligi uygulamasi ge-
nel saglik harcamalarinda yizde elliye varan azalma
gerceklestirecekti. Bunu anlatabildigimiz takdirde
Saglik Bakanhdi ve birlikte calistigi kurumlar agiz dis
sagliginin 6nemini kabul edecek ve daha iyi anlaya-
caktir. Dishekimi muayenehanesinde, polikliniginde
yada nerde calisiyorsa daha aktif olarak potansiye-
linden vyararlanilmasina imkan saglayacagini imit
ediyoruz. Bu konunun sonuna kadar takipgisi olaca-
Jiz. Agiz dis saghginin énemini ve aslinda ekonomik
olamamasindan 6te bu projenin ileriye donik sag-
lik harcamalarinda tasarruf saglayacagini anlatana,
kabul ettirene kadar bu kararligimiz strecek.
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16.12.2014 tarihinde TDB ve Dishekimleri Odalari
Yonetim Kurullarr ile Bakanlik 6niinde yapilan Basin
Aciklamasinin ardindan eylemlilik strecinin devam
edilmesi karari almisti. Buna gére her glin bir Oda-
nin temsilcileri Ankara'ya giderek, Saglik Bakani
ile gorisme talebinde bulundu ve basin agiklama-
siyla kamuoyunu bilgilendirdi. Tarkiye Dis Hekim-
leri Merkez Yénetim Kurulu Uyelerinin de katildigi
eylem slrecinde oda temsilcileri TDB 6nlinde bir
araya gelerek Saglik Bakanligi’'na yuridd.

“MESLEGIMIZE SAHIP CIKIYORUZ”

Saglik Bakanhgi'min Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti
Sunulan Ozel Saglik Kuruluslar Hakkindaki yonet-
melikte yapmayi planladigi degisiklige itiraz eden
hekimler, dis hekimligini sermayenin hakimiyetine
agcmaya ‘dur’ demek icin bulustu.
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Ortak aciklama

Sayin Sagilik Bakanindan “sesimizi” duymasi ta-
lebimizi sdrdirtiyoruz. Tiirk Dishekimleri Birligi ve
Dighekimleri Odalari Yonetim Kurullari meslegimi-
zin gelecegini olumsuz etkileyecek diizenleme igin
“tarihi” eylemlik siirecine devam edecek. Bizler
vicdani kanaatlerimiz ve duydugumuz sorumluluk-
lar adina “uyan gGrevini” yapiyoruz. Dishekimleri;
degerli bir meslek ve en zor egitimi almis bir mes-
lek grubu olarak “taseron” eline asla terk edilme-
melidir. Bu taslak dtizenlemeyi; toplum saghgini
“kar”in insafina, halkin saghgi adina kamu kay-
naklarini sermayeye “peskes” cekmenin, bir “kilifi”
olarak gérdigimdizi kamuoyu ile paylasiyoruz.

Tiirk Dighekimleri Birligi - Dighekimleri Odalari
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izmir Dighekimleri Odasi olarak,
Manisa ve Mugla Dighekimleri

odalari ile birlikte Ankara’daydik

Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel
Saglk Kuruluslar Hakkinda Yénetme-
likte yapilacak degisiklik ile sermayeye,
agiz dis sagligl merkezine ortak olma
hakki taniyan yénetmelik taslaginin ka-
bul edilemeyecegi yolundaki dishekimli-
gi camiasinin ortak sesini, Sayin Saghk
Bakani na iletmek Uzere izmir, Manisa
ve Mugla Dishekimleri Odalari Yonetim
Kurulu Uyeleri olarak Ankara daydik.
Bugiin (9 Ocak 2015) saat 13.00'de
TDB Merkezi 6niinde toplanan TDB
Merkez Yénetim Kurulu Uyeleri Mus-
tafa Oral,Yusuf Kilic ve Tuncay Seven,
izmir Dishekimleri Odasi Baskani Prof.
Dr. Ali Riza Alpdz, Manisa Dishekimle-
ri Odasl Baskani Sevgll Bora, Mugla Dishekim-
leri Odasi Baskani Umut Baris Baykara, Ankara
Dishekimleri Odasi Baskani Dr. Ali Riza ilker Ce-
beci ve diger Oda Yoneticileri ile birlikte Saglik
Bakanligi'na yurtduler.

Bakanlik oniinde TDB adina ilk aciklamayi yapan
TDB Merkez Yénetim Kurulu Uyesi Mustafa ORAL,
Sayin Saglik Bakanina hitaben yaptigi konusma-
sinda; “TDB ile yaptiginiz 23 Ekim 2014 tarihli
gorismede sdylediginiz ‘ben sermayenin bu ise
girmesine sicak bakmiyorum’ sézlntzin arkasin-
da olmanizi istiyoruz. Yoénetmelik calismalarinda
sermayenin hala ilgili maddede yer almasi verdi-
giniz sozle bagdasmamaktadir. Yonetmelik ayrica
sermaye destekli ADSM’leri desteklemekte, mua-
yenehanelerin de kosullarini zorlastirmaktadir. Dis-
hekimligi hizmetleri uzun dénemde ve devamliligi
olan bir saglik tirtdur. Bu nedenle bireysel, 6zgir
etik degerleri olan ve hasta ihtiyacina gore endi-
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kasyon gerektirir. Oysa sermayenin tek bir amaci
vardir, o da para kazanmaktir; sermaye girdigi tak-
dirde dishekiminin bu hasta lehine olan endikas-
yon hakki sermaye tarafindan elinden alinacak ve
su anda genel saglikta oldugu gibi gergek ihtiyacin
disinda endikasyonlar konularak kar paylarr arttiril-
maya calisilabilir. Yani hastalara ihtiyaglarinin disin-
da baska islerin yapilmasinin yolu agilacaktir. ihti-
yaca gore tedavi planlamasi yapmak yerine daha
fazla nasil kazaniriz mantiginda tedavi planlamasi
on plana cikacaktir” dedi.

izmir, Manisa ve Mugla Dishekimleri Odalar ad-
na ortak aciklamayi yapan izmir Dishekimleri Oda-
si Yonetim Kurulu baskanimizi Prof. Dr. Ali Riza
Alpdz'de, “Biz dishekimleri, en iyi hizmeti herhangi
bir baskasi olmadan serbestce kendi 6zglr irade-
miz vicdanimiz ve tibbi bilgilerimiz ile verebiliriz.
Hastalarimiza koyacagimiz teshisin tibbi ve etik te-
melli olmasi, dishekimliginin serbest meslek olma
ozelligine hayati derece de baglidir” dedi.
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Saglik Bakani’'ndan,
“kamudaki dighekimi sayisi
3 katina cikti” aciklamasi geldi

Tirk Dighekimleri Birligi tarafindan 20-21 Aralik 2014 tarihlerinde Kamuda Galigan Dighekimleri Galistayi
diizenlendi. Eskisehir'de diizenlenen “Kamuda Agiz ve Dis Saghdi Hizmetleri Galigtayin daise Saglik-Sen
Genel Bagkan Yardimeisi Mustafa Ornek, kamuda galigan dighekimlerinin is yikinin artugini soyledi.
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istanbul Dishekimleri Odasi organizasyonunda Tirk
Dishekimleri Birligi tarafindan 20-21 Aralik 2014 ta-
rinlerinde Kamuda Calisan Dishekimleri Calistayr dii-
zenlendi. "ADSM'’de Dishekimi Olmak” Gst basligiyla
gerceklestirilen calistayda; Saglikta Dondstimde Dis-
hekimligi ve Performans Uygulamalari, Ozlik Hak-
larimiz, Mobbing ve Orgtliiliik, Uzmanlik Sonrasi
Kamuda Yasanan Problemler, Nébet Uygulamalari
konulari ele alindi.

Eskisehir’de calistayda onemli aciklamalar

Saglik ve Sosyal Hizmet Calisanlari Sendikas! (Saglik-
Sen) Genel Baskan Yardimcsi Mustafa Ornek,
“Hizmetin sunulmasi icin yeterli sayida istihdamin,
calisma standartlari ve is glvenliginin saglanmasi,
ylzde 70'ine yakini kas iskelet sistemi rahatsizlid
ceken, ylizde 30'a yakini da varis hastaligina yaka-
lanmis agdiz ve dis saglidi calisanlarinin en buydk
mesleki beklentileridir” dedi. Ornek, sendika tarafin-
dan Eskisehir'de duzenlenen “Kamuda Agiz ve Dis
Saghgi Hizmetleri Calistayin’da yaptigi konusmada,
saglikta dontsim ile saglik kurumlarina basvuru ve
hizmetin artmasina karsi personel sayisinin yeterince
yUkseltiimedigini savunarak, bu durumun calisanla-
rin is yukinU daha da fazlalastirdigini 6ne sirda.
Dis hekimlerinin, zor kosullarda yogun tempoda ca-
listigini belirten Ornek, tedavi bekleyen hasta sayisi-
na kiyasla agiz ve dis saghgi hizmetlerinin yetersiz
sayida hekimle verilmeye calisildigini iddia etti. AJiz
ve dis sagligi hizmetlerinde calisma sartlarinin agirli-
gi ve artan is yogunlugunun getirdigi fiziki ve psiko-
lojik yipranma, personel istihdamini zorunlu hale ge-
tirmesine karsi dis hekimi, dis protez teknikerligi ve
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teknisyenligi gibi agiz ve dis sagliginda hizmet veren
kadrolarda yeterli istihdam yapilmadigini vurgulayan
Ornek; ” Bunun yani sira calisma standartlarinin uy-
gun olarak saglanmamasi, fedakar calisanlarimizi
zor sartlarda calismaya mahkum etmektedir. Hizme-
tin sunulmasi igin yeterli sayida istihdamin, calisma
standartlar ve is glvenliginin saglanmasi, yuzde
70'ine yakini kas iskelet sistemi rahatsizligi ceken,
ylzde 30'a yakini da varis hastaligina yakalanmis
agiz ve dis saglgi calisanlarinin en blyuk mesleki
beklentileridir. Bunun yani sira diger saglik hizmet-
lerinde gdrev yapan calisanlarin ortak sorunlari, ek
o6demelerin emeklilige yansitimasi, yipranma payi,
kres gibi agiz ve dis sagligi calisanlarimizin ¢6zimU-
nU bekledikleri sorunlardir.” dedi.

..

)



dishekimi

Sorunlar konusulurken;

Miiezzinoglu’ndan kamudaki

dighekimi sayisi 3 katina ¢ikti aciklamasi

AgJiz ve dis saghginin korunmasinin, bircok hasta-
ligin baslamadan bitmesi anlamina geldigini ifade
eden Saglik Bakani Mehmet Muezzinoglu sorunlari
ile ilgilenmeyen meslektaslarimizdan tepki gérda.
Kamudaki dishekimi sayisinin ve ADSM’lerin artt-
gindan gururla bahseden Miezzinoglu kamuda ¢a-
lisan hekimlerin sorunlarindan ise bahsetmedi.
Muezzinoglu, “Dinya Dis Hekimligi GUnd” ve "Agdiz
ve Dis Saghgl Haftasi” dolayisiyla mesaj yayimladi.
Agiz ve dis saghgini, saglikli yasamin vazgecilmez-
lerinden olarak nitelendiren Bakan Muiezzinoglu,
hastaliklarin biytk kisminin agiz yoluyla bulastigina
dikkati cekti. Agiz ve dis sagliginin korunmasinin,
bircok hastaligin baslamadan bitmesi anlamina gel-
digini ifade eden Muezzinoglu, dis hekimlerine agiz
ve dis sagliginin korunmasi gibi bayUk bir sorumlu-
luk dUstiginG belirtti. Seckin ve kutsal bir meslek
olarak nitelendirdigi dis hekimlerinin, Dinya Dis He-
kimligi GUnU ile Agiz ve Dis Saghgl Haftasi'ni kut-

layan Bakan Miezzinoglu, “2002'de 2 bin 438 dis
hekimimiz ve bin 465 dis Unitesiyle agiz ve dis saghgi
hizmeti veriliyordu. Bugln ise 6 bin 195 dis hekimi-
miz ve 6 bin 462 dis Unitesiyle Kamu Hastaneleri Ku-
rumuna bagl birimlerimizle vatandaslarimiza kaliteli
saglik hizmeti veriyoruz. 2002'de sadece 1 dis hasta-
nesi ve 13 agiz ve dis sagligi merkezi varken bugiin
124 agiz ve dis saghgi merkezi, 6 agiz ve dis sagligi
hastanesi, 110 dis tedavi ve protez merkeziyle 738
agiz ve dis saghgi poliklinigiyle hizmeti sunuyoruz.
2002'de poliklinik sayimiz 4 milyon 651 bin 716 iken,
buglin bu sayi yaklasik 20 milyonu buluyor. Fedakar
dis hekimlerimiz sayesinde, diinyanin saglik alaninda
yetkin kurumlari tarafindan diger Ulkelere rol mo-
del olarak gosteriliyoruz” ifadesini kullanan Bakan
Muezzinoglu, bu basarilarda dis hekimlerinin feda-
karligi ve emeginin paha bicilmez oldugunu’ dedi.
Ancak bu aciklamalarinin ardindan Saglik Bakaninin
yonetmelik taslagi igin Turk Dishekimleri Birligi Mer-
kez Yénetimi ve Oda baskanlarinin goriisme talebini
kabul etmemesi ise soylediklerinin samimi olmadigi
yonUnde degerlendirildi.

Alsancak Agiz ve Dis Sagligi Merkezinde
“Dis Firgalama Egitimi” verici

Saglik Bakanligi izmir Kuzey Kamu Hastaneleri
Birligi Genel Sekreterligi’'ne bagl Alsancak Agiz
ve Dis Sagligi Merkezi icerisinde ¢ocuk hastala-
ra Dis fircalama egitimi verildi.

Alsancak Agiz ve Dis Saghg Merkezinde Dr. Oz-
lem Aclkgoz ve Dr. Candan Giirblz tarafindan

poliklinige muracaat eden cocuklara ve onlarin
ailelerine dogru dis fircalama tekniginin yani
sira dis saghgi ile ilgili egitim verildi. Model dis-
ler Gzerinde dis fircasi ile nasil dis fircalanacagi
uygulamali olarak gésterildi. Dislerin glinde en
az iki kez fircalanmasi ve dis macununun mer-
cimek buyUkliginde kullanilmasi
gerektigi bilgisini veren egiticiler
ayrica dis saglg icin ana ve ara
ogunlerde tiketilmesi gereken be-
sin maddelerini anlatarak, sert ka-
buklu yiyeceklerin dislere verecegi
. zararlar Uzerinde durdu. Merkezle-
rinde verilen egitimin belirli aralik-
larla tekrarlandigini sGyleyen Yone-
tici/Bashekim Dt.ibrahim Affan Bol
agiz ve dis bakiminin ¢ocuk yasta
basladigini, bilingsiz ve yetersiz ol-
dugu durumda meydana gelebile-
cek dis ve dis eti rahatsizliklarini sik
yapilan egitimlerle en aza indirmeyi
hedeflediklerini sdyledi.
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Kigisel veriler
korumasinda

Saglik Bakanhigrnin hasta verilerini toplayabilmesine izin veren ve OSYM’nin sinav sorulanni agiklamamasina olanak
sadlayan diizenlemeler Anayasa Mahkemesi tarafindan iptal edildi. Iptal ve yiriitmenin durdurulmasi karari ile Saghk
Bakanligi nin hastalann kisisel verilerini toplamasinin Anayasa’ya aykin oldugu bir kez daha tespit edilmis oldu.

18

663 sayili Kanun Hikminde Kararname ile Sag-
ik Bakanligi'na hastalarin kisisel verilerini toplama
izni verilmis ancak Anayasa Mahkemesi tarafindan,
boyle bir hikmin kanun hikmunde kararname ile
dizenlenemeyecegi gerekgesiyle iptal edilmisti. Bu-
nun Uzerine gectigimiz yil Eylil ayinda 6495 sayill
Bazi Kanun ve Kanun Hikminde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun ile Anayasa Mah-
kemesi tarafindan iptal edilen hikim bu kez kanun
olarak cikartilmisti. S6z konusu diizenlemenin basta
Anayasa’nin 20. maddesinde giivenceye baglanan
kisisel verilerin korunmasi hakki olmak UGzere pek
cok hakki ihlal ettigi gerekgesiyle Cumhuriyet Halk
Partisi tarafindan iptali istenmisti. Anayasa Mahke-
mesi 04.12.2014 tarihinde sdz konusu iptal istemini
goriserek, 6495 saylll Bazi Kanun ve Kanun Hik-
miinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun ile 663 sayilli KHK'ya eklenen 47.maddenin
ilk Ug fikrasinin iptaline ve yUritmesinin durdurul-
masina karar verdi. Ayni Torba Yasa ile yine daha
once Anayasa Mahkemesi tarafindan KHK ile diizen-
lenemeyecedi icin usulden iptal edilen KHK hikm
olan Saglik Meslekleri Kuruluyla ilgili dizenlemenin
yeniden getirilmesine iliskin maddenin Anayasa'ya
aykirih@i sebebiyle iptal istemi ise kabul edilmedi.

iptal ve yiritmenin durdurulmasi Karari ile Saglk
Bakanligi' nin hastalarin kisisel verilerini toplama-
sinin Anayasa'ya aykiri oldugu bir kez daha tespit
edilmis oldu. Anayasa Mahkemesi Karari ile 663
sayll KHK'nin 47. Maddesinin ilk Gg¢ fikrasi iptal
edilip yUrarlUkleri de durdurulmus olmakla Saglik

Bakanligi" nin buna dayanarak veri toplamasinin te-
meli de bitlndyle ortadan kalkmis oldu.

0SYM tarafindan sorularin

aciklanmamasi karari da iptal

6495 sayili Torba Kanun ile yapilan degisikliklerden
biri de OSYM tarafindan yapilan sinav soru ve yanit-
larinin Bilgi Edinme Hakki Yasasinin kapsami disina
cikartimasi, dolayisiyla OSYM tarafindan yapilan
sinav sorularinin agiklanmamasina olanak saglan-
maslydi. S6z konusu dlzenlemeyle, hicbir mantikli
gerekge ortaya konulmaksizin, hemen her vatandasi
ilgilendiren YGS, TUS, DUS, KPSS gibi sinav soru ve
yanitlarinin agiklanmasi idarenin istegine birakilmis-
ti. Tark Dishekimleri Birligi tarafindan séz konusu
dlzenlemenin hukuka ve Anayasa'ya aykiriligina ilis-
kin bir rapor hazirlanarak Cumhuriyet Halk Partisine
sunulmustu; Ana muhalefet Partisi de anilan diizen-
lemenin iptalini talep etmisti.

Anayasa Mahkemesi 04.12.2014 tarihli toplantisin-
da 6495 sayili Torba Kanun ile Bilgi Edinme Hakki
Yasasi'na eklenen hikimle OSYM tarafindan yapr-
lan sinavlarin soru ve yanitlarinin bilgi edinme hak-
kinin kapsami disina ¢ikartilmasina iliskin dizen-
lemenin Anayasa'ya aykiri oldugundan iptaline ve
yUritmesinin durdurulmasina karar verdi. Bu Karar
sonrasinda, OSYM tarafindan yapilan bitiin sinavla-
rin Dis hekimligi Uzmanlik Sinavi (DUS) dahil soru ve
yanitlarinin, eskiden oldugu gibi, agiklanmasi; aksi
takdirde bilgi edinme hakkindan yararlanilarak Ku-
rumdan talep edilmesi mimkin olacak.
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TDB Genel Kurulu'nun ona agild

Birlik Genel Kurulunu
olugturacak delegeler secilecek

Odalar 26.02.2015 tarihine kadar Genel Kurul yaparak Birlik Genel Kurulunu olusturacak delegeleri
sececek. Oda baskanlan yeniden herhangi bir secime gerek olmaksizin dogal delege olacak.
Secilen delegeler ve Oda Baskanlan Birlik Genel Kurulu'nu olusturacaklar. lzmir Dighekimleri Odas'nda
Genel Kurul 14 Qubat, Delege secimleri ise 15 Qubat tarihinde gerceklestirilecek

Bilindigi gibi Turk Dishekimleri Birligi Kanununun,
Birlik Genel Kurulunu olusturan delege sayilari ile
ilgili hikmU Anayasa Mahkemesi tarafindan ‘tem-
silde adalet” ilkesine aykiri bulunarak iptal edilmisti.
Anayasa Mahkemesi Kararinin yurGrlak tarihinin bir
yil sonraya birakilmis olmasina karsin bu sdre icin-
de gerekli yasal dizenleme yapilmadigindan Oda
Genel Kurullarinda delege secimi yapilamamisti.
3224 sayil Yasa'da olusan bosluk 6569 sayili Tlr-
kiye Saglik Enstitleri Baskanhgi Kurulmasi ile Bazi
Kanun ve Kanun Hiukminde Kararnamelerde De-
Jisiklik Yapilmasina Dair Yasa'nin 34, 35, 36, 37 ve
38. maddelerinde yer alan duzenlemelerle doldu-
rulmus; anilan Kanun 26.11.2014 tarih ve 29187
saylll Resmi Gazete'de yayinlanarak yirUrlige girdi.

Secilecek delege sayisini iiye sayisi belirleyecek
Bu dlzenlemeye gore Odalar 26.02.2015 tarihine
kadar Genel Kurul yaparak Birlik Genel Kurulunu
olusturacak delegeleri sececek. Genel kurulun top-
lanmasinda ve secimin yapiimasinda 3224 sayili
Yasa'nin 8. ve 34. maddelerindeki kurallar uygula-
nacak. Secilecek delege sayisi; Uye sayisl iki ylze ka-
dar olan Odalarda bes, bes ylze kadar olan Oda-
larda yedi, bine kadar olan Odalarda on asil ve ayni
sayida yedek secilecek. Uye sayisi binden fazla olan
Odalar, on delegeye ilave olarak her bes yiz Uye
icin ayrica bir asil ve yedek delege sececek. Binden
sonraki Uyelerden bes ylzi tamamlamayanlar icin
ek bir delege secilmeyecek. Oda baskanlari yeniden
herhangi bir secime gerek olmaksizin dogal delege
olacak. Secilen delegeler ve Oda Baskanlari Birlik
Genel Kurulu'nu olusturacaklar.

Izmir Dighekimleri Odasinda

delege secim tarihi belli oldu

Torba yasanin gecici 4. Maddesine gore; Odalar ya-
sanin ydrtrlige girmesinden sonraki Ug ay icinde
Oda Genel Kurulunu Toplayarak Birlik Genel kurul
delegasyon secimini yapmak zorunda. izmir Dis He-
kimleri Odasinda; “Turk Dishekimleri Birligi Genel
Kurulu Delege Adaylarinin Belirlenmesi ve Delege
Secimi” ne iliskin Genel Kurul Toplantisi 14 Subat
2015 Cumartesi gini 10.00-16.30 saatleri arasin-
da Oda Merkezimizde, delege secimleri 15 Subat
2015 Pazar glnd 09.00-17.00 saatleri arasinda
ayni yerde gerceklestirecektir. Bu toplantida yasal
cogunluk saglanamaz ise ikinci toplanti cogunlu-
Ja bakilmaksizin; 21 Subat 2015 Cumartesi gini
10.00-16.30 saatleri arasinda Oda Merkezimizde,
delege secimleri 22 Subat 2015 Pazar giind 09.00-
17.00 saatleri arasinda ayni yerde yapilacak.
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2015 Agiz Dis Saghgr Muayene
ve Tedavi Ucret Tarifesi belli oldu

20

Turk Dighekimleri Birligi tarafindan 2015
yilr Agiz Dig Saghgi Muayene ve Tedavi
Ucret Tarifesi ile ilgili agiklama yapild.

Dishekimlerinin 2015 yilinda uygulayacaklar Agiz
Dis Saghg Muayene ve Tedavi Ucret Tarifesi, belli
oldu. TDB Merkez Yonetim Kurulu odalara gon-
derdikleri yaziyla tarife ile ilgili goris ve onerilerini
sormustu. Odalardan gelen goris ve 6neriler dog-
rultusunda, Merkez Yonetim Kurulu 10-11 Aralik
2014 tarihli toplantisinda Ucret tarifesini belirledi.
internet sitesi araciligiyla da duyurulan 2015 Adiz
Dis Saghigi Muayene ve Tedavi Ucret Tarifesi ayn
zamanda 2015 yili TDB Ajandasi ile meslektaslari-
miza dagitilmaya baslandi.

1.Grup lllerde , 1.Grup llcelerde, 2.Grup illerde,
2.Grup llcelerde, 3.Grup lllerde, 3.Grup llcelerde
uygulanacak seklinde siniflandirilan TDB Agiz Dis
Saglig Muayene ve Tedavi Ucret Tarifesine http://
www.tdb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz .
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SGK’nin odemedigi faturaya aghgimiz davaya

Yargidan
tokat gibi karar

Emekli 6gretmen Aysel Dumrul oglu Sonkur Dumrul’un ortodonti teda-
visinin masraflarninin 18 yasini doldurdugu gerekcesiyle ddenmemesi
lizerine odamiz hukuk servisi araciligiyla actigi davayi kazandi. lzmir
2. ldari mahkemesi paranin hastaya faiziyle 6denmesine karar verdi.
Gerekgeli karar ise SGK’nin bu tlir uygulamalarina tokat niteligindeydi.

Emekli 6gretmen Aysel Dumrul oglu Sonkur : e,
Dumrul'un dislerindeki diizensizlik sebebiyle AN A
Ozel sevk alarak serbest dishekimine yaptirdigi BSASNO  :30rsisis
tedavinin ardindan fatura ile birlikte KARARNO + 0141218
tedavi masraflarinin 6denmesi icin SGK'ya bas- g o 8 ki 115958 TL mearnde e i
" i _l: Stk lfinda Bl 9 oy i ¥ . L shasacwmm el
vurmustu. SGK 18 yasindan 6nce ortodon- e u,;f;ﬂmj;'mmtﬁfn;m.l.,ﬁu'.f'f.'.mﬂ?i&i"w’"m';ﬁi?ﬂ"fﬁ; :
ti uzmanina sevk edilen Sonkur Dumrul’un, T g i M e s g
e oy by § __' y aarils Kamey hidkianls WFE IR ¥
tedavisinin 18 yasini doldurduktan sonra ta- :“:i.l,,.[.,‘; e r.ﬁ"',l':,“.’1“;‘:',;":"1"'*'u:fh"*"““:"Hﬂlv;»"ﬂl;n;?«":f.ﬁ.ﬁlkz
mamlandigi icin; 3,359 TL tedavi lcretini dde- -m::::"'-'f.'ﬂ"f""l;'f'“‘" » s Lo ki obnechjy
. v [ g imnin Baplads >
medi. Aysel Dumrul odamiz araciligiyla fatura- Koy Loy le 1 s ik Kk s O, & o
. L Soibk Dypubams = . 500 sy Ko ey : " "
nin 6denmesi icin konuyu yargiya tasinmasini Ko, g 1T S 431 e e, T
L. .. . yiminh i s . ! Sy il K o perich gl niporianan it ey
saglamisti. Odamiz hukuk servisi destegi ile u-mil":fhi.‘.'h’,l".;:lf'é"ﬁl.'.7;;1'?7“'. s vt deven i e Wi
. Hakil g . 15 L y
Avukatimiz Arzu Ayse isseven tarafindan aci- ke, 3510 sy Koo e 1 9 by i v e,
o LT 1008 mrihi deeni . AR Rapotnine ki Wikaederinin i Tl ol
lan dava gectigimiz ay sonuclandi. Fatura ta- OBk crvdonth . e e 2 ] b e o
L N L tedrviliovinin tibbes wnm sies |Mmh.-m:L"d'" LR dolshsmanmig chiugs .,.,,:,,,..G‘::
rihini gerekge gostererek sevk tarihini hige sa- yonn dolburmuasdan . Ve ooyt Rodskinin duvacene ogiurmn 1)
x : i ) % Sinadan kigud g s

yan SGK'nin bu tutumuna yargidan tokat gibi
karar cikti. izmir 2. idari mahkemesi gerekceli
kararinda; tedavisi basladiginda18 yasindan

e davanm Calinifing ; ien L IEE T, i
yargs reulley muslinden uihaen
. puiss (3025 T1

kicuk olup tedavisi tamamlandidi tarih itiba- — g :

riyle 18 yasini doldurmus kisilerin ortodontik i il L i ol o hbar: & s
dis tedavi giderlerinin karsilanmayacagl hu- — '
susunda 5510 sayili kanunda agik bir hdkim " Gatin ko
bulunmadigi ve tedavi giderinin ddenmesinin AR o

yasanin amacina, sosyal hukuk devleti ilkesi- oo Qw

ne, hukuka uygun bulunmamasi sebebiyle te- Himegudic Poid \

davi Ucretinin yasal faiziyle 6denmesine karar s e S 2

verdi. SGK'nin bu tutumunun sosyal hukuk =

devleti anlayisina sigmadigr mahkeme karariy- ey ey

la da tescillenmis oldu.
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Tiirkiye " nin en bilyiik kongreleri arasinda yer alan lzmir Dighekimleri

Odasrnin

bu yil lzmir

Kaya Thermal &Convention Otel’de gerceklestirildi

izmir Dishekimleri Odasi'nin 21. Uluslararasi Bilim-
sel Kongre ve Sergisi 28 Kasim- 30 kasim tarihle-
rinde izmir'in yesillikler ve dogal glzellikleri icinde
yer alan Kaya Termal Otel'de dizenlendi.. Bilimsel
programin yogun oldugu ve yaklasik 1000’e yakin
dis hekiminin katildigi kongrede; 4 panel, 26 konfe-
rans, 8 canli cerrahi sunum ve 12 kurs dizenlendi.
Kongre kapsaminda 30" a yakin ulusal ve uluslarara-
si konusmaci da, meslegimizde bilimsel ve teknolojik
yenilikleri, gelismeleri katiimcilarla paylasti. Yaklasik
50 dental firma Urunlerini fuaye alaninda dis hekim-
lerine sundu. Alaninda uzman yerli ve yabanci aka-
demisyenlerin yer alacagi kongrede, bilimsel prog-
ramlarin disinda sosyal aktiviteler, poster sunumlari
ve cesitli etkinlikler gergeklestirildi. Kongre katiimcr-
larina icinde kongre programi, kongre kitapgigi,yaka
karti, katiim sertifikasi olan bir ¢anta kayit esnasin-
da hediye verildi.

Aciligta birlik olma gagrisi yapildi

Acllis  téreni  21. Uluslararasi  Dis  hekimligi
Kongresi'ne ev sahipligi yapan izmir Dis hekimleri
Odasi Yonetim Kurulu Baskanimiz ve Kongre Or-
ganizasyonu ev sahibi Prof. Dr. Ali Riza Alp&z'in
konusmasiyla basladi. Alpdz meslekleri agisindan

zor dénemden gecildigini belirterek yogun katilim-
dan dolayr meslektaslarina tesekkdir etti. Kongrenin
hem halkin, hem de dis hekimlerinin farkindaligini
arttirmak gibi bir misyonu oldugunu ifade eden Al-
poz; "Organizasyon icin buyik emek harcadik. Mes-
lektaslarimiz icin en giincel konulari sectik. Umarim
tim meslektaslarimiz agisindan verimli olur. Meslegi-
miz zor bir dénemden geciyor. Son glinlerde hazirla-
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nan yonetmelik taslad ile ilgili gelismeler ortada. Her
gecen giin meslegimizi icra ederken yeni bir engelle
karsilasiyoruz. Bu zor dénemde tiim meslektaslarimi
birlik olmaya ¢agiriyorum. Bu kongreye emegi gecen
Bilimsel Komitedeki hocalarima, diger komitelerdeki
meslektaslarima huzurlarinizda bir kez daha tesek-
klr etmek istiyorum. Onlar olmasa bu denli kapsamli
bir organizasyonun basarilabilmesi mimkin olamaz.
Her gecen sene edindigimiz tecrlibelerle daha iyi or-
ganizasyonlara imza atacagimiza inaniyorum’’ dedi.
Prof. Dr. Ali Riza Alp6éz'iin ardindan konusan Ege
Universitesi Dishekimligi Fakdiltesi Dekani Prof. Dr.
Celal Artunc ise kongrede bulunmaktan duydugu
memnuniyeti dile getirirken, izmir Dis hekimleri
Odast ile daha ic ice calisarak buyUk organizasyon-
lar yapmak istediklerini dile getirdi.

Tirk Dis hekimleri Birligi Genel Baskani Taner Ycel
Yonetim Kurulu Uyeleri ile birlikte katildigi 21. Ulus-

lararasi kongre ve sergisinde birlik cagrisinda bulun-
du. TDB Genel Baskani Ylcel organizasyondan évgu
ile bahsederken katilimcilara yaptigi konusmada
Saglik Bakanhgi'ni hazirladiklari yonetmelik taslagi
ile ilgili elestirdi. Yonetmelik taslagdi ile ilgili kendileri-
ne danisiimadigini belirten Ydcel, “Saglik Bakanhgi
meslegimizi ilgilendiren bir konuda géris sormamis,
onemli kararlar almistir. Meslegimizi olmumsuz et-
kileyecek sorunlar yaratacak olan bu y&netmelik
taslagi ile ilgili her turld girisimde bulunacagimizi be-
lirtmek isterim. Dis hekimligini ticari bir isletme an-
layisina surUkleyecek olan bu yonetmelik taslagi ile
ilgili tim meslektaslarimi bir arada micadele etmeye
caginyorum’’ dedi.

3 ayn salonda sunumlar

gerceklestirildi

Bilimsel programin yogun oldugu ve yaklasik 1000'e
yakin dis hekiminin katildigi 21. Uluslararasi Bilim-
sel Kongre ve Sergisi'nde; 4 panel, 26 konferans, 8
canli cerrahi sunum ve 10 kurs dizenlendi. Kong-
re kapsaminda 30" a yakin uluslararasi konusmaci,
mesledimizde bilimsel ve teknolojik yenilikleri, gelis-
meleri katiimcilarla paylasti.

ilk gin gerceklestirilen panel ve konferanslar da
yogun katim dikkat cekti. Ozellikle gerceklestirilen
canli cerrahi sunumlar sirasinda salonda yer kalma-
dig1 gozlendi. Canli cerrahi sunumlar sonrasi meslek-
taslarimiz soru -cevap seklinde gerceklestirilen otu-
rumda uygulama hakkinda merak ettiklerini sorma



dishekimi

sans! buldu.

ikinci glin 6zellikle yabanci akademisyenlerin sunum-
lari dikkat ¢ekti. Canli cerrahi sunumlarin yogunlukta
oldugu ikinci gin alaninda uzman akademisyenler
tarafindan gerceklestirilen sunumlar ilgi ile izlend.i.
Mesleki konularin yani sira farkli alanlarda sunum-
lar gerceklestirildi. Uclincii glin Transformal Nefes
sunumu ile basladi. izmir'den Transformal Nefes
Egitmeni Semra Bakioglu ile Umay Karabece'nin su-
numu ilgi topladi. Avukat Halide Savas'in Dis hekim-
lerinin Tibbi midaheleden dogan sorumluluklari adli
sunumu ise ilgi gdren konular arasindaydi.

Kurslara ilgi biyiiktii

Kongre boyunca 6zel hazirlanan 4 ayri salonda 12
kurs gerceklestirildi. katilimailar kurslara yogun ilgi
gosterdi. Endodontik Retreatment, Endodontide Bi-
oaktif materyal uygulamalari, Quicksleeper Sistemi
intraosseoz Lokal Anestezi Egitimi, Azot Protoksit
Oksijen Sedasyonu, Temel implantoloji Egitimi gibi
konularda egitimler verildi. Kurslar sonunda kurslara
katilanlara katiim sertifikalari verildi.

Sosyal aktivitelerle de begeni topladi.

Ege Bolgesi Dishekimleri Odalari’nin 21. Uluslarara-
si Bilimsel Kongre ve Sergisi sosyal aktivitelerle de
adindan sz ettirdi. Birinci giind acilis konusmalari-
nin ardindan kongrenin ilkk giind Dt. Serdar Siralar'in
"Dishekimi Olmak™ adli Stand Up gdsterisi gercek-
lestirildi. Siralar'in dishekimligi hikayelerinden olu-
san mesleki stand up gosterisi biytk begeni toplad.
Gosterinin ardindan acilis kokteyli gerceklestirildi.

Tum firma temsilcileri ve kongreye katilan disheki-
melrinin katildigi kokteyl oldukca keyifliydi.
Kongrenin ikinci gund organizasyonun vyapildigi
Kaya Thermal&Convention Otel'de gala yemedgi
gerceklestirildi. Kongreye katilan meslektaslarimiz,
dizenlenen gala yemeginde hem yorgunluklarini
attilar hem de keyifli zaman gecirdiler. Blue Note Or-
kestrasinin sahne aldigi gecede surprizler de yer aldi.
Poster jlrisinin degerlendirmesi sonucunda 1. 2. ve
3. luk 6duli kazanan poster sahiplerine 6dulleri gala
yemeginde verildi.
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Ergun Filik (Gaziantep): Kong-
re organizasyonu gercekten
glzel. izmir  Dishekimleri
Odasi'nin  organizasyonlarini
uzun zamandir takip ediyo-
rum. Ayrica Dishekimi dergi-
nizi de siki takip edenlerden
- biriyim. Meslegimizle ilgili tim
konular ayrintilariyla isleme-
niz guzel. Dergi bizi her turlt
konuda aktif ve glincel tutuyor. Kongreye gelirsek
katilimcilar agisindan ciddi anlamda yeterli bir po-
tansiyele sahip bir kongre diyebilirim. Ancak belir-
lenen konular iyi olmasina karsin biraz daha klinik
agirlikl olmasini beklerdim. iyi yani ise uygulamali
kurslarin makul fiyatlarda olmasiydi. Bu konuda iyi-
bir calisma yapildigini dustintyorum. genel anlam-
da basarili ve kendim adina yararl bir kongre oldu.

Ahmet Aydin (Balikesir): Ger-
cekten caba gosterilmis bir
kongre, bilimsel anlamda do-
yurucu buldum. ilk kez bu ka-
dar doyurucu oldugunu sdyle-
yebilirim. Katiliminda yUksek
olmasi daha motive edici, sos-
yal programlar agisindan da
kendi adima yeterli buldum.
Kongrenin  yapildigi  yerde
guzel secilmis yani bu kong- reye katildigim icin
memnunum. Organizasyona emegi gegenlere te-
sekkdr ederim.

Miiserref Sert (Antalya): Ege'nin ve izmir Dishekim-
leri Odasi'nin kongrelerini genelde basarili buluyo-
rum. Her sene katiliyorum, bu sene bilimsel prog-
ramlarin oldugu salonlarin yan yana olmasi ¢ok
glzeldi. Burdan alisveris stantlarina da ulasmak
kolay bu ayri bir glzeldi. Bilimsel program doyu-

rucuydu 6zellikle son girdigim
sunum oldukga yararlydi. ya-
banci akademisyenleri de din-
lemek mesleki agidan keyifliy-
di. Yalniz bir kicuk elestirim
olacak cay-kahve saatinin si-
nirl olmasi bu kadar guzel sey
arasinda keyif kacirdi bunu
da dikkate alirsaniz sevinirim.
Onu da bu organizasyonun o
nazar boncugu olarak nitelendirebiliriz. Emegi ge-
cenlere tesekkdr ediyorum.

Esra Ehliz (Afyon): Kongre be-
nim acimdan oldukga verimli
gecti. Daha 6nce katilmamis-
tim, izmir'de ki kongreye ilk
kez katildim. Bilimsel anlamda
bekledigimden daha iyi bul-
dum. Burada unuttuklarimizi
hatirladik, bazen 6nemli degil
dediklerimizin énemli oldugu-
" nu gorme sansi bulduk. Ye-
mekler guzeld| galagece5| de oldukga keyifliydi.
Bundan sonra izmir'deki kongrelere katilacagimi
belirtmek isterim tesekkdrler.

Ali Riza Ertiirk (Mugla): Bilim-
sel icerik olarak gayet iyiydi.
Katilimailarin ¢cok olmasi kimi
sunumlarda kalabaligr kaldir-
madi buda biraz sikintili oldu.
Firmalarin reyonlari ¢ok sikisik
olmus tabi bunlar olabilecek
aksakliklar. Onun disinda ge-
nel anlamda gayet basariliyd.
Bilimsel anlamda merak ettik-
lerimi dinleme sansi buldum. Mesela Cam

iyo-
nomerin bu kadar énemli oldugunu bilmiyordum,
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cam iyonomerlerin dolgu malzemeleri icinde dnemli
bir yer tutmak Uzere oldugunu goérdiim. Birde cad-
cam sistemlerinin éndmuzde ki yillarda yayginlasa-
cagini gordim. Ozellikle dishekimlerinin ruhsal ve
bedensel sorunlarinin anlatildigr sunumu begendim.

Merve Kogak (izmir): Yeni me-
zun bir dishekimi olarak benim
icin dolu dolu gecti diyebilirim.
Bir cok konuda énemli bilgiler
edindim. Uc ayn salonda tim
sunumlara katilmak muimkdn
olmadi ancak benim izleme
sansi  buldugum  sunumlar
oldukca iyiydi. Ozellikle canli
sunumlar cok guzeldi. Mesleki
yenilikleri uygulamali olarak gorme firsati bulmak
keyif vericiydi.

Hiiseyin Kalay (Tekirdag): izmir'de yapilan kongreye
dérdinci gelisim. Memnun kaldigim icin yine gel-
dim. Bu kongrede de bilimsel anlamda kendi ad-

ma merak ettiklerimi dinleme
sansi buldum. Kurslara katil-
madim sadece merak ettigim
konularin oldugu sunumlara
Y katildim. Eksiklik hissettigim
*8 yada yeniliklerin oldugu uygu-
| lamalarla ilgili yeterince fikir
edindigimi disdntyorum.

Ozgiin Oztiirk (Aliaga): izmir
Dishekimleri Odasi glzel bir
organizasyona imza atmis. Uc
ayri salonda ayri ayri alterna-
tif konularin olmasi glzeldi,
istedigimi secip dinleme firsati
buldum. Katildigim tim otu-
rumlarda bilimsel icerigi doyu-
rucu, konusmacilari yetkin bul-
dum. Ozellikle canli sunumlar .

cok gulzeldi. Mesleki yenilikleri uygulamali olarak
gormek keyifliydi. Sosyal agidan da guzel bir kongre
gegirdim, emegi gecenlere tesekklr ederim.
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“TAM GUN”de
SON GELISMELER

Anayasa

Mahkemesi,

Ogretim yesi
doktorlann
muayenehane

ve benzeri yerleri
agamayacagina
iliskin hikiimlerinin
iptal istemini

reddetti. Karara |
gore, 6gretim \4
tyesi doktorlar
bundan sonra
muayenehane
agcamayacak.

Anayasa Mahkemesi; daha 6nce ylritmeyi durdur-
ma karari vermis oldugu; 6514 sayili kanunun yU-

rirlige girdigi tarih itibariyla mesai saatleri disinda

serbest meslek faaliyetinde bulunan veya 6zel ku-

ruluslarda calisan 6gretim Uyelerinin faaliyetlerini
“lic ay icinde” sona erdirmelerini 6éngoéren 14 ve
19. Maddelerinin iptaline de karar verdi.

Ancak Mahkeme, 6gretim Uyesi doktorlarin mua-
yenehane ve benzeri yerleri acamayacagina iliskin

hikUmlerinin iptal istemini reddetti. Karara gore,
ogretim Uyesi doktorlar bundan sonra muayeneha-
ne acamayacak. Doktorlarin saat 17.00°den sonra
calisip calismamasina iliskin izin konusunda da ka-
nun koyucunun takdir yetkisine sahip olduguna ka-
rar verdi. Bu karar sonucunda, hélihazirda muaye-
nehanesi bulunan 6gretim gérevlileri mesai saatleri
sonrasinda muayenehanesinde calisabilecekken,
yeni basvurularin kabuli mimkiin olmayacak.
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Anayasa Mahkemesi’nin gerekgeli karar

heniiz yayimlanmadi

Anayasa Mahkemesinin Resmi Gazete'de yayim-
lanan kisa kararinda, s6z konusu iki madde iptal
edildiginden, uygulanmasindan dogacak sonra-
dan giderilmesi gii¢ veya olanaksiz durum ve za-
rarlarin dnlenmesi ve iptal kararlarinin sonugsuz
kalmamasi icin, kararin Resmi Gazete'de yayimla-
nacagl glne kadar yurUrltltklerinin durdurulma-
sina oy cokluguyla karar verildigi, diger hikim-
lere iliskin iptal istemi reddedildiginden bunlarla
ilgili yGrarldgin durdurulmasi talebinin de oy birli-
giyle yerinde bulunmadigi belirtildi. Mahkemenin
gerekgeli karari hentiz yayimlanmadi.

Kasim 2014 sonu yayimlanan bir Torba Yasa ile
iiniversitedeki mesaisinden sonra muayeneha-
nesinde calisan dgretim gorevlilerinin ek dde-
melerinin kesilecegi diizenlendi.

26.11.2014 tarihli Resmi Gazetede Yayimlanan
6569 sayill “Tirkiye Saglik Enstitlleri Baskanlig
Kurulmasi ile Bazi Kanun ve Kanun Hikminde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Ka-
nunun” ‘un Gegici 70. Maddesi ile mesai saatleri
disinda serbest meslek faaliyetinde bulunan ¢zel
saglik kuruluslarinda calismakta olan 8gretim go-
revlilerinin Universite ddenegi ve ek ddemesinin
ddenmeyecegi hikme baglandi. Bu maddeye
gore 31.12.2014 tarihine kadar, 31.05.2015 ta-
rihi son gun olmak Uzere serbest meslek faaliyet-

lerini sona erdirecedi konusunda dilekge ile be-
yanda bulunan dgretim gorevlilerine Universite ve
ek 6demesi yapilacak; bu konuda yazili beyanda
bulunmayan ve serbest calismasina devam eden
dgretim gorevlilerinin ek 6demeleri yapilmayacak.
Anayasa Mahkemesi'nin gerekgeli karari heniz
yayimlanmadigi icin iptal kararinin dayanaklarinin
ne oldugu net olarak bilinememekte, bu neden-
le de detayli bir degerlendirmede bulunulami-
yor. Gerekgeli karar yayimlandiktan sonra daha
saglikl ve detayli degerlendirme yapilmak Uzere
halihazirdaki durum sonucunda 6569 sayili yasa-
nin Gegici 70. Maddesi dayanak olmak Uzere Uni-
versite 6denekleri ve ek 6demeleri kesilen 6gretim
gorevlilerinin; idare mahkemesinde idari islemin
iptaline yonelik dava agma haklari bulunuyor.

Bu sekilde kesintiler tzerinden bireysel davalar
yolu ile idare Mahkemesi'nden ilgili maddenin
Anayasa Mahkemesine tevdii talep edilebilir. Ge-
rekli sayidaki millet vekili basvurusu ya da idare
mahkemesinin Anayasa’ya aykirilik iddiasini yerin-
de bulmasi sonucunda Anayasa Mahkemesi'nin
konu hakkindaki karari bu konudaki sireci belir-
leyecektir. Anayasa Mahkemesi'nin kararlari kural
olarak verildikleri tarihten sonrasi icin sonug do-
gurdugundan; bu madde geregince maaslarinda
kesinti yapilmis olan 6gretim goérevlisi meslektas-
larimizin, kesinti tarihinden itibaren 60 gln igeri-
sinde idare mahkemesinde dava a¢malari uygun
olacak.

Saglik Bakanhgrndan “Tam Giin
Yasasi” ile ilgili aciklama geldi

Saglk Bakanligi, Anayasa Mahkemesinin,
kamuoyunda “Tam Gln Yasas!” olarak
bilinen duzenlemeye yonelik iki gegici
maddeyle ilgili iptal ve yUrutmenin dur-
durulmasi karari cercevesinde, Resmi
Gazete'de yayimlanacak gerekceye gore
yapilacak yeni bir gecici madde du-
zenlemesiyle serbest meslek faaliye-

tinde bulunan veya 6zel kuruluslarda

calisan 6gretim Uyelerinin de tam gln esasina
gecisinin saglanacagini bildirdi. Aciklamada su
ifadelere yer verildi: “Yuksek Mahkemenin iki

X

gegici maddeyle ilgili iptal ve ylritme-
nin durdurulmasi karari cercevesinde,
Resmi Gazete'de yayimlanacak karar
gerekgesine gore vyapilacak yeni bir
gecici madde duzenlemesi ile serbest
meslek faaliyetinde bulunan veya 6zel
kuruluslarda calisan ogretim Uye-
lerinin de tam giln esasina gegisi
saglanacaktir. Bu karar ile Anayasa
Mahkemesi tarafindan hekimler ve 6gretim Gye-
lerinin tam streli calisma esasina yonelik dizen-
lemeleri Anayasaya uygun bulunmustur.”

29



30

» haber

dishekimi

EU Dishekimlig
Fakultesi'ne yabhanci ilgisi

Tiirkiye’nin ilk dis hekimligi fakiiltelerinden biri olan Ege Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi, Azerbaycan’dan gelen 10 uzman hekime egitim verdi.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Azerbaycan'dan
gelen dis hekimlerini agirladi. Ege Universitesi Dis He-
kimligi Fakultesi Dekani Prof. Dr. Celal Artung tara-
findan olusturulan Egitim Koordinatorligu, serbest
dis hekimlerinin interaktif bir sekilde dishekimliginde
bilimsel giindemi takip etmesi amaciyla “Egitim Gun-
leri” dizenlendi. ilk kez Turk ve Azerbaycan dis he-
kimlerini bir araya getiren egitimde, implant Gzerine
gorusler bildirildi. Agiz, Dis ve Cene Cerrahi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Bahar Sezer ve Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Ovil Kimbuloglu konu hakkinda bilgilendirme yapti.
Azerbaycan implantoloji Dernegdi Baskani Dr. Cabbar
Hasanov sunumunu gergeklestirdi.

Canli implant uygulamasi

Azeri hekimlere, 6gretim Uyelerinden Prof. Dr. Bahar
Sezer ile Dog. Dr. Ovil Kimbdloglu'nun implant egiti-
mi verdi, yabanci hekimler cene maketlerinde implant
uygulamasi yaptilar. Kurs sonunda bir hastaya imp-
lant uygulama ameliyati gergeklestirildi. yabanci he-
kimler bu ameliyati canli olarak izleme firsati buldu.
Mezuniyet sonrasi kurslara énem verdiklerini belirten

Prof. Dr. Celal Artung 6grencilerin ilgilendikleri alan-
lari g6z 6nlnde bulundurarak yetkili hocalar nezdin-
de egitimler verdiklerini soyledi. Azeri hekimlerin bes
gun sonunda verilen egitimden cok memnun kaldik-
larini da vurgulayan Prof. Dr. Artung, “ Azerbaycan-
Il dis hekimlerin bu egitimlerin Ege Universitesi'nde
verilmesinden dolayl cok mutlu olduklarini ve tekrar
katiimcr olarak gelmek istediklerini, Azerbaycan’a
gittiklerinde de bu halkanin daha da genisleyecegini
soylediler. Ben de bu geri bildirimden ¢ok mutlu ol-
dum. ilerleyen zamanlarda katilimin artarak devam
etmesini umuyorum” dedi.
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Tepecik Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nde doner sermaye tepk|3|

Saglik-Sen izmir Sube Bagkani

Op. Dr. Recep Atgl: “Hastane biyik bir
borg yiki aftinda. Bu borg yikinin
faturasi basta asistan hekimler olmak
Uzere galiganlara kesiliyor”

Saglik ve Sosyal Hizmet Calisanlari Sendikasi (Saglik-
Sen) izmir Sube Baskani Op. Dr. Recep Atci, Tepecik
Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde doner sermaye
adaletsizligi yasandigini soyledi.

Atgl, konuya iliskin gazetecilere yaptigi agiklamada
Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi'nin buyuk bir
bor¢ yUku altinda oldugunu, bu borg yikinin fa-
turasinin calisanlara kesilmeye calisildigini ifade etti.
Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde calisan
asistan hekimlerin bu ay maaslarini aldiklarinda bu-
yuk bir sok yasadigini kaydeden Atgi, doner serma-
ye 6demelerinin 3'te 2 oraninda azaltiimasina tepki
gosterdi.

Atcl, soyle konustu: “Tepecik EFitim ve Arastirma
Hastanesi'nde calisan basta asistan hekimler olmak
Uzere diger tim calisanlar doner sermaye magduru-
dur. Asistan hekimler bu ayki maaslarina baktiklarin-
da doner sermaye alacaklarinin bir dnceki aya oranla
3'te 2 oraninda azaldigini gérdu. Hastane maalesef
ki buytk bir borg yukindn altindadir. Ancak bunun
cezasl calisanlara kesilemez. Saglik calisanlar hasta-
nedeki nobetlerine devam etmekte, ameliyatlarini

bp D ’Recep Atgi
Saglk Sen izmir Sube Bagkan

strdirmekte ve her tirld islemi aksatmamaktadir.
Hal bdyleyken hastanenin borg yukinln faturasi
calisanlara odetilmemelidir. Kaldi ki asistan hekim-
ler sektortiin en yogun calisan personelidir. Asistan
hekimlerimiz ayda ortalama 6 nobet tutmaktadir.
Hal boyleyken doner sermayedeki bu disis basta
asistan hekimlerimiz olmak Uzere ¢alisanlarin mo-
rallerini bozmus, is motivasyonlarini azaltmistir. Is ve
nobet yiki altinda ezilen asistan hekimlerimiz basta
olmak Uzere saglik ¢alisanlarina uygulanan bu doner
sermaye adaletsizligi ilimizdeki saglik yoneticilerinin
vebali altindadir.”

Bu adaletsizligin bir an 6nce giderilmesini istedik-
lerini dile getiren Atgi, sorunun kangren olmadan
¢6zUlmesi cagrisinda bulundu.

Dighekiminin hastasi tarafindan parmakiari kirildi

Hekimler ve saglik calisanlari her gecen gin ar-
tan siddet ortamina maruz kaliyorlar. Bunlarla ilgili
onlem alinamiyor her gecen glin yeni bir siddet
haberi ile karsi karsiya kaliyoruz.

Bu kez bir dis hekimi siddete maruz kaldi. Ok-
meydani Agiz ve Dis Hastaliklari Hastanesi'nde dis
hekimi Sibel Karayusuf Evans, hastasi tarafindan
darp edilerek, parmaklari kirildi. Darp olayi istan-
bul Dis Hekimleri Odasi ve SES Uyeleri tarafindan
hastane oniinde protesto edildi. Slogan atan ve
pankart acan eylemciler saglik calisanlar Gzerinde
baski ve siddetin arttigini kaydetti.
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Meslektaglarimizi onurlandiran gece

22 Kasim giinii Cumhuriyet meydaninda diizenlenen toren sonrasi, Kaya Thermal & Convention Otel’de
gerceklestirilen gecede mesleginde 25 , 40 ve 50 yilini dolduran meslektaslanmiza plaket takdim edildi.

Turkiye'de bilimsel dis hekimliginin kurulus gini
olan 22 kasimi icine alan Agiz ve Dis Saghgi haf-
tasi izmir Dis hekimleri Odasi tarafindan diizenle-
nen etkinliklerle kutlandi. ilk etkinlik Cumhuriyet
Meydani'nda Atatlrk heykeli'ne ¢elenk birakilmasi
ile baslad!. izmir Dis Hekimleri Odasi Yonetim Kuru-
lu Gyeleri Dis Hekimligi Fakulteleri dekan ve yoneti-
cilerinin de katildigi térende dis hekimliginin dind
ve buglnu anlatildi. Kutlamalarin ikinci bolimu ise
Kaya Thermal & Convention Otel'de gerceklesti.
izmir Dis hekimleri Odasi Yénetim Kurulu Baskani

Prof. Dr. Ali Riza Alpdz ve Yonetim Kurulu Gyelerinin
ev sahipligi yaptigi gece oldukca goérkemli gecti. Ka-
tip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakdltesi Dekani
Prof. Dr. Tancan Uysal, izmir Eczacilar Odasi Baska-
ni Tuncay Sayilkan, CHP izmir il Baskan Yardimaisi
Dr. Ulkiimen Rodoplu, izmir'de bulunan sivil toplum
kuruluslari ve temsilcilerinin yani sira dis hekimligi
fakiilte temsilcilerinin de katildigi gecede izmir Dis
Hekimleri Odasi'na kayitl mesleklerinde 25. 40 ve
50. Yilini dolduranlar plaketle édullendirildi. Gece
dizenlenen kokteylle sona erdi.
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25.YILINI DOLDURAN MESLEKTASLARIMIZ

Ahmet Giiveng

A.Kanat Urhan

Asuman Celtik Palanduz
Asuman Karadede
Aysel (Kuscuoglu) Gok
Aysen (Tuncay) Vereskala
Nihat Vereskala

Ceyda Ergene

Gigdem Esen

Dilek lidiz Hasbay

Dilek Kurtaran

Dr.Elif Belkis Ertas
E.Emel Gokmen Ersin
Emine Unsal Golak
Mehmet Unsal

Ertan Uysalci

Dog.Dr. Fatih Anikan
Fatih Getinkaya

Fatma Nigar Bulut Tokat
Gizem Gilclioglu Bayat
Gl Yetiger

Giil Yuksel

Resat Yiiksel

Giiliz Senvardarli

40.YILINI DOLDURAN MESLEKTASLARIMIZ

Ali Bayik

Ayla Tanzer Kulalgil
Prof.Dr. Atilla Kesercioglu
Emine Cicekli

Feyzan Kardesler

Halil Kamil Kahyaoglu
Hayim Danon

Hiilya Yalkin

ihsan Kuruiiziim

H.Nursun Ozler (Akdogan) Olcay Tuna
Prof.Dr.Handan Ozkula Yiimaz Onur Yiimaz

Hanife Kopriili Korkmaz Ozlem Abana

Hilya Sundur Demirkaya Ozlem (Girik) Géren
Isil Giileyen Ozlem Karakozak
ibrahim Bang Ozgiir Sinan Karakozak
Levent Apak Ozlem Dolar

Levent Kalayci Salih Ozbiilbil
Liitfiye Eren Salih Sagtiirk

Mahir Agikalin Serpil Boz

Mehmet Ali Yiicesoy Senel Akbulut
Mehmet isa Civan Senol Alkan

Mehtap Elcik Dr. S.Seyma Davidson Kaban
Meltem Bircan Tibet Gengsoy
Meltem Seckin (Kaya) Tiilin Demir

Naci Segkin idil Kolday Ergakir
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Pulat Yetis
\Crl 1965 istanbul Universitesi Dighekim-
- ligi fakiltesi mezunu meslektasimiz,
; mesleginde 50 yillik uzun bir seriiveni
mutluluk, gurur ve basanyla gegirdigini
belirtiyor. Bu seriivende en gok destegi
esi Aynur Yetis, kizi Ebru Yetis Can, oglu

Efe Yetig'ten aldigini séyleyen Pulat Yetis meslektaglan-
nin destegini de gzardi etmiyor. Yetis; “Tiim dighekimi
dostlanma bana gostermig olduklan destek igin gok
tesekkir ederim. Bu gurur verici plaket igin Yonetim
Kurulu’na ayrica tesekkir ediyorum” dedi.

Mehmet Bulut

1964 istanbul Universitesi Dig hekim-
ligi Fakiiltesinden mezun olan bir diger
meslektagimiz Mehmet Bulut'ta mes-
le§inde 50. yili dolduranlar arasinda
yerini aldi. Bu zaman kadar kendisine
destek olan herkese tesekkir eden
Bulut, 50 yili doldurmanin gururunu yasadigini soyledi.
lzmir Dighekimleri Odasi Yonetim Kuruluna tesekkir
ettigini belirten Bulut; “Dis hekimligini severek yaptim,
yeniden diinyaya gelseydim yine dig hekimi olmak is-
terdim” dedi.
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Agiz ve Dis Saghgr Haftast igin
afis calismasi yapild

Tiirk Dig hekimleri Birligi tarafindan Agiz ve Dis Saghg
Haftasrnda agiz ve dis sagligi Gnemini anlatmak ve dis
hekimine gitme aligkanhiginin 6nemini vurgulamak igin
hazirlanan afigler reklam panolari ve duraklarda yerini ald.

Turk Dis hekimleri Birligi'nin odalarla gergeklestirdigi
tlm sehir merkezlerinde gerceklestirilen afis calisma-
sinda FDI istanbul Deklarasyonu ile kabul edilen
ve 123 iilke tarafindan imzalanan, "Agiz ve Dis
Saghgi Genel Saghginizin Ayrilmaz bir parcasi-
dir” ilkesi vurgulandi. “Cirdklerin kokinde yatan
risklerin farkinda misiniz?"* slogani yer alan afislerde
ayrica "Agzinizdaki belirtiler bir ¢cok hastaligin erken
tanisini kolaylastirabilir” ifadesi yer aldi.

izmir Dis hekimleri Odasi tarafindan izmir Blyukse-
hir Belediyesi katkilariyla gerceklestirilen calisma da
izmir'in dnemli merkezlerinde yer alan afisler byik
dikkat cekti. Ozellikle yashlar ve cocuklar afisleri ince-
lerken objektiflere takildi. izmir Dis hekimleri Odasi
Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr Ali Riza Alpdz Ko-
nak, Alsancak , Karsiyaka ve Bornova gibi merkezi
noktalarda yer alan afislerin asilmasi icin emege ge-
cenlere tesekkdr etti.
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Ege Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden bir ilk

Diplomali, tezsiz estetik
dighekimligi programi

" Prof. Dr. Celal Artung
Ege Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi Dekani

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Tezsiz Estetik Dis Hekimligi Yiiksek Lisans Egitimi
vermeye basladi. Tezsiz Yiksek Lisans egitiminden sadece yeni mezun olan dig hekimleri
degil serbest ¢alisan dig hekimleri de yararlanabilecek.

Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi’'nde Dis
Hekimligi Fakiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim
Dali'na bagl Estetik Dis Hekimligi Tezsiz Yiksek Li-
sans programi 2014 yili Subat ayinda acildi. 3 do-
nemlik bu program ilk mezunlarini 2015 mayis ayin-
da verecek. Ege Universitesi Dis Hekimligi fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Celal Artung, Tirkiye'de sadece
kendi fakiltelerinde baslayan ‘Estetik Dis Hekimligi
Tezsiz YUksek Lisans’ programinda mezun ve ser-

best dis hekimlerine, her biri konusunda uzman 6g-
retim Uyeleri tarafindan teorik ve pratik multidisipli-
ner egitim verilecegini belirtti.

Amacimiz estetik dis hekimliginin en bilincli ve
dogru sekilde yapiimasini saglamak

Dekan Prof. Dr. Artung, 6zellikle piyasada estetik
dis hekimligi konusunda ¢ok sayida yanlis uygulama-
yI gézlemlediklerini, bunun da bu konuda uzman
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olan hekim sayisinin azligin-
dan kaynaklandigini ve bu
ihtiyaci  baslayan programla
gidereceklerini belirtti. Prof.
Dr. Artung; “"Amacimiz este-
tik dis hekimliginin en bilingli
ve dogru sekilde yapilmasini
saglamak. Artik estetik de 6n
plana ¢ikti. Ne yazik ki bircok
yanlis uygulama goriyoruz.
Hastalar yanlis uygulamalari
ortadan kaldirmak icin bize
geliyor. Estetik dis hekimligi
bilingsizce uygulaniyor. Hem
hastaya zarar veriliyor, hem
istenen estetik sonug alinami-
yor hem de bazi hastalar ha-
tanin dizeltilmesi icin hekim
hekim gezmek durumunda
kaliyor. Bu programa katila-
cak olan hekimler, hangi mal-
zemeyi, nerde ve nasil kulla-
nacaklarini 6grenecekler.

Yiiksek Lisans programinda
konusunda uzman 6gretim
iiyeleri egitim verecek

Bu programda teorik ve pratik
multidisipliner bir egitim verilecek. Dersler Fakulte-
miz Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali ve Restoratif
Dis Tedavisi Anabilim Dali 6gretim Uyeleri tarafindan
veriliyor. ileriki yillarda diger anabilim dallarinin katki-
lari olacak, hatta yurt disindan gelecek olan 6gretim
Uyelerinden de egitim destegi alinacak. Ders vere-
cek 6gretim Uyelerimizin tamami konusunda uzman
ve tecrlbeli. Dersleri verecek 6gretim Uyeleri bile
sadece kendi alaninda uzmanken, katilimailar tim
uzmanlardan ders alacak. Yabanci uyruklular dahil
olmak Uzere Turkiye'nin her kentinden ¢ok fazla ka-
tilim olacagini bekliyoruz.

Tiirkiye’de ilk defa bu programi

bitiren dgrenciler Tezsiz Yiiksek Lisans

Programi diplomasi sahibi olacaklar

Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitlisti'nde Fakdilte-
miz Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali'na bagl Estetik
Dis Hekimligi Tezsiz Yuksek Lisans programi 2014 yili
Subat ayinda acildi. 3 dénemlik bu program ilk me-
zunlarini 2015 mayis ayinda verecek. Programa katr-
lan dis hekimleri 1,5 yil icinde dénem projesi hazirla-
yacaklar. Programi basariyla tamamlayanlar EU Saglik
Bilimleri Enstitlst'nden Tezsiz Yiksek Lisans Progra-

e

f. Dr. Atilla Kesercioglu
U itesi Dighekimligi Fakiiltesi
Protetik Dis Tedavisi AD Bagkani

minin diplomasini alacaklar. Turkiye'de benzer prog-
ramlar var ancak bu programlar sertifika diizeyinde
gerceklesmekte...Bizim Fakiltemizde ise Turkiye'de
ilk defa bu programi bitiren 6grenciler Tezsiz Yiiksek
Lisans Programi diplomasi sahibi olacaklar.

Ikinci Ogretim Tezsiz Yiiksek Lisans

Programi acilacak

Ek binanin tamamlanmasiyla birlikte fiziki ve teknolo-
jik alt yapisi gliclli, daha gelismis egitim olanaklariyla
da Estetik Dis Hekimligi ikinci Odretim Tezsiz Yiik-
sek Lisans Programi olarak da bir program acilacak.
Program, 19.08.2014 tarihinde Universite senato
glndemine alindi, senatoda oy birligi ile kabul edildi.
Program YOK'ten de onay aldi. Oniimiizdeki egitim
- 6gretim yilinda 6grenci almaya baslayacagiz.

Basvuru kosullari internet sitesinde

Programin yUritlctligani gerceklestiren Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali Baskani Prof.Dr. Atilla Ke-
sercioglu ise; programa basvuru kosullari her egitim
yil basinda Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi
sayfasindan (http://sbe.ege.edu.tr) yayinlandigini
belirterek, 5 kisi ile baslayan bu programa yogun
talep oldugunu ifade etti.
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(ocuk Hastada Akut Lenfoblastik Losemi

Tedavisinin Disler Uzerine Geg Yan Etkisi
(Olgu Sunumu)

Dr. Giilser KILING

38

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Dis Klinigi, Narlidere, izmir

Ozet:

Kanser tedavisi goren cocuklarda erken yaslarda
uygulanan kemoterapi ve radyoterapinin daimi dis
gelisimi Uzerine yan etkileri bilinmektedir. Cocuklar-
da gorulen bu dental problemler hipodonti, mik-
rodonti, taurodontizm, temporamandibuler eklem
bozukluklari, maloklizyon kék gelisiminin durmasi
ve mine hipoplazisi olarak siralanabilir. Bu calisma-
nin amacl, kanser tedavisi gormis ¢ocuk hastada,
kemoterapi ve radyoterapinin daimi disler tzerine
olan geg yan etkilerini sunmaktir. Bir yasinda Akut
Lenfoblastik Losemi (ALL) teshisi konulmus has-
tanin oral ve radyolojik muayeneleri Dokuz Eylul
Universitesi Hastanesi cocuk dis kliniginde incelen-
mistir.13 yasindaki hastanin yapilan oral muayene-
sinde mikrodonti ve hipodonti gézlenmistir. Klictik
yas da kanser tedavisi géren ¢ocuklarin ebeveynle-
rini, ileride olusabilecek dental sorunlar ve etkileri
hakkinda bilgilendirmek oldukca énemlidir.
Anahtar Kelimeler: Kemoterapi; dis gelisimi; mik-
rodonti; hipodonti

Abstract:

In childhood cancer survivors’ cases, it is well known
that treatments with chemotherapy and radiothe-
rapy have side effects on permanent tooth deve-
lopment. Hypodontia, microdontia, taurodontism,
temporamandibular joint disorders, malocdusion,
root stunting and enamel hypoplasia can be con-
sidered as disturbances in dental development in
children. The aim of the study is to present the
longterm effects of chemotherapy on permenant
dentition in childhood cancer survivors cases. ALL
cancer survivors patients diagnosed under age one
were examined in Dokuz Eylil University Hospital for
oral and radiographic diagnosis. 13-year-old patient
had been observed in the oral examination mikro-
dont and hypodontia. For this reason, it is important
to inform the parents of children who will receive
cancer therapy in young ages about the effects and
consequences of therapy on dental development.
Key words: Chemotherapy, dental development,
microdontia, hypodontia.
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Kanser tedavisi sonrasinda ortaya cikan tedaviye
bagl yan etkiler “geg etkiler” olarak tanimlanir.
Erken yasta kanser tedavisi géren cocuk hastalar-
da, tedavinin daimi disler Uzerinde gec yan etkileri
olabilmektedir. 1 Ozellikle kemoterapi de kullanilan
ilaclarin dozu ve suresi ayni sekilde radyoterapide
uygulanan bdlge ve uygulana dozu tedavi sirasinda
gelismekte olan daimi dis germlerini etkilemekte-
dir. Dislerde agenezis, mikrodonti, makrodonti, ta-
urodonti, kok sekil bozukluklari gérilebilir. 2-5

Ulkemizde ve diinyada kanser tedavisi géren cocuk
hastalarda, tedavi basarisinin ¢ok yuiksek olmasi
(%70) ve beklenen yasam suresinin uzunlugu, on-
kolojik tedavinin erken ve geg yan etkileri dikkate
alinarak kaliteli bir yasami hedefleyen tedavi prog-
ramlarinin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.2,5

Cocuk hastalarin onkolojik tedaviye bagll yasam
sureleri arttikca ge¢ komplikasyonlar da artabil-
mektedir. 4 Hastanin yasina, tedavinin suresi ve
yontemine bagll olarak disler Uzerinde gorilen
etkilerde artabilmektedir. Ozellikle bes yas alti co-
cuklarda dental kék hicreleri gelisim asamasinda
oldugundan, tedavinin sekline ve dozuna gdre
odontoblastlar etkilenmektedir. Cocuklarin genel
olarak biytme ve gelisim déneminde olmasi, buna
paralel olarak dis ve kraniofasiyal yapilarin gelisim
gostermesi onkolojik tedavinin etkilerini arttirmak-
tadir. Erken yasta kanser tedavisi géren cocuklarin
daimi disler Gzerinde olusan etkilerini gdsteren pek
¢ok calisma vardir. 3-5

Ancak cocuklarda goérilen hipodonti, kdk gelisimi-
nin durmasi, mikrodonti, taurodontizm, tempora-
mandibuler eklem bozukluklar, malokllizyon ve
mine hipoplazisi gibi dental problemler dislerin ge-
lisim sireci tamamlanmis oldugu icin yetiskinlerde
gorilmez. 2,69

Cocuklarda en sik gorilen kanser tirleri sirasiyla
|6semi, merkezi sinir sistemi tumorleri, lenfoma,
sempatik sinir sistemi timorleri, bobrek, kemik ve
yumusak doku sarkomlari ve diger timorlerdir. 1,2

GCocukluk cagr kanserleri icinde en sik gorulen 16-
semi tipi akut lemfoblastik |6semi (ALL)'dir. ALL
kemik iligindeki erken dncll hiicrelerin durdurula-
mayan, asiri cogalmasi olarak bilinen bir hastaliktir.
Cocuk hastalarda bu kanser tirleri gorilme orani
%25-30 olup, tedavi goren cocuk hastalarda sag
kalim orani olarak tanimlanan kir orani ise %80'le-

rin Uzerindedir. 1,2,5

KUr oraninin artmasiyla birlikte tedaviye sekonder
olarak gelisen komplikasyonlar da gorulebilmekte-
dir. Vicudun cesitli sistemlerinde tedaviye bagdl geg
komplikasyonlar gérilebilmektedir Bu ge¢ kompli-
kasyonlardan birisi de dis gelisimi ve yapisi Uzerine
olan komplikasyonlardir. 7,8

GCocuk hastalarda kemoterapi ve radyoterapi te-
davileri 6ncesinde panoramik film alinmasi, tedavi
sonrasl uzun dénemde dis gelisimini ve olusabile-
cek dental komplikasyonlari karsilastirmak acisin-
dan oldukg¢a 6nemlidir. 5

Olgu Sunumu: Dislerindeki dental sorunlar nede-
niyle Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi Hastane-
si Cocuk Dis Klinigine basvuran 13 yasindaki erkek
hastadan alinan anamnezde hastanin 1,5 yasinda
iken ayni Universitenin Cocuk Hemotoloji Bilim Dali
polikliniginde ALL tanisi aldigi ve iki yil streyle ALL
BFM protokoliine gore tedavi gérdigu tespit edil-
mistir. Hastanin tedavisi stiresince yiksek doz alkali
ajan, cycdofosfamid, steroid, L. asparaginaz, vinc
ristine ve antimetabolitler ile 1200 Gy radyoterapi
aldigi ilgili birimlerle yapilan konsultasyon sonucu
saptanmistir.

Hastanin yapilan agdiz ici ve radyografik muayene-
sinde konjenital dis eksiklikleri, mikrodonti ve kok
sekil bozuklugu saptanmistir. Ust cenede sag-sol
2.premolar ve 2. molar dislerinde mikrodonti, yine
Ust sag-sol 1. molar dislerinde kok sekil bozuklugu
oldugu saptanmistir. Alt ¢cenede sag-sol 1. premo-
lar ve 2. molar dislerinde mikrodonti, ve sag-sol 2.
premolar dislerinin agizda olmadigi, ayrica tim 3.
molar dislerininde agizda olmadigi gorilmustir.

Olgu oral hijyen konusunda egitilmis ve gerekli
uyarilarda bulunulmustur. Hasta rutin takibimiz al-
tindadir. Genel saglik durumu iyi olup ilgili klinikte
dizenli kontroli devam etmektedir. Hastanin ebe-
veyninden aydinlatiimis onam alinmistir.

Tartisma:

Ulkemizde her yil 0-14 yas grubun cocuklarda
2500-3000 civarinda yeni ¢ocukluk ¢agi kanseri ol-
gusu gorulmektedir. 10 Cocuklarda uygulanan kan-
ser tedavi yontemleri ile yasam uzamakta ve hatta
kanserden tamamen kurtulma sansi olmaktadir.
Ancak ¢ocukluk ¢agi malign timorlerinde etkin te-
davi yontemleri ile sag kalim uzadik¢a, hastaligin
tedavisine bagli gelisen geg yan etkilerin gorilme
sikligi da artmaktadir 5,6
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Avsar ve ark.3 95, Kaste ve ark. 7 2951 farkli kan-
ser tirlerinde tedavi gérmis cocuk hastanin pa-
noromik radyografi incelemelerinde, mikrodonti,
hypodontia, anormal kok gelisim bozuklugu tespit
etmislerdir. Fareler (zerinde yapilan calismalarda
da kullanilan kemoterapétik ilaglarin dis yapisinda
bozulmalara neden oldugunu gostermistir. 11

ALL tanisi almis ve kemoterapi ve radyoterapi teda-
vi gormis, Maciel ve ark. 12 5 yas alti, 45, Kaste
ve ark. 13 423 cocuk hastada yaptiklari calismada
dis sayi ve sekil bozukluklarina rastlamislardir. Kaste
ve ark. 13 oOzellikle sekiz yas alti cocuklarda, sekiz
yas Ustl cocuklara gore daha fazla dental anomali-
lere rastlanildigini bildirmislerdir. Municucci ve ark.
2 1-6 yas arasl sadece kemoterapi tedavisi géren
cocuk hastalarda yaptiklari calismalarinda daha
yUksek oranda dental anomaliye rastlanildigini be-
lirtmislerdir. Ayni arastirici tedavi sirasinda kullani-
lan bazi kemoterapotik ajanlarin yiksek dozda ve
sik kullaniminin dis agenezislerine neden olabildigi
belirtilmistir.2

Olgudaki hastada 1.5 yasinda ALL teshisi konmus,
kemoterapi ve radyoterapi tedavisi gdrmustir. Has-
tanin Ust cenede sag-sol 2. premolar ve 2 molar dis-
lerindemikrodonti ve 1. Molar dislerinde kok sekil
bozuklugu, alt cenede ise sag-sol 2. premolar disi
yok iken sa-sol 1. premolar ve 2. Molar dislerinde
mikrodonti ve yine ayrica 1. Molar dislerinde kok
sekil bozuklugu oldugu saptanmistir. Kemoterapi
belli seans araliginda uygulanmakta olup, seans-
lari arasinda tedavisiz dénemler vardir. Olgudaki
hastada belli dislerin etkilenmesini kemoterapi ve
radyoterapi tedavi donemlerine rastladigini distn-
mekteyiz.

Yapilan calismalarda kemoterapétik ajanlarin disle-
rin odontojenik gelisimi sirasinda verilmesinin epi-
tel ve mezensim hicre proliferasyonunu bozarak
Hertwing epitel kininin gelisimini geciktirebildigini
belirtilmistir. 2,6,7,12,13 Ayrica kemoterapatik ilag-
lardan vincristin, ve cydofosfamid’in odontojenik
yapllari etkileyebilecegini, kemik metastazini onle-
mek amaciyla kullanilan biofosfat tirU ilaglarin ise
dis strmesinde ve dis-cene gelisiminde olumsuzluk-
lar olusturabilecegi belirtiimektedir. 5,14

Sonuc olarak; Erken yasta kemoterapi ve radyote-
rapi gormus cocuk hastalarin daimi dis jermlerinin
etkilenebilecegi distnulip, ailelere bu konuda bilgi
verilmeli, cocuk onkologlari ile dis hekimlerinin te-

dishekimi

davi surecinde oldugu kadar, sonrasinda da bera-
ber calismalari blytk énem tasimaktadir.

Kaynaklar

1-Sonis AL, Waber DP, Sallan S, Tarbell NJ. The Oral Health
of Long-term Survivors of Acute Lymphoblastic Leukaemia: a
Comparison of Three Treatment Modalities Oral Oncol, Eur J
Cancer, Vol. 31B, No. 4, pp. 250-252, 1995.

2-Minicucci EM, Lopes LF, Crocci AJ. Dental abnormalities in
children after chemotherapy treatment for acute lymphoid le-
ukemia Leukemia Research 27 (2003) 45-50

3-Avsar A, Elli M, Darka O,Giiclii G. Long-term effects of che-
motherapy on caries formation, dental development, and sali-
vary factors in childhood cancer survivors. Oral Surg Oral Med
Oral Pathol Oral Radiol Endod 2007;104:781-9

4- Kaste SC, Hopkins KP, Bowman LC. Dental Abnormalities in
Long-Term Survivors of Head and Neck Rhabdomyosarcoma.
Med Pediatr Oncol 1995;25:96-101.

5- Kiling G, Bulut G, Olgun N, Demirag B, irken G, Ertugrul F,
Eronat N. Kanser Tedavisi Géren Cocuklarda Tedavinin Dis Ge-
lisimine Olan Gec Yan Etkileri( 4 Olgu Sunumu) Atatirk Univ
Dis Hek Fak Derg 2013;7(Suppl):48-54.

6-Jaffe N, Toth BB, Hoar RE, Ried HL, Sullivan MP, McNeese
MD. Dental and Maxillofacial Abnormalities in Long-Term Sur-
vivors of Childhood Cancer: Effects of Treatment with Che-
motherapy and Radiation to the Head and Neck. Pediatrics
1984,73:816-23.

7-Kaste SC, Goodman P, Leisenring W, Stovall M, Hayashi R,
Yeaze M. Impact of Radiation and Chemotherapy on Risk of
Dental Abnormalities. Cancer 2009;115:5817-27.

8-Baygin O, Tiziiner T, Tanriverdi M. Non-Hodgkin Lenfoma-
da Radyoterapi ve Kemoterapi Sonucu Gorilen Mikrodonti:2
Olgu Sunumu. Atatiirk Univ Dis Hek Fak Derg 2012;22:77-82.

9- Jafarzadeh H, Azarpazhooh A, Mayhall JT. Taurodontism: A
Review of the Condition and Endodontic Treatment Challen-
ges. Int Endod J 2008;41:375-88.

10- Kutluk T. Cocukluk ¢agi kanserlerinin epidemiyolojisi. Pedi-
atrik Onkoloji kitabi Ed: Ozkan A, istanbul: Nobel Tip Kitapev-
leri; 2009, 3-13.

11-Nasman M, Hammarstrom L. Influence of the Antineop-
lastic Agent Cycdlophosphamide on Dental Development in Rat
Molars. Acta Odontol Scand 1996;54:287-94.

12- Maciel JCC, CastroJr CG, Brunetto AL, Leone LP, Silveira
HED Oral Health and Dental Anomalies in Patients Treated
for Leukemia in Childhood and Adolescence. Pediatr Blood
Cancer 2009;53:361-5.

13- Kaste SC, Hopkins KP, Jones D, Cromd CA, Greenwald CA,
Santana VM. Dental Abnormalities in Children Treated for
Acute Lymphoblastic Leukemia. Leukemia 1997;11:792-6.

14-Delilbasi E. Cocuklarda Bifosfonat Tedavisi ve Dis Hekimli-
gindeki Onemi. Tirkiye Klinikleri J Dental Sci 2012;18:97-102



% ILKLER i',
ILE YASAYIN

PAX-i
Dijital Panoramik &
Sefalometrik
Goruntileme
Cihazi

Cmos sensor, 48 micron piksel boyu,
14 bit gri tonlama, Toshiba x-ray jeneratord,
Normal ve hd cekim 6zelligi, Cd/dvd multi driver,
Implant similasyonu,

8 adet ¢ekim programi, Hasta takip programi,
Yazilimin network destegi ile
her buytklikteki klinige uygun cozimler

' Ozel
bilgisayan

€15. 750)..

1 pesin, 16 ay € taksit

MERKEZ AMKARA SUBE ISTANBUL SUBE BOLGE KOORDINATORLERI

Fevezl Cakmak Sok. Fevzi Cakmak 2, Sok. Noc32/A  Turgut Ozal Cd. No:41/A Cukurova (Adana) Ash [iba Birlikdodian 0554 B54 37 93
Mo:11/6 Kmlay/ANKARA  Kiziay/ANKARA Findikzade/ISTANBUL Ege (1zmir) Tolga Akcan 0555 962 23 87
Ted: (0312) 231 64 85 Tel: (0312) 231 88 40 Tel: (0212) 631 78 88 Glneydofu (Divarbakir) k Erol 0533 512 89 70
Fax: (0312) 231 90 10 Face: (0312) 23193 44 Faoi: (0212) 631 B0 24 I Anadolu (Kayser) Yahya Akkoc 0549 408 34 08

lideriliderdis.com.tr ankarasube@liderdis.com.tr istanbulsube@liderdis.com.tr  Marmara (Bursa) Oduz Ozkug 0537 489 68 53



42

» haber

dishekimi

jzmir Dighekimleri Ocasi (iZDO) Yonetimi, iiyelerinin kendilerini aynicalikli hissetmeleri adina gergeklestirdidi
calismalarnindan olan oda Gye kartlan ve gesitli kuruluslarla yaptigi indirim anlagmalan ilgi gorda.

Uye odakli ydnetim anlayisi ile calismalara baslayan
Izmir Dis hekimleri Odasi yénetimi, Gyeleri icin icinde
magaza ve restoranlarin bulundugu cesitli kuruluslar-
la indirim anlasmalari yap-

tl. Odamiz Uyeligini cazip

kimak, Oda-Uye bitin-

lesmesinin yaninda gesitli

avantajlardan vyararlanma-
si icin hazirlanan oda Uye

kartlarin dagitimi tamam-
landi. indirim gerceklestiren
kuruluslarin listesinin de bu-
lundugu kitapgik ile birlikte
dagrtimi gergeklestirilen Gye
kartlari olumlu tepkiler aldi.
IZDO resmi sitesi izdo.org adresinde de duyurulan
Uye isyerlerine dnimuzde ki ginlerde yenilerinin ek-

lzmiR
piSHEKIMLER] ODAS
DVE KIMLUIK KART!

l-
—

i,

KULLANICI GORUSLERI

Esra Alagha: Kart elime ulastiginda birlikte gelen bro-
sUrl gormistim ancak incelemedim. Daha sonra
piyano almak icin Senfoni Muzik'te dolasirken bizim
dishekimleri odasinin indirim brosirlerini orda stant
yaparlarken gérdim. Daha sonra piyano alirken gu-
zel bir indirim yaptilar. Yani uygulama sézde kalma-
mis isyeri de indirim konusunda bilgi sahibi gtizel bir
alisveris oldu. izmir Dishekimleri Odasi ydnetimine bu
uygulama icin tesekklr ediyorum.

Miijde Cinsdemir: Her zaman gittigimiz Sigack Burg
Restaurant’'da indirim oldugunu goriince denemek
icin hafta sonu yemege gittik. iceri girerken kapida
izmir Dishekimleri Odasi Uyelerine indirim yapilir afisi
vardi. Bu indirim konularinda hep ényargim vardi, in-
dirim orani hesaba eklenir sonra indirim yapilir diye.
Fakat Oyle olmadi aksine restoran sahibi ve personeli
misafirperverlik konusunda gayet iyiydi. Hatta esim-
de izmir Eczaclar Odas’'nda denetleme kurulunda
onunda ilgisini ¢ekti. Eczacilara indirim yapilmasi ko-
nusunda on gorisme yaptilar. Cok memnun kaldim

lenecegi belirtildi. izmir Dishekimleri Odasi Yénetim
Kurulu Bagkani Prof. Dr. Ali Riza Alp&z, Uyelerin ken-
dilerini ayricalikli hissetmeleri icin Gnimzdeki glnler-
de yeni projeler Ureteceklerini
belirtirken; " Uyelerimiz icin ma-
Jaza ve restoranlarla indirim
anlasmalar yaptik. Onimiz-
deki glnlerde yeni isyerleri ile
anlasmalarmiz olacak. Uyele-
rimizden tek istedigimiz indi-
rim uygulanacak kurulusa git-
tiklerinde Uye kartlarini ibraz
etmeleri” dedi. Ote yandan
iZDO Yénetimi, Uye kartlari-
nin indirim anlasmalari sirasinda ¢zel indirim veren
firmalarla tek tek gérisen ve baglanti kuran duayen
gazeteci Mehmet Kurt'a tesekkdir plaketi verdi.

indirim yapilanlar yerler yayginlasirsa gizel olacagini
distndyorum. Alsancak’ta bir kag yer var onlari da
denemek istiyorum tesekkurler.

Ozgiir Divarci: izmir Dishekimleri Odasi tarafindan gon-
derilen Uye kartlarinin isyerlerinde indirim saglamasi
gayet giizel. Uye isyerlerinden Mavra Restaurant'da
indirim oldugunu goérince ¢ok sevindim. Orasi strekli
gittigim bir yer dishekimi olarak boyle bir ayricaliga
sahip olmak gercekten glizel. indirim gecerli yerlerin
artmasi daha iyi olacaktir. izmir Dishekimleri Odasi'na
Uyelerine boyle bir imkan sagladidi icin tesekkir edi-
yorum.

Esra Gelebi: Uye kartim elime ulastiktan sonra ¢zellikle
nerden alisveris yapabilirim hangi mekanlarda indirim
uygulaniyor diye dikkatle inceledim. Uye isyerleri bro-
sUrl icinde Mavra Restaurant, Prestige Kuafor ilgimi
cekti. Odanin bu uygulamasi glizel alisveris yaparken
yada yemek yerken bdyle bir ayricaliga sahip olmak
glzel en yakin zamanda kullanmayi distndyorum.
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1 inci Kordon Balik
Restoran

12 Ocakbas!
Balikgi Seyit

Berk Optik

Bio-Derm Kozmetik
Bodystyling

Burg Restoran
Cumba Restoran
Gakirlar Otomotiv
Corbaci ismet Usta

Dance Floor

Dans N Sports
Dans Okulu
Mediterranean
Latino Dance Grubu

Demeter

Dort Dortliik Mizik
Kursu

Ekin Koleji

Etcibasi Naci Usta
Fish & Steak House

Hitton izmir

Ballk Restoran

Et & Kebab
Balik Restoran

Gozliik

Kozmetik&Bakim
Zayiflama Merkezi

Balik Restoran

Et & Kebab

Oto Tamir
Bakim

Restoran

Dans Egitimi
(Salsa)

Dans Egitimi

Salsa & Tango

Turizm Acenta

Miizik egitimi
Egitim & Ogretim

Et Restorani
Balik Restoran

Otel

422 40 01
404 03 33
4001200
464 2517

421 41 51
421 4152

463 27 74
465 34 49

74573 05

3383773
388 28 50

2102525
21025 35

223 65 00

463 45 66
421 32 67

danca n sport:
4214080
0543 343 96 50
mediterranean
latino:

464 66 51

0532 625 08 45

464 81 41

33714 96
0554 385 32 76

444 3576

404 4000
46310 20

497 60 95

Alsancak

Bayrakli
Konak
Agora AVM,
Alacatl
Alsancak,
Bodrum
Garsl,
Bodrum
Ortakent,
Buca
Goztepe,
Karsiyaka,
Konak
Alsancak
Karslyaka
Seferihisar-
Sigacik

Bornova

Gaziemir

Alsancak
Bornova

Alsancak

Alsancak

Alsancak

Bostanli-
Karsiyaka
Menemen ,
Gigli
Alsancak
1.Kordon

Alsancak

15%

15%
15%

25%
(Kampanyall

Urlinler harig)

25%

30%

15% veya 20%
(Mevsimine gore)

15%

Malzeme de %20
Iscilikte %20

10%

20% (nakit) , 10% (kredi kart)

DANS N SPORT:

Salon Danslar, Arjantin Tango

130 TL yerine 100 TL+KDV

Junior Arjantin Tango

100 TL Yerine 70 TL+KDV
MEDITTERRANEAN LATINODANCE
GRUBU: Sosyal Danslar,

Salsa 100 TL Yerine 70 TL+KDV
Junior Salsa 80 TL Yerine 50 TL+KDV
Vize Hizmet Bedeli:10%

Ucak Biletleri Hizmet Bedellerinde: 20%
Operasyonu bizim yaptigimiz turlarda:
5-10%

10%

15%

15%

15%

The Lounge Café, Level 9
Restaurant,Windows on the
Bay Restoran ve Bar: % 25
Spor Merkezi Uyeligi:%25
Yilbasi, anneler gin gibi
ozel giinlerde: %10
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Kalispera Restoran 330 50 51 Bostanli 15%
Kaya Izmir Thermal L
& Convention Otel 238 51 51 Balgova 15% (Tum hizmetlerde)
Keyvani Tiirk Mutfag 4003200 Bayraki 15%
Lezzetli Kumda Hisaronii-
Kahve Kafe 489 86 88 Konak 15%
Mavra Restoran 330 88 55 Bostanli 15%
Mavra Ocakbasi Restoran 362 00 95 Bostanli 15%
Mavra Sound Restoran 336 32 06 Bostanli 15%
Mert Optik GOzluk 0532111 63 78  Alsancak 20% (Kampanyali Grtinler harig)
Micro Givenlik ve L . .
Otomasyon Guvenlik Sistemleri | 440 22 46 Alsancak 20%
Monjardin Cicek & Event 42176 94 Alsancak 15%
20%
Orty Hotel Otel 27471171 Gaziemir (Claros Restoran
ve Sorty Café icin)
Alsancak:
463 43 51
s Karstyaka: Alsancak 0
Oydem Dil EGitimi 368 85 16 Karsiyaka 15%
Istanbul:
0212 543 20 00
Ozsiit .
(Kordon Sube) Tatl 464 83 34 Kordon 10%
Pano Mimarlik Yapi | Dugakabin
Uriin/Teksti Kiivet imalat kLA Buca £
Prestige Kuafor " 463 69 33
Yiicel Eryimaz ~ Kuafor 4643455  Asancak 15%
Sanal Yazilim Ltd.
Sti.(www.dtsanal.  Bilgisayar Yaziimi | 425 03 50 Konak 15%
com)
R L . Markaya gore
Senfoni Miizik Mizik Aletleri Satis | 441 60 30 Cankaya % 10 ile15 arasinda
o 259 59 58 -
Sipari Restoran Balik Restoran 977 88 77 Inciralt 15%
Gig,
Soylu Anaokullari Al 3702575 Mavisehir, 0
Soylu Etiit Merkezi | Z9tM OreUM ' 0oag 33600 99 Kargiyaka, 10
Bornova
Swissotel Biyik 10% Purovel Spa&Sport’'un
Efes Spa 414 50 66 Alsancak tim dyelik paketlerinde ve
Provel Spa & Sport tim 1 saatlik masajlarinda
Taskapi Balikli
Meyhane Balik Restoran 422 5515 Alsancak 10%
Trigon Miizik Miizk Aletleri Sati 4251435 Cankaya  Markayagore

% 10 ile15 arasinda
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Ugur Dershaneleri | Egitim Ogretim

Ugur Hazirik Liseleri Egitim Ogretim

Veli Usta Balik Pigiri-

- Balik Restoran

VST Bilgi islem

Wyndham izmir

Ozdilek Otel

Yoga Academy Yoga Egitimi

Cankaya:
42523 00
K.yaka OSS:
38136 36
Gaziemir:
2518080
K.yaka SBS
364 0607
Buca:

487 54 54
Bornova:
373 81 81
4457778
Alsancaki:
464 27 05
Alsancak2:
464 80 90
Inciraltr:
277 77 66

0850 226 13 11
0544 536 05 24

29213 00

3817702

Cankaya
Karslyaka
Gaziemir
Buca
Bornova

Bornova

Alsancak
Inciraft

Gizelyal

Balgova

Karslyaka

15%

15%

10%

Linkteki sayfa demolarnindan begenilen
fiyat izerinden %40izdo.webserverturk.
com

Belirtilen indirim oranlar otel igi resto-
ran, bar ve SPA merkezinde gecgerli liste
fiyatlan tizerinden yapilir.

Yiyecek - Igecek Hizmet Noktalan
Manzara Restoran: %20

Brasserie Restoran: %20

Lomboz Bar: %20

Le Jardin Café & Lobby Bar: %20
Vitamin Bar: %20

Pool Bar: %20

Agamemnon Thermal SPA & Wellness
Center Giinliik SPA Kullanim Bedeli
(kisibasl): %20

Giizellik ve Bakim Hizmetleri: %20
Masaj Hizmetleri: %20

Kisisel Bakim Hizmetleri: %20
*Belirtilen indirim dzel cilt bakimiarini
kapsamaz

Aylik 4 ders Yoga Paketi Normal Fiyati
125 1l izerinden %20

Aylik 8 ders Yoga Paketi Normal Fiyati
200 tl Gizerinden %20

Aylik 12 ders Grup Pilates ders paketi
Normal Fiyati 150 tl (izerinden %20
Aylik 12 ders Birebir Reformer Pilates
ders paketi Normal Fiyati 450tl iizerinden
%20



Can SAN
izmir Dishekimleri Odas
Saymani

0l

Maliye Bakanhgi'nca 15 Ka-
sim 2014 tarih 29176 sayill Resmi
Gazete de yayimlanan “Vergi Usul
Kanunu Genel Tebligi, Sira No:441"
ile 2014 yilinin yeniden degerleme
orani % 10,11 olarak aciklanmustir.
Aidatlarla ilgili olarak miktar disin-
daki diger hususlarin, 9-11 Kasim
2012 tarihinde yapilan TDB 14. Ola-
gan Genel Kurulu kararlarina uygun
olarak yerine getirilmesi gerektigine
karar verilmistir.

Buna gore;

1. Ozel saglik kurum ve kurulus-
larinda calisan dishekimleri ile bu
kurum ve kuruluslarin sahibi veya
ortagi dishekimlerinden; 330,00 TL,

2. Sadece kamu kurum ve kuru-
luslarinda calisanlar ile meslegini
icra etmeyen dishekimlerinden, 6zel
saglik kurum ve kuruluslarinin sahi-
bi veya ortagl olmalari durumunda
aidatlarinin birinci maddede belirti-
len miktarda,

3. Sadece kamu kurum ve kuru-
luslarinda c¢alisan veya meslegini

Odeme Sekilleri;

dishekimi

HE  Degerli meslektaglarim

icra etmeyen
165,00 TL,

4. Ozel saglik kurum ve kurulus-
larinda ilk kez calismaya baslayan
dishekimleri ile ilk defa &zel saglik
kurum ve kurulusun sahibi veya or-
tagl olan dishekimlerinden; 165,00
TL. aidat alinacaktir.

5. ik kayrt Ucreti ise; 165,00 TL
olacaktir.

Genel Kurul kararlarinin  17.mad-
desine gore de; Uye aidatlarinin
ait olduklar yilin ilk gind tahak-
kuk ettirilmesi ve Mart ayl sonuna
kadar 6denmesi gerekmektedir.
GEC ODENMESiI HALINDE, TDB
GENEL KURUL KARARI GERE-
Gi YASAL FAiZ UYGULAMA ZO-
RUNLULUGU VARDIR. KAMU
ALACAKLARI iCIN UYGULAN-
MAKTA OLAN YASAL FAiz AYLIK
%1,40'DIR.

dishekimlerinden;

Yukarida  aciklamasi  bulunan
2015 yil Aidat tcretlendirmeleri ko-
nusunda gerekli hassasiyeti goster-
meniz rica olunur.

DENiZBANK AFiLLi BONUS KARTLARI iLE 6 TAKSIT SEKLINDE ODEYEBILIRSINIZ.
BONUS OZELLIKLI DIGER BANKA KARTLARI iLE ;

v 31 MART 2015 TARIHINE KADAR 3 TAKSIT

v NiSAN 2015 TARIHI ITIBARIYLE FAIZLI AIDATLARINIZI 4 TAKSIT

SEKLINDE ODEYEBILIRSINIZ.

TURK EKONOMi BANKASI GUNDOGDU SUBESi
IBAN NO: TR21 0003 2000 0000 0026 4907 28 (HESAP ADI: iZMIR DiSHEKIMLERI ODASI)

DENiZBANK 1.SANAYi SiTESi SUBESI

IBAN NO: TR79 0013 4000 0064 9737 1000 01 (HESAP ADI: iZMiR DiSHEKIMLERI ODASI)
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Merhum Dighekimi Asim Savas
artik Adana Delikanhisr’

Adana Dis Hekimleri Odasi'nin Kurucu Baskani
merhum Asim Savas'a, Altin Oran Dislnce ve
Sanat Platformu ‘Adana Delikanlisi” unvani verdi.
Altin Oran, Asim Savas icin bir de kitap projesi ger-
ceklestirdi. Asim Savas'in mucadeleci kisiligi, hayat
ve dis hekimligi tarihini anlatan kitabin sanat danis-
manhdini Nazan Goékkaya yapti. Kitabin yazari Prof.
Dr. Unal Zorludemir, kitapta yalnizca Asim Savasi
degil ik caglardan itibaren dis hekimligi tarihi ve
Adana’nin dis hekimligi tarihcesinden, Adana’daki
boks tarihine kadar bir¢ok bilgi yer aldigini sdyledi.
Ayni zamanda Adana’nin cesitli konularini iceren
bir belgesel kaynak niteliginde olan kitabin fotog-
raflar Levent Bayramoglu, Unal Zorludemir ve Na-
zan Gokkaya'ya ait.

Altinoran Dustince ve Sanat Platformu kurucusu
ve Baskani S. Haluk Uygur da kente katki saglamis

et ( HAdana 5 delelocrilede

ASIM SAVAS

Prof, Dr, Unal ZORLUDEMIR
Lewert Ei-'*rT“?-M':)GLU
Mazan GOKKAYA

insanlari, yasarken onurlandirmak Uzere bir ‘kentli
unvani’ vermek istediklerini belirterek; “ Projenin
kahramanlari arasinda adi ilk gegen kisi de Asim
Savas'tl... Adana’nin sdvalyeleri daha yasarken onur-
landirilacaktl. Ama maalesef Asim Savas'in yasami
bu projenin sonunu gérmeye yetmedi, daha proje
yapllirken vefat etti. Bunun Uzerine projede Asim
Savas'i hazirlamak icin gdrev alan Prof. Dr. Unal Zor-
ludemir ile birlikte onu bir Dis Hekimligi GUni'nde
anmak Uzere yeni bir projenin kahramani yapmaya
karar verdik. Adana‘da verdigi s6zi eksiksiz tutan,
lafi agzinda cevirmeden disindiguni hemen sdy-
leyiveren, haklinin yaninda durup haksizliga sessiz
kalmayan kisilere ‘delikanli” denir. Bu deyimin yasla
degil, durusla ilgisi vardir. Bu anlamda Asim Savas
bu unvani sonuna kadar hak etmektedir” dedi.
Adana Dis Hekimleri Odasi Baskani Hasan Yaman
ise “Bu kitabin hazirlandigini ilk duydugum-
. da, yillarca Asim Agdabey ile birlikte ¢calismis
| biri olarak ¢ok buyuk bir mutluluk duydum.
Basta Adana miz'da olmak Uzere, yasadig
| donem icerisinde Urettikleri ve kattigi de-
gerler ile topluma mal olmus, her &zelligiyle
nevi sahsina manhasir bir insani baskalari-
na da anlatmak, tanitmak, bizim igin ¢ok
onemli bir gérevdir. Asim Savas'in, Adana
Dis Hekimleri Odasi’'nin ve Turk Dishekimleri
Birligi'nin kurulmasinda ve kurumsallasma-
sinda ¢ok buylk emekleri ve katkilar ol-
mustur.

Asim Savas hakkinda

Adana‘da ilk kez Dis Hekimleri Odasi ku-
rulmasini sagladi, 12 dénem, 24 yil odanin
baskanligini basariyla yuruttd. Meslektasla-
rina "Disci” degil, “Dis Hekimi” denilmesini
yerlestirdi. Vatandaslara AIDS ve Hepatit
bulastiran korsan ve sahte discilerle yillarca
mucadele etti. Meslegin sayginligini arttira-
rak kurumsal olmasini sagladi. Turkiye Dis
Hekimleri Birligi'nde yonetim kurulu Gyeli-
ginde bulundu. Adana‘da ilk kez Turk He-
kimleri Birligi'nden “Ustin Hizmet Berati"na
laytk goralda.

a4
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Manisa ve Aydin Dighekimleri Odalar’'ndan
bilimsel programli kutlama

18-24 Kasim Agiz Dis Saghgi Haftasi ve
22 Kasim Dig Hekimligi Gunu kapsaminda,
Manisa Dighekimleri Odasi tarafindan
etkinlikler diizenlendi. Aydin Dighekimleri Odasi
ile birlikte gergeklestirilen etkinlikte ise bilimsel
programin yani sira meslekte 10 25 ve 40.
yilini dolduran dighekimlerine plaket verildi.

Dis hekimliginin bilimsellige yonelisinin 106. yili ne-
deniyle Manisa'nin tarihi mekani Tas Fabrika'da bir
kahvalti programi diizenlendi. Programa, Yunusem-
re Belediye Baskani Dr. Mehmet Cerci, Sehzadeler
Belediye Baskan Yardimaisi ismail Onal, Manisa Il
Halk Saghg Midari Ziya Tay, Manisa Mali Musavir-
ler Odasi Baskani Sadik irier ve dis hekimleri katildi.
Kisa bir konusma yapan Manisa Dis Hekimleri Oda-
si Baskani Sevgll Bora, Agiz Dis Saglhgi Haftasi'nin,
18-24 Kasim tarihleri arasinda kutlandigini, 22 Ka-
sim Dis Hekimligi GUnU kapsaminda Manisa'daki dis
hekimleriyle bir araya geldiklerini belirtti. Bora, 200

Uyeleri bulundugunu soyleyerek Yunusemre Beledi-

ye Baskani Dr. Mehmet Cerci'ye de desteklerinden

dolayr tesekkiir etti. il Halk Saghg Midiri Ziya Tay
ise,saglik Bakanligi'nin agiz ve dis saghgi konusun-
da kampanya baslatacagini belirterek, “Bu konuda
vatandaslarimizin yeterince bilgisi yok. Bilinclendirici

calismalar yapacagiz” dedi. Kahvaltinin ardindan
Saat:11.00'de Cumhuriyet Meydani Milli Egemenlik
AnitI'na ¢elenk konuldu. 22 Kasim 2014 Cumartesi
glnU Manisa-Aydin Dishekimleri Odasi birlikteligin-
de dlzenlenen dishekimligi haftasi etkinlikleri kap-
saminda Kusadasi Korumar Otelde, Dog. Dr. Senem
Yigit Ozer ve Dog Dr. M. Samil Akyll'in sunumuyla
Bilimsel Program, aksaminda; Mesleginde 10. 25.
ve 40. yilini dolduran dishekimlerine plaket téreni ve
gala yemegi dizenlendi.
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Usak Dishekimleri Odasi (yeleri diizenlenen
kursun ardindan ozel gecede bulustu

Usak Dis Hekimleri Odasi yeni yapilanan yonetim ku-
rulu ile cesitli faaliyetler diizenledi. Meslegimizde ki
yenilenen litaratlr bilgilerinden ve uygulamalardaki
yeniliklerden meslektaslarinin haberdar olmalarini
saglamak amaciyla gerceklestirilen etkinliklerden ilki
gectigmiz ay yapildi. Usak Ramada Hotel'de imp-
lantolojide Komlikasyonlari Onlemek icin Protetik
Yaklasimlar konulu kurs dizenlendi. Dog. Dr. Bilent
Gokege ve Dog. Dr. Ali GUrkan'in egitmenliginde ger-
ceklestirilen kursa yogun katilim gerceklesti.

22 Kasim Dis Hekimleri glininde ise SDE kapsamin-
da Afyon Budan Termal Hotelde dizenlenen kursta
onemli konulara yer verildi. Kursta sunum yapmak
zere Protetik Dis Tedavisi Uzmani Doc. Dr. Ali Mu-
rat Kokat, Hacettepe Universitesi Protetik Dis Teda-
visi A.B.D. Ogretim Uyesi Doc. Dr. Ahmet Atila Ertan,
Endodonti Uzmani Dr. Mehmet Selcuk Ozbek, Bah-
cesehir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Ogretim Uyesi
= : i

Dog. Dr. Emre Gokyayla ve Acil Tip Uzmani Dr. Nebi
SGrim katildi. Porselen Lamine Veneerler : Modern
materyaller ve tekniklerle planlamadan simantasyo-
na glncel yaklasim, Estetik Bélgede Planlama - GU-
lGs Tasariminin 3 boyutlu aktarimi, Dis Travmalarin-
da muayenehanede yapilabilecek acil midahaleler,
Dijital Gdlls Tasarimi ve Dental Fotografcilik uygu-
lamalari, Hekim - Hasta iliskisinde Hukuki Boyut ile
112 Gelinceye kadar muayenehane pratiginde acil
midahale konularinin islendigi kurslara yine yogun
ilgi vardi. Kurslarin ardindan gala yemegi diizenlen-
di. Gecede 20. yilini tamamlayan Usak Dishekimleri
Odasi Baskani i.Bilgin Erdem olmak lzere meslegin-
de 20,25,30,35,40 ve Uzeri tim dis hekimlerine pla-
ketleri takdim edildi. Kurslara konusmaci olarak kati-
lan akademisyenlerinde plaketleri takdim edildikten
sonra gece muizik ve eglenceyle gecenin ilerleyen
saatlerine dek strdu.

9
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Tarihi
Havagaz

» ewel zaman izmir'de

Fabrlka3|

Bu sayimizda giizel izmir’in bir bagska tarihi mekani ve o mekanin barindirdigi hikaye ile karsi-
nizdayim. Bu mekanin 6zelligi; Izmir’in sadece tarihine degil, ayni zamanda bir donem giizel
sehrimize de Igik tutan, gecelerimizi aydinlatan simdilerde ise, yapilan restorasyon galigmalari
sayesinde kiltirel aydinlanmaya hizmet veren bir yapi; Alsancak’taki tarini havagaz fabrikasi.

Asil 0ZGUR

50

(Profosyonel Rehber- Albag Turizm)

Tarihteki yolculugumuz 1856 yilinda baslamakta.
Bu yila kadar Osmanli devletinin bittn sehirleri; bas-
kent istanbul da dahil olmak lzere sehir aydinlatma-
sindan yoksundu. Glnesin batmasiyla birlikte BlyUk
imparatorlugun yerlesim birimleri karanliga birdnU-
yor, halk evlerde mum ya da kandil, sokaklarda ise
mesale ya da fenerlerle yolunu buluyordu.

Bircogumuz izmir'in kurtulusu etkinleri kapsaminda 9
Eylul gecesi Kordon da diizenlenen fener alayina ka-
tilmistir. Bir Ust paragrafta bahsi gegen sokaklarda fe-
nerler yardimiyla ilerleyebilme eylemini ve tarihte ki bu
yolculugumuzu daha derinden hissetmeniz adina bu
paragrafi okuduktan sonra, bir stire arkaniza yaslan-
manizi ve gozlerinizi kapamanizi rica edecegim. Eliniz-
de, yilin sadece 1 gunl(9 Eylul aksamlari) Cumhuriyet
meydanindan, Glndogdu meydanina kadar tuttugu-
nuz feneri, ama onun gibi ince ve hafif malzemeden

olani degil; bildigimiz kalin ve uzun ve kiymiklari kis-
men temizlenmis bir odun parcasini distnin. Ucunda
ise buram buram gaz kokan bir bez. O agdir kokulu
yanan bez parcasina sarili odunu tutarken; isin yizU-
nize gelmemesi icin kolunuzu mimkin oldugunca
One dogru uzattiginizi hayal edin. Son olarak o tutus
sekli ve elinizde ki fener ile disarida ylrtduguntzi go-
zUnuzUn 6nlne getirmeye calisin...

Neyse biz tarihteki yolculugumuza devam edelim.
Sultan Abdulmecid, 1856 yilinin Subat ve Mart ay-
larinda pes pese Paris Antlasmasini imzalamis ve
Islahat fermanini ilan etmisti. Bu anlasma ve akabin-
de ilan edilen ferman; yabanci sermayeyi glivence
altina aliyordu. Bu glivence dogrultusunda Fransiz
girisimci André Marchais 1857 yilinda Paris Gaz
Kumpanyasi adina izmir ve bazi kentleri havagaziyla
aydinlatma talebiyle Osmanli hikimetine basvurdu.
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evel zaman izmirde <

Yap - islet - devret mantigiyla hazirlanmis projeye
gore girisimci firma; Osmanli hikimetinden fabrika
arazisi, tesisin kurulmasi icin gerekli makine ve techi-
zatin gimruk muafiyetiyle 75 yillik isletme imtiyazini
istiyordu. Osmanli yonetimi, projeyi kentlerin imar
edilmesi olarak gérmus ve faydali olacagi sonucuna
varmistl. Ancak André Marchais’in zamansiz vefati
Uzerine bu girisim gerceklesememisti. Ancak yapi-
lan bu talep, imzalanan Paris anlasmasi ve Islahat
fermaninin da varligiyla artik izmir'de tesis kurulma-
sinin 6ndnu iyice agmisti.

ikinci imtiyaz talebi ise 1859 yilinda, istanbul'da ya-
yimlanan, Journal de Constantinople Gazetesi'nin
sahibi A. Edward tarafindan yapilmisti. Osmanl hi-
kiimeti kentsel aydinlatmay! “medeni” bir is olarak
degerlendirerek, izmir Havagazi Fabrikasinin kurul-
masina izin vermisti. 25 Nisan 1859 tarihinde on
iki maddeyi iceren yeni bir sézlesme ile imtiyaz; A.
Edwards’a verilmisti. Sirketin imtiyaz siresi ise, kirk
yil olarak tespit edilmisti.

40 yillik imtiyaz hakkini elde eden girisimci, fabrika
kurulumunu ve sokaklara ddsenecek tesisati kendisi
Ustlenecek, bu isleri yaparken kentsel yasantiyr en-
gellemeyecek ve gazin metreklptnd en fazla 110
kurusa satabilecekti. 1859 yilinda izmir Havagazi
Fabrikasi icin imtiyaz verilmesine ragmen, baz so-
runlar nedeniyle insaata ancak 1862 yilinda baslana-
bilmisti. Fabrika, Demiryolunun gelmesinden sonra,
izmir'in sanayi bolgesi olarak belirlenen Daragaci
semtine insa edilecekti.

Daragaci semti; ismini bu bolgede idam
mahkdmlarinin infazini gerceklestirmek icin kuru-
lan daragaclarindan alir. Bugiinkli Alsancak gari ve
Alsancak stadinin bulundugu lokasyondur. Fabrika-
nin bu bolgeye kurulmasinin diger bir nedeni ise,
bu semtin en fazla rizgéar alan boélge olmasidir. Zira
hava gazi; komurin islenmesinden elde edilen bir
gaz olup, Uretim sonrasinda geriye posa olarak nite-
leyebilecedimiz komir tozlari kaliyordu. iste bu ko-
mir tozlarini dagitmak icin riizgéra ihtiyac vardi. ih-
tiya¢ duyulan rizgarda bu bolgede oldukca etkindi.

A. Edwards imtiyazi 1859 yilinda almis olmasina rag-
men; bazi sorunlar nedeniyle insaata ancak 1862
yilinda baslanabilmisti. Yaklasik 18 bin metrekarelik
arazisi olan fabrikayi, merkezi Glasgow'da bulunan
“Laidloux and Sons” fabrikasi kurmustu. Fabrika-
nin kurulus calismalari strerken kent ici tesisat ca-
lismalarina baslanmis, oncelikle Frenk Mahallesi ve
civarina sebeke kurulmus, ardindan daha ¢ok Levan-

tenlerin ve yabancilarin yasadidi yerlere sebekeler
ulastinimisti. 1862de insaat basladi 1876'da Kordon
boyunun tamamlanmasiyla bolgeye tesisat ¢ekilmis-
ti. Tesisatla birlikte izmir kentsel bir devrim sayilan
havagazi fenerlerine kavusuyordu. izmir'in fenerlerle
aydinlatilmasi hakkinda celiskili tarihler bulunmakta-
dir. Kimi kaynaklar aydinlatmanin 1864'de kimileri
ise 1867de baslatildigini yazmaktadir. 1860l yillarda
Izmir'in Sokak aydinlatmalari icin 500 - 600 civarin-
daki fenerin yeterli olacagi hesaplanmis, 1860l yil-
larda fenerler yliz adim aralikla désenmisti. 1880li
yillarda kentin blylmesiyle, her mahalleden fener
talep edilmeye baslanmisti. Abone sayisi artisinda,
hava gazi sirketinin izmir'de yayimlanan gazetelere
ilanlar vermesi de rol oynuyordu.

izmir Havagazi Sirketi’ nin sermayesi 80 bin ster-
lin olup, merkezi Londra'daydi. idare merkezi ise,
1880'lerde ikinci Kordon'da 1930'lu yillarda ise Kar-
dicali haninda (simdiki is Bankasi izmir merkez su-
besinin karsisindaki han) yer almaktaydi. Fabrikanin
kurucularl ve en buUylk hissedarlari Londra’da yer
aldigindan sirketin yonetim ve genel kurullart hep
Londra’da yapilmisti. isletmenin izmir'deki ydnetim
kadrosunda yabancilar cogunluktaydi. Sirketin genel
mUudurligini ¢ok uzun bir sire John Gandon adli
bir ingiliz yiriitmisti. Yonetim kadrosunda agirhigin
yabancilarda oldugu fabrikada agir ve yorucu isler-
de ise, cok disiuk maaslarla genellikle Turk vatan-
daslari calisiyorlardi.

L
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1910'lu yillarda izmir 3 bin civarinda fenerle aydin-
latilir olmustu. Sokaklarin aydinlatiimasindan baska
liman isletmelerinin mendirek girislerindeki deniz fe-
nerleri de havagaziyla calisir olmustu. izmir'in varlikl
aileleri, blyuk ticarethane sahipleri, llks gazino ve
otelleri de havagazi fabrikasinin aboneleri olmustu.
izmir ticaretinde yeni sektorler de dogmustu. 20.
Yizylda artan abonelerin aydinlanma sorunlarin
cdzmek amaciyla izmirli tiiccarlar ticari aktivitelerini
gelistirmeye baslamislardi. Ozellikle Balallar icindeki
EyUp Sabri Ticarethanesi, havagazi uyumlu lambalari
ve malzemelerini ithal ederek pazarlamaya basla-
mis, hatta misterilerine taksit imkani dahi tanimisti.

Mdtareke ve isgal doneminde yasanan kargasada
sirket; abonelerini énemli 6lglide yitirmis ve icine
dismis oldugu ekonomik sikintilardan strekli iz-
mir Belediyesi'nin yardimini alarak kurtulmustur.
1924 yilina gelindiginde belediye baskani Muam-
mer Usakizade Bey (Mustafa Kemal'in esi Latife
Hanim'in babasidir) kentin elektrikle aydinlatiimasi
isinde teknik donanimlarin eksik olmasini gerekce
gostererek elektrige goére daha ucuz bir enerji biri-
mi olmasi nedeniyle havagaz sirketiyle bir sdzlesme
imzalamisti. S6zlesmeyle birlikte havagazi Sirketi'nin
tesisleri ve sebeke agi bir buguk yiligina yiz bin lira
eder karsiliginda belediyeye kiralanmisti. Sézlesmeye
gore, sirketin yapacagi tim masraflar belediyeye ait
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olacak ve abonelerden toplanacak Ucretler de bele-
diye tarafindan tahsil edilecekti. Bu kosullar altinda
1924 yilinda kurulan “hava gazi idare-i muvakkate-
si” belediye adina calismaya baslamisti. Bu calisma-
lar neticesinde 1924 yilinin EylUl ayi itibariyle kent
icindeki kamu binalarina ve bitin abonelere hava
gazi verilmeye baslanmisti. Belediyenin olusturdugu
gecici idare Alsancak'taki fabrikanin yaninda bulu-
nan “idare-i muvakkate” yazihanesinde ve Kemer
alti Caddesi’'ndeki Emirlerzade Carsisi'nda kiralanan
bir dairede abonelere hizmet vermeyi stirdirmustur.

1930°lu yillara gelindiginde Doktor Behget Uz'un
belediye baskanligi déneminde sirketin tamamen iz-
mir belediyesi tarafindan satin alinmasi konusundaki
calismalar hizlanmisti. Bittin bu gelismeler Gzerine,
Izmir belediyesi sehir medisi 13 Mayis 1934 tari-
hinde havagazi Sirketi'nin satin alinarak tesislerinin
onarilmasi kararini almisti. Bu karar ile birlikte; nafia
vekéleti (Bilinen adiyla Bayindirlik ve iskan; Simdi ki
adiyla cevre ve sehircilik bakanligi) izmir belediyesi
ve sirket temsilcileri arasinda uzun ve yogun tartis-
malar baslamisti. Gorlsmeler sonucunda, hava gaz
Sirketi'nin belediyeye devriile ilgili s6zlesme, belediye
baskani Doktor Behcet Uz ile izmir havagazi sirketi
adina avukat Mustafa Munir Bey ve sirket hissedari
Lorimer tarafindan imzalandi. 2 Eyldl 1935 tarihin-
de, izmir belediye medisi tarafindan onaylanan an-
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lasmaya gore havagazi isletmesi 50 lira karsiliginda
izmir Belediyesi'ne devredilmisti. Sirket belediyeye
devredildiginde makineleri teknolojik olarak eskimis,
dénemin kosullarina gore de hantal ve islevini yitir-
mis bir vaziyetteydi. Belediye baskani Doktor Behcet
Uz hemen bir calisma birimi olusturarak bu duruma
el koymus ve hava gazi Fabrikasi'nin aksami bes yillik
bir calisma sonucunda tamamen yenilenerek 1940
yiinda hizmete girmistir. Fabrikanin yenilenmesiyle
birlikte daha kalorili ve verimli bir gaz tretimi yapil-
maya baslanmisti.

1945 yilinda 4483 sayill Kanunla kurulan Elektrik
Tramvay isletmeleri Genel Midirligine baglanan
tesis, bu yildan itibaren izmir'in ulasimina da hiz-
met veriyordu. Tramvay denince akla hemen is-
tanbul ve Taksim-Tiinel hatti gelse de; izmir'inde
tramvaylari vardi. 1880" IU yillarda atli tramvaylar
hizmet vermis olup; 1931 de havagazi fabrikasinin
Urettigi elektrik ile hareket ediyorlardi. Konak-Gu-
zelyali; Konak-Alsancak; Karsiyaka-Bostanli; iskele-
Sogukkuyu; iskele-Tersane gibi glizergahlara sahip
olan bu tramvaylar yerini 1950 li yillarda 'boynuz-
lulara” yani troleybUlslere biraktl. TroleybUslerin
ihtiyaci olan elektrikte, yine havagazi fabrikasinda
Uretiliyordu.

Havagazi fabrikasi 1970'li yillara kadar faaliyetini
kesintisiz bir sekilde strdirmastd. 1970l yillarin
sonlarinda giderek gelisen teknoloji karsisinda ve
artan kent nifusuyla birlikte fabrikanin Urettigi gaz
izmir icin yetersiz kalmaya baslamisti. 1979 yilin-
da, izmir Belediyesi'ne ait bir calisma raporunda
bu yetersizligin temel nedeni olarak artan abone
sayisi gosterilmisti. Eski abonelerin strecten olum-
suz bir sekilde etkilenmemesi icin, izmir belediye
encimeni yeni abone kayitlarini kisitlama kararini

almisti. 23 Mart 1984 tarihinde ise; izmir Blyuk-
sehir Belediyesi kendi icinde farkli bir yapilanmaya
gidip, yeniden organize edilmis, Elektrik Tramvay
isletmeleri Genel Mudurliga; ESHOT adiyla yeni-
den yapilandiriimis ve BlyUksehir Belediyesine bag-
I milhak butceli bir isletme olarak kalmis; Havagazi
Fabrikasi da bu isletmeye dahil edilmisti.

izmir'in artan nifusuyla birlikte artan elektrik treti-
mine 6mrdnl yitiren teknolojisi ve verimsizliginden
6tlrd, izmir buyiksehir belediye medisi 1 Eyliil 1994
tarihinde aldigi 5195 sayili karar uyarinca 24 Ekim
1994 tarihinde tamamen kapatilarak gaz Uretimine
son verilmistir. Bu tarihten sonra tesis; ulasim agin-
dan kaldirilan tramvay ve troleybUslere garaj olmus;
ancak icindeki troleybUsler gibi fabrika da kaderine
terk edilmisti.

2000’li yillara gelindiginde Buytksehir Belediyesi'nin
havagazi fabrikasi restorasyon projesi geregince, 24
bin metrekarelik agik alan Uzerindeki 2 bin 850 met-
rekarelik insaat alanina sahip tescilli yapilar disindaki
tdm yapilar yikildi. Alandaki 8 adet tarihi binanin,
sosyal ve kiltUrel merkez olarak kullaniimasi icin
yapilan restorasyon calismasi kapsaminda kafeter-
ya (625 m2), idari bina (135 m2), okuma salonu
(228 m2), sanat Uniteleri satis binasi (303 m2), atél-
ye binasi (227 m2), bilet satis yeri (22 m2) ve baca
(46,30 m yiksekliginde) restore edildi. izmir Blylk-
sehir Belediyesi bu calismayi, 1.645.570,10 TL'lik
bitce ile gerceklestirdi. Aslina uygun olarak restore
edilen tescilli yapilar kltir mekéni olarak kullaniima-
ya baslanan yapi, yil icerisinde, konserlerden resim
sergisine, sinema gosterimlerinden, tiyatro sahne-
lerine, fotograf c¢ekimlerinden, toplanti ve digun
organizasyonlarina bircok farkli etkinlige cevap ve-
rebilmektedir.
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Dishekimlerinde sik gortlen
kas-iskelet sistemi
sorunlar ve onlenmesl

Yapilan galigmalarda hekimlerin ve saglik galisanlarinin, mesleki nedenlerle en sik
solunum yolu enfeksiyonlarina yakalandiklari, ikinci olarak da kas iskelet sistemi
bozukluklar ile karsilastiklar belirtilmektedir. Saglik sektoriinde calisanlarda
ergonomik galigma prensiplerine uyulmamasi ve uygun viicut mekaniklerinin
kullaniilmamasi nedeniyle kas iskelet sistemi problemleri oldukga sik gorilmektedir.

Dis hekimleri, agiz boslugu gibi kiictk bir alanda, ol-
dukca bicimsiz pozisyonlarda saatlerce statik bir po-
zisyonda calismak zorundadirlar. Hataya sans tanima-
mak icin el ve viicut pozisyonlari sabit ama bicimsiz
bir durumda uzun slre kalabilir. Bu durum, bel, sirt,
boyun ve omuz bdlgesinde rahatsizliklara yol acabi-
lecek pozisyonlardir. Baslangicta ara sira olan agri
yakinmalari, giderek kiimulatif etki ile devamli hale
gelebilecektir.

Dis hekimlerinde gorilen calisma pozisyonuna badli
bozukluklar, tekrarlayici zorlu ya da uygunsuz yUklen-
melerin uzamasli, kotl postir, uygun olmayan disci
koltugu ve ekipmani ve hizli tempolu is yikinin
provake ettigi kas-iskelet sistemi, periferik sinirler
ve norovaskiler yapilarin et
kilenmesi sonucunda ortaya

clkar. Mesleki yaralanmalarin

%60'inI iskelet kas sistemine

bagl sorunlar olusturmakta-

dir. Mesleki faktorlere bagl

kas-iskelet sistemi problemleri,

dis hekimleri arasinda da sik

gortlmektedir. Kas ve iskelet

sisteminde meydana gelen bu

agrilar yasamsal bir risk olus-

turmamakla beraber, gorilme

sikhigl ve hastalik yukd anla-

minda toplumda ciddi bir oran

teskil etmektedir

Kas-iskelet problemleri, dis

hekimlerinin calisma durumu-

sinirler ve
narovaskiler
yapilar

nu etkilemekte, bu durum isten tamamen uzaklas-
madan, verimsiz calismaya kadar degiskenlik goster-
mektedir. Problemden dolay! hastaya ayrilan zaman
da uzamaktadir. Bundan baska randevularin iptali ya
da yeniden dlzenlenmesi, ciddi boyutlarda ekono-
mik kayiplara yol agmaktadir. Bir calisma, dis sagligi
profesyonellerinin kas-iskelet sorunlarindan kaynakla-
nan yillik kaybinin 41 milyon dolar oldugunu rapor
etmektedir. Randevularin iptali ya da yeniden dizen-
lenmesinin bir diger boyutu da hastalarin daha fazla
acl cekmesidir. Bunun da sayisal boyutu bir yilda 1.3
milyon kisidir.

insan bedeni saatlerce ve glnlerce ayni pozisyonda
kalacak ya da elleri ayni sekilde ince becerileri defa-
larca yapmak Uzere yaratima-
mistir.  Bir isin repetitif olarak
adlandiriimasi icin - belirli  bir
hareketin calisma saatlerinin
%50'den fazlasini  kapsiyor
olmasi gerekmektedir. ~ Perio-
dontal enstrimantasyon sk
rasinda, kol, el ve parmaklarin
kas ve tendonlari asiri calisir-
ken, vlcudun Ust yarisi uzun
sire immobil kalmak zorunda-
dir. Dis hekimlerin ¢ogu, asir
statik posture engel olamazlar.
Uygun oturma pozisyonunda
bile vertebral eklemlerde mi-
nimal hareketle, vicudun en
az yarisinin kaslari statik olarak
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kasilmaktadir. Dis hekimleri gibi meslek gruplarinda
kas ve iskelet sistemi sorunlarinin meydan gelmesinde
en 6nemli etken ayni pozisyonda uzun sureli calisma
nedeniyle olusan daimi kas ytklenmesidir, Bununla
beraber kas ve iskelet sisteminde habituel benzer ha-
reketler, uygun olmayan durus ve calisma sekilleri ile
asir kuvvet kullaniminin da etkili oldugu bildirilmek-
tedir.

Dis hekimleri arasinda gorllen kas-iskelet sistemi
problemleri sikca arastirilmistir. Bu problemler cok ce-
sitli olmakla beraber, daha cok sirt, boyun, omuzlar
ve el bilegi odakli calismalar cogunluktadir. Calisma-
larda, calismaya dahil edilen dis hekimlerin yarisindan
fazlasinda kas-iskelet problemi rapor edilmektedir.
Uzun sureli oturarak veya ayakta calismak dis hekimli-
giicin karakteristiktir. Uzun slire ayni pozisyonda ¢alis-
maya bagli olarak dis hekimlerinde, boyun, bel agrisi
gibi kas iskelet sistemi sorunlari olusabilmektedir One
egilerek calisima sirasinda servikal omurga 6ne dog-
ru fleksiyonda ve rotasyonda iken, omuz eklemine ve
omuz-boyun kaslarina, yik binmektedir. Bu durum
boyun ve omuz bdlgesinin kemik yapi ve yumusak
dokularinda ciddi zorlanmalar olusturmakta; torasik
cikis sendromu, rotator cuff tendiniti, myofasial agr
gibi kas-iskelet sistemi sorunlarina yol agmaktadir.

Dis hekimi bir isi ayakta yaparken oturma pozisyo-
na gegerse boyun ve omuz bolgesindeki kas-iskelet
problemleri daha belirgin hale gelmektedir. Bu durum
bu bdlgelere olasi odaklanmalardan kaynaklaniyor
olabilir. Daha ¢ok Ust taraf problemleri dile getirilse
de uzun slre kambur vaziyetinde hasta agzina odakli
calisma pozisyonunda bel kaslarina da desteksiz yiik
binmektedir. Bir calismada uzun sireli kontraksiyon-
lar sonucu lomber erektér spinal kaslarinda oksijenas-
yonun azaldigi gosterilmistir. Bu durum laktik asit ve
metabolitlerin birikmesine ve dolayisiyla agrinin hisse-
dilmesine yol agmaktadir.

Dis hekimlerinde meslege bagh olarak

gelisen kas- iskelet sistemi problemlerinin

analizi amaciyla planlanan bir ¢caligmada,

yas ortalamalari

33.47 £ 6.03 yil olan, 40 kadin, 76 erkek toplam 116
hekimde kas- iskelet sistemi problemi %33.33 olarak
rapor edilmistir. Problemler en sik lumbosakral bolge-
de (%40), servikal bolge (%36) ve omuz (%19) olarak
belirtilmistir. Problemlerin tipine gore ayinm yapildigin-
da 24 (%33.33) hekimde kas spazmi, 21 (% 29.16)
hekimde vertebral disk patolojisi ve 11 (% 15.27) he-
kimde eklem dejenerasyonu oldugu ifade edilmistir.
Hekimlerde meslege basladiktan sonra ortalama 6.20
+ 1.1 yil icinde kas-iskelet sistemi problemi meydana
geldigi belirlenmistir.  Ulkemizde yapilan bir baska
calisimada Agiz ve Dis SagligiMerkezinde calisan dis
hekimlerinin % 64.2 sinin arastirma yapildigi donem-
de agri sikayeti oldugu ve bu agrilarin gorilme sikhidi
sirasiyla boyun, bel ve omuzda oldugu bildirilmistir
Bir baska calisma isvecli ve Avustralyali dis hekimlerini
calisma kosullari ve mental sagliklar acisindan kiyas-
lamistir. Bu ¢alisma sonuglari, Avustralyali dis hekim-
lerinin 42 yas altinda olanlarin daha cok kas-iskelet
sorunlarina sahip oldugunu gostermektedir. Rapor
edilen rahatsizliklar; fiziksel yorgunluk % 18, mental
yorgunluk %15, bas agrisi %16, anksiyete %13 sek-
lindedir. Telefon anketi yoluyla yapilan bir arastirmada
dis hekimlerinde %51 oraninda gérilen omuz prob-
lemleri, eczacllarda %23oraninda gdrilmekte; boyun
agrilari ise %44 dis hekimleri, % 26 eczacilarda rapor
edilmistir. Bu durumun dis hekimlerinin ¢alisma pozis-
yonuna bagli olabilecedi cok agiktir. Zira dis hekimleri
eczacllara kiyasla daha genis bir boyun fleksiyonu ve
rotasyonu, kol abduksiyonu ile tekrarlayici ve hassa-
siyet gerektiren el kavrama hareketlerini gerceklestir-
mektedirler. Ayakta calisma pozisyonunu oturmaya
cevirerek asistan kullanmak bel sorunlarini azaltirken,
omugz, boyun problemlerini arttirmaktadir. Bu nedenle
bel agrilan daha yaygin iken, Ust trapezius bolgesine
odaklr arastirmalar daha fazladir. Bir calismada dis he-
kimlerinde bel agrisi %65 olarak rapor edilirken, bir
baska calismada boyun, omuz, el bilegi ve bel agrisi
orani %81 olarak verilmistir. Bir Kanada calismasinda
dis hekimleri arasinda bel agrisi sikligi %62 olarak ra-
por edilmis olup, bu kisilerin %70'i profesyonel tedavi
yardimi alirken, %50Q'si egzersiz ve Onleyici tedbirlere
basvurdugunu belirtmektedir. Bu kisilerin %30"u agri
ve rahatsizigindan dolayi is glinl kaybina ugramislar-
dir. Bir baska calisma dis hekimlerindeki bel agrisi sik-
ligin %57 olarak bildirmekte ve siklikla da 30-40 yas
gurubunda goruldigunl rapor etmektedir. Calisma
suresi de meslekle ilgili olan yaralanmalarin artmasin-
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da etkilidir. Bel agrisinin genellikle meslek yasaminin ilk
bes yili iginde gorildugu bildirilmistir

Dis saghidi profesyonellerinde gdriilen
kas-iskelet sistemi bozukluklari

Karpal tunel sendromu; El bilegindeki karpal liga-
man altinda median sinirin sikismasi durumudur. El
bileginin tekrarlayici aktiviteleri ile bir enstrimanin
parmaklarla surekli kas-
. lari dinlendirmeden  tu-
i tulmasi, dis hekimleri icin
fh' s olasi bir neden olarak
\‘j"ﬁ“ \ gosteriimektedir. ik ¢
/.0"’ parmakta agr ve uyusma
‘ ‘ i” ile karakterizedir. Hastala-
b rn gece uykudan kalkip

ot ellerini silkeleme ihtiyaci

hissetmesi de tipik bir be-
lirti olarak sayilir.

Ulnar sinir tuzaklan-
masi: Ulnar sinirin dirsek
hizasindaki kubital tinel-
den gecerken sikismasi
sendromudur. Dis hekim-
lerinde go6rilme nedeni
mesleki bir faktor olarak;
serce parmag tam acikken calisma ve el bileginin
fleksiyon, ekstansiyon ile radial ve unlar deviasyonu
gosterilmektedir. Eldeki 4. ve 5. parmakta uyusma,
karincalanma ve guc kaybi ile karakterizedir.

Pregsura on the nemve

Foreaim muscles

Tendinitler: Tendonlarin agrili inflamasyonu; el bi-

leginin asir ve tekrarlayici hareketleri sonucu ortaya
cikar. Elin unlar tarafinda agri daha
belirgindir.
Tenosinovitler: Ozellikle el bas-
parmagdi kokinde ortaya ¢ikan De
Quervain tenosinoviti (m. abduk-
tor hallucis longus ile m. ekstensor

“‘--.‘halluos brevis ortak tendon kilifi
enflamasyonu), basparmagin asiri
ve zorlayici zorlanmalari sonucu

R e ]

ortaya gikar.

Torasik cikis sendromu; Brakial pleksus ile subkla-
vian arter ve venin boyun-gégus ¢ikis bolgesinde si-
kismasi durumudur. Dis hekimleri icin bu durumlara
yol acacak mesleki faktorler, bas-boyun ve omuzlarin
belirli pozisyonlarda uzun sdre kalmasi sdylenebilir.
Altta yatan organik nedenler, mesleki pozisyonlarla
tetiklenebilir. Ellerde, kolda uyusma karincalanma ve

renk degisikligi (pozisyona bagl) gozlenebilir.

Rotator kaf tendinitleri: Omuzu saran dort kasin
(teres mindr, subskapularis, infraspinatus, supraspina-
tus) ortak mansonunun
tendinitleri. Omuzun tek-
rarlayici ve asir hareketle-
ri sonucu ortaya cikabilir.
Omuzda agn ve haraket
kisithliklarina yol acar.
Mesleki faktorlere daya-
nan biyomekanik degi-
siklikleri - agiklamak icin
vicudun olmasi gereken
notral pozisyonlarini ta-
nimlamak gerekir.;
Vertebralarin dizilimlerin-
de 4 tane olmasi gere-
ken fizyolojik egrilikleri
vardir; servikal lordoz, N ;
dorsal kifoz, lomber lor- %

doz ve sakral kifoz. Bu 5
egriliklerden  birisindeki A
degisiklik, Ustindeki ya — sanai vortosea ff 4

da altindaki egrilikte de

degisikliklere yol acar.

Sakral vertebralar birbirine yapisik ve blok halindedir,
bu nedenle fazla hareketli degildir. Ancak digerleri,
Ozellikle servikal ve lomber vertebralar olduk¢a hare-
ketlidir ve kolayca etkilenebilirler. Bu egrilikler viicu-
dun agirlik merkezine karsi dengeli oldugu zaman
onu destekleyen vertebral yapilar istirahattedirler. Bu
egriliklerden birisi degistigi zaman (lordozda ya da
kifozda artma ya da azalma),vertebralarin erekt pos-
tUrtintin korunmasi icin kaslara, ligamanlara ve yumu-
sak dokulara daha cok yuk binmeye baslar.

Desteksiz oturma pozisyonunda (ki dis hekimlerinin
cogu bu pozisyonda oturur), lomber lordoz duzlesir.
Bu pozisyonda zorlanan kas, ligaman, bag dokulari
gibi yapilarda iskemik degisiklikler baslar ve sonucta
agr ortaya cikar. Bu durumda, intervertebral disk
icersindeki nukleus materyali de yer degistirerek za-
man icinde herniasyona yol acabilir.

Dis hekimlerinin genellikle asimetrik ve rahat olmayan
bir pozisyonda, bas dnde ve rotasyonda iken kollari
govdeden uzakta tutularak calistiklar bilinmektedir.
Servikal lordozu korumak da esit Gneme sahiptir. Te-
davi sirasinda dis hekimlerinin basi ve boyunu, daha
iyi bir gorUs saglamak amaayla ileri dogru uzanmis
durumdadir. Uzun sire desteksiz bu sekilde kalmak
sonucu, vertebralar artik uygun sekilde destegini sur-
diremez olur, bu nedenle de boyun ve Ust torasik ver-

y sarvikal csurga

Lonber omucga
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tebral kaslar destek icin daha fazla kasilmak zorunda
kalir. Bunun sonucu da boyunda kronik agr, omuz
agnisi ve interskapuler agri yakinmalari ortaya cikar.
Servikal kaslarin strekli kasili kalmasi intervertebral
disk dejenerayonuna zemin hazirlayabilir, herniasyon-
lara neden olabili. Bu nedenle de boyunun optimal
kas-iskelet saglidi icin, boyun kaslarinin sik sik germe
ve gevsetme egzersizleri ile derin servikal postural lor-
dozu guclendirmek esastir. Basin ileri durumdaki po-
zisyonu, kaslar arasinda dengesizlige yol acarak omuz
agrilarini da provake eder. Bu pozisyondayken herhan-
gi bir alete uzanmak, omuzda supraspinatusun siki-
sarak tendinitine yol acabilir. Omuzun 30 dereceden
fazla abduksiyonda uzun sire kalmasi, suprasinatus
kasinin kanlanmasini azaltarak agriya neden olabilir,
yine ayni sekilde Ust trapez kasi da etkilenerek miyal-
jilere yol acabilir. Dis hekimliginde sakatliklari etkili bir
sekilde dnlemek icin, korunma stratejileri ve ergono-
mik teknikler, bu postural ve pozisyonel zorluklara ve
bunlari izleyen kas imbalansi, eklem sertligi, kas nek-
rozu ve spinal disk dejenerasyonuna odaklanmalidir.

Klinisyenin notrel pozisyonu konsepti: Arastir-
malarda dis hekimlerinde yaklasik %80 oraninda g&-
rilen kas iskelet sorunlarinin cogu calisma kosullari
altinda gelisen pozisyonlama hatasi ve rutin hareket-
lerine baglidir. Notral pozisyon, calisma kosullari altin-
dayken kas-iskelet yaralanmalari riskini azaltacak en
ideal pozisyondur.

Nétral oturma pozisyonu: Onkollar yere paralel,
agirlik esit dagrtilmis, uyluklar yere paralel, kalca agisi
90 derece, oturma yUksekligi; topuklar yerle tam te-
masta ve istirahatte.

Notral boyun pozisyonu: Ba-
sin 0-15 derecelik egimine izin
| veren, gOz ¢izgisinin mumkin
oldugu kadar vertikale yakin
oldugu bir pozisyon olup, basin
6ne dusmesi ya da bir tarafa
egilmesine izin verilmemelidir.

Ok 20"

Nétral sirt-bel pozisyonu: Bu pozisyonda amag,
bel ya da kalcadan hafifce 6ne egilmesine izin ve-
rerek 0-20 derecelik bir gdvde fleksiyonunu sagla-
maktir; asiri fleksiyon dnlenmelidir.

No6tral omuz fleksiyonu: Amag, omuzlar hori-
zontal bir dizlemde tutup, otururken dengede
tutulmali. Omuzlar kulaklara dogru kaldirilmamali,
6ne kamburlasmamali.

Nétral ust kol pozisyonu: Amag, gdvdenin uzun
eksenine paralel tutmak ve dirseklerin bel hizasin-
da olmasidir. 20 dereceden fazla abduksiyona izin
verilmez.

Noétral 6n kol pozisyonu: Onkol yere paralel
tutulmali,dirsegin ekseninde yukari asagi haraket
etmeli, 60 dereceden daha az fleksiyonuna izin ve-
rilmemeli.
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Notral el pozisyonu; Kiicik parmakbasparmaktan
biraz asagida, bilek notral pozisyonda, yukari asag
bukdlmemeli.

Postural farkindalik teknikleri:

Bel egrilgini korumak: Lomber lordozu koruyarak
oturmak, bel agrilarini onler ya da minimalize eder.
Bu pozisyonu korumak igin oturma agisini 10-15 dere-
ce hafifce dne egmek gerekir, bdylece kalcalarin 90
dereceden daha fazla agllanarak hastaya daha rahat
yaklasma olanagi verir. Eger tipi sandalye, kalca agisini
130 dereceye getirerek nétral bel pozisyonunu saglar.
Sandalyenin on kenari uyluklara basi yapmamali, ge-
rekirse bel destegi kullaniimalidir.

Biyiitme sistemleri kullanilmasi; Midahele sira-
sinda blyUtme sistemlerinin kullanilmasi, boyun ve
bel agrilarini azaltmaktadir. Kullanilacak ekipman, he-
kimin boynunu 20 dereceden fazla fleksiyonuna izin
vermemelidir.

Sandalyenin ayarlanmasi: En sik yapilan yanlis,
dnce hastanin pozisyonu, ardindan kendi pozisyonu-
nuzu ayarlamanizdir. Hekim daima notral pozisyonda
olmalidir. Yasl ve engelli cocuklar igin kural bozulabilir.
Kisilerin boyutlari ve gereksinimleri icin farkl bir cok
sandalye modeli mevcuttur.

]
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Pozisyonlama stratejileri;

Statik postiiriin 6nlenmesi: Statik postirde uzun
sUreli oturma kas-iskelet sistemi yaralanmalarina ze-
min hazirlamaktadir. Zaten insan fizyolojisi de statik
postur icin yaratlmamistir. Calisirken mimkin oldu-
dunca sik pozisyon degistirmek, kas guruplari arasin-
da bir guruptan digerine gecis yaparak glc dagilimi
yapmak, otururken ayada kalkip devam etmek gere-
kir. Strekli oturarak midahele yapanlarda, ara sira
oturarak calisanlara gore cok daha ciddi bel sorun-
lari rapor edilmektedir. Ayni sekilde ayaklarda da kas
guruplari arasinda gecis yaptirmak gerekir. Bir diger
onemli konu tek tarafli egilmelerden sakinmaktir;
aletler kolay erisilebilir yerde olmali, tekrarlayan uni-
lateral egilmelerin doku hasarina yol acacagi unutul-
mamalidir.

Periodik mola ve germe;

Mola verilmeden yapilan uzun sureli ¢alisma durum-
larinda daha ¢ok kas-iskelet sorunlari yasandigi, sik ve
kisa molalarla bu durumun azaldigi bildiriimektedir.
Belirli aralarla belirli kas guruplarini germek, kas-iskelet
saghigr acisindan dnemlidir. Calisilinan pozisyonun aksi
yonine rotasyon, ekstansiyon ve yana egilme seklin-
de germeler uygulanmalidir. Germe egersizleri ile;kan
akimi artar, sinovyal sivi artar, tetik noktalar azalr,
eklelerin normal haraket agikhdi korunur, vertebral
disklerin beslenme gereksinimleri karsilanir, santral
sinir sisteminde gevseme yaniti olusturulur, calismaya
baslamadan kaslar isinir.

Mola zamanlari uzarsa kaslarin sakatlanabilme riski
artar. Tetik noktalar (ktcUk Uzerine basinca agrili olan
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ve yayllan noktalar) masaj ile yatistirilabilir.

Govde ve omuz kusadi kaslarina 6zgu glglendirme
egzersizleri, lomber omurgay! destekleyerek diizgin
postlrin korunmasina saglar, el ve kollarin fonksiyon-
larini optimize eder, dolayisi ile sakatlanmalari onler.

Haftada 3-4 kez, en az 20 dakikalik aerobik egzer-
siz yapmak gerekir. Kas-iskelet sorunlarina yol agan
en 6nemli faktorlerden birisi kan akiminin azalmasi,
dolayisi ile dokularin beslenmesi ve oksijensiz kalma-
laridir. Aerobik egzersizler kan akimini arttirarak oksi-
jenasyonu da arttinirlar. Aerobik egzersizlerin bir diger
yarari da kalp-damar ve solunum fonksiyonlarini iyiles-
tirmesidir. Kalp atim hizi ve tansiyon diserken, viicut
yaglari da azalir; 6te yandan stres toleransi gelisirken,
mental iyilik de hissedilir.

Stres yonetimi; Dis hekimligi oldukga stresli bir mes-
lektir. Bu stresler kaslarda kontraksiyonlara (6zellikle
trapezius kaslarinda) zaman icinde de agrilara yol a¢-
maktadir. Stres yonetimi icin bir cok teknik vardir.

Egitim; Sakatlanmalarin nlenmesi ve dental ergono-
mi egitimi hala gelismemistir. Arastirma icin bu konu-
lara zaman ayiran dis hekimleri azdir.
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Gundiz di_§ r_lekimi
aksam muzisyen

Ege Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi’ni bitiren Umit Giines Ozcan, hem insanlarin
dislerini tedavi ediyor, hem de yer aldi§i miizik grubu ile birlikte Gazi Kadinlar
Sokag’'nda ki Boom Box adli mekanda sarkilar soyllyor.

Hem hastalarina kendini sevdiren bir dis hekimi
hem de sevilen ve hayranlikla dinlenilen bir sarkici.
Hatta ona calistigi mekanlarda pop star diyorlar.

Ailesinde hep mduzikle ilgilenen birileri vardi.
Genglik yillarinda mugzikle i¢ ice yasadi. Universiteyi
kazandi dis hekimi olmak icin uzun bir yol kat etti.
Ama gonlinde yatan sarki sdylemeyi hi¢c unutmadi,
basarili bir hekim oldu. Hekimligi sevmeye baslayan
Umit Giines Ozcan her iki sevdigi seyi bir arada yap-
maya karar verdi. Dishekimi Dergisi i¢in sorularimizi
yanitlayan meslektasimizin dis hekimligi ile sahnede
sarki sOylemeyi bir arada ylrittdgu yasami.

Bize biraz kendinizden bahseder misiniz?
1983 Batman dogumluyum. 1 yasina kadar
Batman’'da sonrasinda istanbul ve Kiitahya'da ya-

sadik, ben 10 yasina bastigimda izmir'e tasindik. iz-
mir Fatih koleji-Fen Lisesi mezunuyum. 2001 yilinda
E.U Dis Hekimligi Fakiltesi'ne basladim. Hala E.U
Dis Hekimligi Fakultesi Endodonti Anabilim Dali'nda
doktorama devam etmekteyim.

Muizige olan ilginiz ne zaman basladi? Ya da
yeteneginizi ne zaman kesfettiniz mi demeliyiz

Aslinda benim ailemde muzige bir yatkinlk var.
Gocuklugumdan beri ¢cevremde hep muzikle ilgile-
nen insanlar oldu. Ornegin enistem tas plagr ilk ¢i-
kartan kisilerden, O'nun gengligi Selami Sahin, Ne-
set Ertas’lar ile gegmis. Dayim hem enstriiman calar
hem de sesi glzeldir. Kardesim Uflemeli calgilarda
basarilidir, kuzenimin sesi cok guzeldir. Ailemizde
hep muzikle ilgilenen birileri var.
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ilk defa bir mekanda sahne almaniz nasil ger-
ceklesti?

Ben henuz ortaokul son siniftaydim. GUmdaldir
Ozdere'de sahilde kuzenim Ozer Erten ve arkadas-
larimizla birlikte toplanirdik. Ozer gitar calardi ben
sarki sdylerdim. Bizim toplandigimiz yere yakin bir
mekan vardi, bizim eglencemizi gériince kendi yer-
lerinde sahneye ¢kmamizi istediler. Biz de tereddit-
sz evet dedik. Bdylece ilk sahne performansimiz
gerceklesmis oldu.

izmir'de hangi mekanlarda sahne aldiniz?

GUmdildir Ozdere'den sonra lise siresince ku-
zenimle yazlari Bodrum'da sahne aldik. Sonra Uni-
versiteye basladim. izmir'de bizim 6grencilik za-
manlarimizdan bu yana ¢ok farkli mekanlar acildi,
kapandi. Ben de bu siire boyunca farkl gruplarla
farkli meklanlarda sahne aldim. izmir'de Terminal,
Dungeon, Naz, Beri Blues, Ooze Venue

, Opus gibi mekanlarda sahne aldim. Simdi de
grubum “Chocolate” ile Alsancak’ta Boom box adli
mekanda sahne aliyoruz

Su anda Alsancak’ta sahne aliyorsunuz. Gru-
bunuzun adi “chocolate”. Grubun adi nereden
esinlenilerek konuldu?

Chocolate grubunu cok yakin arkadasim olan,
kendisi su anda Tezgah grubunun vokalistidir, Ber-
kan Yenigeri ile kurduk. Muzik grubumuz igin isim
ararken ismin biraz ¢ekici, biraz kiskirtici olmasini is-
tedik. Cikolata tadinda esmer ¢ocuklar olarak gru-
bun isminin chocolate olmasina karar verdik.

Bize diger grup elemanlarinizdan bahseder
misiniz? Nasil tanistiniz, grup nasil olusturuldu?
Berkan ile birlikte grubu kurduktan sonra muzis-
yen olarak kimlerle calisabilecegimizi arastirmaya
koyulduk. Ayni vizyona sahip, benzer kafa yapila-

rinda insanlarla birlikte olmaniz cok dnemli istedigi-
niz miizigi yapabilmeniz icin. ilk énce bir davulcu ile
anlastik sonradan kendisi maddi sikintilari sebebiy-
le davulunu satti, hatta muzigi birakti. Daha sonra
muzik piyasasinda hatiri sayilir bir bas gitarist olan
Ali Arman ile grup olusmaya basladi. Zaman iceri-
sinde diger mizik elemanlari ile kiictik anlasmazlik-
lar yasayan Berkan ile yollarimiz ayriimak zorunda
kaldi. Kendisi sonradan Tezgah grubunu kurdu ve
grubun solistligini yapiyor. Onlar da Alsancak’ta
sahne aliyorlar. Zaman icinde grubumuzda Cag-
r Telkiviran, Caglar Hepterlik¢i (Su anda Murat
Dalkilic’'in gitaristligini yapiyor) ile birlikte calistik. Su
anda gitarda Nihat UNEY, Klavyede Mert F. TOSUN,
Davulda Orcun AKTASLI ve basta Osman YALDIZ ile
birlikte grubumuz yoluna devam ediyor.

Neden vokalist olmayi sectiniz? Bir miizik
aleti calmaya da ilginiz oldu mu hic, ya da bir
miizik aleti calsaydiniz ne calmak isterdiniz
diye soralim

ilk mizik yapmaya basladigimizdan beri aslinda
sarki soyliyorum. ilk sahne alisimizda da kuzenim
gitar calarken ben sarki sdyliyordum, ondan son-
ra da boyle devam etti. Sahneye ciktigimda beni
dinleyenlerle beraber sarki sdylemekten, bana eslik
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etmelerinden ¢ok keyif aliyorum. Aslinda biraz gi-
tar caliyorum, gelistirmek de istiyorum ancak tabii
bunun icin zaman gerekiyor. Hem sahne alip hem
de meslege devam ederken bir yandan da buna za-
man bulmak mimkun olmuyor. Ama sahnede sarki
sOylerken gitar calabilmek glzel olurdu ancak bu
oldukga zor bir is.

Peki evde ne tiir miizik dinlersiniz? Nasil his-
settiginize gore degisiyor mu dinlediginiz mi-
zikler?

Tabi o anki ruh halime goére cok degisebiliyor din-
ledigim muzikler. Ama yine de bir sanatci olarak her
tdr muzigi dinlemeye calisiyorum, dinledigim farkl
muzik tarzlarinin muzigimize katkisi olacagini dusu-
nuyorum.

Sahnede gercekten sevdiginiz miizigi yapma
sansiniz oluyor mu? Elinizde olsaydi nasil mii-
zik yapardiniz?

Sahnede olmayi insanlarla mizigi paylasmak ola-
rak goriyorum. insanlar ben sarki séylerken bana
katilip, benimle eglenip paylasimda bulunabiliyor-
larsa ben de sahnede mutlu oluyorum. Bu sebeple
benim icin dnemli olan insanlarla birlikte eglenebi-
lecegim sarkilari dogru sekilde kaliteli kompozisyon-
larla aktarabilmek. insanlar egleniyorlarsa istedigim
mUzigi yaplyorum demektir.

dishekimi

O zaman sizin hayalinizi kuralim. Nasil bir
miizik tarzi ve nasil bir yerde miizik yapiyor ol-
mayi dilerdiniz?

Aslinda yaptigim mizigi olabildigince kaliteli yap-
mak ve dinleyenlerimin benimle birlikte eglenme-
si benim hayalim. Muzik yaparken benim icin en
onemli olan sey insanlarla beraber eglenebilmek.
Hic UnlG olmak gibi bir hayalim de olmadi hatta tam
tersi istemezdim de. Sadece sahnede olma surecimi
olabildigince uzatabilmek isterim.

Dis Hekimligi fakiiltesini kazanmadan énce
miizisyenligi meslek olarak yapmayi diisiindu-
niiz miu?

Orta okuldan sonra konservatuara gitmek iste-
dim ancak ailem bana fen lisesini daha uygun gor-
digu icin fen lisesine gittim, sonra da hayat devam
etti. Egitimim muzik alaninda devam etmedi. Eger
izmir'de degil de istanbul’da farkli bir bolim oku-
saydim belki mizige olan ilgim daha agir basabilir-
di. Ancak izmir'de bunu sadece hobi olarak yaptim.
Aslinda istanbul'dan da cok farkl teklifler aldik ama
egitim hayatim sebebi ile bu teklifleri degerlendir-
memeyi tercih ettim.

Dis hekimligi fakdiltesini bitirdiniz, su anda da
kanal tedavisi uzmanhginiz devam ediyor. Dis-
hekimi olmayi tercih etmenizin nedeni neydi?

Aslinda hayatimin bu kismini cok planlayarak ya-
samadim. Universite sinavindan iyi puan almam ge-
rekiyordu. 8 tercih yaptim, E.U dis hekimligi 7. Ter-
cihimdi. ITU’'de okuyan arkadaslarim beni voleybol
takimina bekliyorlardi. Hep istanbul'da okuyacadi-
mi diistinmiistim bu sebeple de izmir'de dis hekim-
ligi olunca biraz GzGlmustim. Universiteye basladim
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ve hayat beni bugunlere tasidi. Meslegimde basarili
oldugumu distndyorum bu da meslegimden ke-
yif almami sagliyor Ustelik dis hekimligi esnek bir
meslek. Boylece hem mizigi hem de dis hekimligini
beraber yiritebiliyorum. ikisinden de vazgecmeme
gerek kalmiyor.

Gecen sene evlendiniz. Esinizin de balerin ol-
dugunu biliyoruz. Bize biraz aile yasantinizdan
bahseder misiniz?

Esim Giilfem incecik Ozcan devlet opera ve ba-
lesinde balerin. Iki tane kedimiz var. Cok uyumlu
ve huzurlu bir ev hayatimiz var. Ben aslinda evlilige
karsiydim ama Gulfem gibi glzel, 6zel, beni anla-
yan ve hayatima saygl duyan ayrica sanatgi kimligi
olan biri karsima ¢iktiginda bu kisinin benim icin
dogru insan oldugunu ve hayatimin sonuna kadar
yanimda istedigimi anladim. Ayrica hayattan keyif
alma anlayislarimiz ¢ok paralel oldugu icin birlikte
cok glizel zaman gecirebiliyoruz. Benim icin haya-
ti onunla paylasmak her zaman farkli, eglenceli ve
Ozeldi. Sahnede esimi izlerken onunla ¢ok gurur
duyuyorum...

Miizik ile mesleginizi beraber devam ettir-
mek zor mu? Son olarak gelecege dair planlari-
nizi 6grenebilir miyiz?

Dis hekimligi ile birlikte baska bir seyleri birlikte

yuritmek ¢ok kolay degil. Clinkl hem ¢ok zaman
alan hem de ¢ok agir bir meslegimiz var. Ama sah-
nede olmayi seviyorum ve istiyorum. Bu sebeple
de biraz kendimden &zveride bulunmam gerekiyor
ama yapiyorum. llerisi icin de sahne ile dis hekim-
ligini birlikte yurdtebilme suresini olabildigince, is
hayatim izin verdigi sirece uzatmak istiyorum.
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ingiltere’de Stratford-Upon-Avon kasabasinda yasayan ve meslegini alti
yildir Banbury Dental Surgery’de siirdiiren Dighekimi Aycan Nelson, yurt
disinda meslegini siirdiiren meslektaglarimizia gerceklestirdigimiz soyle-
sinin bu haftaki konugu. Ege Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden me-
zun olduktan sonra izmir’den ingiltere’ye uzanan oykiisiinii anlatan Aycan

Nelson ile keyifli bir roportaj gerceklestirdik. Nelson ingiltere’de dighekimi

olmanin iyi ve zor yanlari ile sosyal yagamin nasil oldugunu anlatti.
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Bize biraz kendinizden bahsedebilir misiniz?
Oncelikle bana bu firsati verdiginiz icin size cok tesek-
kir ederim. 1971 yili Cine —Aydin dogumluyum. Esim
ingiliz ve 15 yasinda bir kizmiz var. ingiltere’de Strat-
ford—Upon-Avon (William Sheaksper'in kasabasi)da ya-
siyoruz. Alti yildir Banbury Dental Surgery de dis hekimi
olarak calisiyorum.

Universite 6grenim hayatiniz nerede basladi, nasil
devam etti?

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi'nden Subat
1994’ te mezun oldum. Aslinda matematigim cok iyi
oldugu icin bir mihendis olmak istiyordum. Fakat ingi-
lizcem yeterli olmadig icin is bulamam duslincesiyle son
anda kararimi degistirip dis hekimi olmaya karar verdim.

Yabana dil sebebiyle dis hekimi olmaya karar
verdiniz ancak (Universite egitiminizden sonra
ingiltere’ye tasindiniz. Hayat gercekten ilging bir
deneyim sunmus. Peki, izmir'den ingiltere’ye uza-
nan bu siire¢ nasil gerceklesti? ingiltere’ye yer-
lesme fikriniz nasil olustu ve neden lilke olarak
ingiltere’de yasamayi sectiniz?

Mezuniyet sonrasi Dokuz Eylil Universitesi Mediko’
da 1 yil calistiktan sonra, Sirinyer'de kendi muayene-
hanemi actim. Muayenehanemi 2 yil islettikten sonra
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ingiltere’ye tasinmaya karar verdik. Esim ingiliz olmasina
ragmen Turk kdltirinG ¢ok seviyor ve Tirkiye'de yasa-
may! da ¢ok seviyor. Benim de onun kiltlriiniG tanimam
icin Ingiltere’ye s6zde 2 yil icin 1998 yilinda tasindik. Bir
kez sinavlari gegince, zoru basarinca burada devam et-
meye karar verdim.

O halde ingiltere’ye tasinmanizin asil sebebi esini-
zin ingiliz olmasiydi. Bize biraz ailenizden bahse-
der misiniz? Esinizle nasil tanistiniz?

Esim Richard ile izmir Dagailik Kiilibli'niin gezisinde ta-
nistik. Esim dil bilimcisi ve Tirkce ‘de dahil 7 dil biliyor.
Uluslararasi satis muduri olarak bir Amerikan firmasin-
da calisiyor. Sporu cok seviyor, Karete (siyah kusak) ve
kurek sporu ile ilgileniyor. Kizim Melissa, 15 yasinda,
bu yil SBS'ye es deger olan GCSE sinavina hazirlaniyor.
Resim ve tiyatroya ilgi duyuyor ve hafta sonlari gondlli
olarak bir yardim kurulusunda calisiyor.

Kizinizin da sizin gibi bir dis hekimi olmasini ister
miydiniz? Kizinizin gbzlemleyebildiginiz kadariyla
Ttirkiye ile ilgili duygu ve diistinceleri nasil?

Hicbir zaman kizimin dis hekimi olmasini istemedim. Ki-
zim Melissa eger kararini degistirmezse mimar olmak
istiyor. Sanat ve yaratacilik konularinda ¢ok iyi oldugu
icin mimarlikta basarili olacagini inaniyorum.
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Dis hekimligi anlaminda sizin icin Tiirkiye'den
ingiltere’ye uzanan bu siireci de§erlendirebilir mi-
siniz? ingiltere’de dis hekimi olarak calisabilmeniz
icin nasil bir stirecten gectiniz?

Biz Avrupa Birligi Uyesi olmadigimiz icin burada dis he-
kimi olarak calismak icin U¢ bolimden olusan Interna-
tional Qualification Exam (IQE)'I gecmek zorundaydim.
Bu sinavlara girebilmek icin de IELTS akedemik ingilizce
sinav sonucunun 6.5 seviyesinde olmasi gerekiyordu.
ingilezcemin yetersiz olmasi ve esimle stirekli Tiirkge ko-
nusmamiz nedeniyle ingiltere'ye geldigimizde éncelikle
temel ingilizce 6§renmem gerekiyordu.

2006 yilinda sinavlar gecerek GDC (General Dental Co-
uncil) ‘ye kayit olarak calisma hakki kazandiktan sonra
Brecon Beacon ‘da 1 yil staj (vocational training) yaptim.
2008 yilinda Banbury Dental Surgery‘de dis hekimi ola-
rak calismaya bagsladim. Bir yil sonra esimin de destegi
ile 4 dis hekimi ve 1 hijyenistin calistigi bu kilinigi satin
aldim. Satin aldigim yil CQC (Care Quality Comunicati-
on) ‘e kayrt olmak gerekiyordu. Saglk kuruluslarini de-
netleyen bu kurum, muayenehaneler icin cok siki stan-
dartlar getirdi. Ornegin, aletlerin sterilizasyonu icin ayri
bir odanin olmasi ve bitlin aletlerin posetlenmesi gibi
bir cok kurallar getirildi. Ayrica her sey icin yazili dizen-
lemeler yapmak, risk raporlarl hazirlamak gerekiyordu.
Hem muayenehaneyi yonetmek hem de dis hekimligi
yapmak cok stresli hale geldigi icin, 3 yil islettikten sonra
muayenehaneyi sattim. Su anda ayni klinikte serbest dis
hekimi olarak calismaya devam ediyorum. ki yil énce
Restoratif ve Estetik icin sertifika kursunu tamamladim.
Su an ayni konuda diploma kursuna katiliyorum.

Gliniimizde Tiirkiye'de dis hekimligi fakdiltesini
bitiren bir meslektasimizin ingiltere’de dis hekim-
ligi yapabilmesi icin bu stireg nasil isliyor?

Ne yazik ki bu slreg hic kolay degil ve gittikce daha
da zorlasiyor. Son yillarda gerek mezun sayisinin artma-
sI gerekse kriz yasayan Avrupa Birligi Ulkelerinden ¢ok
sayida dis hekimlerinin gelmesi is bulmayi zorlastirdi.
Bildigim kadariyla, burada dis hekimi olarak calismanin
2 sekli var.
http://www.nhscareers.nhs.uk/explore-by-who-you-

are/international-healthcare-professionals/information-
for-overseas-dentists/

Birincisi, gegici kayitla (SHO training Scheme) hastene-
lerde cerrahi konularinda uzatmalarla en fazla 5 yil ca-
lisma hakkinin olmasi. ikincisi ise, GDC (General Dental
Council) tarafindan yapilan ORE sinavina (Overseas Re-
gistration Exam) gegerek calisma hakkinin kazanilmasi.
Bu sinava girdigimde sinavin ismi IQE (International Qu-
alification Exam) idi ve 3 bélimden olusuyordu. ORE ise
2 bolimden olusuyor. Birinci bolim £600, ikinci bolim
ise £2250. Sinavda basarisiz olunursa ayni parayi tekrar
ddemek gerekiyor.  Sinav hakkinda detayl bilgiyi asa-
gidaki web sayfasindan dgrenebilirsiniz. http://www.
gdc-uk.org/Dentalprofessionals/ORE/Pages/default.
aspxllk

ingiltere’de uzman dis hekimleri ve serbest dis he-
kimleri arasinda tedavi yapma anlaminda bir fark-
lihk var mi? ingiltere’de serbest dis hekimleri ile
uzman dis hekimleri arasinda nasil bir ayrim s6z
konusu?

Su anda ki sistemde eger kendine glveniyorsan her
turll tedaviyi yapabilirsin. Uzmanlik yapmadan o isin
uzmani olarak kendini tanitmak cok biytk suc. Ama
eger hasta seni sikayet ediyorsa, senin hasta kayitlarin
cok detayl inceleniyor. Fotagraf cekildi mi, modeller
var mi, detayli sekilde klinik raporlari yazildi mi bunlara
bakiliyor, eger bunlar yoksa, hekim cok zor durumda
kalabiliyor. Boyle durumlarda maddi ve manevi hekim
haklarimizi korumasi icin her yil sigorta pirimi éddyoruz.

Tiirkiye ve ingiltere’yi mesleki anlamda kiyaslar-
sak neler soyleyebilirsiniz?

Burada kurallar ¢ok siki ve her yil giderek artiyor. Ayrica
hastalar haklari konusunda cok daha bilingli. Anladigim
kadaryla Tirkiye'de de bu kurallar geriden izlemeye
basladi. Turkiye'de hekimler daha cesurca cesitli teda-
viler uyguluyorlar. Boylelikle kendilerini daha iyi gelisti-
rebiliyorlar.

6/
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Peki bu iki tilkeyi hasta-hekim haklari ve hekimle-
rin yasal sorumluluklari anlaminda karsilastinirsak?
ingiltere’de hekim haklarn daha sinirl, bu konuda Dis
Hekimleri Odasi (BDA) (British Dental Association) he-
kim haklarini koruma acisindan yardimai oluyor.
Hekimlerin kayith olmak icin yilda 890£ aidat yatirdigi
GDC'nin gorevi ise hasta haklarini dis hekimlerine kar-
sI korumak ve bunun icinde kendi biinyesinde mahke-
meleri var. Dis hekiminin yanlis bir davranisi sonucunda
isten uzaklastirilmasi, kayittan ¢ikartiimasi ve bir daha
ingiltere’de calisma hakkinin verilmemesi gibi olumsuz-
luklar cok sik yasanabiliyor. GDC, her 3 ayda cikarttig
gazetede detayl bir sekilde suc isleyenleri, suclarini ve
cezalarini yayinlyor.

Mesleki anlamda yasadiginiz siireci bizimle pay-
lastiginiz ve meslegini ingiltere’de yapmak iste-
yen meslektaslarimiza verdiginiz bilgiler icin ¢ok
tesekkiir ederiz. Peki, ingiltere’de bir Tiirk olarak
yasamanin sizin acinizdan olumlu ve olumsuz yén-
leri nelerdir?

Ben bu konuda sanslyim. Tark oldugum icin bana k&ti
davranan olmadi. Burada torpil diye birsey yok, eger ca-
liskansan , isini dogru yapiyorsan karsiligini alirsin. Bu
benim kisisel gérisim, baska birisi farkl bir deneyim
yasamis olabilir, genelleme yapmak zor.

Tiirkiye'de yasayan dis hekimleri olarak Avrupa ve
Amerika’da calisan meslektaslarimiza ilk sordugu-
muz sorulardan bir tanesini yonlendirmek istiyo-
rum size, tedavi Ucretlerini Ttirkiye ile kiyaslarsak
neler soyleyebilirsiniz?

ingiltere’de ©zel ve NHS (Ulusal Saglik Servisi) olmak
Uzere 2 cesit muayenehane tlrU var.

Tedavi Ucretleri de NHS ya da Ozel Muayenehane ola-
rak cok degisiyor. Ozel dis tedavileri icin karsilastirirsak
burada cok daha pahali. Ornegin kanal tedavisi yaklasik
olarak £500, implant tanesi £2000. Eger NHS olarak
karsilagtirirsak

o6demenin bir kismi devlet tarafindan karsilandigi icin
hastalarin 6dedigi tedavi Ucretleri burada daha ucuz.

Bununla birlikte, bir NHS klinikte calisan dis hekimi eger
hasta isterse 6zel tedavilerde yapabilir.

Tiirkiye'den ingiltere’ye uzanan bu siirecte sizin
icin en sancil ve en keyifli stirec-dénem neydi? Bi-
zimle paylasir misiniz?

Dil 6grenme ve sinavlari hazirlanma bence en sancili
dénemdi. Muayenehanemi satmadan dnce calisanlari
denetlemek ve kurallar uygulamak surekli raporlar ha-
zirlamak sancili bir dénemdi. Simdi hala sattigim isye-
rinde serbest dis hekimi olarak calisiyorum, kazancimin
50% sini aliyorum ama giderlere karismiyorum. Béyle-
likle sadece hastalarimi tedavi ediyorum. Benim icin ¢ok
daha keyifli.

ingiltere’de yasamaya dair en cok sevdiginiz ve en
az sevdiginiz seyleri soralim size bir de...

Buradaki dizeni seviyorum, dogasi glzel, cok yesil ve
daha &zgursiin. Sevmedigim sey insan iliskilerinin ytzey-
sel olmasi, gercek dostlar bulmak zor. Sosyal hayat cok
zayif. Ozellikle Turkiye' deki canim arkadaslarimi cok
6zllyorum.

Hic Tiirkiye'ye geri dénmeyi distindiiniiz mi ya
da bayle bir planiniz var mi?

ileride Tiirkiye'ye dénmek istiyoruz. Bizi buraya bagla-
yan kizimizin egitim hayati. Burada ki egitim sistemini
begeniyorum. Ogrendiler icin cok yonli bir egitim var,
sadece sinavlardan yiksek puan almak onemli degil,
6grenmek daha 6n planda ve birey olarak yetistiriliyor.

Bu keyifli répértaj icin cok tesekkiir ederiz. Son
olarak ingiltere’de dis hekimi olarak calismak is-
teyen genc¢ meslektaslariniza ne gibi tavsiyelerde
bulunmak istersiniz?

Buraya gelmeden once sartlari iyi arastirmalari gereki-
yor, sinavlari girmek pahali ve eskisi kadar sik yapilmiyor.
Bununla birlikte torpil olmadidi icin eger siki calisirlarsa
olmamasi igin hi¢ bir neden de yok. Ayrica bana danis-
mak isteyen meslektaslarima elimden geldigince yar-
dimal olurum.
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Persembe Aksami Seminerleri devam ediyor

- -

Geleneksel hale gelen seminer etkinligi meslektas-
larimizdan yogun ilgi gdérmeye devam ediyor. Yeni
tedavi yontemlerinin de anlatildigi ve tartisildidi ve
dental firmalarin GrUnlerini tanitabildigi seminerle-
rin 6 Kasim aksami dUzenlenen béliminde Yrd.
Doc. Dr. Tuba Toz “Direkt Gllimsetmenin Anah-
tari” konusunda canli cerrahi sunumunu gercekles-
tirdi. 20 Kasim tarihinde ise Prof. Dr. Tunc ilgenli
“Periodontal hastaliklarda ortaya cikan ileri kemik
kayiplarinda dis mi? Implant mi? Fonksiyonel ve
estetik agidan bakis” konusu ile ilgili bilgiler verdi.
4 Aralk gUnU gerceklestirilen seminerde ise Dr.
Alper Dogance “Sinirlari zorlamak: Yeni teknoloji
kanal tedavisi ve restorasyon teknikleri bir arada”
konusu ile birlikte canli cerrahi sunumunu gercek-
lestirdi. 11 Aralik tarihinde izmir Dishekimleri Odasi
Yoénetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Ali Riza Alpo6z
ile Prof. Dr. Ece Eden “Tdm ydnleriyle flor, dost
mu? Ddsman mi?” konulu sunumuyla yer aldi. 18
Aralik aksami ise Dt. ilker Acar “Dental marketing
ve klinik yontemi” konusuyla meslektaslarimizla bir
araya geldi. Son olarak 8 Ocak tarihinde yeni yilin ilk
seminerinde ise Kayropraktik konusunda uzman
doktor Mustafa Agaoglu ile Fizyoterapist Umut
Yasa “Postur Ergonomi ve Omurganin Onemi” ile
ilgili 6Gnemli bilgiler paylasti. Seminerlerde katilimci-
lar sunum sonlarinda bir cok konuyu tartisma firsati
buldu. Ayrica meslektaslarimiz Grin tanitimi yapan
firmalarin yeni Grinlerini de deneme sansi yakaladi.

ol
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Kabak
cekirdegini

dolduran adam...
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Hic blyltecle sergi gezebileceginiz
akliniza geldi mi? O bir ‘micro art’
sanatcisi, Hasan Kale. Neye dokun-
sa sanat eserine ceviriyor, bircok sey
tuvali olabiliyor eserleri icin. Bu kimi
zaman bir kibrit ¢6pl, kimi zaman
nohut tanesi ya da bir kelebek kana-
di. Sabur, yetenek ve yaraticiidini bir
arada kullanan en iyi sanatgilardan
biri kendisi. 1959'da Bursa'da do-
gan ve cocukluk yillarindan itibaren
resimle ilgilenen sanatgl; kariyerine
Istanbul’da minyatiir cizerek basla-
di. Ardindan bircok sanat projesine
dahil oldu, baska tasarim alanlariyla
ilgilendi. Resim calismalarina ara ver-
meden mdicevher tasarimi yapmaya
basladi. Alaninda ¢ok UnllU bircok
micevher firmasina dzel koleksiyon-
lar hazirlad.
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Her roportajinda istanbul’u cok sevdigini ve res-
metmekten cok keyif aldigini belirten Kale, Meh-
met Siyah Kalem’den fircanin kivrakligini, Levni'den
renk ve ahengi, Nakkas Osman’dan sultan portre-
lerinin inceligini 6grendigini sdyllyor.




Ben bir dig hekimiyim

Ben bir dig hekimiyim. Sifa dagrtir ellerim.

Oysa ¢ogunuz ekinir benden. Arkamdan konusur ki-
miniz. Inanilmaz korkun¢ hikayeler anlatirlar, akla haya-
le gelmedik. Gocuklar tehdit edilir benimle; “Yaramazlik
yapma, yoksa seni disciye gotiririm!”. Gok zengin ol-
dugum sanilir. Oh ne giizel! Sicacik muayenehanemden
¢lkmadan caliginm, “misteriler!” ayagima gelir, onlara
gore. Icerde, muayene odasinda ne yapiyorsam artik,
bosu boguna bekletirim bekleme salonunda. Bir seans-
ta bitiremem igi. Bir takma dig icin defalarca gaginnm.
Istedigin giine istedigin saate randevu veremem bazen.
BGyle uzur gider bu liste....

Sonra bir giin bazilannizin oglu/kizi Dig hekimligi
Fakultesi’ni kazanir. Bir bakmigsiniz bizim dinyamiza
adim atmigsiniz. Oglun gelir: “Baba, piyasemen diye bir
alet lazim, bir de anguldruva. Sonra bir de tur motoru.
Sonra bol, kasik, ege, frezler bir de. Sonra bir de....”.
Yahu bu kadar pahali miymig dersin dig hekimligi oku-
mak. Kizin elinde agir bir ¢anta, sabahin koriinde diser
yollara, tzilirsiin. Aksama gelir; elleri ates spatiilinden
yanmis. Opmeye kiyamadigin, pamuklara sarasin gel-
digi o guizelim elleri kurumus algidan.

“Gel yavrum!” dersin. “Otur da sofraya, birlikte ye-
mek yiyelim”. Gelemez. Sabundan azi disi yontacakirr,
anatomi vizesine caligirken bir yandan. Bagka Ggren-
ciler, kitaplarindan caligip derslerine, uyurlar. Onun her
giin canta hazirlamasi gerekir. “Anne! Yikayip dtiiledin
mi beyaz Onligimi?”. Mum damlamig 6nliigin an-
nenin canina okumustur. Yine de tziilme diye bir sey
demez. “Sakiz gibi yaptim, Gtliledim”.

Aglayarak gelir kizin. “Hastam gelmedi, stajl tamam-
layamadim”, yahut “Olgii modelim kinldi. Yeniden nasil
Olcii alacagim o zor hastadan?”. Daha bunlar baglan-
gigti. “Koprii oturmadi, protez tutmadi, hasta kacti,
hastam geldi ama yer bulamadim. Nasil bitecek bu fa-
kiilte?”. Geceler boyu teorik derslere kafa patlatan evla-
din, sabah akrilik kokan, hortumlarindan gaz sizan bek
ve salimolann aydinlatigi laboratuarlarda yan baygin
atilir meslege.

Mezun olur, sevinirsin elbette. “Bitti” dersin o zor
ginler. En masrafli, en zor, en cetrefilli egitimi yer yu-
zlindn, nihayet bitti.

Bitmedi.

Yeni baglyor.

Adem yasak elmayi diglediginden beri lanetli olan
digleri tedavi edenlerin ugradigi bir felakettir bu meslek.
Herkes yapamaz. Iste bu yiizden tiptan aynimigtir egi-
timi bile. Giig ister, sabir ister, anlayis ister, sevgi ister,
empati ister, sefkat ister, kondisyon ister.......

Ozelde galisacaksan asil simdi agilmistir masraf ka-
pisi. Yer bulacaksin, su borulan yiiziinden 6zel tadilat
yaptiracaksin. Kira, su, elektrik, stopaj, yardimci perso-

Dt. Serdar Siralar
siralar@gmail.com

nel, yemek, sgk primleri, malzemeci, laboratuar, temiz-
lik.... Binlerce ayrinti, binlerce malzeme.

Hadi bunlan da gegtin. Hasta bulma ne olacak? Og-
renciligin boyunca mahallenin bakkalindan 6z teyzene
kadar herkes ama herkes ayni seyi sdylemigtir, bir par-
magiyla dudak komissurasini maksimum ekarte ede-
rek: “Bak, surada bir ¢tirigim var. Yaptirmiyorum. Sirf
senin i¢in. Mezun ol, muayenehaneni ag, ilk hastan ben
olacagim”. Dersin ki, bunu s6yleyenlerin yarisi sézini
tutsa, agilistan aylar sonra bile kapimda kuyruk olur.

Gelmezler. Hig biri gelmez. Kendilerince senin tecril-
be kazanmani beklerler. Sen tirnaklarinla kaziya kaziya
odersin borglerini. Kanla, tukrikle, iltihapla, sagtan ince
kanallarla, sikayetlerle ugrasa ugrasa yol alirsin. Sonra
o ilk giin gelecegini sGyleyenler, 5 yil sonra baglarlar
gelmeye. Bu defa da yine ayni climle vardir dillerinde:
“Ah evladim, ben senin gocuklugunu bilirim yavrum.
Artik bu teyzenden/amcandan da fazla bir sey almazsin
herhalde cocugum”.

Uziiliirsiin evladina. Biitiin giin bir yanina egilmis,
hastanin agzinin iginde kaybolmus bir hayat siirmesine.
Insanlarin, onun bu emegini somirmesine Gizildrstin.
IIk okul mezunu adam 6rnegin bir cep telefonunu raftan
alip miisterisine vermekten 6te emek harcamazken se-
nin evladinin 10 kati kazanir. Uziiliirsiin.

Bagka disi ¢lirtidiigu halde sirf bedavaya getirmek
icin yaptigin dolgu disti diye gelenler, gece yarisi te-
mizligi kaca yapiyorsun diye arayanlar, sokak ortasinda
muayene olmak isteyenler, yilarca diglerine bakmayip,
hi¢ dig hekimi kontroline gitmeyip, firgalamayip, dis-
lerini kaybettikten sonra, senin yaptigin kaplamanin,
protezin diglerinin kenarina kogesine estetik kusur bu-
lanlar. Bunca emege, bunca zorluga ragmen 6demesini

Iste 0 zaman dig hekimlerine de, dig hekimligine de
bakigin degisir. Dinyanin en zor, en zahmetli, en garip
mesleklerinden biri oldugunu yagayarak anlarsin.

Gel sen bu Tirk Dis hekimligi Gini’nde, oglun/kizin
dig hekimi olmadan da anla beni, bizi. Agny! dindirmek
kutsalsa eger, ben o tedavi koltugunun baginda yillardir
diinyanin en muhtesem mabedinde ibadet ediyorum
demektir. Gel bu defa dinleme konu komsuyu, esi dos-
tu... Gel inanma hakkimizda soylenenlere. Bana inan,
bize inan. Bana giiven, bize gliven. Giinkil ben hep se-
nin yaninda oldum. Sen bakmadigin halde, ben ¢irik
diglerden kazang sagladigim halde, her yerde her za-
man seni bu konuda bilinglendirmek igin, dis ve genel
saghgin i¢in ¢irpindim durdum. Gink....

Ben bir dig hekimiyim. Sifa dagdrtir ellerim. Ellerim na-
musum, kaderim, ytredim, beni ben yapan, farkli kilan
ellerim, her zaman ellerindedir.

Turk Dis hekimligi Gund kutlu olsun.
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Miige SANDIKCIOGLU

“Dikey Boyut Aima”ya Alternatif Yaklagim

Nihan Kaya tarafindan yazimis “Yazma
Cesareti” isimli bir kitapta su kavramlarla
karsilastim; hayatin yatay ve dikey enerjiler
Uzerinden ilerleyisi. Parca parca alintilari
derleyeyim: “... Her insan fiziksel sartlarla
kusatilmis olarak dogar. Dogdugumuz gin-
den itibaren yememiz, icmemiz, uyumamiz,
kirden, hastaliktan veya sayisiz baska etken-
den korunmamiz gerekir. Fiziksel varligimizla
dinyaya bagl halde yasariz. Glndelik hayat
linear bir ¢izgide, yatay olarak ilerler. Yatay
hayatimiz zaman ve mekanin sinirlariyla
cevrelenmistir. Onu belirleyen unsurlar agik,
somut ve objektiftir. Hayatin bitlindniin sa-
dece ylizeyini olusturur. Bu somut hayatin
altinda ikinci bir hayat tiim canliigiyla devam
eder. Bizim i¢ dinyamizi kapsayan bu g&-
riinmez soyut hayatin sinirlari yoktur. Yatay
hayattan dikey olarak asagi indikce, hakika-
tin farkina vardigimiz bu hayat sonsuzdur.
Sanat, edebiyat, din, felsefe gibi vasitalarla
irtibata gectigimiz dikey hayat, yatay hayatin
pratik hedefleriyle catisir. Zira bir insanin ayni
anda hem yatay hem dikey yonde hareket
etmesi mUmkun degildir. Dikey bir kanal ya-
kalayip da yatay dlemden daha derine inme-
ye basladigimizda, fiziki olarak yavaslamaya
veya durmaya mecbur kaliriz. Dikey yonde
ilerledikge materyal hayatla olan badimiz da
zayiflar.”

insanlari hep bir niliifer cicegi (Lotus cice-
§i) gibi distinmistmddr. Suyun ylzeyinde
sirf cicedi gérinlr ama altta kokleri de var-
dir. Cicek, hayatin “yatay” icerigi ise, kokler
de “dikey” olanidir. Sadece yatay (somut)
mekdnda yasayan, gorinimle daha fazla
ilgili ve vitrinini ‘gdzle gériinene” gore tasar-
layan insanlar vardir. Buna karsilik, daha ¢ok
dikey (soyut) kismiyla daha mutlu olan ve
Ustteki cismiyle sadece fiziksel olarak zoraki
bagl olan, gdérinen ile bagini koparmadan
derine ve dikey olarak bulylyen, ciceginin
her daim yasam kaynagi olan “kokler” gibi
insanlar... Anbean bu iki farkl tip insandan
ne zaman hangisi oldugumuzu ya da cevre-
mizde kimin hangisi oldugunu anlarnz. Om-
rindn buytk kismini cicek agirlikh yasayan/
yasamay! secen veya ruhunun imkanlarini
sinirlayip onu ancak bu sekilde yasamaya
mecbur eden insanlar, bana gbre, mater-
yal dinyanin esiridirler. Cismiyle cok fazla
hasir nesir olup, iliskilerini madde zerinden
belirleyen bu vatandaslar, ¢ikar ve ic hesap-
larinin elleri Gstlinde yUkselmeyi yeglerler.
Gicek gibi agmanin tek yolunun ssittili yap-
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rak kostimuyle olacagini sanirlar. Maddesel
basarinin, manevi basariyla dogru orantili
olmadiginin kanitlaridir adeta. Bu insanlara
koklerinizle yaklasmaya kalkarsaniz, cicekle-
rini sizden korumak isterler. “Ne elbiseler
gordim, icinde insan yok” siniflamasinin na-
dide Uyeleridir. Halbuki koklerinin mesaisini
artiran, soyut tarafini fark eden, fark ettigini
bUyltmeye ve gelistirmeye cekinmeyen insa-
nin ciceklerinden gtizeli var midir? Ruhunun
guzelligi cismine yansiyan insanlardir onlar.
Guizellik yarismalarinin kriterlerine gore be-
lirlenmis glzellikler de olmayabilir. Ama o in-
sanlarin ytziinde, mimiklerinde, beden dilin-
de ve en cok da gdzlerinde o isiltili derinligin
guizelligini gdrmemek miimkiin midir? Ote
yandan trafolar yiksek voltajlidir ve zaman
zaman dusutkler tarafindan somurulmaya
mahkdmdurlar. Clink sevilmeyecek gibi de-
gildirler. Tele tubbie'ler gibi siki siki sarilmak
ya da "“Selena Selena” diye isbirligi icinde
enerji yUkseltmek veya bir sikinti aninizda
Voltran olusturmak istersiniz onlarla. Bas da-
yanacak en guizel omuz onlarinkidir. Belki de
Onlnde aglamaktan asla ¢ekinmeyeceginiz
varliklardir. “Ne insanlar goérdim, Uzerinde
elbise yok” siniflamasinin canlaridir onlar.

Bu noktada su ayrmi goz ardi etmemek
de gerek: Soyut boyutunun da olmasi ge-
rektigini bilip, sanki cok da derinmis gibi poz
verenler de vardir. Bunlari da, “agzi olan ko-
nusuyor” sinifinda baskan yapip, basarili rol
kesmeler diliyoruz. Kendi gibilerle bir arada,
birbirlerini agirlayip dururlar. Keyifli tiraslar!

Cicek ile kdk arasinda birbirlerine olan ihti-
yag/tamamlayicilik eksilmeden, hicbirine tek
basina fazladan énem vermeden ama ikisini
de hak ettigi deger kadar besleyen, dikeyligi-
nin derinligi kadar degerli/yatayhiginin azhgi
kadar kanaatkdr faniler olmak kolay degil.
Dlnya okulundan mezun olurken, yanimiz-
da gbtirebilecegimiz degerlerimizin, ardi-
mizda kalanlar tarafindan sevgiyle aniimasi
gibisi var mi? Her seye ragmen ayni suyun
kullaniyiz. Once kendi koklerimizin, sonra
etrafimizdaki koklerin varligini fark edip,
birlikte yatayh dikeyli ahenk icinde yasamak
gibisi var mi? Hepimiz nilifer cicegiyiz. Ne
cicek kokstiz ne de kok ciceksiz yasayabilir.
Suyumuzu kirletmeden ve ciceklerimizi sol-
durmadan zamanimizi gegirmenin degerini
bilmek icin ille de gicir ambalajli olmamiz ge-
rekmiyor. Yan yan giderek degil sadece, dik
dik ilerleyerek de yasamali. Ben de artik tek
tek basaraktan yaziyi bitireyim.
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Mavisel YENER
maviselyener@gmail.com
Www.maviselyener.com

Badem Agaci

Cicekten cildirmis badem agacinin
altinda toplanmistik yine; uzun tartis-
malardan sonra saklambacta karar kil-
mistik ki Emine yola dogru, var glclyle
bagirdr:

“Heeeyyy... buradayinz, gelseneee...”

Onu gdrince kipir kipir olmustu icim,
kalbim heyecandan vyerinden firlaya-
caktl. Koyu renkli daginik saclari, kos-
maktan al al olmus yanaklariyla geldi
yanimiza. Okuldan yeni dénlyordu; gri
pantolon, beyaz gdmlek nasil da yakisi-
yordu ona.

“Bizimle saklambag oynar misin?” diye
sordu Emine.

“Biraz bekleyin, okul kiyafetlerimi ¢
karip geleyim” diyerek gulimsedi. Bir
duman gibi uzaklasti yanimizdan; ba-
kakaldim ardindan. Emine ve diger ma-
halle arkadaslarim ylziime konan 151§
gormesinler diye "Amaaan, bosverin,
biz baslayalim bence” dedim. Ona da
duyurmak icin ylksek sesle sdylemistim
bunu.

“Ne kadar kalabalik olursak o kadar
zevkli olur” dedi Emine.

“Evet, evet bekleyelim” dedi Ahmet.
Digerleri de onu onayladi.

Kimseye belli etmeden Ustimi basimi
dizelttim, iki 6rgilld saglarimin guzel
olup olmadigini anlamak icin apart-
manin kapisindaki camdan kendimi
gormeye calistim. GOzIuguimud ¢ikarip
camlarina hohladim, bluzumun kena-
riyla temizledim; yeniden taktim. Kimse
bizi tanistirmamisti o giine kadar, ama
simdi oyun oynayabilecektik demek.
Orada oldugumu fark etmis miydi aca-
ba? Mahalledeki kedileri beslerken dik-
katimi cektigini, onu her gordigimde
kalbimin carptigini bilse ne distundrdd?
Onu beklerken sanki bin yil gegmis, bin
dis kurmustum.

Sonunda bekledigim an geldi iste, ona
cok yakisan kirmizi kazagi ve o gline ka-
dar kimsede gdrmedigim, tabanindan
civi gibi bir seyler ¢ikan spor ayakkabila-
riyla karsimizdaydi.

Bana bakmadi bile.

“Haydi oglanlar, bos verin saklambaci
falan, mag yapalim” dedi.

Emine ve ben gruptaki iki kizdik. Emi-
ne hemen itiraz etti:

"Aaa, ne macl yaaa? Saklambag oyna-
yacaktik haniii?”

“Kizim bos versene, biz siki bir mac ya-
pariz simdi.”

Onu mac yaparken seyredebilirdim as-
linda; dyle ya, her maca seyirci de gere-
kirdi. Ama orada oldugumun farkinda
olup olmadigini merak ediyordum. Emi-
ne sanki icimi okumus gibi;

“Baksana yaaa, biz burada iki kisiyiz; o
zaman bizi de maca alirsiniz” dedi.

Aylardir her gérdigimde yiregimi ag-
zima getiren, elimi ayagima dolastiran,
adini bile o glin 6grenebildigim oglan
bana soyle bir baktr:

“Su gozluklu kiz mi bizle mag yapa-
cakmis? Ha ha haaa... gozIUklu kizlara
gicik olurum ben!”

Yiregim acimist; kocaman bir bigcak
saplamislardi karnima sanki. Saskin,
acemi, guling hissediyordum kendimi.
Yanaklarimi ates basmisti; dudaklarm
titriyordu, bogazimi bir seyle tikamislar-
di. Yine de, bu so6zin altinda kalmama-
liydim, ellerimi belime koydum:

“Yok canimim, gozIUklG kizlar da sana
bayilirdi sanki, koca kafa... ben eve gi-
diyorum” diye sdylenerek hizla yanlarin-
dan ayrildim. Emine arkamdan seslen-
diyse de duymazliktan geldim.

Birkac glin gizli gizli agladim, annem
anlayacak diye 6dim patliyordu. Ma-
halle bir anda issizlasmisti, badem aga-
cl bile bikkindi Gstiindeki onca cicekten.
ilk siirim dokdlivermisti gunligime;
Badem Agaci.

Sonra, icimde bir seyler incelip solgun-
lasti, sessizlige bUrindu... Artik o cocu-
gu hi¢ sevmiyordum, Ustelik sesi boru
gibi, boyu cok kisa, saclari da her za-
man daginikti, nesinden hoslanmistim
ki? Bir daha onunla konusmadik, zaten
tasinip gittiler; adi gelmiyor bir tarll ak-
lima...
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Kitap

D&R Cok Satanlar (ilk 10)

Kafamda Bir Tuhaflik Handan Kiirk Manatolu
Orhan Pamuk Ayse Kulin Madonna
Sabahattin Ali

Bana ikimizi Anlat

Ahmet Batman Sarah Jio Paralel Yiiriidiik
) Biz Bu yollarda

Abim Deniz Gercek Ozgiirliik Ahmet Sik

Can Diindar Dogan Ciiceloglu

ORHAN

Kafamda Bir Tuhaflik hem bir agk
hikayesi hem de modern bir destan.
Orhan Pamuk un (izerinde alfi yil
caligtigi roman, bozaci Mevlut ile iig
yil ask mektuplar yazadigi sevgilisinin
Istanbul’daki hayatlarini hikéye ediyor.
1969 ile 2012 arasinda, kirk yil agkin
bir stire Meviut, Istanbul sokaklarinda
yogurtguluk, pilavcilik, otopark bekgi-
ligi gibi pek cok is yapar. Bir yandan
Sokaklarin gegit gesit insania dolma-
sini, sehrin biiydk bélimdndn yikilip
yeniden inga edilmesini, Anadolu’dan
gelip zengin olanlan izler; diger yandan
Ulkenin iginden gectigi dondistimiere,
Siyasi gatismalara, darbelere tanik olur.
Onu baskalarindan farkl kilan seyin,
kafasindaki tuhafligin kaynagini hep
merak eder. Ama kis aksamlan boza
satmaktan ve sevgilisinin aslinda kim
oldugunu diistinmekten hig vazgeg-
mez.

Askta insanin niyeti mi daha Génemiidir,
kismeti mi? Mutluluk veya mutsuzlu-
gumuz bizim segimlerimize mi baglar,
yoksa bizim disimizda mi geligip bagsi-
miza gelirler? Kafamda Bir Tuhaflik bu
Sorulara cevap ararken aile hayatiyla
sehir hayatinin gatismasini, kadinlarin
ev iclerindeki dfke ve caresizliklerini
resmediyor.

(Tanitim Blilteninden)

Giindiiz Sefasi

“Bu kitapta Deniz’in durgun, firtinal,
eglenceli, dalgall hallerini ve yer yer
derinliklerini bulacaksiniz. Neden
bugtin hél on binlerce gocugun
adinda yagadigini, her kesim tarafindan
sevilip sayildigini, 6lim yildénimle-
rinde nasil olup da her yil biraz daha
bliytiyen kalabaliklar toplandigini, her
direniste, her mitingde isminin nigin
1srarla anildigini, neden Gezi Direnigi
patladiginda AKM nin en gérindir
yerine onun posterinin asildigini daha
iyi anlayacaksiniz.”

Bugiine kadar 6zenle saklanan
fotografiar, mektuplar ve belgeler, Can
Diindar’in deneyimli gazeteciligi ve
Deniz’in yillarca sessiz kalan kardesi
Hamdi Gezmis’in tanikligiyla birlikte
ilk defa bu kitapta giin yiziine Gikiyor.
Devrim ideali pesinde fedakarca kog-
turmusg bir kusagi ve dénemin Siyasi
atmosferini ortaya koyan Abim Deniz
Denizlerin “onurlu ve cesur” duruglar-
na igten bir selam. ..

(Tanitim Blilteninden)

Saftrik Greg’in
Giinliigii 9
Jeff Kinney

Fi
Akilah Azra Kohen

_GER(EK
OZGURLUK

Artik hatirlanmaya degecek kadar

bile kalmadin. Seni unutmak hakkim!
Unutkan biri degilimdir ama sen bende
hatirlanacak hicbir sey birakmadin.
Benim unutulmusum olmak bile
guzeldir, bil. Ask mi? Aramizda kaldi;
igimizde degil... Yanhg agkta dogru
aranmaz. Ama yine de oku istiyorum.
Ciimlelerimde gizlenmis duygudan ne
anladigini benim nasil yazdigim degil,
senin nasil okudugun belirler.

“Kér miiydii gézlerin, nasil géreme-
din” diye sordular senden sonra. Kor
degildim. Ve hayatimda en ¢ok iki kere
parlamisti g6zlerim. Birincisi seni ilk
gardgim, ikincisi giderken ardindan
baktigim gn. llkinde askin 1sigindan,
ikincisinde gézyaglanmdan... O iki
amin arasindaysa hep kapalyai gézle-
rim. Askina inandigimdan.

Kdr degildim, sadece givenmistim!
Not: Bugiin seni diigiinmeden yasaya-
bilmeyi basardigim ilk giin. Hadi topla
seni benden. Kalbim seni ugurluyor.
Al bu yara sende kalsin. Artik beni
acitmiyor.
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1) Sinir iltihabi - Ayse Kulin'in bir romani.2)

3 4 5 6 7 8 9

dishekimi

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Salepgillerden, dogada, cigeklerinin glzelligi

dolayisiyla camekdanlarda da yetistirilen, birta-
kim bitki tUrlerinin ortak adi - Bir s6zIU ya da
yazili eserde anlatilanlarin hikmetli bir sézle son
bulmasi - Bos, yararsiz, sagma.3) Sarki, dans,

sihirbazlik, temsil gibi aralarinda iliski bulunma-

yan farkli oyunlardan olusan gosteri -ilkcagin en
biylk askeri dnderlerinden biri olan Unli Kar-
tacall komutan - Bir ¢esit yumurtali sit tatlisi.4)
Bir haber ajansi - Rahmaninov'un tek perdelik

O 00 N o U b~ W N

operasi - Sahiplik ve miilkiyet - Ali Ozgentiirk'tin

bir filmi .5) Bahse girmek -Yanagin alt kismi -
Romanya’nin plaka isareti -G6zl kapali inanilan

dusiince, dogma - Hesap sahiplerine bankaca 12
gonderilen mektup.6_) Hamilelikte fetlsu cevre- 13
leyen ince bir zar - Icinde tohum ya da krizalit

bulunan koruncak - (tersi) Perunun plaka isa-
reti - Isiga karsi bakildiginda kagit tabakasinin
yapisal gorinimi. 7) Cekinme, razi olmama 16
- Soylu - Eski bir Misir hacim él¢lsi - '

LAN inlii rock sarkicisi.8)Nikelin simgesi - isim

- Okan Bayllgen’in bir filmi.9) Kocahisar koyu
yakininda, Memluklular déneminden kalma kale

- Bir yerden baska bir yere gecme, gegis - Uzak- 20

lik anlatan bir s6z.10) Sdrekli - Eski dilde “de-

mek” - Benzer, es.11) Kayinbirader -Aksaray'da

bir baraj - BlyUk kardes, agabey - Ruslarin Unli destani.12)
Sarhos olmak - Onur kirma, onura dokunma.13) Dogu kili-
selerinde ermislerin tahta pano Uzerine yapilan resimlerine
verilen ad - Bir mikroskop cami - Rey - Misir tanrisi. 14)
Eski dilde su - Ad kavmi hikiimdari Seddad tarafindan cen-
nete benzetilerek yaptirilan efsanevi bah¢e — RYAN.......
ABD'li sinema oyuncusu - Bricte bir roberi olusturan iki
bolimden her biri.15) Ara vermeden sdylenilen sagma sa-
pan soz dizisi - Kuruntu, iskil - Cekilerek balik avlamaya
yarayan,genellikle daire seklinde el agi .16) Yabanci -Eski
dilde,herkes tarafindan bilinme anlaminda sdzcik -Rama-
zan ayinda oru¢ agma zamani - Geminin demir almasli.17)
Uzeri kirmizi parafinle kaplanan bir tir peynir - Yay cizer
- Eski dilde O gdsterme sifati - isaret - Iki tarla arasinda-
ki sinir.18) Bir palmiye tirG - Elif Safak’in bir kitabr - Akil
veren veya 6greten kimse - (tersi) Kursunun simgesi.19)
Sinirlendirmek, rahatsiz etmek” anlaminda kullanilan bir
soz - (tersi) ingiltere ve ABD'de kullanilan arazi dlciisii bi-
rimi - 20.yy.Baslarinda, tiyatro mimarisi ve sahne tasarimi
alaninda 6ncl denemelerde bulunmus Orta Avrupa Sanat-
¢l Toplulugu 20) Ahmet Umit'in bir romani - Bulmaca da
resmi bulunan degerli gazeteci ve yazarimiz.

YUKARIDAN ASAGIYA

1)Lokal anestezide kullanilan bir ilag - iki yilda bir diizenle-
nen gosteri - ........... CANSEVER sair.2) Otlar anlaminda
eski bir sézcik - Hava - Tatarlar'in telli bir calgisi.3) Dogu
Avrupa’da bir Ulke - Japonya’da blyutk cocuklarin yakalan-
digi dizanteriye benzer salgin hastalik -Amonyagdin hidro-
jeni yerine bir asit kokinlin gegmesiyle olusan bilesiklerin
sinif ad1.4) ikiyiizltlik - Kars'in dogusundaki tnli eskicag
kenti - insani istenmeyen seceneklerden birini secmeye
zorlayan durum - Tantal elementinin simgesi. 5) Dusun-

me, duslnce - Eski dilde eller anlamindaki sézcik - Ahlak
disi - Yavas, hafif sesle sdylenen.6) Kaslarin sirekli agrili
kasilmasiyla kendini gdsteren atesli ve tehlikeli bir hastalik
- Cobanlarin omuzlarina aldiklari dikissiz, kolsuz, kegceden
Ustlik - Matemetikte bir sayl.7) Modern Yunanca - Anayur-
du Meksika olan odunundan kirmizi boya elde edilen bir
agac -Hareketin gercekligini, daha dogrusu uzayin nesnel
gercekligini yadsiyan ucak ok, Akhilleus ve Kaplumbaga
adli paradokslariyla taninmis eski Yunan filozofu.8) Selen-
yumun simgesi - ilave - Bir siis bitkisi - Bir isi istemeye-
rek, zorla yapma.9) Temiz - Bir mlzik aleti -  Fikir, sanat
ve endustri alanlarinda ¢ok buylk bir gelisme gdstermis
olan.10) Baba"" filminin mizigini bestelemis, italyan besteci
- Eski mezopotamya halklarinin su tanrisi.11) Engerek yilani
- Kaliptan cekilen resim kopyas! -Islandigi zaman kolayca
bicimlendirilebilen yumusak ve yagl toprak - Bir renk .12)
Belirli nesneler veya durumlar karsisinda duyulan olagan
disi glcla korku, yilgi - “Afrikali Leo ” romanin yazari .13)
Nazim Hikmet'in bir oyunu - Orta Meksika bodlgesinde 14.
ve 16.ylzyillar arasinda yasamis bir Orta Amerika uygarligi
- Zihin - Kaplumbaga.14) Yunan mitolojisinde ay tanricasi
-Uluslararasi af 6rglti -“Tehlikeli Masallar” "Aldatmak” ro-
manlarinin yazari.15) ks. Nanometre - Birisine yazilan kisa
mektup - Uyuz hastaligi -Avustralya’nin uluslararasi plaka
isareti.16) Dar,uzun ve hafif bir yaris kayigi - Noel Baba
olduguna inanilan efsanevi aziz - Helyumun simgesi.17)Ay-
rnm - Japonya'ya atom bombasi atan ucak - Kiire bigimin-
de davul.18) Oyunda cezali ¢cocuk -Uluslar arasi bir haber
ajansi - Bir tiir taze, yumusak ve tuzsuz beyaz peynir - ince
perde veya OrtU - Eritilmis art mumu.19)Sait Faik Abasiya-
nik ‘in 1936 ‘da yayinlanan ilk kitabi - Boga gtiresgisi - Eski
bir tahil agirk Slciisti - RUHI ... opera ve Tirk Halk mU-
zigi sanatgimiz. 20) Mitoloji - Bir oyun ya da filmde aniden
yaratilan komik durumlar - Eski dilde senfoni.



dishekimi

Bassaghgi Mutlu Giinlerimiz

Meslektaslarimizdan; Meslektaslarimizdan;

> Sarper Gurol'un “Doga” adinda kiz torunu
dlnyaya gelmistir.

> Nese Yenican Koprill ve Sedat Képrald

> Baran Can,
> Muharrem Ekici,

> Nursel Tunali'nin esi, diinya evine girdiler.

> ilkgil ikizler'in annesi, > ikbal Zeybek'in kizi Ezgican Zeybek,
> Murat Kaya'nin annesi Ufuk Derim ile dlinya evine girdi.

> Fatma Figen Coskun’un babasi, Tebrik ediyoruz.

> Prof. Dr. Ertugrul Sabah’in babasi ve
Prof. Dr. Minire Ece Sabah'in kayinpederi,
> Ozgul Oztiirk'iin babasi,
> Seher Sabah'in agabeyi,
> Hayrettin karli'nin babasi,

Gecmis Olsun

Meslektaslarimizdan;

> Orhan Anar'a,
vefat etmistir. Merhumlara Allah’tan rahmet, yakinlarina > Ahmet Kenan Gelal'a,

bassaglgi dileriz... rahatsizliklarindan dolayr ge¢mis olsun diliyoruz

60. sayidaki bulmacanin ¢6ziimu

12 3 4 5 6 7 8 9 10 1112 13 14 15 16 17 18 19 20
1HI'F’OPLAZI'FABi‘IZiII'NDI'NO
2 AM/i|NOJEM|A|Y|A|K|O|V|S|K]|I D|O|R
3 WA|GINEIRIG|o|s|i/zMTIO|R|E|R|O
al NEENNEE B BEEREN E
s E|D i MARIIGI AM i|S/EjL|VU|C
. YIEJfalk|i[Tlo|aln]i|s|k|alm]i|Rr]0
,FlAlrRAlz]i|Y e e/k[elr/L|AlzZ
o I|LKIEJME|Z|AIME AIN|D] UMl K
, BlA F|E DIABMA|I[NEEM A
o RISEMER o|T|i|Z AlG
., AIYIDIEIDE o[T|O N |

Hlo/rR|AJr]A B rlalklEli]T
Z i[nJa|nc s Flililc|ilr|H
B D R “ilF/NnAMAlL[E 69.say|bulmacam|2|
4 ey ElPIRIlI mlTIA rRlalplEIL cozerek hediye kazanan
5 AlRITIRIOlZ i A cli Ir v meslektaslarimiz;
6 || A R U ElF E s|A ilPlA > Ayla Tanzer lfu/a//g/'/ / lzmir
17 T Y Pl T M LT sls m > Yasem'{n Unld / Aydin
18 - . . > Aysequl Yilmaz / Aydin
s |JPIRIOM|i]Y AR i1|0|S|OMMRIE| . nuhan Bayhan / izmir
20 OB|E|R|O N.T URHANSIEILIC|UK > Ayca Bacaksiz / Antalya

Duyuru sayfamizda yer alan haberler odamiza ulasan bilgilerle sinirl kalmaktadir. Sayfamizda yer almasini

istediginiz kendiniz ve diger meslektaslarimiz hakkindaki haberleri liitfen bize iletiniz.
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- ZOOM!

Profesyonel dis beyazlatma sistemi

1 Disleriniz “45 dakikada*"

8 ton beyazlik S
- kazanacak...

45L

* Gudacn mfh manss kalean ale. SHmg ipieands haretk o ayrcn mmane hiysg vard s

Philiga Zoom
[ —_—

Tyl ooebiirsniz

:,'\ Phiiizes Tt Tarkiye
el tacntook saytasin

Size en yakin Philips Zoom kullanan klinigi 8grenmek
igin bizimle idtibata geginiz.
Dis Hekimi Ahmet Eyyublu

M Philips Zoom Tarkive Urin Soruml
LIiDER Di
mm.m.sb Tel: +90 312 231 88 40 - Gsm: +90 554 335 45 45

Beyazlatmanin ve parlak bir gllimsemenin blitin secenekleri igin bir an 8nce dis hekiminize danigin,
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