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Prof. Dr. Ali Riza Alpoz
[zmir Dishekimleri
Odasi Bagkani

Degerli meslektaglarim

“Agiz ve dis saghgi hizmetle-
ri sunulan 6zel saglik kuruluslari
hakkindaki yonetmelik taslagl” ile
mesgul oldugumuz yogun bir dort
hafta gecirdik. Serbest calisan dis-
hekimini acaba yarin nasil bir gelis-
me olacak ? korkusuyla yasatmaya
calisan ve meslegin icrasini herge-
cen gln zorlastiran uygulamalar-
dan bir tanesi daha “ruhsat degi-
sikligi taslagi“adi altinda 6nimuze
geldi. Bir nebzede olsa umutlandi-
gimiz gelisme, bekledigimiz gorus-
melerin baslamasi oldu, bu konu
ile ilgili detayl bilgi ve gelismeleri
dergimizde bulacaksiniz.

21.Uluslararasi iZDO kongremize
artik glin saylyoruz, ¢ok sayida ta-
ninmis yerli ve yabanci konusmaci-
nin katilacagl kongremize www.iz-
dokongreleri.com dan online kayit
yaptirabilirsiniz.

Dishekimleri haftasi nedeniyle 22

Kasim Cumartesi gini Cumbhuri-
yet Meydaninda ATATURK anitina
celenk koyma ve saygi durusuna
saat 16.00 da tim meslektaslari-
mizi bekliyoruz.

Ulkemiz zor bir dénemecten ge-
ciyor. Bir taraftan glnimuzin bil-
gisayar ve teknoloji caginda her ne
hikmetse halen 6niine gecilemeyen
maden ocagi kazalari, trafik kaza-
lari diger taraftan teror 6rgutinin
hain saldirilari ile yasamini yitiren
askerlerimiz, polislerimiz ve vatan-
daslarimizi distindiikce zor bir Ul-
kede yasiyor olmanin hiizninu hep
birlikte hissediyoruz. Emperyal dev-
letlerin kuklasi olmus teror 6rguti
ve yandaslari ylce milletimizi hicbir
zaman bdlemeyecek ve parcalaya-
mayacaklardir. Bu vatan icin canini
vermis tim sehitlerimizi ve maden-
cilerimizi rahmetle aniyorum.

Saygilarimla...
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Ersin ATINEL

eatinel@hotmail.com

Degerli Meslektaglarim Merhaba;

Degerli Meslektaslarim hepinize
yuUrek dolusu sevgiler;

Her sayida glzel haberler ile der-
gimizin sayfalarini sizlere hazirlama
arzusuyla masaya otursak da gelen
haberler hep icimizi dagliyor.”Agiz
ve dis saghgr hizmetleri sunulan
ozel saglik kuruluslari hakkindaki
yonetmelik taslagr mi istersiniz?”
, Karaman Ermenek’te hep sirall
facialara ceviren maden kazasi ve
Ustlne Bartin Amasra’da ki maden
kazasi mi istersiniz? ; veya ¢6zim
sUrecinin  6lum sUreclerine actig
yola vermis oldugumuz sehitlere
yapilan hain saldirilari mi?Boyle gu-
zel bir Ulkede yasamanin ne kadar
bayuk bir ayricalik oldugunu bilme-
yenlere; sevgimizle, geg¢misimizin
bizlere birakti emanetlere daha siki
sarilarak, calisarak, Ureterek gele-
cek nesillere unutturmak istenen
degerleri herglin daha glr seslerle
dile getirmeliyiz...

Bu sayimizda yonetmelik taslag
ile ilgili gelismeleri dergimizin baski-
ya girecegi son gine kadar ki sU-
reci kapsayacak sekilde sizlere ilk
haber olarak sunmak istedik.

Prof.Dr.Ece Eden sizler icin Dental
Travmalarda Avulsiyon konusunda
glzel bir yazi hazirladi, kendisine
tesekklr ediyoruz.

Fge Universitesi Dis Hekimligi

Fakiltesinden mezun olarak mes-
lektaslarimizin gtizel heyecanlarina
ortak olduk ve mesleki yorumlarini
aldik.

Periyodik  bakimlarinin  dizenli
olarak yapilmasi gereken basingli
kaplar tanimina uyan kompresor
ve otoklavlarin bakimi konusunda
odamiz olarak Makine Muhendis-
leri Odasi izmir Subesi ile yapilan
protokolU

okuyabilirsiniz.

Saglk Bakanhginin hukuk karala-
rina ragmen kisisel saglik verilerini
toplamada kararliigini  antibiyotik
kullanimi Gzerinden recetelerden
talep etme cabalarini sizlere duyur-
mak istedik.Sayistay raporlarindan
ctkan sonuclar kamu hastanelerin-
deki performansin getirdikleri ve
goturduklerini bir gercek olarak
karsimiza cikartiyor.llgili haberimiz-
de ayrintilarini bulabileceksiniz.

Bakanlar Kurulundan 10 milyon
adet dis fircasi ve macunu dagitma
yetkisi alan Saglk Bakanhginin bu
projeyi yada ihtiyaci hangi kriterler-
ce hayata gecirdigini anlamis degi-
liz.Egitimini vermeden bu hizmetin!
tam hedefe ulasmiyacaginin bilinci
umariz anlasilacaktir.

Muayenehanelerimizde dis teknis-
yeni istihdam edebilecegiz; geriye
ayakta durabilen muayenehaneleri-
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miz i¢in dileriz iyi bir haberdir.!

Gezi olaylarinda etmis olduklari hipokrat ye-
minin geregini yerine getiren doktorlarimizin
baslayan davalarini haber yapma ihtiyaci duy-
duk, dileriz en kisa zamanda yanlisa dur diye-
cek gergek bir hukuk yuregi cikacaktir.

Geleneksel ve tamamlayic tip uygulamalari
yonetmenligi ile akupuntur, refleksoloji, hip-
noz gibi yontemler yasal hale geldi.ilgili répor-
tajimizda ayrintilari bulabileceksiniz.

izmir Dis Hekimleri Odasi ve TEB Bankasi Ege
Bolge Mudurligu ile yapilan protokoli ile dis-
hekimlerine ayricalikli bankaciigin kapilari agil-
mis oluyor.Blyuk avantajlar saglayacak bu sis-
teme tUm meslektaslarimizin ilgi gosterecegini
umuyoruz.Ayrintilara ilgili bolimden ve web
sitesinden ulasabilirsiniz.

Bu sayimizda “birazda kendi sagligimiz bas-
ig1” ile bir roportaj yaptik, begeninize sunu-
yoruz.

Daha 6nce mail ve sms ile de duyurdugumuz
uzere sizlerin kendi kliniklerinizde bizlerle pay-
lasmak istediginiz vakalariniz, hobileriniz ve
meslegimiz adina 6nemli buldugunuz payla-
simlariniz igin ilgili kdsemiz sizleri bekler.lGtfen
bizlerle iletisime geginiz.

Odamiz saymani Dt.Can San'in “Saymandan
Haberler” bolimunde sizlerle paylasmak iste-
diklerine kulak verdik.Okumaniz ricasi ile ilgini-
ze duyurulur.

Yurtdisinda meslegine devam eden meslek-
taslarimizdan Prof.Dr. Figen Sevgican sizler igin

guzel ve sicak bir roportajda misafirimiz oldu.

“Evvel zaman izmir” kdsemizde yasadigimiz
sehrin tarihine yine 1sik tutmak istedik.Keyifle
okuyacaginizi distinlyoruz.

Odamiz biinyesinde yapilan etkinliklerden
kisa haberler ile sizleri bilgilendirmek istedik.
Sizleri her etkinlikte aramizda goérmek bizler
icin en blyuk calisma sevki olacaktir.

Sevgili meslektasimiz Necdet Kar'in kizi Me-
lis Kar icimizden biri kdsemizin bu sayidaki
konugu oldular. Hakli yukselisini bir kez daha
kutluyoruz.

Her seyin basl iletisim, paylasim; ve iletisimin
en guclid omurgasi empati. Meslegimizin
belki de fark yaratacak en guglu yonleridir.
Bu kazanclarin birinci sinifta manipulasyon
derslerinde algimizi, bol ve bol kasigimizi
paylasarak blyudigini distinmisimdir hep.
Ayni engeller icin micadele etmis, belki de bir
cogumuz trombeli ancak dolduracak aletleri
ile 3-5 kisi paylasarak mezun olabilmisizdir;
abiden abladan, kardese kalan kitap giysi mis-
ali. S6zUn kisasl o glinlerde sadece ayni sinifta
olmak bile ortak ¢ézimler icin gerekge iken ne
oldu da bu kadar zor glnlerin arifesinde bu
yalnizlik. Kaybetmek korkusu ne ise yarar el ele
olmadik¢a. Meslegimizin genclerine emanet
edecegi bir seyler olacaktir elbet. Dilegim en
buylk emanetimiz, meslegimizin geleceginin
sekillendigi su glUnlerdeki tek yirek olabilme,
el ele yUrlyebilme yetenegimiz olur.

GUlimseten sayfalarda bulusmak Uzere,
hepinize sevgiler...
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Yonetmelik Taslagiicin
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Ankara’da topland

.~ Birazdakendi _ |
sagllglmlz |g|n L

* Saiik Bakanli
hukuk kararlanna ragmen

. kigisel sagik verilerini toplamada 1 6
~ kararindan vazgecmiyor

Doktorlarin 2
Gezi Olaylari

Davalarl baslad

..............................................................................................................

Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar Yonetmeligi ile

Akupunktur, reﬂeksoloii
hipnoz gibi yontemler
30 yasal hale geldi

S [\lustafa 54
== Kemal'in :

Degil... -’ o4

Gozlerinize inanamayacaksiniz.

Buna ister fotorealizm diyelim ya da
hiper, siiper, ultrarealizm. Ismi 6nemli

~  degil ama bu eserlerin el emegi oldugunu
6grenmenin saskinlik yaratacagi ve

Feeeereertteeeeee e e ——teeeete e e e b attaeeeee e e b ataeee s e e et aaataeeseee e nrnaaaaeeesesssnnnnaet ikna olmakta zorlanacaginiz kesin.
Reklam indeksi
AGS Medikal.......... R 37 | Dentsply .cooooiiiiiiins Arka kapak | EOT Dental .......ccccoooiiiiiiiiann. 5
Dental Labor......... On kapak igi - 1 Dis Dostu Dernegi.......ccccceeuveennn 43 Lider Dis .......... 59 - Arka kapak ici
Dentin Implant..........cccccoceeeneens 23 | Drogsan.....cccccooeeeieeiiiaiiiaiiens 3 | Planmed ......coooeiiiiiiiiii, 73
< ' ® Haber Sorumlusu Basim Tarihi:
d|$hek|m| Erdal BILICi Kasim 2014
Salilsi Gorsel Yonetmen Yayin TarG:

izmir Dishekimleri Odasi adina
Yonetim Kurulu Baskani
Ali Riza ALPOZ

Sorumlu Yazi isleri Muduiri
Ersin ATINEL

Yayin Kurulu
Ersin ATINEL, Cigdem PASALI,
Elif ©ZBOZDAG, Umran Canay KAYA,
Ahmet CESUR

Birsen BAGARDI KOSEOGLU

Baski
Gllermat Matbaa ve Yayincilik
Meri¢ Mah. 5619 Sk. No.6
Camdibi - Bornova / iZMIR
Tel: +90 232 433 6133
Fax: +90 232 433 6597

Yaygin Sureli Yayin
iletisim Adresi
Anadolu Caddesi 40,

Tepekule Is Merkezi D: 209 /210 /211 Bayrakli izmir
Telefon 0.232 461 2152 - 461 3615 - 461 1571

Faks 0.232 461 3759
izdo@dishek.org

Dergide yer alan yazilarin hukuki sorumlulugu yazarina aittir.
Dergimiz 4.000 adet basilarak, Dishekimlerine ve dishekimligi fakiltesi
son sinif 6grencilerine Ucretsiz dagitilir.
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Yonetmelik Taslagt igin
oda baskanlan Ankara’da topland

Turk Dighekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu Uyeleri ile Oda Baskanlan, 17-
18 Eylil 2014 tarihlerinde olaganisti giindemle Ankara’da bir araya geldi.

Toplantida; Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan
Agiz Dis Sagligi Hizmetleri Sunulan Ozel Saglik Ku-
ruluslar Hakkindaki Yonetmelik taslaginin meslek
birligimizin kurulusuna dayanak teskil eden, Ana-
yasanin 135. maddesi ile Odalarin ve Birligin yet-
ki ve sorumluluklarini belirleyen 3224 sayili Turk
Dishekimleri Birligi Kanunu'nun ruhuna aykiri bir
duzenleme oldugu belirtilerek, bu durumun kabul
edilemez oldugu vurguland.

Gorusmelerin ardindan hazirlanan sonug bildirge-
sinde ise; “Taslagin bu bicimiyle ve icerigiyle yonet-
melik haline dénismemesi icin; TDB ve Odalar tim
uyeleriyle birlikte, fertlerin ve toplumun saghgini
korumak, saglik hakkina ve meslegimize sahip ¢ik-
mak, agiz dis saghgi hizmetlerine ulasimi kolaylas-

tirmak igin ellerinden gelen tim mesru eylem yol-
larini kullanarak karsi ¢ikisini kamuoyuna en gicli
sekilde duyuracaktir.” denildi.

Tirk Dighekimleri Birligi Olaganstii
Baskanlar Toplantisi sonug

bildirgesinde sunlar yer aldi

Ne yazik ki hicbir sey degismiyor: Yine meslege
saldiran , dishekiminin meslegini bagimsiz olarak
uygulamasini zorlastiran ve meslek ¢rgutind yok
sayan dustnceyle karsi karsiyayiz.

Mesleki calisma alanimizi diizenleyen Agiz Dis Sag-
g Hizmeti sunulan Ozel Saglik Kuruluslari Hak-
kinda Y&netmeligin degistirilmek istendigi uzun
stredir biliniyordu. Bir yil kadar 6énce konu Saglk
Bakanligi tarafindan gindeme getirilmis, yogun
siyasi stre¢ nedeniyle arka planda kalmisti. Turk
Dishekimleri Birligi'nden, yonetmelik taslagi gén-
derilmeden goris istenmis, TDB ve Odalar olarak
hazirlanma streci de dahil bilmedigimiz bir taslak
Uzerine gorUs bildirmeyecedimizi ifade etmistik.
Aradan gegen slrede herhangi bir ydonetmelik tas-
lagi paylasiimadigi gibi meslek 6rgitimiz de hazir-
lik calismalarina dahil edilmemistir.

1999 yilinda yayinlanan mevcut yonetmelik, ha-
zirlik strecinden itibaren Saglik Bakanlhigi ve TDB
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yetkililerinin birlikte calismasiyla ortaya ¢ikariimis-
ken, Gzerinden bunca yil gectikten sonra ileri de-
mokrasiye gecildigi sdylenen tlkemizde, yangindan
mal kacirir gibi hazirlanan taslak her seyden 6nce
hazirlanma yontemiyle demokratik teamullere uy-
mamaktadir. Ulkemizde son yillarda yasadiklarimizi
dikkate aldigimizda bu yaklasim bize hi¢ de yaban-
ci degildir.

Dishekimlerinin strekli egitiminden, agiz dis saghgi
hizmeti sunulan buttn saglk kuruluslarinin fiziksel
yapi ve donanimlarinin niteliklerinin arttirilmasina
kadar pek ¢ok gelisme hepimizin ortak hedefidir.
Bu ortak hedef gozetilerek hukuksal dizenleme-
lerde yapilacak degisikliklerin, anayasal bir kurum
olarak tanimlanmis olan Birligimiz ile birlikte ydrU-
thlmesi, amaca uygun ve uygulanabilir kurallar ge-
tirilmesi bakimindan gereklidir.

15 yildir uygulanmakta olan ve uygulamada da
ciddi sorunlar yaratmayan mevcut yonetmeligin
neden degistiriimek istendigini tahmin etmek zor
degildir.

Taslakla;

- TDB ve Odalarin yok sayildig,

- Tip alaninda yaratilan sermaye birikiminin dishe-
kimliginde olusturulmaya calisildigi, dishekimliginin
de blyuk sermayeye teslim edileceg;,

- Dishekimliginin muayenehane ve polikliniklerde
yapilmasinin zorlastirildig,

- Ozellestirmeye 6n hazirlik oldugu,

- Tekellesmenin ondnin acildig,

+ Meslegin aslil sahiplerinin devre disi birakildigi go-
rilmektedir.

Yoénetmeligin ama¢ maddesinden fertlerin ve top-
lumun sagligini korumak ctimlesinin taslakla ¢ikar-
tilmak istenmesi bile gercek amaci gostermektedir.
Taslak bu haliyle yirirlige girerse Tipta yasanan
strece bakarak; dnce muayenehane, sonra polikli-
nik en son da merkezlerin ortadan kaldiriimasinin
dishekimliginde de yasanacagini soyleyebiliriz. Dis-
hekimligi kendi adina calisan bir meslek olmaktan
cikartihp dishekimleri, biylk sermayenin tekelin-
de, 0zluk haklarindan yoksun, Ucretli calisanlar
konumuna gelecektir. Ayrica sayisi bu iktidar done-
minde hizla artan dishekimligi fakultelerinden me-
zun olan meslektaslarimizin da sermaye tarafindan
ucuz isglci olarak kullanilacagi, emegimizin ucuz-
latilacagi aciktir.

Taslagin bu bicimiyle ve icerigiyle ydnetmelik haline
doéntusmemesi icin; TDB ve Odalar tim Uyeleriyle
birlikte, fertlerin ve toplumun saghgini korumak,
saglik hakkina ve meslegimize sahip ¢ikmak, agiz
dis saghgi hizmetlerine ulasimi kolaylastirmak icin
bos durmayacak, ellerinden gelen tim mesru ey-
lem yollarini kullanarak karsi ¢ikisini kamuoyuna en
gucli sekilde duyuracaktirKamuoyunun bilgisine
sunulur” denildiizmir Dishekimleri Odasi Baskani

Bagkanlar Konseyi'nde alinan karar geregi

Dishekimleri odalari tarafindan es zamanli olarak
24 Eylirde ortak basin agiklamalari yapild

jzmir Dishekimleri Odasi Bagkani Prof. Dr. Ali Riza Alpéz ‘Serbest calisan dig hekimini, meslegini
yapamayacak duruma getirme planlarindan bir tanesi olan “Ozel Agiz Dis Saghigi Kuruluglan Hakkinda
ki Yonetmelik Taslagi” ile ilgili meslek orgutierimizden higbir gortis dahi alinmamigtir”dedi.

Prof. Dr. Ali Riza Alpdz 'Serbest calisan dis heki-
mini , meslegini yapamayacak duruma getirme
planlarindan bir tanesi olan “Ozel Adiz Dis Sag-
hgr Kuruluslan Hakkinda ki Yonetmelik Taslagl”
ile ilgili meslek orgutlerimizden hicbir gords dahi
alinmamistir’’dedi.

Tdm Tarkiye'de bulunan Dishekimleri odalar es

zamanl olarak Tuark Dishekimleri Birligi (TDB) 6n-

culigunde belirli sehirlerde basin agiklamasi ger-
ceklestirdi. izmir il Saghk Mudurligi éninde ger-
ceklestirilen aciklamaya izmir Dishekimleri Odasl
Baskani Prof. Dr. Ali Riza Alpdz ve Yonetim Kurulu
Uyeleri'nin yani sira Dis Hekimleri katildi.

Aciklamada TDB Baskanlar Konseyi sonug bildir-
gesinde de yer alan; “Saglk Bakanhgi tarafindan
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hazirlanan Adiz Dis Saglig Hizmetleri Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslari Hakkindaki Yonetmelik taslaginin
meslek birliginin kurulusuna dayanak teskil eden,
Anayasanin 135. maddesi ile Odalarin ve Birligin
yetki ve sorumluluklarini belirleyen 3224 sayili Turk
Dishekimleri Birligi Kanunu’'nun ruhuna aykiri bir
dizenleme oldugu belirtilerek, bu durumun kabul
edilemez oldugu’” vurgulandi.  izmir Dishekimleri
Odasi Baskani Prof. Dr. Ali Riza Alpdz; “'Serbest ca-
lisan dis hekimini, meslegini yapamayacak duruma
getirme planlarindan bir tanesi olan “Ozel Agiz Dis
Saghgi Kuruluslar Hakkinda ki Yonetmelik Taslagi”
ile ilgili meslek orgutlerimizden hicbir goris dahi
alinmamistir’” dedi. Tipta uygulamaya basladiklari,
hekimi sermayenin actigi 6zel hastanelerde maas-
Il calisan kisi durumuna getirme amacina yonelik
hazirlanan bu taslagin ne yazik ki emrivaki yapilan
bir uygulama haline getirildigi vurgulayan Prof. Dr.
Alpdz ; "Sayilari 601 bulan dis hekimligi fakultele-
rinden mezun olacak geng meslektaslarimiz sanki
bu amacg icin hazirlanmaktadir. Meslegimizi ¢ok
tehlikeli sinifa dahil eden zihniyet, ¢coken maden
ocaklarinda ve insaatlarda ayni duyarliidi gostere-
memektedir. Kendi kliniginde hasta bakmak, ¢zel
calismak isteyen meslektaslarimizi en dogal haklari
olan bu durumdan mahrum etmek icin tarll dene-

i b
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tim ve kontrol mekanizmalari her sekilde giindem-
de tutulmakta ve biktirma yani sira yildirma taktigi
uygulanmaktadir. Bu taslagin ne denli hatali oldu-
gu umariz akliselim kisiler tarafindan fark edilir ve
bu yanlistan déndlar” dedi.

Manisa Dig Hekimleri Odasi Baskani
Sevglil Bora; odalarin ve birligin yetki ve
sorumluluklanini goz ardi ederek yok kabul
edilmesinin anlasilir gibi olmadigini soyledi

Manisa Dis Hekimleri Odasi, 6zel agiz dis saglid
kuruluslarn hakkindaki yonetmeligin degistirilme-
si icin hazirlanan taslaga tepki gosterdi. Saglk
Bakanhgi'nin 6zel agiz dis saghgi kuruluslari hak-
kinda yonetmeligin degistiriimesi icin hazirladigi
taslak, Manisa Dis Hekimleri Odasi'nin tepsine
neden oldu. Manisa Dis Hekimleri Odasi Baskani
Sevgll Bora, yonetim kurulu Gyeleriyle basin acik-
lamasi yapti. Odasl Baskani Sevgll Bora, Saglik
Bakanligi'nin anayasa ve kanunlara ragmen yeni
yonetmelik taslaginda; odalarin ve birligin yetki ve
sorumluluklarini gz ardi ederek yok kabul edil-
mesinin anlasilir gibi olmadigini séyledi. Meslek
orgUtlerine anayasa ve kanunla verilmis yetkilerin
Ak Parti iktidari tarafindan gasp edilmek istendigini
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sdyleyen Oda Baskani Bora, “Meslek 6rgitimuze
anayasa ve kanunla verilmis yetkiler otoriter iktidar
anlayisiyla gasp edilmektedir. Saglik Bakanhgi'ni
sagduyuya ve saglik hizmetlerinin gelismesinde
onculuk eden meslek orgitlerine gereken saygly
gostermeye davet ediyoruz’ dedi.

Canakkale Dis Hekimleri Odasi Baskani
Haldun Erdem yaptigi aciklamada,
Saglik Bakanhigrni hukuka ve kanunlara
uygun hareket etmeye cagirdi

Agiz Dis Sagligi hizmeti sunulan Ozel Saglik Kuru-
luslari hakkindaki yonetmelik degisikligi icin hazir-
lanan taslaga tepki gosteren Dis Hekimleri Odasi
Baskani Haldun Erdem, taslagin yurUrlige girmesi
durumunda, meslek orgitlerine Anayasa ve Kanun
ile verilmis olan yetkilerin otoriter iktidar anlayisiyla
gasp edilecegini sdyledi.Saghk Bakanhgi'nin Agiz
Dis Saghg hizmeti sunulan Ozel Saglik Kuruluslari
hakkindaki yonetmeligin degistirilmesi icin hazir-
ladigr taslak tepkilere neden oldu. Canakkale Dis
Hekimleri Odasi Baskani Haldun Erdem yaptidi
aciklamada, Saglik Bakanligi'ni hukuka ve kanun-
lara uygun hareket etmeye cagirdi. Erdem; “Saglk
Bakanligi'ni sag duyuya ve saglik hizmetlerinin ge-
lismesinde Oncilik eden meslek drgutlerine gere-
ken sayglyl gostermeye davet ediyoruz” dedi.

Aydin Dis Hekimleri Odasl Bagkani Oktay
Ishilir, Saglk Bakanhgrnin Anayasa ve
kanunlara ragmen yeni yonetmelik
taslaginda, odalarin ve birligin yetki ve
sorumluluklanini gozardi ederek yok kabul
edilmesinin anlasilir gibi olmadigini soyledi.

Yapilan aciklamada “Meslek 6rglitline anayasa ve
kanunla verilmis yetkiler otoriter iktidar anlayisi ile
gasp ediliyor. Saglik Bakanhgini sag duyuya ve sag-
lik hizmetlerinin gelismesinde dnciilik eden meslek
orgutlerine gereken sayglyr géstermeye davet edi-
yoruz. Anayasa ve Kanunlar boylesine acik hikim-
ler tasirken Saglik Bakanliginin Yénetmelik tasla-
ginda Odalarin ve Birligin yetki ve sorumluluklarini
g6z ardi ederek onlar “"yok” kabul edilmesi anlasilir
gibi degildir. Saglik Bakanhgini hukuka ve kanunla-
ra uygun hareket etmeye cagiriyoruz. Bati tlkelerin-
de oldugu gibi meslek orgutlerine meslek icrasi ile

ilgili calismalarda yetki verilmesini talep ediyoruz.
Surekli dis hekimligi egitimi s6z konusu taslaktan
cikariimalidir” denildi.

Samsun Dishekimleri Odasi Bagkani
Abdullah liker, agiz ve dig sagligl
sorunlarnin her gegen giin artigini ifade
ederek, dis hekiminin meslegini bagimsiz
olarak uygulamasini zorlagtiran ve
meslek drgatiind yok sayan disinceyle
kars! karslya olduklarini soyledi.

Samsun Dishekimleri Odasi Uyeleri oda 6ninde
toplanarak eylem yapti. Eylemde konusan Dishe-
kimleri Odasi Baskani Abdullah ilker, “Yine mes-
lege saldiran, dis hekiminin meslegini bagimsiz
olarak uygulamasini zorlastiran ve meslek 6rgu-
tdnU yok sayan duslnceyle karsi karsiyayiz. Agiz
dis sagligi hizmeti sunulan 6zel saglk kuruluslari
hakkindaki yonetmelik meslegini serbest olarak
icra eden dis hekimlerinin calisma kosullarini be-
lirlemektedir. Serbest calisan dis hekimleri yasa-
miza gore odalara tye olmak zorundadirlar. Yine
yasaya gore tabela dizenleme yetkisi odalara ve-
rilmistir. Dis hekimlerinin meslek icrasina yonelik
disiplin islemleri de dis hekimleri odalarinin yetki
ve sorumlulugundadir. Anayasa ve kanunlar boy-
lesine agik hukimler tasirken Saghk Bakanhgi'nin
yonetmelik taslaginda odalarin ve birligin yetki
ve sorumluluklarini géz ardi ederek onlar ‘yok’
kabul edilmesi anlasilir gibi degildir” dedi.

Eskisehir Dig Hekimleri Odasi Baskani
Arkan: “Bati tilkelerinde oldugu gibi meslek
orgtlerine meslek icrasi ile ilgili galigma-
larda yetki verilmesini talep ediyoruz”

Eskisehir Dis Hekimleri Odas| Baskani Cihat Arkan,
oda ve birliklere meslek icrasiile ilgili calismalarda
yetki verilmesini talep etti. Arkan, oda binasinda
dizenledigi basin toplantisinda, 3224 sayil Turk
Dis Hekimleri Birligi Kanunu'nda meslek icrasi ile
ilgili dis hekimleri odalarina ve birlige yetki ve so-
rumluluk verildigini animsatarak, Agiz ve Dis Sag-
lig1 Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslarn Hak-
kindaki Yénetmelik degisiklik taslaginda ise oda
ve birligin adinin gecmedigini 6ne sirdd.
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Yonetmelikte neler degisecek?

Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan serbest calisan dis hekimlerinin galisma kosullarini be-
lirleyen Agiz ve Dis Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluglan Hakkindaki yeni yonetmelik
taslagi ile ilgili Izmir Dig Hekimleri Odasi Avukati Arzu Ayse Isseven’in, Tirk Dighekimleri Birligi
Hukuk departmani gortslerinden de faydalanarak yaptigi degerlendirme asagidaki gibidir.

Bellibirstireden beri “Agizve dis SaghgiHizmeti Su-
nan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkindaki Yénetme-
lik” in degistirilecedi gindemde idi ancak yonet-
melik taslak metnine ulasilamamaktaydi, Taslak
metine ulasildiginda oldukca koklu degisiklikler
yapan ve meslek acisindan olumsuz hiktmlerin
mevcut oldugu goruldi:

1- Ama¢ maddesinde (madde 1) halihazirdaki
yonetmelik metninde “...fertlerin ve toplumun
saglhigini korumak...” ibaresinin taslak metinde
bulunmadigi gérilmekte. Bu durumun; taslagin
fertlerin ve toplumun saghgini korumak kaygisin-
dan ziyade 6zel saglik kuruluslarinin ticarilesme-
sine yonelik bir yaklasimi tasidiginin bir gosterge-
si oldugu dustinilmektedir.

2- Taslakta 6zel saglk kuruluslari arasinda po-
likliniklerin sayilmadigi(madde 5) ; A ve B gru-
bu Merkezler ile muayenehane ve musterek
muayenehanelerin tanimlandigi gortlmektedir.
Bu durum halihazirda poliklinik olarak hizmet
veren Ozel saglik kuruluslari agisindan oldukga
sikinti durumlar yaratabilecegi gibi; Merkezle-
rin tasimasi gereken standartlarin oldukca yUk-
sek hastane yapilanmasina yakin teknik ve fiziki
kosullar istenmesi, bu nedenler ile halihazirdaki
polikliniklerin muayenehaneye ya da musterek
muayenehaneye donudstlrdlmesinin sonuglama-
sinin kuvvetle muhtemel olmasi, merkezlere dis
hekimi olmayan kisilerin de ortak olabilecekleri-
nin dizenlenmis olmasi, “isleten” mefhumun-
dan bahsedilmesi, buradan belli bir finansa sahip
kisilerce merkezler asilabilmesinin ve isletilebil-
mesinin yolunun agllmaya calisildigi, strecle bu
blylk merkezlere karsi muayenehanelerin eko-
nomik olarak direnmesinin ¢cok da mumkin ol-
mamasi ve dis hekimlerinin bu blylk merkezle-
rin ¢alisani olmak zorunda kalmalarinin kuvvetle
muhtemel olmasi gibi nedenler ile genel olarak

taslagin 6zellikle de bu dizenlemenin meslegin
bagimsizligina yonelik olduk¢a olumsuz sonuclar
doguracagi distntlmektedir.

3- Asansorsiz, yap! kullanma izin belgesi, dep-
reme dayaniklilik raporu ve yangin raporu olma-
yan binalarda muayenehane acilamamasini gibi
fiziki kosullarda agisindan 6nemli degisiklikler
gorilmekte. Ancak bu fiziki kosullara uygun bina
bulunmasi, asansoér zorunlulugunun agiz ve dis
saghgr hizmeti almakta olan hastalar acisindan
sayet baska bir rahatsizliklari yok ise tedaviden
kaynakli olarak yirime zorlugu ¢ekmeyecek ol-
malari, depreme dayanikliik raporunun butin
binadan alinacak beton vb. 6rneklerin incelen-
mesi ile duzenlenmekte olusu buna diger kat
malikleri tarafindan izin verilip verilmeyeceginin
beli olmamasi, bu incelemenin tim kat malikleri-
ne getirecedi ekonomik yik, uygun bina bulunsa
bile istenilen teknik ve fiziki kosullara uygun hale
gelebilmesi icin ciddi bir finansa ihtiya¢ duyula-
cak olmasi, bu fiziki kosullara adaptasyon igin
halihazirdaki 6zel saglik kuruluslarina bir sire
verilip verilmeyecegi verilecek ise ne kadar stre
verilecegi gibi konularin belirsiz olmasi gibi olum-
suzluklar gdze carpmakta.

Ongorilen fiziki kosullar, Ozel Poliklinik saglk
kurulusunun tanimlar icerisinde sayllmamasi, ha-
lihazirdaki polikliniklerin B tipi Agiz ve Dis Saghgi
Merkezi olarak nitelendirilmesi ve adres degisik-
ligi halinde A tipi Agiz ve Dis Sagligi Merkezi'ne
donusmek zorunda olunusu, ilk defa dis hekimi
haricinde baska bir meslekten olabilecek “isle-
ten” taniminin yapilmis olmasi gibi hususlar de-
gerlendirildiginde yonetmelik taslaginin mesle-
gin bagimsizligina yonelik ciddi olumsuzluklar ve
tehditler icermekte oldugu gorilmekte.

A tipi Agiz ve Dis Saghgr Merkezleri acisindan da
mustakil binada ya da ana yapidan bagimsiz giri-



dishekimi

si olan bir bolimde yer almasi, en az 5 dis Uniti-
nin bulunmasi, yeterli otopark alani, jeneratord,
tekerlekli sandalye sigabilecek genislikte asanso-
rin olmasi gibi ginimiz kosullarinda ulasilmasi
zor bina ve fiziki kosullar getirilmekte.

4- Muayenehanede calisma siresinin ruhsatta
belirtiimesi, bu sire icerisinde muayenehanede
bulunma zorunlulugu ve belirtilen bu sureler di-
sinda muayenehanede saglik hizmeti verilemeye-
cek olmasi da serbest dis hekimlerinin calisma
saatlerini bagimsiz olarak belirleme hakkina ve
meslegin bagimsizligina yonelik dnemli bir olum-
suzluk olarak dikkat cekmekte.

5-Halihazirdaki hukuki dizenlemeler agisindan
muayenehanelerde dis teknisyeni istihdam et
mek dis hekiminin istegine bagl iken, taslaktaki
hikUmlere gore dis teknisyenleri Agiz ve dis Sag-
ligi Merkezlerinde istihdam edilebilecek ancak
muayenehanelerde edilemeyecek.

6- Gerek hasta haklari gerek Hekimlik etik ku-
rallari gerekse basta Anayasa ve ilgili uluslararasi
sozlesmeler olmak Uzere pek cok hukuksal du-
zenlemenin ihlali niteligine olan; belli bir sdre-
den beri tim Saglik Meslek Orgutleri tarafindan
mucadele edilen, hastalarimizin kisisel verilerini
Saglik Bakanligina iletmemize iliskin  zorlamala-
malarin, taslakta 152/a,25/8 ve gecici 8. mad-
de yolu ile tekrarlandigi gorilmekte. Yakin bir
zaman once “Saglk Net 2" olarak adlandirilan
genelgenin Danistay tarafindan ydrttmesinin
durdurulmasina karar verilmis olmasina, Saglik
Meslek Kuruluslari tarafindan acilmis olan pek
cok dava slirmekte iken; hasta-hekim mahremi-
yetine aykiri uygulama bu defa da yonetmelik ile
getirilmeye calisiimakta oldugu dikkat cekmekte.

Bununla da yetinilmeyip hukuki hicbir dayana-
gi olmadigi halde; faaliyeti sona eren ADSM ve
muayenehanenin tim kayitlarini belli bir stre
saklanmak Gzere il Saglk Mudrltklerine teslim
edilmesi dngorilmekte.

6- Denetlemelerde gorevli “Teknik Ekip” adi veri-
len ekipte oda temsilcisinin bulunmasi zorunlulu-
gunun kaldiriimis ve ruhsatlandirma islemlerine
esas belgelerde Dis Hekimleri Odalarinca dizen-
lenmekte olan Uye kayit belgesinin sayilmamakta
olusu dikkat cekmekte. Bu yol ile meslek men-
suplari ile Meslek Orgiitii arasindaki bag zayif-
latilmaya calisiimakta,dis hekiminin calisma izni

almasi ve denetlenmesi esnasinda Oda temsilcisi
zorunlulugu kaldirilarak meslektaslarimiz idare
karsisinda yalnizlastirilmaya calisiimakta.

7-Yonetmeligin  “Ruhsatlandirmanin Geri  Alin-
masl!” baslikli 33. maddesi; bazi kosullarin varhigi
halinde merkezlerin ve muayenehanelerin tekrar
ruhsatlandiriimayacaklari belirtiimektedir.Dis he-
kimliginin kisiye siki sikiya bagl bir meslek olmasi
gercgegini atlayan bir maddedir. Sadece yonetme-
lik bazindaki bir dizenlemedeki ruhsat kosulla-
rina uygunluk bulunmamakta diye dis hekimle-
rinin mesleklerini icra edemeyecekleri sonucuna
varilmaktadir ki bu 6lctstz yaptirimin hukuka
aykiril agiktir, kabull mimkin degildir.

8-Yine 36/2. madde Bakanliga bazi durumla-
rin varhigr halinde, bu olumsuzluklar ortadan
kalkana kadar 6zel saglik kurulusun faaliyetini
durdurma yetkisi verilmekte. Ancak “Toplumun
veya saglik hizmeti alanlarin  saghgini olumsuz
etkileyecegi dustnulen durumlar” ibaresi kulla-
nilmakta. S6z konusu ibare de belirsizdir. Bu ka-
dar muglak ifade edilmis gerekgeler ile idareye
6zel saglik kuruluslarinin faaliyetlerini durdurma
yetkisinin taninmis olmasinin, hukuk gtvenligi il-
kesi ile bagdasamayacagini, kabulintn mimkain
olmadigini disinmekteyiz.

9-Yine yonetmelik taslaginda bir Adiz ve Dis
Saghgr Merkezinde calisan dis hekiminin vyari
zamanl olarak farkli Agiz ve Dis Saglgi Merke-
zinde de calisabilecegi dizenlenmekte. Ancak
dizenlemede bunun kag yer ile sinirli olacaginin
belirtilmemis olmasi bir eksiklik olarak goze carp-
makta. Asil dnemlisi bu dizenleme 3224 sayili
yasanin 42. maddesine atif yapmamakta. Bun-
larin dnemli eksiklikler oldugu disdnulmektedir.

Gerek hazirlanilirken Tark Dishekimleri Birligi
ve Dishekimleri Odalarindan detayli ve samimi
bir sekilde goris istenmemesi, hazirlik asama-
sina Turk Dishekimleri Birligi ve Dishekimleri
Odalarinin dahil edilmemesi gerekse icermis ol-
dugu antidemokratik, dishekimligi mesleginin
bagimsizligina,hekimlik ilke ve etik kurallarina
aykiri, ozel agiz ve dis saghgi kuruluslarini bir
saglik kurulusu niteliginden ¢ikartarak ticaretha-
ne niteligine donustirmeye yonelik bir anlayisi
tasimasi, Ozellestirme ve tekellesmenin yolunu
a¢masi nedenleri ile bu hali ile taslagin kabuli
mUmkun degildir.

13
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Yonetmelik taslagi ile ilgili

TDB ile Saghk Bakan

bir araya geldi

Turk Dis hekimleri Birligi meslegimizde tep-
kilere neden olan yonetmelik taslagi ile ilgili
Saglik Bakani Dr. Mehmet Miiezzinoglu ile
gortsti. Miiezzinoglu; Dig hekimliginin mua-
yenehane temelli bir meslek oldugunu, mua-
yenehanelerin kapatiimasina yonelik herhan-
gi bir dustincelerinin olmadigini vurguladi

TDB Genel Baskani Prof. Dr. Taner Ylcel, Saglk
Bakani Dr. Mehmet Muezzinoglu ile Agiz ve Dis
Saghgi Hizmeti Sunulan Ozel Saglk Kuruluslar
Hakkindaki Yonetmelik ile ilgili gdrismek Gzere 23
Ekim tarihinde bir araya geldi. Gorlismeye; TDB
Genel Baskanvekili Dr. Serdar Sitcl ve Merkez Yo6-
netim Kurulu Uyesi Tuncay Seven'in yani sira Saglik
Bakanhg@i Saglk Hizmetleri Genel Mduri Prof. Dr.
Dogan Unal da katildi. Gériisme de TDB Genel
Baskani Prof. Dr. Taner Ylcel, gorismenin ana
konusunu olusturan Yoénetmelik degisikligine yo-
nelik calismada Turk Dis hekimleri Birligi'nin yer
almamasi ve Bakanlik yerine baska sekillerde te-
min edilmis olmasinin ve ayrica bu taslakta gecen
hikimlerin meslegimize ve toplum agiz dis sagli-
gina getirecedi sikintilar, dishekimligi camiasinda
infiale neden oldugunu dile getirdi. Saglik Bakani
Dr. Mehmet Muezzinoglu ise s6z konusu yonet-
melik degisikligi calismalarinda TDB'nin mutlaka
yer alacagini ifade ederek, her madde Uzerinde

—

tartisilabilecegini dile getirdi. Muayenehanelerin
kapatilmasina yonelik herhangi bir distincelerinin
olmadigini, aksine bu meslegin muayenehane te-
melli oldugunu ifade eden Muiezzinoglu, ancak
birden fazla dis hekiminin bir araya gelerek top-
lu calisma birimi kurmalarinin tesvik edilmesi lze-
rinde durdu. Meslektaslarimizin en blytk kaygisi
olan meslek disi kisilerin agiz ve dis saghgr hizmet
sunumu modellerinin hicbirinde sermayedar olarak
bulunamayacaginin ve bunun kabul edilemeye-
ceginin altini ¢izen Muezzinoglu, konuyla ilgili tip
merkezleri ile ilgili bir drnek de vererek, meslek disi
insanlarin bu merkezlerde bulunmalarinin sakincali
oldugunu vurguladr.

Sigara tiryakisine ticretsiz ilag

Bakanlar Kurulu, sigara birakma tedavisi alan
hastalara, sosyal glvencesi olup olmadigina
bakilmaksizin sigarayl biraktirma GrGnlerinin
Ucretsiz olarak verilmesine kadar verdi. Resmi
Gazete'de yer alan teblige godre sigarayl bi-
rakma tedavisi alan hastalar; sayilari 300 bini
gecmemek sartiyla ilaglar Ucretsiz olarak alabi-

lecek. Saglik Bakani Mehmet Miezzinoglu da
dlzenledigi basin toplantisinda sigara birakma
polikliniklerinde ila¢ desteginin Ucretsiz olarak
verilecegini belirterek “300 bin vakaya yine ve-
rilecek. llgili vakalarin kimler olacagina, sigara
birakma polikliniklerinde gérev hekimler karar
verecek” dedi.
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Anayasa Mahkemesi
Tam Giin i¢in Bakanlik’tan
sozlii aciklama istedi

Anayasa Mahkemesi, kamuoyunda
tam giin yasas! olarak bilinen Kanun’un
tkumlerinin iptali istemiyle agilan
davada, Saglik Bakanhg: yetkililerinin
s0zlu aciklamalanni dinleyecek.

CHP, 6514 sayil Saglk Bakanhgr ve Bagl Kuru-
luslarinin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun
Hikminde Kararname ile Bazi Kanunlarda Degi-
siklik Yapiimasina Dair Kanun'un, bazi hiuktmleri-
nin iptali ve ylrdrlGgundn durdurulmasi istemiyle
Anayasa Mahkemesine basvurmustu. Basvurunun
ilk incelemesini yapan YUksek Mahkeme, yasanin,
mesai saatleri disinda serbest meslek faaliyetinde
bulunan veya &zel kuruluslarda calisan 6gretim
Gyelerine, ¢ ay icinde bu faaliyetlerini sona erdir-
melerini 6ngdren 14. ve 19. maddelerinin yUrarli-
gund durdurmustu.

Davayi 31 Ekim gUnU esastan gorlsen YUksek Mah-

keme heyeti, davayla ilgili esastan karar vermeden
once Saglik Bakanhgr yetkililerinin yasayla ilgili s6z-
|G agiklamalarini dinlemeye karar verdi. Buna gore,
Saglk Bakanligi yetkilileri Anayasa Mahkemesine
gelerek, s6zlU aciklamalarda bulunacak. Heyet, bu-
nun ardindan davayla ilgili esastan kararini verecek.
Anayasa Mahkemesinin, yirtrlGdl durdurulan
dizenlemelerle ilgili gerekcesinde, dizenlemelerle
ilgili Anayasaya aykirihgr konusunda guclU belirtiler
bulunmasi ve uygulanmalarindan dogacak, sonra-
dan giderilmesi gli¢ veya olanaksiz durum ve zarar-
larin 6nlenmesi icin esas hakkinda karar verilinceye
kadar yUrarligin durduruldugu ifade edilmisti.
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Saglhk Bakanlig
hukuk kararlarina ragmen

kisisel saglik verilerini toplamada
kararindan vazge¢miyor

Saglik net 2 veri sisteminin iptal edilmesinin ardindan inadini siirdiiren hiikiimet yeni
yontemlerle kisisel verileri toplamak igin ¢aba sarfediyor. Bu kez antibiyotik kullaniminin

izlenip dederlendirimesi ¢alismasi yapilacadi bu nedenle de recetelerin Saglik Net 2 veri
programina net ve eksiksiz olarak giriimesi gerektigi yolunda da talepte bulunuyor.

663 saylll Kanun Hikminde Kararnamede yer alan
bir hiilkiim ile tim 6zel saglik kuruluslarinin; uygun
bir bilgisayar programi satin almak, hastalarina ilis-
kin 6zel hayatin gizliligi ve hasta hekim mahremiye-
ti kapsaminda olan bilgilerini buna bu yolla “Saglik
Net 2 Sistemi” adindaki bir veri tabanina isleyerek
Saglik Bakanhigina iletmeleri zorunlulugu getirilmis-
ti. Bu maddeye dayanak olmak Uzere 17.11.2012
tarihinde Saglik Bakanhgi Bilgi Sistemleri Genel M-
darligunce konu hakkinda bir Genelge cikartiimis
ve meslektaslarimiza tebli§ edilmeye baslanmisti.
Ancak bu hukuksuz uygulamaya tim saglik meslek
kuruluslar tarafindan elestiriler getirilmesi ve karsi
cikilmasi Gzerine tebligatlar durdurulmustu.

663 saylll Kanun Hikminde Kararname'nin ilgili
maddesinin Anayasa Mahkemesi tarafindan iptal
edilmesi sonucunda hukuksal zeminden yoksun
kalan uygulamaya; ayni hikmin 02.08.2014 tari-
hinde ylrurlige giren 6495 sayili yasa ile yeniden
getirilmesi ile hukuksal zemin yaratilmaya calisiimis
ancak Ana Muhalefet Partisi tarafindan bu hik-
mun de iptali talebi ile Anayasa Mahkemesine bas-
vurulmustu.

Tekrar getirilen diizenlemede; Ozel Saglik Kuru-
luslarinin hastalarinin kisisel verilerini iletmemeleri
halinde karsilasacaklari yaptirrmin ne olacagi du-
zenlenmemisti. Ancak 02.01.2014 tarihinde kabul

edilen ve Kamuoyunda “Saglik Torba Yasasl” ola-
rak bilinen yasa ile; Saglik Bakanliginca belirlenen
kayitlari tutmayan ve bildirim zorunlulugunu yerine
getirmeyen saglik kurum ve kuruluslarinin iki kere
uyarilacadi, uyarilar sonucunda bildirimin gercek-
lesmemesi halinde idari para cezasi ile karsilasila-
cagl, bu durumun bir yilda ¢ kere tekrarlanmasi
halinde faaliyetin Uc¢ aya kadar durdurulacadr bici-
minde yaptirim getirilmisti.

llgili mevzuat degerlendirildiginde veri gdnderimi
icin bilgisayar yaziimi alinmasi ya da bilgisayar ya-
zilimi bulundurulmamasi nedeni ile bir yaptinm ile
karsilasilacagl sonucuna ulasilmamaktadir. Yaptiri-
ma iliskin dlzenlemede sadece “... Bildirim zorun-
lulugunu yerine getirmememek...” ibaresinin bu-
lundugu dikkate alinarak Gerek Tirk Dishekimleri
Birligi gerekse Odamiz tarafindan ; meslektaslarimi-
zin herhangi bir cezai yaptirm ile karsilasmamalari
icin 6ncelikle hastalarindan verilerinin paylasiima-
sina onay verip vermediklerine iliskin yazili beyan
almalari, sayet hastalari onay veriyor ise verileri il
Saglik Madurlagine kapali bir zarf ile iletmelerinin
yeterli olacagi duyurulmustu.

Konu hakkinda Turk Dishekimleri Birligi, Turk Ta-
bipler Birligi basta olmak tizere izmir Dishekimleri
Odasi ve diger Saglk Meslek Odalarinca agilmis
olan davalar ve Anayasa Mahkemesindeki iptal da-
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vasl slrmekte iken; Turk Tabipler Birliginin acmis
oldugu davada Danistay 15. Daire “Saglik Net 2
Veri Gonderimi” baslikli Genelgenin Ydritmesinin
durdurulmasina karar verdi.

Hukuka aykirilik ortada iken, ilgili genelgenin yi-
rdtmesinin durdurulmasina karar verilmis iken,
veri gbnderimi icin bilgisayar programi edinme zo-
runluluguna iliskin bir yasal dizenleme bulunma-
makta iken; Saglik Bakanhgi tarafindan bu defa
da antibiyotik kullaniminin izlenip degerlendiril-
mesi calismasi yapilacagi bu nedenle de recete-
lerin Saglk Net 2 veri programina net ve eksiksiz
olarak girilmesi gerektigi yolundada talepte bulu-
nuldugu gorilmektedir.

Kisisel saglik verilerin neden toplandigi, nasil ko-
runacadi, veri sahibi olan hastanin bu verilerin si-
linmesini talep hakki olup olmadigi, toplanan ve
depolanan kisisel verilerin givenligine iliskin de-
netimlerin kim tarafindan ve nasil yapilacagi gibi
konulara iliskin bir acikliklik bulunmamasi, mev-
zuatimizda kisisel verilerin toplanmasi, depolan-
masl ve korunmasina iliskin bir cerceve yasa bu-
lunmamasi; verilerin saglik alanina iliskin olmasi
ve bu durumun hasta hekim mahremiyetine ay-
kiri olmasi gibi elestirilebilecek bir cok yoni olan
s0z konusu dizenlemeye iliskin olarak halihazirda

yargilama sureci ve hukuksal micadele strmekte
iken; bu kez de recete verilerinin girilmesi ve bu
nedenle de bilgisayar programi, bilisim alt yapisi
olusturulmasi gerektigi belirtilerek fiili olarak uy-
gulamaya gecirilmeye calisiimaktadir.
Meslektaslarimiz tarafindan; Saglik net 2 Bilisim
altyapisi kurmadan, onay veren hastalarinin kisi-
sel verilerini il Saglk Midirligine iletmelerinde
oldugu gibi, antibiyotik yazilan recetelerin hasta-
larin kisisel verilerinden arindirilmis halde Saglik
Madarltgine iletilmesinin 6nlinde bir engel bu-
lunmamaktadir.

Ancak meslektaslarimizi; bilgisayar programi alma-
ya, recete verilerinin iletilmesi kapsaminda dabhi
olsa bilisim alt yapisi olusturmak zorunlulugunda
birakan yasal bir dizenleme bulunmamaktadir.
Meslektaslarimizin ticari kaygilar ile bu yonde bir
zorunluluk oldugu beyani ile bilisim alt yapisi sat-
maya calisan firmalara itibar etmemelerini bu ko-
nuda hassasiyet gostermelerini dilemekteyiz.
Yasal hicbir zorunluluk olmamasina karsin; recete
bilgilerini ya da hastalarinin kisisel verilerini bilisim
yolu ile il Saglik Mudurligine iletmedikleri gerek-
cesi ile uyari yazisi ile karsilasmalari halinde; idari
yargida iptal davasi aciimasi icin Odamiz tarafindan
meslektaslarimiza hukuksal destek verilecektir.
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Sayistay raporunda

SOK SONUG |

Kamu hastanelermde
16 bin dis ikinci kez cekilmis

Devlet hastanelerindeki tedavi ve ameliyat malzemelerinin SGK’ya sisirilmig olarak fatura edildigi
ortaya cikti. Sayistay, fazladan fatura edilen islemler sonucu saglik personeline “performans”
tzerinden yersiz ek 6deme yapildigini raporiadi. 16 bin 49 disin ikinci kez ¢ekildigi ortaya cikt.

Sayistay raporlari, saglik sektoriindeki fahis harca-
malari tek tek ortaya ¢ikardi. Buglin Gazetesi’'nden
Kamil Elibol'un haberine gore Turkiye Kamu Has-
taneleri Kurumu'nun yaptigi de-netimde, Turkiye
genelinde ortalama fiyati 1,27 TL olan igne ucunun
10 adedi 32 bin 400 TL'ye, fiyati 1,54 TL olan lateks
muayene eldiveninin t¢ adedinin 15 bin 962 TL'ye
fatura edildigi goril-di. Asiri fiyatlandigi géziken
malzemelerin fatura toplami ile TUrkiye ortalamasi
fiyatlari arasin-daki farklarin toplam tutari 15 milyon
584 bin 670 TL olarak hesaplandigi ifade edildi. S6z
konu-su uygulamalarin 15 milyon 584 bin 670 TL
fazla gosterildigi belirtildi.

Olmayan disi cekmigler

Sayistay denetimlerinde daha once bir saglik te-
sisinde cekilen bir disin tekrar cekilmis gibi gos-
teri-lerek fatura edildigi belirlendi. Bu durum
raporlara“incelememizde 2012 ve 2013 yillarinda
sz konusu SUT kodlarinin uygulandidi dis numa-
ralarl tespit edilmis, ayni dis numaralarina tekrar
ce-kim islemi uygulanarak fatura edilip edilmedigi
arastirilmis, sonug olarak 2013'te daha 6nce ceki-
len 16 bin 49 adet disin yeniden c¢ekilmis oldugu
gorulmdustir” tespitine yer verildi.

Tirkiye Kamu Hastaneleri Kurumu

Sayistay raporuna itiraz etti

Tirkiye Kamu Hastaneleri Kurumu, denetimler ne-
ticesinde hazirlanan Sayistay raporuna itiraz etti.
Cevap niteligindeki yazida, yanlis malzeme eslestir-
melerine rastlanildigi, tim branslara yonelik tib-bi
malzemelerin pozitif listelerinin hazirlanmasi ve her
bir malzemeye gercek piyasa fiyatinin veril-mesiy-
le bircok sorunun ortadan kalkacagi ifade edildi.
Kurum, “Sarf malzemelerin asir yiksek fi-yatlarla
faturalandirilmasi MEDULA sistemindeki muhtemel
hatalardan kaynaklanmis olabilir” savunmasi yapti.
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Saglik Bakanhg ticretsiz
dis fircasi ve macunu dagitiyor

Bakanlar Kurulu'ndan 10 milyon adede kadar dis firgasi ve macunu dagitma yetkisi
alan Saglik Bakanhq, ilk etapta satin alinan 2 milyon dig firgasini illere gonderecek

Saglhk Bakanhg@i Turkiye Kamu Hastaneleri Kuru-
mundan il genel sekreterliklerine génderilen ge-
nelgede, 6nemli bir halk saghdr sorunu olan ve
onlenebilir hastaliklar grubuna giren dis ve dis eti
hastaliklarinin yayginlik ve siddetinin azaltiimasi,
agiz ve dis saglgi hakkinda toplumda farkindaligin
artirlarak saglgi korumaya ydnelik bilincin olusma-
si, dogru tutum ve davranislar edinilmesinin tesviki
amaciyla Bakanlik hastanelerine basvuran hasta-
lara dis macunu ve fircasi dagitiminin planlandig
animsatildi. Bakanlar Kurulu kararina istinaden, 4
kalem dis fircasi ve macunu alimina cikildigi, bunun
1. kalemi olan yetiskin dis macununun en avantaijli
teklif sahibi firmadan 1 milyon 325 bin lira, 3. ka-
lemi olan yetiskin dis fircasinin ise yine en avantajli
teklif sahibi firmadan 1 milyon 100 bin lira bedelle
alinarak sdzlesme imzalandigi belirtildi.

Kurum tarafindan mal muayene ve kabul islem-
leri tamamlanan 2 milyon adet yetiskin dis macu-
nunun, ylUklenici firmaya, dagitiimak Gzere tasinir
islemleriyle teslim edildigi kaydedilen genelgede,
genel sekreterlige devri yapilan s6z konusu dis ma-
cunlariyla ilgili islemlerin tamamlanmasi istendi.

\
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3. kalem yetiskin dis fircasinin henlz muayene ka-
bul islemleri yapiimadigi bildirilen genelgede, yetis-
kin dis macunu ve fircalari birlikte dagitilacagi igin
teslim alinan dis macunlarinin uygun bir yerde mu-
hafaza edilmesi, ikinci bir talimat gelmeden dagiti-
ma baslanmamasi gerektigi belirtildi.

Genelgeye gore ilk etapta dagitilacak 2 milyon dis
fircasi ve macununun 366 bini istanbul'a, 131 bini
Ankara'ya, 105 bini izmir'e, 56 bini Adana’ya, 55
bini Antalya'ya, 54 bini Konya'ya, geri kalani da di-
ger illere gonderilecek.

Dishekimi, muayenehanesinde
dis teknisyeni istihdam edebilecek

Bir dishekiminin muayenehanesinde istihdam
ettigi dis teknisyeninin calisma izin belgesinin,
Saglik Bakanligi'nin goris yazilarina istinaden
Sivas il Saglik Mudirligi tarafindan iptal edil-
mesi Uzerine aglan davada Sivas idare Mahke-

mesi tarafindan yUritmenin durdurulmasina
karar verilmisti.

idare’nin yiritmenin durdurulmasina iliskin
bu karara itirazi Uzerine dosya Kayseri Bolge
idare Mahkemesi tarafindan incelendi. Bdlge
idare Mahkemesi, 29.08.2014 tarihli Karari ile
muayenehanede dis teknisyeni istihdam edil-
mesinin, dishekiminin istegine bagli oldugu ve
bunu kisitlayan bir dlizenlemenin bulunmadigi
gerekgesiyle verilen yUrGtmenin durdurulmasi
kararinin hukuka uygun olduguna karar verdi.
Bu Karar ile ylrttmenin durdurulmasina iliskin
Mahkeme Karari kesinlesmis oldu. Bundan son-
ra idare Mahkemesi tarafindan esasa iliskin ka-
rar verilmesi beklenecegi belirtildi.
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Doktorlarin
Gezi Olaylan

20

Davalari

pasladi

Gezi parki” protestolar siiresince
“hukuka aykin olarak yetkisiz ve
kontrolsiiz revir adi altinda saglk
hizmet birimleri olugturarak amaglar
disinda faaliyet gosterdigi” iddiasiyla
gorevlerinden alinmalan istenen doktorlarin

mahkeme oncesi bily(ik tepki vardi. Ankara tabip

Odasi igin agilan dava 23 aralik tarihineertelenirken hatay Tabip odasi igin agilandava oncesi
gerginlik yagandi. davaya yurtici ve yurtdiginda ki meslek orgditleri tepki gosterdi.

Saglik Bakanlgl tarafindan Ankara Tabip Odasi
Yonetim Kurulu ve Onur Kurulu UGyelerinin, “Gezi
parki” protestolar stresince “hukuka aykiri olarak
yetkisiz ve kontrolsiz revir adi altinda saglik hiz-
met birimleri olusturarak amaclari disinda faaliyet
gosterdigi” iddiasiyla gorevlerinden alinmalari is-
temiyle agilan dava (30 Eylil 2014) 23. Asliye Hu-
kuk Mahkemesi'nde gorildi. Ankara Tabip Odasi

vekillerinin davanin usulline yonelik itirazlan karara
baglanmazken, durusma 23 Aralik 2014 tarihine
ertelendi.

Durusma Oncesinde, Turk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi, Ankara Tabip Odasi Yonetim Kurulu, ulus-
lararasi hekim 6rgutlerinin temsilcileri, tabip odasi
temsilcileri, saglik¢i ve hekim milletvekilleri, uzman-
lik dernekleri temsilcileri, saglik emek ve meslek or-
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gutleri, akademik meslek birlikleri, sendikalar, Gezi
slrecinde gorev alan hekimler, TTB tip dgrencileri
kolunun katilimiyla “Hekime, Hekimligime Dokun-
ma” konulu basin agiklamasi diizenlendi.

Turk Tabipleri Birligi Baskani Dr. Bayazit ilhan tara-
findan okunan TTB-ATO ortak basin aciklamasin-
da Saglik Bakani'nin ‘Biz kim olduguna bakmayiz,
ISID'ci de olsa muayene ederiz’ sdzleri hatirlatila-
rak ayni Saglik Bakaninin Gezi direnisinde yarala-
nan yurttaslarimiza saglik hizmeti veren hekimleri
ve tabip odalarini dava ettigi belirtildi. Ozgiir, de-
mokratik, herkesin esit, nitelikli, Gcretsiz saglik hiz-
meti alabildigi bir Ulke talep ettiklerini dile getiren
Dr. ilhan “Bilmelisiniz ki; bu baskilarla, yasaklarla,
zorlamalarla bize baska turll bir hekimlik yaptira-
mazsiniz. Bizim bildigimiz tek hekimlik vardir, o da
binlerce yildan stzllup gelen ve hocalarimizdan 6g-
rendigimizdir” dedi.

Eyleme, uluslararasi hekim o6rgUtlerinden Dinya
Tabipler Birligi (WMA) Genel Sekreteri Dr. Otmar
Kloiber, insan Haklari icin Hekimler Orgiti (PHR)
Genel Sekreteri Dr. Holly Atkinson, Avrupa Hekim-
leri Daimi Komitesi (CPME) Genel Sekreteri Birgit
Beger de katilimlariyla destek verdi. Hekim 6rgut
temsilcilerinin konusmalarindaki ortak mesajda etik
sorumluluklarini yerine getiren hekimlerin yaninda
olduklari ve bu davanin hem insan haklari hem de

yasalar gozetilerek bir an 6nce dismesi gerektigi
vurguland.

Ankara Tabip Odasi Baskani Dr. Cetin Atasoy da
“Hekimler, mesleklerine baslamadan yemin ederler,
otorite izni beklemeden gorevlerinin geregini ya-
parlar ¢iinkl yasam hakki herhangi bir izne bagla-
namaz” diye konustu.

Hatay'da doktorlarin
davasi olayh basladi

Hatay'da Gezi olaylarinda yaralilari tedavi eden Ha-
tay Tabip Odasi'nin yonetim kuruluna acilan dava-
nin ilk durusmasi basladi. Hatay Tabip Odasi 6nce-
ki donem Yoénetim Kurulu ve Onur Kurulu Gyeleri
hakkinda Gezi olaylari sirasinda ‘amacg disi revir ku-
rup calistirdiklar’ gerekgesiyle, Saglik Bakanlgd ta-
lebiyle agilan davanin ilk durusmasi géruldi. Hatay
3. Asliye Hukuk Mahkemesi’'nde gorilen durusma
24 Ekim'e ertelendi. Hatay'da Gezi Parki eylemle-
rine destek verdikleri iddiasiyla haklarinda ‘gdrevi
kotiye kullanmak’ iddiasiyla ceza davasi agillan Ha-
tay Tabip Odasi yoneticisi 21 kisinin yargilamasi
gergin basladi. 2 yila kadar hapsi istenen meslek-
taslarina destek vermek icin Hatay Adliyesi dniine
gelenAdliye bahgesinde basin agiklamasi yapmak
isteyen doktorlara polis basin agiklamasini disarida
yapilmasi gerektigi sdyledi. Adliye bahgesinde acik-
lama yapmak isteyen HatayTabip Odasi ve destek
icin Mersin, Adana, Osmaniye, Kilis'ten gelen ta-
bip odasi Uyeleri ile polis arasinda kisa sureli arbe-
de yasandi. Adliye dniinde agiklama yapan Tirkiye
Tabipler Birligi (TTB) 2. Baskani Rasit Tikel, “Bu
davada hekimler yargilanmiyor, hekimlik degerleri
yargilaniyor. Canlarini ortaya koyarak saglik hizme-
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ti veren hekimler yargilaniyor, bu siyasi bir davadir.
Tarih bu davayi siyasi bir dava olarak hatirlayacak-
tir” dedi. Turk Tabipler Birligi Genel Sekreteri Oz-
den Sener, polisin davranisina tepki gostererek su
acgiklamalarda bulundu; “ Az dnce bizi itip kakan
memur arkadaslar bir emir aldiklarini sdyltyorlar.
Biz boyle tuhaf, kanunsuz, hukuksuz emirler yu-
ziinden zaten su anda buradayiz. iki hafta énce
Saglik Bakanhgi'nin Ankara Tabip Odasi aleyhine
actigi bir dava icin Ankara'daydik, bugin de Ha-
tay’dayiz. Biz su anda isinin basinda hasta bakiyor,
ya da ameliyat yapiyor olacaktik ancak agilan dava-
lar yUzunden isimizi yapamiyoruz. Derdimiz belli,
Ulkede demokrasi yok. Hasta neredeyse ordayiz, su
veya bu bahaneyle kimseyi ayirt edemeyiz. Bize az
once midahale eden polis bile simdi rahatsizlansa
bakmak zorundayiz'' dedi.

Turk Dighekimleri Birligi
davaya tepki gosterdi;
“Hekimlik yargilaniyor”

Turk Dishekimleri Birligi Gezi olaylarinda yaralilari
tedavi eden Ankara ve hatay tabip odalarn birligi-
ne bagl hekimlerin yargilanmasina bir aciklamaile
tepki gosterdi. ""Hekimlik yargilaniyor” bashgi ile
yapilan agiklamada ; " Hekimlik, tibbi yardima ih-
tiyagc duyan kisinin kimliginin sorgulanmamasini
gerektirirHekimlik, kisinin kim oldugunu, hangi si-
yasal distince ya da aidiyet icinde bulundugunu de-
gil tibbi yardima ihtiyaci olup olmadigini dnemser.
Evrensel hekimlik degerleri bunu gerektirir. 2013
yill Haziran ayinda Ulkemizde yasanan toplumsal
olaylarda yaralananlarin ihtiyag duydugu tibbi yar-
dimin verilmesinde rol oynadigi icin Ankara Tabip
Odasi yoneticilerinin gorevden alinmasi icin Saghk
Bakanligi'nin actigi dava 30 Eylul'de Ankara Adliye-
sinde gorulmeye baslanacak. Hatay Tabip Odasi yo-
neticileri icin acilan benzeri bir dava da 14 Ekim’de
Hatay'da gorilecek. Meslektaslarimizin evrensel
etik kurallara uygun olarak, tibbi yardimina ihtiyac
duyan kisilere gerekli destegi sunmalarindan dolayi
acllan boyle bir davay timUyle reddediyoruz. Gec-
tigimiz yil Glkemizde yasanan baskiya karsi yapilan
eylemlerinde yaralananlara verilen tibbi yardim da,
halen Irak ve Suriye'den gelerek Ulkemize siginan
insanlara yapilan tibbi yardim da ayni cercevededir.
Bugln, tibbi yardimda dil, din, irk farki gozetile-
mez diyenlerin; diin yapilan tibbi yardimlari Saghk
Bakanligi’'ndan izin alindi mi, saglik tesisinin ruhsati

var mi gibi sorgulamalara gitmeleri ¢ifte standardi
g6z 6nline sermekten baska bir ise yaramamakta-
dir. Saglik Bakanligi'ni, meslek mensuplarinin etik
tutumlarindan dolayi bir meslek kurulusunun yone-
ticilerini gérevden alma gayretini sonlandirmaya ve
davalari geri cekmeye; meslektaslarimizi da Ankara
ve Hatay Tabip Odalariyla dayanismaya cagiriyoruz’
denildi.

Insan haklar igin Hekimler
Orguitu gezi olaylan nedeniyle
yargilanan Ankara ve Hatay
Tabip Odalar’na sestek verdi

insan Haklari icin Hekimler Orgiiti (Physicians for
Human Rights-PHR) yaptikgi aciklama ile Gezi Parki
Olaylari nedeniyle Turk Tabipleri Birligi'ne karsi ac-
lan davalarin hikimsizlik karariyla sonlandiriima-
sina ¢agri yapti.

PHR Genel Direktori Donna McKay'in konuya ilis-
kin olarak “Tip alanindaki profesyonelleri - kisisel
olarak risk de alip - yarallan tedavi ederek etik
yUkUmlultklerini yerine getirdikleri icin cezalandir-
mayl amaclayan bir dava acilmasi Urkdtlctdar ve
tip mesleginin timune yonelik bir saygisizliktir. Bu
doktorlar islerini yapmislardir ve kendilerinden bek-
lenen de budur. Doktorlar, olaganuisti durumlarda
yetkili merci korkusu ve bu mercilerin herhangi bir
mudahalesi olmaksizin yaralilara yardim gibi kritik
Onem taslyan gorevlerini yerine getirebilmelidirler”
dedi.
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Ege'nin yeni dig hekimlerini
kokteylde agirladik

Ege Universitesi (EU) Dis Hekimligi
Fakuiltesi 108 dig hekimini coskuyla
saglik sektoriine ugurladi. Toren

sonrasi izmir Dighekimleri odasi’nda
gerceklestirilen kokteylde yonetim kurulu
tyeleri ile yeni mezunlar bir araya geldi.

Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2013-2014
egitim 6gretim yili mezuniyet téreni Prof. Dr. Yusuf
Vardar MOTBE Kiiltiir Merkezi’'nde gerceklestirildi.
Toérene EU Dis Hekimligi Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Celal Artunc, izmir Dis Hekimleri Odasi Baskani Prof.
Dr. A. Riza Alpdz, Ege Universitesi eski rektdrlerin-
den Prof. Dr. Refet Saygili, Dis Hekimligi Fakdiltesi
eski dekanlari Prof. Dr. Berran Oztirk, Prof. Dr. Ha-
luk Barlas, 6gretim elemanlari, dgrenciler ve aileler
katildi. Prof. Dr.  Artung, “ 46 yasina gelmis olan
faklltemiz bugiin ¢ok coskulu bir gline ev sahipligi
yapiyor. Siz degerli 6grencilerimiz, milletini seven,
ailesine bagl, sosyal sorumlulugunu bilen bireyler
olacaginiza inaniyoruz ve bu dogrultuda bugiine
kadar 4243 6grenci mezun etmenin hakli gururunu
yastyoruz. Ozverili calisan kadromuz, teknolojik alt
yapimiz ve bilimsel calismalarla bircok Dis Hekimli-
gi Fakuiltesine dncllik etmektedir. Dekan oldugum
glnden bugiine benimle birlikte zorluklara gdégus
geren ve projeler Ureten calisma arkadaslarima te-
sekkur ediyorum. Bizler sadece iyi birer dis hekimi
yetistirmiyoruz. Sosyal sorumluluklari bilen bireyler

yetistirme gayretindeyiz. Bu inancla bircok sosyal
sorumluluk projesi Uretiyoruz. Ve bu gayretlerimiz-
de 6dullere layik gorillyor” diye konustu.

“Egeli Olmanin Farkindaligimi Yagayin”

Ogrencilerin ailelerine seslenen Prof. Dr. Artunc,
“Cocuklariniz Universiteyi kazanip mezun olana
kadar ¢ekmis oldugunu sikintilarin farkindayiz. Co-
cuklariniza ¢ok umut verdiniz, onlara gildinlz,
onlarla eglendiniz. Biz sizlerin emanetlerinize ¢ok
iyi baktik. Cocuklarinizin mezuniyet sonrasi sorun
yasamamalari icin elimizden geleni yaptik ve hicbir
fedakarliktan kaginmadik. Unutmayin ki cocuklari-
niz dis hekimligi biliminin dnctsu ve lideri Ege'den
mezun oldular. Bunun hakli gururunu yasayiniz”
dedi. Prof. Dr. Alpdz, “ Uzun ve yodun gegen 6gre-
nim yillarinizin ardindan bugiin mezun oldunuz. Bu
degerli 6grencilerin velileri de gayretlerinden dolayi
kutluyorum. Dis hekimi olmak gercekten kolay bir is
degil. Sevgili meslektaslarim her yil ortalama 2500
meslek tasimiz aramiza katiliyor. Buda problemleri
birlikte getiriyor. Ancak sizler Ege Universitesi'nden
mezun oldunuz bunun farkindaligini ve ayricaligini
yasayin” diye konustu. Ogrenciler EU Dis Hekimligi
Fakiltesi Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Necdet Erdilek
esliginde  ‘hipokrat yemini’ etti.Dis Hekimligi Fa-
kUltesi donem birincisi Meltem Gediz, “ Bu sirecin
basinda ¢evresine duyarll, donanimli bireyler olmayi
hayal ettik bu ylzden cok calistik. Seving, Gzintd,
mutluluk hepsini yasadik ve simdi sizlerin karsisinda-
yiz. Sabahlara kadar calistigimiz sinavlar, muayene-
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ye gelmeyen hastalar, yetismeyen ddevler, almaya
calistigimiz sinavlar ve diger zorluklar. Ama dis agrisi
korkusuyla bizlere gelen ve gilimsemeyle ayrilan
hastalarimizin bir tesekklrl bizleri mutlu etti. Bu-
glnlere gelmemde bana yardimci olan aileme, ho-
calarima ve arkadaslarima ¢ok tesekklr ederim siz
olmasaydiniz olmazdi” dedi. Dis Hekimligi Fakultesi
Ogrenci temsilcisi “Tdrk Bayragi ve Dis Hekimligi

Flamasi“ni 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Dis
Hekimligi Fakultesi'ne birincilikle giris yapan 6gren-
ciye teslim etti. Bayrak teslimi sonrasinda izleyicilere
gitar ve piyano dinletisi yapildi. Téren mezunlarin
keplerini havaya atmalariyla sona erdi.

Yeni mezunlar diizenledigimiz

kokteylde bir araya geldi

Ege Universitesi(EU) Dis Hekimligi Fakiltesi 108
dJrencisi mezuniyet téreninin ardindan izmir Dis-
hekimleri Odasi Yonetim Kurulu'nun dizenledigi
kokteylde bir araya geldi. izmir Dishekimleri Odasi
Baskani Ali Riza Alpoz ev sahipliginde dizenlenen
gecede ogrenciler , 6gretim Uyeleri ve yonetim
kurulu Gyeleri 6zel bir gece yasama firsati buldu.
Geceye katilan mezunlara odamiz tarafindan icinde
dishekimlerinin ihtiyaci olan tibbi malzemelerin bu-
lundugu canta hediye edildi.

YENi MESLEKTASLARIMIZIN GORUSLERI

Suphi Gaglar

Izmir Dis Hekimleri Odasi'na
boyle bir gece duzenledikleri
icin tesekkir ediyorum. Muzik
ve ortam cok guzel her sey cok
glzel disintlmis. Mezun ol
duk yorucu bir maratonu geri-
de biraktik. Ancak odayla bag-
larimizi koparmak istemiyoruz,
bakalim zaman neler gosterecek.

Meltem Gediz

izmir Dis Hekimleri Odasl
bize mezuniyetimiz sebebiyle
glzel bir jest yaptl. Mezun
olmak gtzel bir duygu, dis
hekimi olarak burada bulun-
mak bizi onurlandirdi. Geceye
emegdi gegen basta Yonetim
Kurulu Baskani ve hocamiz Ali
Riza Alpdz ile Yénetim Kurulu
Uyelerine bu onuru yasattiklari icin tesekkurler.

Giin Giiner

Mezun olana kadar hocalarr-
miz bizi fazlasiyla siki tempoda
calistirdi. lyi birer dis hekimi
olmak icin caba sarf ettiler.
Zaman zaman onlara kizdigi
miz oldu. Ancak simdi mezun
olduk ve Turkiye'de adi olan ve
en iyi hekimleri yetistiren Ege
Universitesi Dis hekimligi Fakiltesi mezunu olma
onurunu yaslyoruz. Boyle bir geceyi organize eden

tlm oda yoneticileri ve calisanlarina tesekkir ediyo-
rum. Cok ince bir davranis oldugunu dustndyorum.

Ece Abuhan

Mezun olmak ¢ok glzel bir
duygu. Ege Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi mezunu ol-
mak daha da glzel bir duygu.
Mezuniyette inaniimaz duygu
dolu dakikalar yasadik. sani-
nm izmir Dis Hekimleri odasi
ilk kez boyle bir etkinlik yapti.
Bunun bize denk gelmesi sevindirici, odanin bizi di-
stnUp boyle bir jest yapmasi glizel herkese tesekkir
ediyoruz. Odanin kongrelerinde gbrev aliyordum,
hep organizasyon kismindan bakiyordum simdi di-
ger taraftan bakmak gtzel oldu.

Sila Getin
Gok mutluyum 5 sene boyun-
ca calistik, cabaladik, agladik,
kosturduk, didindik bugln
hepsi bitti mezun olduk. Mut-
lulugun yani sira hizinde
var. Arkadaslarimizla birlikte
“ ylUrUduk bircok sey paylastik
buglin sanki bir seylerin son
gunid gibi onun hiznu var. Bir yandan da yepyeni
bir hayatin ilk gtind. Hiznln ve mutlulugun yaninda
cok blyuk bir gurur da yasadigimizi dustindyorum.
Arkadaslarimizla béyle bir glinde bir arada olma fir-
satl sunan izmir Dis Hekimleri Odasi Baskan ve yo-
neticilerine tesekklr ediyorum. Gergekten gizel bir
distince bize sahip ¢lkmalari onur verdi.
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Avulsiyon: Ne Zaman, Ne Yapmali?

Prof.Dr. Ece EDEN
EU, Dishekimligi Fakdiltesi, Pedodonti Anabilim Dali
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Avulsiyon, exartikulasyon veya total lUksasyon
adi ile de anilan, disin alveol soketi icinden timuy-
le cikmasidir. SUt disi dentisyonunda hicbir mu-
dahale yapilmaz ve hasta daimi dis dizisinde de
meydana gelebilecek hasar dikkate alinarak uzun
dénem takibe alinir. Avulsiyon, daimi dentisyonda
gorulen travmalarin %0.5 ile %3'U arasinda gorul-
digl rapor edilmistir. Cok ciddi bir darbe sonrasi
ortaya ¢ikan bu durum genellikle Ust orta keser
disleri etkiler. Bu siddetli yararlanma komsu disler
ve alveol soketinde de hasar meydana getirebilir.
Cevre dokularin iyi bir sekilde muayene edilmesi
ve disin dogru sekilde replantasyonu hastadaki
prognoz agisindan buydk onem tasir. Avulse di-
sin replante edilmesi, disin yaygin ¢trikld olmasi,
marjinal periodontal desteginin asiri kaybi, tibbi
sakincalari olan hastalar (6rnegin infeksiyoz en-
dokardit, immunosupresif tedavi) disinda hemen
hemen her avulsiyon vakasinda izlenmesi gereken
tedavi bicimidir. Avulse disin replante edilmesi
sonrasl prognoz, disin alveol soketi disinda kaldig
slire, saklanma kosullari ve cocugun yasi ile iliskili-
dir. Eger alveol disindaki stre 1 saatten az ise tam
veya kismi PDL iyilesmesi mimkundar. Bir saatten
fazla kuruma durumunda total PDL 6lumu bekle-
nebilir. Avulsiyon sonrasinda klinik olarak, soket
bostur veya pihti ile doludur. Radyografik olarak
incelendiginde yine soketin bos oldugu izlenir fa-
kat radyografide alveol soketinde kirik olup olma-
digr dikkatle degerlendiriimelidir. Yaralanmadan
hemen sonra, avulse disin pulpasi ve periodontal
ligament (PDL) iskemik hasardan zarar gérmeye
baslar. Disin en kisa zamanda replante edilmesi,
alveol soketi disinda kaldigi siire boyunca uygun
sekilde saklanmis olmasi periodontal ligament iyi-
lesmesini olumlu etkiler. Cocugun yasi kicuk ve
disin apeksi acik ise pulpa vitalitesini koruyabilir.

Dis icin en uygun tasima sollsyonlari, Hank'in
dengeli tuz sollsyonu, sit, serum fizyolojik veya
tukUrdktdr. Pastorize soguk sut, her ortamda ra-
hatlikla bulunmasi, bakteri icermemesi ve osmo-
laritesinin uygunlugu nedeniyle oldukca pratik bir
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tasima solUsyonudur. Disin replante edilmesinden
sonra periodontal ligamentin iyilesmesine olanak
saglamak amaciyla dis esnek bir splint yardimi ile
splintlenmelidir. Her dis kliniginde rahatlikla bulu-
nan kompozit resin ve 0.4mm capindaki ortodon-
tik tam yuvarlak tel bu is icin cok uygundur.

ilk seansta apeksin durumuna, disin alveol soke-
ti disinda kalmasina gore yapilmasi gereken teda-
vi basamaklari su sekilde dzetlenebilir:

KAPALI APEKS: KURU KALMA SURESI
60 DAKIKADAN AZ. iSE VE Di$ FiZYOLOJIK
SAKLAMA ORTAMINDA SAKLANMIS iSE

« Dis kronundan tutularak, kok ylzeyine do-
kunmadan serum fizyolojik ile temizlenir.

- Soket serum fizyolojik ile yikanr.

- Dis hafif basi ile replante edilir. Fazla kuvvet
uygulanmamalidr.

« Varsa, diseti yirtiklari dikilir.

« Klinik ve radyografik olarak replante edilmis
disin dogru pozisyonda oldugu teyit edilir.

- Hastaya esnek splint uygulanir ve disin splint
ile 2 hafta kalmasi saglanrr.

- Sistemik antibiyotik verilir.

KAPALI APEKS: KURU KALMA SURESI 60 DAKIKA
VEYA FAZLA. iSE VE Di$ FiZYOLOJIK OLMAYAN
SAKLAMA ORTAMINDA SAKLANMIS iSE

Bu durumda yapilan replantasyona gecikmis
replantasyon denir ve uzun dénem prognozu ko-
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tuddr. Uzun slre soket disinda uygun olmayan se-
kilde kalmis dis yUzeyindeki periodontal ligament
nekrotiktir ve iyilesmesi beklenemez. Gecikmis
replantasyon yapmaktaki amag replante edilen
disin yer aldigi bdlgede alveolar blylimeyi destek-
lemektir. Beklenen sonug genellikle ankiloz ve kok
rezorpsiyonudur.

« Gazli bezle kok ylzeyindeki nekrotik yumusak
dokular uzaklastirilir.

+ Kok kanal tedavisi replante edilmeden 6nce
yada 7-10 gun sonra yapilabilir.

- Replantasyondan &nce, ileriki zamanlardaki
rezorpsiyonu yavaslatmak icin, dis %2lik sodyum
florit solisyonunda 20 dakika bekletilir. Daha son-
ra dis serum fizyolojik ile yikanr.

- Soket serum fizyolojik ile yikanir.

- Dis hafif basi ile replante edilir.

- Varsa, diseti yirtiklari dikilir.

- Klinik ve radyografik olarak replante edilmis
disin dogru pozisyonda oldugu teyit edilir.

« 4 hafta esnek splint ile dis sabitlenir.

- Sistemik antibiyotik verilir.

AGIK APEKS: KURU KALMA SURESI
60 DAKIKADAN AZ iSE VE Di$ FiZYOLOJIK
SAKLAMA ORTAMINDA SAKLANMIS iSE

- Dis serum fizyolojik ile Gzerindeki pisliklerden
temizlenir.

- Soket serum fizyolojik ile yikanir.

« EGer mevcutsa, dis replante edilmeden 6nce
kok ylzeyi minosiklin hidroklorit kidrecikleri ile
kaplanir veya doksisiklin solisyonuna (1mg/20ml
serum fizyolojik) batirilr.

« Dis hafif basi ile replante edilir. Asirt kuvvet
uygulanmamasina dikkat edilir.

- Ozellikle servikal bolgedekiler olmak izere,
diseti yirtiklari dikilir.

- Klinik ve radyografik olarak replante edilmis
disin dogru pozisyonda oldugu teyit edilir.

- 2 hafta esnek splint uygulanir.

- Sistemik antibiyotik verilir.

ACIK APEKS: KURU KALMA SURESI
60 DAKIKA VEYA FAZLA iSE VE Di$ FiZYOLOJiK
OLMAYAN SAKLAMA ORTAMINDA SAKLANMIS iSE

. Kok ylzeyindeki nekrotik yumusak dokular
gazl bezle uzaklastirilr.

- Kok kanal tedavisi, replante edilmeden dnce
acik apeksten yapilabilir.

« Dis 20 dakika %2lik sodyum florit sollsyo-

nunda bekletilir ve daha sonra serum fizyolojik
ile yikanir.

- Soket serum fizyolojik ile yikanir.

- Dis hafif basi ile replante edilir.

- Varsa, diseti yirtiklari dikilir.

« Klinik ve radyografik olarak replante edilmis
disin dogru pozisyonda oldugu teyit edilir.

« 4 hafta esnek splint ile dis sabitlenir.

- Sistemik antibiyotik verilir.

Replantasyonun prognozunda sistemik anti-
biyotik kullaniminin etkisi tartismali olmasina
ragmen, agiz disina ¢ikan kok ylzeyinin enfekte
olma ihtimali yuksektir ve bu nedenle iyilesme
strecinde genis spektrumlu antibiyotik kullanimi
rutin prosedire dahil edilmistir. Tetrasiklin (dok-
sisiklin) hastanin yasina ve kilosuna gére uygun
dozda, glinde 2 kere 7 gun akla gelen ilk sece-
nektir. Fakat klclk cocuklarda sistemik tetrasik-
lin kullanimindan 6nce kalici dislerin renklenme
riski dikkate alinmalidir. Pek ¢ok tlkede 12 yasin
altindaki cocuklarda tetrasiklin kullanimi oneril-
mez. Klcik cocuklarda yasa ve kiloya gore uy-
gun dozda fenoksimetil penisilin (Pen V) tetra-
sikline alternatiftir.

Avulse disin toprakla temas etmesi durumunda
ve hastanin tetanoz agisindan asi ile korunmasi
sUpheliyse, tetanoz asisi ve inceleme icin mutla-
ka bir hekime yoénlendirilmelidir.

Hastaya ilk midahaleden sonra 2 haftaya ka-
dar yumusak gida ile beslenmesi, her yemekten
sonra yumusak dis fircasi ile dislerini fircalanmasi
ve bir hafta boyunca giinde iki kez klorheksidin
(%0.1) agiz gargarasi kullanimi dnerilir.

Avulsiyon sonrasinda pulpa sinir ve damar pa-
keti kopmustur. Apeksin durumu ve tedavi icin
gecen sure ile ilintili olarak kanal tedavisi plan-
lanmalidir.

APEKSi KAPALI DISLERDE KANAL TEDAVISi

Cok kisa slrede midahale edilmis olsa da
apeksi kapall dislerde pulpa revaskilarizasyonu
olasi degildir. Bu nedenle replantasyondan 7-10
gln sonra, dis henlz splint ile destekleniyorken
pulpa ekstirpe edilir. Kok kanalina kalsiyum hid-
roksit yerlestirilir ve dis 2-4 hafta sonra guta-per-
ka ve kanal pati ile kalici olarak doldurulur.

APEKSI ACIK DiSLERDE KANAL TEDAVISI
Apeksi acik dislerde, cok hizli midahale edil-
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diginde nadir de olsa pulpa revaskdilarizasyonu
mUmkUindur. Bu nedenle, cocugun yasinin kiictk
oldugu ve disin apeksinin agik oldugu durum-
da vitalite kontroll ile dis takip edilebilir. Pulpa
nekrozu genellikle 2-4 hafta sonra belirebilecegi
akilda tutulmali ve uzun dénemde diste gri renk-
lenme ile kendini gbsteren nekroz olabilecegi
konusunda hasta ve yakinlari bilgilendirilmelidir.
Pulpa nekrozu teshisi konar konmaz, pulpa eks-
tirpe edilmeli ve kok kanali biyomekanik olarak
temizlenmeli ve kalsiyum hidroksit ile tedavi edil-
melidir. Apeksin agik oldugu nekroz durumunda,
apeksifikasyon tedavisi yapilmasi gerekmektedir.
Genis olarak aglk olan apeks Mineral Trioksit
Agregat (MTA) ile tikanarak guta parka ve kanal
pati ile doldurulmalidir. Travma vakalarinda uzun
dénem kontrol sarttrr. ilk ay haftada bir ve daha
sonra 3, 6 ay sonra ve 5 yil boyunca yilda bir kez
kontrol 6nerilmektedir. Uzun dénemde ankiloz

4

gelisme riski vardir. Blyime ve gelisimin ¢ok hizli
oldugu ¢ocukluk ve genclik ddneminde replante
edilen dilsin ankiloze olmasina bagl olarak disin
infraokluzyonda kalmasi gibi bir durumla karsi-
lasilabilir. 15 yasin altindaki ¢ocuklarda, ankiloz
olustugunda ve dis kuronunun infraokluzyonu
Tmm'yi gectiginde, alveolar kretin dis hattini
korumak icin dekoronasyon uygulamasi onerilir.
Gok ciddi bir yaralanma olan dis avulsiyonunda
her dishekimi tarafindan acil midahale sarttir.
Avulse daimi disler, dogru zamanda yapilan dog-
ru tedavi ile yeniden dis dizinde yerini alabilir.

Kaynaklar

« Andreasen JO, Bakland LK, Flores MT, Andreasen FM, Andersson
L, (Ceviri Eden E) Travmatik Dental Yaralanlamar- El Kitabi, Vestiyer Ya-
yin Grubu, syf 90-99, istanbul, 2014.

- Andreasen JO, Andreasen FM, Andersson L, Textbook and Color
Atlas of Traumatic Injuries to the Teeth,4th edition, Wiley-Blackwell,
syf 444-488, USA; UK, Australia, 2007.

« Dental travma rehberi
(www.dentaltraumaguide.org)
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Meslektaslarimiza

tmmob
makina miihendisleri odasi
izmir subesi

basingh kaplarin bakimi indirimli olacak

lzmir Dighekimleri Odas! ile Makina Miihendisleri Odasi (MMO) izmir Subesi arasinda isci saglidi ve is
guvenligi kapsaminda basingli kaplann periyodik kontrollerinin yapiimasi hakkinda protokol imzaland.

Periyodik kontrollerin yapilmasi ile ilgili protokole,
izmir Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu Baskani
Prof. Dr. Ali Riza Alpdz ve Makina Mihendisleri
Odasi izmir Subesi Yénetim Kurulu Baskani Giiniz
Gacaner Ermin imza koydu. imzalanan protokol ge-
redi; Makina Muhendisleri Odasi izmir Subesi tara-
findan izmir Dishekimleri Odasi tyelerine isci saghd
ve is glvenligi kapsaminda basincli kaplarin, peri-
yodik kontrollerinde indirimden faydalanabilecekler.
imzalanan protokolle ilgili aciklama yapan izmir
Dishekimleri OdasI Yonetim Kurulu Baskani Prof.
Dr. Ali Riza Alp6z Uyelerine yonelik strdurdikleri
calismalarin strdigunad is saghgr ve glvenligi kap-
saminda Makina Mihendisleri Odasi izmir Subesi
ile protokol imzaladiklarini, imzalanan protokolle
Uyelerinin kaliteli ve glvenli bir hizmet alacaklarini
soyledi.

Protokolde neler var ?

PROTOKOL KAPSAMINDA MMO TARAFINDAN
GERCEKLESTIRILECEK HiZMETLER

v/ MMO, izDO tyesi dis hekimlerinden basvuru ol-
mas! durumunda is sagligi ve glvenligi kapsaminda
basingl kaplarin periyodik kontroline iliskin testle-
rini iZDO ile mutabik kalinan indirimli bedeller (ize-
rinden gerceklestirilecektir.

v’ MMO, izDO uyesi dis hekimlerinin test ve kont-
rollerini dis hekimleri ile mutabik kalinan giin ve sa-
atlerde dis hekimlerinin sunmus oldugu hizmetleri
aksatmadan yerine getirecektir.

v/ MMO, test ve kontrolleri yapilan cihazlarin test
ve kontrollerine iliskin raporlari en gec bir hafta
icerisinde hazirlayacak, dis hekimleri bu raporlari
MMO hizmet binasindan indirimli bedel Uzerinden
fatura karsiligi teslim alacaklar veya indirimli rapor
bedelini MMO banka hesabina yatirip dekontu
MMOQ'na iletmeleri durumunda rapor kendilerine
posta yoluyla ulastirilacaktir.

v/ Test ve kontrollere iliskin raporlarin bir ndshasi
MMO'da saklanacaktir.

v/ Test ve kontroller calismalari MMO tarafindan
yetkilendirilen MMO Uyesi makine mihendisleri ta-
rafindan gerceklestirilecektir.

v/ MMO, rapor suresi dolan cihazlarin tekrar kont-
rol ve testlerinin yapilmasi konusunda iZDO (yesi
dis hekimlerine en ge¢ 15 glin dnceden animsatma
yazilari gbnderecektir. Dis hekiminin tekrar hizmet
talebi halinde bu madde kapsamindaki islemler tek-
rarlanacaktir.

v’ MMO, guncel periyodik kontrol bedelleri tze-
rinden iZDO Uyelerine %30 indirim uygulayacaktir.
2014 yilinin ikinci yarisi icin gtincel periyodik kont-
rol bedeli 155 TL+KDV'dir. Hizmet bedeline iliskin
MMO genel merkezi tarafindan yapilacak dizenle-
meler diizenleme tarihinden itibaren bir hafta iceri-
sinde MMO tarafindan iZDO'na iletilecektir.

v/ MMO, protokol kapsamindaki hizmetler hakkin-
da bilgi vermek, dis hekimleri ile iliskiye ge¢cmek, hiz-
metleri gerceklestirmek, hizmete iliskin streci takip
etmek Uzere belirleyecedi kisileri veya birimleri ad,
soyad ve iletisim bilgilerini iZDO'na bildirecektir. Bu
bilgiler MMO ve iZDO duyurularinda da yer alacaktr.

v izmir Dishekimleri Odasi, protokoll imza tarihini
takip eden bir ay icerisinde tim Uyelerine yazili ola-
rak duyuracak. Protokol, izmir Dishekimleri Odasi
internet sitesinden de isci saghdi ve glvenligi agisin-
dan zorunlu olan basingli kaplarin periyodik kontrol
ve testleri konusunda bilgileri duyuracak.
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Geleneksel ve Tamamiayici Tip Uygulamalan Yonetmeligi ile

Akupunktur,

refleksoloji,

hipnoz gibi yontemler
yasal hale geldi

Saglik Bakanhg tarafindan hazirlanan Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalar Yonetmeligi,
Resmi Gazete’nin 27.10.2014 sayisinda yayimlanarak yurirliige girdi. Akupunktur, refleksoloji,
hipnoz gibi gesitli hastaliklann tedavisinde kullanilan yontem ve uygulamalar, hekimler tarafindan
uygulanmak sartiyla Uygulama Merkezi ve (nitelerde yapilabilecek.

Muayene sirasinda huzursuz olan ve doktordan kagan
hastalar, Dis hekimi fobisi nedeniyle insanlarin agiz
sagliginin tehdit edici boyutlara ulasmasi doktorlari
ilging bir ydnteme itiyordu. Bugtin dis doktorlarinin
belirli bir kismi hipnoz uygulayarak, hastalarinin disini
cekiyor, igne vuruyor, protez tedavisi yapiyor. izmir'de
yillardir hipnoz ile basarili tedavilere imza atan izmirli
Dishekimi A.Kadir Demirel’de bu hekimlerden biri. Biz
de bu konuda, yillarini hipnoza adamis Dis Hekimi A.
Kadir Demirel ile bir sdylesi gerceklestiridik.

Hipnoza nasil basladiniz?

1986 yilinda, E.U. Dis Hekimligi Fakiltesi'nde 6gren-
ciyken basladim. Onun calismalarina katildim. Rah-
metli Hocam Prof.Dr.Turan Cengiz ile hipnoz calisma-
lari yaparken, hocam “Bak bu isin icine girdin, artk
basin dertten kurtulmaz, cok dikkatli olmalisin. Hip-
nozu bilmeyen, sadece kulaktan dolma fikirleri olan
insanlar seni daima elestirecektir” demisti. Gercekten
hipnozla dis hekimligi yaparken cok elestiri aldim. Hip-
nozun guzelligini ve gercekligini yasamasam, devam
etmezdim. Aslinda ¢odu kez vazgectim. Yapmamaya
calistim. Ama vakalar beni buluyor ve yapmak zorun-
da kaliyordum. Yaptigimin insan sagligina ¢ok faydali
ve bilimsel uygulama oldugunu bildigim igin hipnoz-
dan kopmam mimkin olmuyordu. Bunun Uzerine,
yayginlastirmaya ve herkese anlatmaya calistim. Sayisiz
konferans ve tanitim yaptim. Turkiye ve yurt disinda
bu konuyla ilgili kisi ve dernekleri buldum. Dinya Hip-
noz Birligi (ISH) ve Avrupa Hipnoz Birligi ‘nin (ESH)

kongrelerine katildim. Oralarda Sunumlar yaptim.
Hipnoz konusunda yasayan en eski uygulayici Dis he-
kimi Ali Esref Miezzinoglu ve tip doktoru Ali Ozden
Oztiirk ortak calismalar icinde bulundum. izmir'de bir
dernek kurmak icin girisimlerde bulundum. 2004 y-
linda, bir dernek kurduk. Klinik ve Uygulamali Hipnoz
Dernegi'nin kuruculari arasinda yer aldim. Baskanligin
yaptim. Dernegimiz ve Yeditepe Universitesi, istanbul
Aydin Universitesi ve Uskidar Universitesi ortakligiyla
kurslar diizenledik. izmir'de su anda,Ben A. Kadir De-
mirel, Op.Dr. Clineyt Tugrul, Uz. Dr. Sevgi Postoglu,
Dishekimi Olcay Dilber, Dr. Sinan Gtizel, Anestezi uz.
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Azize Taplu Uz.Psikolog Sebnem Tirkdall dernegimiz
yonetim kurulu Gyeleri olup, hipnozla faal olarak ilgile-
nen kisilerdir.

Hipnoz artik yasal mi?
Evet, nihayet yasal. Amerika'da 1950 yilinda yasal
hale gelmis. Bizde de simdi yasal oldu.

Nasil oldu bu stire¢?

2004 yilindan bu yana surekli bakanlikla kontak halin-
deydik. Defalarca ekip olarak gidip, yaptiklarimizi sag-
lik bakanligr tedavi isleri genel midurligine anlattik.
10 yil boyunca inceleme arastirma yaptilar. Sonunda
yasa ¢ikti.

Cikan yasa hakkinda bilgi verir misiniz?

Elbette, Yasanin adi, “Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Yonetmeligi” ve 27.10.2014 tarihli 29158 sayili Resmi
Gazete'de yayinlanarak yirirlige girdi.

Ne getiriyor bu yasa?

Bu yasa ve yonetmelik dis hekimlerini ilgilendiren bo-
[Gmler tasimakta ve egitimini almis dis hekimlerinin
dis tedavisi sirasinda hipnoz ve homeopati yapabilme-
lerine izin vermektedir. Saglik Bakanliginin hazirladigi
yonetmelikle bu tdr tedaviler, izin verilen saglik kurum-
larinda sadece doktor ve dis hekimleri tarafindan yapi-
labilecek. Dishekimligi uygulamalarinda, korkuyu pani-
gi, dis gicardatmayi yenme, calismalarinda dis hekimleri
tarafindan kullanilacaktir. Bu anlamda Universitelerde
bile birimler kurulacak, hipnoz egitimi verilecek, egitici
hekimler yetistirilecek, hipnoz uygulamalari yapilacak.
“Hipnoz” belirli cerrahi islemler dncesinde ameliyat
korkusunu yenmek, anksiyete ve agriyla bas etmede
kullanilabilecek. Kadin dogum agisindan, kisirlik te-
davisinde, gebelik ve dogum suresince ve kadin has-
taliklarinda, yeme bozukluklarinda, alkol ve sigaray
birakmada, depresyon ve uyku bozuklugunda kulla-
nilabilecek.

Baska neler var yasada ?

Bir zamanlar Anadolu’da akil hastalarinin tedavisinde
kullanilan muzikle terapiden tutun da yara iyilesmesini
hizlandiran “larva uygulamasi”, kirli kani emen stlikle-
rin kullanildigi “stlik tedavisi” ne kadar, 15 daldan olu-
san geleneksel yontemler, bundan bdyle bazi hastalik-
larda “tamamlayici” tedavi olarak uygulanabilecek. Bu
konuda Saglik Bakanhdr Saglik Hizmetleri Genel M-
durligu Geleneksel, Tamamlayici, Alternatif Tip Uygu-
lamalari Daire Baskani Mehmet Zafer Kalayci, 15 farkli
dall kapsayan Geleneksel ve Tamamlayici Tip Yonet-
meligi hazirlandidini ve yakinda tam anlamiyla yGrdr-

Iige girecegini bildirdi. Yonetmelikle cok eskilerden
bu yana uygulanan ve bir cogu halk tarafindan bilinen
yontemlerinin artik bazi rahatsizliklarda“Tamamlayic”
tedavi olarak uygulanabilecegini belirten Kalayci, bu
uygulamalarin klasik tibbi tedavilerin alternatifi degil,
tamamlayiaisi olacagini vurguladi. Kalayci, bu nedenle
yonetmeligin “Geleneksel ve Tamamlayici Tip” olarak
adlandirildigini soyleyerek, diizenlemenin dinyadaki
uygulamalar dikkate alinarak hazrlandigini, Dinya
Saglik Orgiitiiniin de bu calismalar ayni isimle yiirit-
tigind dile getirdi. Avrupa’da modern ve geleneksel
tibbin bir arada kullanilmasi egiliminin arttigini, mo-
dern tipla ugrasan hekimlerin artik geleneksel tibba
da dnem vermeye basladigini anlatan Kalayc, dizen-
leme yapilirken “Yanita dayali tip mi kanita dayall tip
mi?” seklinde tartismayr glindeme getirdiklerini sdyle-
yerek, “Yonetmelikte 15 baslik var. Bunlarin icerisine
tam, net bir kanit koyma sansi olmamis ama ciddi
yanitlar var. Hastalar iyilik halinden bahsediyorlar. Za-
ten bu uygulamalarin cogu kulaktan kulaga yayilmis.
Biz bunu DSO ile de paylastik. Onlar da bazi siniflan-
dirmalar igine girmek istiyorlar. Bizim ilk sordugumuz
yeterli kanrtiniz var mi elinizde? A sinif dergilerde 15
baslikta sonuca ulasmis bir sey var mi diye baktik.
Daha ¢ok buradaki 15 baslikta kanit Gzerinde calistik.
Bilimsel yayinlar incelendi, A sinif dergilerdeki yayinlari
inceledik. Cikarttigimiz yonetmelik bu yayinlar Gzerine
olusturuldu.” dedi Bu uygulamalarin hekimler tarafin-
dan yapilacagini, diger saglik personelinin de yardima
olarak calisabilecegini kaydedenKalayci, Bakanligin bu
tedaviyi uygulayanlara sertifika verecegini, merkezleri
ise ruhsatlandiracagini vurguladi.
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TEB

[zmirli dishekimleri

B Yildiz

acilik

dinyasina adim atiyor

Tip diinyasi calisanlanna ¢zel tirtin ve hizmetleriyle dikkat ceken Tiirk Ekonomi Bankasi
(TEB), Izmir Dighekimleri Odast ile yaptigi isbirligiyle dis hekimlerine ayncalikli bankacilik
hizmetlerinin yani sira hayatlarini kolaylastiran gok sayida firsat sunacak.

Doktorlar ve dishekimlerinin mesleki ve bireysel
ihtiyaglarina yonelik Grin ve hizmetler gelistiren
Turk Ekonomi Bankasi (TEB), izmir Dishekimleri
Odasit ile yaptigi isbirligiyle dishekimlerini TEB Yildiz
Bankacilik'in ayricalikli diinyasiyla tanistiriyor. isbirli-
i sayesinde, Uye aidatlarini TEB subelerinden mas-
rafsiz ddeyebilen dishekimleri, aileleriyle birlikte TEB
Yildiz Bankacilik ayricaliklarindan yararlanabiliyor.
TEB Yildiz Bankacilik kapsaminda dishekimleri, su-
belerde Ozel Bireysel Danismanlardan éncelikli hiz-
met alirken, kendilerine 6zel faiz oranlariyla sunu-
lan mevduat ve kredi Urlinlerinden faydalanabiliyor.
Zurich Sigorta,Cardif ve BNPP Leasing’in avantajli
fiyatlamalari ve Urlnlerinden de hizmet alabiliyorlar.

TEB Doktor Kart hayati kolaylastiryor

TEB’in doktorlar ve dishekimlerine 6zel olarak sun-
dugu TEB Doktor Kart, kullanicllarina ¢cok sayida
avantaj sagliyor. TEB Doktor Kart sahibi dishekimleri
ise hem mesleki ihtiyaclarina hem de bireysel bek-
lentilerine cevap veren TEB Dishekimleri Paketi'nin
avantajlarini kullanabiliyor.

TEB Doktor Kart sahipleri medikal malzeme ve onli-
ne akademik yayin satin alimlarinda ytzde 10 bonus
kazanirken, kuru temizleme hizmetlerinde ylzde 20
indirim elde ediyor. Ayrica TEB Doktor Kart sahiple-
rine Ucretsiz hukuki ve mali danismanligin yani sira,

tasinma danismanlidi hizmeti de sunuluyor.

Eglence ve seyahat harcamalarinda da 6zel firsatlar
sunan TEB Doktor Kart'in éne ¢ikan avantajlari ara-
sinda sunlar yer aliyor:

v Doktorlarin kisisel ve mesleki ihtiyaclarini bilen,
Ozel bir kredi karti.

v/ Medikal malzeme ve online akademik yayin satin
alimlarinizda %10 bonus.

v/ TEB Doktor Platinum Card sahiplerine Motovale
Hizmeti lcretiz!
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Motovale hizmetinde; 6zel katlanabilir motorlu Mo-
tovale soférl gelir, motorunu katlayip arabanizin
bagajiniza yerlestirir ve sizi aracinizla istediginiz yere
glvenle ulastirir.

v Ucretsiz havaalani shuttle hizmeti.

v Ucretsiz Transfer Hizmeti :TEB Doktor Platinum
Kart sahiplerine Transfer Hizmeti Ucretsiz! 75 TL'ye
kadar

v 100 TL ve Uzeri tUm restoran harcamalarinizda
%10 bonus.

v 444 90 50 Hekim Hizmet Hatti'ndan baglanabi-
leceginiz TEB Seyahat Hatti'nda alisveris bonusunuz
3 kat daha degerli! Birikmis alisveris bonusunuzu
3 kat daha degerli kullanarak ugak biletinden otel
rezervasyonu hizmetlerine kadar tim seyahat hiz-
metlerini alabilirsiniz

v’ Arag kiralamada indirim ve bir st sinif araca terfi
gibi pek cok ayricalik sunan Hertz # 1 Club Gold'da
Ozel avantajlar sizi bekliyor!

v 444 90 50 Hekim Hizmet Hatti'ndan baglanabi-
leceginiz TEB Seyahat Hatti'nda alisveris bonusunuz
3 kat daha degerli! Birikmis alisveris bonusunuzu
3 kat daha degerli kullanarak ucak biletinden otel
rezervasyonu hizmetlerine kadar tim seyahat hiz-
metlerini alabilirsiniz.

v/ TEB Doktor Platinum Card’inizla AHL Dis Hatlar
Terminali'nde Comfort Lounge, Ankara ESB ¢ Hat-

ayricaliklar dunyas

lasi ve TEB
a neler olacak?

i1 {
I

l | lide 1
lar Terminali'nde AnadoluJet “primedass” Lounge,
Ankara ESB Dis Hatlar Terminali'nde ise Comfort
Lounge’tan siz Ucretsiz misafiriniz de %50 indirimle
faydalanabilir. Ayrica istanbul Sabiha Gokcen Ha-
valimani Dis Hatlar'da bulunan LGM Lounge CIP

Salonlari'ndan 1 misafirinizle birlikte Gcretsiz fayda-
lanabilirsiniz.

v Her ay iki parga elbiseye Ucretsiz kuru temizleme
imkani, diger kullanimlar ise % 20 indirimli!

v Hafta ici 150 TL alisverisinize haftasonu %50 si-
nema - tiyatro bileti indirimi

v Dis Hekimlerine Ozel Bireysel Emeklilik paketin-
de: Giris Aidati alinmaz *Asgari Katki Payr: 60 TL
*Yonetim Gideri Kesintisi :0

v Bonus fiyatlama Tek ¢ekim % 1.29 ;2 taksit
%2.90;3 taksit %3.60;4 taksit %4.50;5 taksit
%5.40;6 taksit %6.20;7 taksit %7.50 ;8 taksit
%8.60;9 taksit %9.40

v Veya Blokeli tek ¢ekim 44 guin Taksitli 40+30+30+...
Bonus 6dil puan 0.25 servis kom 0.75

v Ayrica leasing ve zorunlu mesleki sorumluluk si-
gortasinda size 6zel indirimler

iletisim bilgileri:
Gulsah Kirdagli
Yildiz Msteri lliskileri Yonetici Yardimcisi

Tel: 850 204 14 57
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Biraz da kendi saghgimiz icin;

KARDIiYOLOJi

Hastalarimizin sagligi ile ilgilenmekten kendi sagligimizi gogu zaman unuturuz. Bizler saglk
hizmeti vermeye galisirken meslek hastaliklarina yakalanmamiz ise kaginilimaz. Bu yazi dizisinde
biraz da kendi saghgimizi diiginmemiz gerektigini daha iyi anlayacagiz. Konunun uzmanlari ile
yapacagimiz sohbetlerde, meslegimizi uygularken karsilagsabilecegimiz kendi saglik sorunlarimizi
ve ne gibi 6nlemler almamiz gerektigini 6grenecegiz. Bu sayida 6zel muayenehanesinde

4

caligmalarini stirdiren Uzman Kardiyolog Dr. Halil Halil ile goristik.

Dr. Halil Bey, bizim gecmise yonelik uzunca bir
dostlugumuz var. Meslektaslarimiz da sizi ta-
nimak ister. Oncelikle meslektaslarimiza ken-
dinizi tanrtir misiniz?

1963 Gimiilcine dogumluyum. Ege Universitesi Tip
Fakultesi ‘'nden 1990 yilinda mevzun oldum. Kardi-
yoloji ihtisasimi Ege Universitesinde 1995 yilinda
tamamladim. Ozel Ege Saglik ve Tepecik Egitim
Arastirma Hastanesindeki calismalarimdan sonra,
halen ¢zel kardiyoloji muayenehanemde calismaya
devam etmekteyim.

Dishekimleri mesleklerini uygularken klinik ca-
lismalarinda kardiyolojiyi ilgilendiren ne gibi
saglik sorunlari yasayabilirler?

Dishekimlerinde mesleklerini uygularken, fiziksel
ve mental olarak calisma sartlarinin 6zelliklerinden
kaynaklanan ve en sik karsilasilan meslek hastalikla-
ri; kas iskelet sistemine ait sikayetler, yaralanmalar
sonucu Hepatit ve diger enfeksiyonlara agik olma-
lari, gdz saghgi ve isitme ile ilgili problemleri sikca
yasamaktadirlar. Kardiyolojik acidan ise damarsal
problem olarak varis problemleri gérilebilmekte-
dir. Varis; dishekimlerinin yillik calisma sureleri ile
paralel olmakla birlikte, %35'inde karsilasilan bir
problemdir. Varis problemi kadinlarda erkeklere
oranla 3 kat daha sik olarak gelisebilmektedir. Ya-
sanilabilecek diger kardiyolojik problemler; iskemik
kalp hastaliklari, kalp ritim bozukluklari ve hiper-
tansiyondur.

Meslektaslarimiza sik gériilen varis problemi
ile ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Meslegin ozelliginden dolayi, uzun sire ayakta
kalma veya oturarak calisma, hareket alaninin dar
olmasi, beslenme aliskanliklari ve genetik faktorler
varislerin  olusumunu kolaylastirmaktadir. Oneri-
miz; en az glinde 3 defa calisma saatleri icerisinde
15"er dakikalik periyotlarla sirt UstU istirahat halin-
de, ayaklari kalp seviyesinin Gzerinde tutarak dinle-
nilmeli, glinde en az 30 dakika stren yUriyUsler ve
egzersizler yapilmali, fazla kilo ve sigara kullanimin-
dan uzak durulmali, ¢zellikle bayanlarin calisma
saatleri icerisinde koruyucu amacli varis coraplari
ile 6nleyici tedbirler almalarinda fayda vardir. Varis
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corabi en az calisma saatleri stiresince kullanilmali.
Diz UstU, orta sertlikte, kisinin bedenine uygun ol-
masina dikkat edilmelidir.

Kalp damar hastaliklari konusunda bize kisaca
bilgi verebilir misiniz?

Kalp damar hastaliklari grubunda; iskemik kalp
hastaliklari, serebrovaskiler hastaliklar, romatiz-
mal kalp hastaliklari, inflamatuar ve hipertansif
kalp hastaliklari yer almaktadir. Kalp damar hasta-
liklari Glkemizde ve dinyada benzer olmak Uzere
tlm 6lUm nedenlerinin yarisindan fazlasinin basin-
da gelmektedir. Bu sebepten dolayi, bu hastaligin
ortaya cikisini kolaylastiran risk faktorleri ile mica-
dele etmek, son derece 6nemlidir.

Bu risk faktorleri nelerdir?

Kalp damar hastaliklarinin ortaya ¢ikisinda risk fak-
torleri; erken yas (55 yas ve Oncesi), cinsiyet, birin-
ci derece akrabalarda erken yasta kardiyovaskuler
hastalik dyklsu, sigara kullanimi, hareketsiz yasam,
asiri kilo, hipertansiyon, dislipi-

demi, diyabet ve strestir.

Meslegimizin karakteristik
o6zelligi olan uzun siire otu-
rarak veya ayakta calismak
ve stres faktoriini kalp da-
mar hastaliklari acisindan
degerlendirebilir misiniz ?

Dishekimlerimizde fiziksel ca-
lisma sartlari ve stres faktori
hipertansiyon, diyabet, obezi-
te gibi hastaliklarin ve sonu-
cunda da kalp damar hasta-
liklarinin ortaya ¢ikisinda en
onde gelen sebeplerdendir.

Sizce klinikteki fiziksel ha-
reketsizlik ve diizensiz bes-
lenme ne gibi sonuclar do-
gurur ve bu konuda nelere
dikkat etmek gerekir?

Klinikteki fiziksel hareketsiz-
lik ve dlzensiz beslenmenin
doguracagi en 6nemli sonug
obezite olacaktir. Obeziteye
neden oldugu bilinen ¢ok sayI-
da faktor icerisinde; asiri yan-
lis beslenme ve fiziksel aktivite
yetersizligi en dnemli neden-
ler olarak kabul edilmektedir.

Stres is ortaminda oldugu
gibi kronik hale geldiginde
tiim kalp damar hastaliklar
risklerini de beraber
inde getirmektedir. Asir
yeme ve kilo alma, uyku
dizensizlikleri, sigara ve
alkol kullaniminda artis,
hipertansiyon,tasikardi,
seker intoleransi hep stresle
tetiklenebilmektedir.
Meslektaslarimizin dncelikle
stresin kalp sagliklarina
zarar verdiginin farkinda
olmalan ve daha sonra
da bununla basa ¢ikmayi
ogrenmeleri gerekmektedir.
Bunlar yetersiz kalirsa
kesinlikle profesyonel
yardim almalidirlar.

Bu noktada énerimiz; dizenli fiziksel aktivite uygu-
lamaktir. Obezitenin dnlenmesi agisindan dizenli
beslenme ve meyve tlketiminin glnlik 3 porsiyo-
nun altinda olmamasi 6nerilir.

Dishekimlerinde risk faktorlerinden Hipertan-
siyonun gorilme sikhgi nedir?

Hipertansiyon kalp ve damar hastaliklar risk fak-
torleri icerisinde en dnde gelen ve yaygin olan risk
faktorddar. Hipertansiyonun en sik gérilen komp-
likasyonlari ise; koroner kalp hastaligi ve inmedir.
Dishekimlerinde, cinsiyete gdore hipertansiyon pre-
valansi ; erkeklerde %30, kadinlarda %38'lerdedir.
Kabaca Ug dis hekiminden birinin hipertansiyon
hastasi oldugunu kabul edebiliriz.

Bizim meslek grubumuzda stres yogun olarak
gbzlenmektedir. Stres ile ilgili diisiinceleriniz
ve onerileriniz nelerdir?

Modern ¢agin calisma sartlarinda bireyler daha hiz-
i, hatasiz, yaratici olmaya zorlanmakta ve bireyden
beklentiler artmaktadir. Stres
belirli seviyede, kisiyi motive
eder ve verimliligi artinr  fa-
kat derecesi arttiginda ve
devamlilik arzettiginde zararli
olmaya baslar. Stres altinda
en 6nemli kalp ve dolasim be-
lirtileri carpinti ve tansiyonun
yUkselmesidir. Stres faktori
kisa surede bile bu denli de-
gisiklikler  yaparken bunun
is stresindeki gibi aylar yillar
boyu strdigint dustinecek
olursak bireyin kalp ve damar
hastaliklari yoninden saglikli
kalabilmesi ¢ok zorlasir
Yapilan ¢alismalar gdstermis-
tir ki aslinda stresi olusturan
kisinin kendisidir. Bazi bireyle-
rin ok riskli islerde calistiklari
halde stres altinda olmadikla-
ri, son derece risksiz islerde
calisan kimi bireylerin de asiri
stres tarif ettikleri bilinmekte-
dir.

Stres is ortaminda oldugu gibi
kronik hale geldiginde tim
kalp damar hastaliklari riskle-
rini de beraber inde getirmek-
tedir. Asiri yeme ve kilo alma,
uyku dizensizlikleri, sigara ve
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alkol kullaniminda artis, hipertansiyon, tasikardi,
seker intoleransi hep stresle tetiklenebilmektedir.
Meslektaslarimizin dncelikle stresin kalp sagliklari-
na zarar verdiginin farkinda olmalari ve daha sonra
da bununla basa ¢ikmayr 6grenmeleri gerekmek-
tedir. Bunlar yetersiz kalirsa kesinlikle profesyonel
yardim almalidirlar

Biraz daha genis capli bir konu hakkinda me-
raklarimizi gidermek istiyoruz, siz boyle giizel
cevaplar veriyorken. Sizce kolesterol iyimidir
kotimi,ne zaman iyidir ne zaman kétiidiir?
Bu konuda bilim insanlarinin bile kafasi kari-
stk gibi. Siz bu konu hakkinda neler diistnd-
yorsunuz?

Kan yaglarinin (LDL nin yiksek olmasi HDL nin di-
stk olmasi, Trigliserit in asir ylksek olmasi) yiksek-
ligi, kalp damar hastaliklari agisindan, 6nemli bir
risk faktorl oldugu tartismasiz olarak kabul edil-
mektedir. Yiksek LDL kolesterol un tedavi edilme-
sinin gerekliligi tim bilimsel kuruluslar tarafindan
kabul edilmektedir. Tartisiimasi gereken konu, han-
gi hasta grubunun ila¢ tedavisine alinacagidir. LDL

kolesteroldeki arzu edilen durum LDL kolesterolun
100 mg/dL nin altinda olmasidir. LDL kolesterolu
190 mg/dL Uzerinde olan kisilerin kalp damar has-
taligi agisindan yukarida belirtilen diger risk fak-
torlerini tasimasalar dahi, yogun genel tedbirlerle
birlikte mutlaka uzun sure ilag kullanmalidirlar. LDL
kolesterolu 100-190 mg/dL arasinda olanlarin ba-
rindirdiklari risk faktorine gore (seker hastaligi, hi-
pertansiyon, damar hastaligi, vb ...) LDL degerlerini
ideal deger olan 100 mg/dL altina cekebilmek icin
genel tedbirler ve ilag tedavisi secenekleri mutlaka
degerlendirilmelidir. Kan yaglarinin yiksekligi, aile-
sel gecisli veya beslenme bozukluklarina bagli ola-
rak gelisebilir. Kisinin beslenmesinde kolesterolden
zengin bir beslenme aliskanlidi varsa kan yag profili
kotl olacaktir. Her yiksek kilolu bireyin kan yaglari
degeri de yuksek olacak kurali yoktur. Asiri kilo da
kalp damar hastaliklari agisindan énemli bir risk fak-
t6rU oldugu icin mutlaka mucadele edilmelidir.
Kalp hastaliklarinin ¢cok sik oldugu toplumumuzda,
yilda bir kez kardiyolojik kontrollerin yapilmasi ne-
rilir. Bu glzel sohbet igin tesekkdr eder ve herkese
saglkli gunler dilerim.
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Aclk Sinds Lifting operasyonu

Dergimizin yeni formatiyla birlikte agilan bu bdlimde amacimiz, akademik bir ortamda
bulunmayan, meslegini serbest olarak uygulayan meslektaslarimizin, kliniklerinde uygu-
ladiklari mesleki galigmalardan drnekler vermeleri. Kisaca, akademik bir iddiasi olmayan,
tip biliminden de 6diin vermeden, oldukca sade olarak, uygulamalarimizi hep birlikte pay-
lasmak. Iki sayidir kurban ben oluyorum. Bu késede makale iiretebilecek bir cok arkada-

simin oldugunu biliyorum. Yayin kurulu olarak makalelerinizi bekliyoruz.

Ahmet CESUR
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Kliniklerimizde implant cerrahisinin yayginlasma-
sindan sonra, OPG’leri daha fazla degerlendirme-
ye basladik. Tek boyutlu bir gériintileme de olsa
dncelikle OPG bizimle konusmaya baslar. implant
uygulamasi icin yetersiz kemik oldugunu gérmemiz
ile bir U¢ boyutlu gorintl almamiz, calismalarimi-
zin basarisi acisindan daha uygun olacaktir.

Yapilacak operasyon sinirlari icinde maksiler si-
ndsun bulunmasi, bu yapiyr daha fazla tanimamizi
gerektirir. Anatomik, fizyolojik ve patolojik agidan
m.s. ( maksiler sinls ) daha iyi degerlendirebilir ol-
mamiz gerekiyor.

Alveolar kemikteki rezorbsiyon, atrofi ve blyik
hacimli m.s. sonucu implant uygulayabilecek kemik
bulunamadigi zaman, kalan kemik miktarina gore,
krestal veya m.s. sinUs yan duvarindan agilarak acik
sinUs operasyonu ile kemige yukseklik kazandirila-
rak implant uygulanabilir bir sonug alabiliriz.

Burada sunacagim vaka bir agik sinls lifting va-
kasi. Hastamiz G.G. (31) Genel saglik durumu ve
lokal agidan degerlendirilerek bir anamnez alinmis
ve hastada operasyona engel bir durum saptanma-
mistir.

SinUs alt tabani kemik miktari 1-2 mm arasi civa-
rindaydi. ( R.1 ) Operasyon ortami hazirlandiktan
sonra gerekli anesteziler yapilmis, agiz klorheksi-

|

dinli bir gargara ile calkalattirilmis, agiz cevresi de
ayni Ozellikte bir antiseptikle silinmistir. Ensizyon,
sag Ust 4-7 arasl bolgeye, papil koruyucu olarak
vestlbule dikey inerken , palatinalden kretin orta
cizgisinden iki milim kadar palatinalinden geciyor-
du. Ensizyon tavani palatinal bolge olan bir yamuk
seklindeydi.

Mukoza, dikkatli bir sekilde periost elevatori
yardimiyla mukoperiostal, tam kalinlikli  olarak
kaldirildi. Kemik, kret tepesinden yaklasik 5mm
Ust tarafindan lateral pencerenin tabani icin elmas
frezle isaretlendikten sonra greft uygulanacak bol-
geye ulasilabilecek sekilde yan duvarlar ve Ust sinir
yine ayni sekilde isaretlendi. Pencerenin lateral si-
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nirlarini belirlerken boslugu sinirlayan dislerin kok-
lerine dikkat etmek gerekir. Ust siniri belirlerken ise
infraorbital siniri korumak gerekir. Pencerenin sekli
sinlis membran yirtigina sebep olmamak icin oval
olarak, kdse olusturmadan acildi. Mukoza rengi
kendini belli etmeye basladidi anda piezocerrahi ug-
lart ile kemik kaldirmaya devam edildi. Sinls memb-
ranina daha kontrolli yaklasilmis oldu. Bu arada
sinls membraninin kemige iyi yapistigi ve ince bir
yapida oldugu el aletleri ile elavasyon basladiginda
anlasildi. Bu calisma biraz terletmeye baslamisti.

Bu is yumurta kabugu Uzerinden calismaya pek
benzemiyor. Yumurta kabudu calismasinda pek
terledigimi hatirlamiyorum. Sadece kurs Ucretini
oderken bir miktar terleyebiliyorsunuz, fakat bu ter
ilerisi icin iyi bir yatinnm olabiliyor. Bu arada sinUs lift
icin seminer ve kurslarina katildigim bilgilerinden
faydalandigim degerli hocalarim, Prof. Dr. Ugur Te-
kin, Doc. Dr. Cemal Akay ve Dr. Hasmet Gokdeniz'e
stkranlarimi sunuyorum.

SinUs mukozasinin yapisi, bana bir siirl para ve-
rip aldigim piezo cihazini kullanma sansi veriyordu.
Kolayhigini gordikge “ Alet isler el évinlr “ Ataso-
zU aklimdan geciverdi. Dishekimleri olarak kiglcik
bir dis icin ne kadar fazla yatirnm yapiyoruz. Evimize
bu kadar yatirim yapmayiz herhalde. Meslegimize
yaptigimiz bu yatirnmlar, tedavilerde basari ylzde-
mizi arttirdidi gibi, calismalarimizi daha da kolaylas-
tiriyor. Bu gergegi bilen meslektaslarimiz sayesinde,
kongrelerde meslegin ticari boyutundaki firmalar
stantlari dolduruyor.

Mercimek ucgla agilan pencere kenarindan dik-
katli bir sekilde nazikce elevasyona basladim. Ara-
da bir el aletleri ile elevasyonu ilerletmeye calisiyor-
dum. Penceredeki sinUs yan duvar kemigini eriterek
tamamen kaldirmistim. Sinise acilan pencerenin
kemik kenarlarinda, sinds membranini korumak
icin keskin kenar birakilmadi.Sinls mukozasini ta-
bandan karsi duvari gériinceye kadar elave ettim.
Bu arada yan duvarlari da rahatlattim. Bu calisma
hasta Uzerinde hissedilerek yapilan bir calisma.
Amacimiz , hedefimiz belli olduktan sonra dikkatli
ve hissedilerek yapilan calisma basariya ulasiyor.

AgJiz ici biomateryal icin hazir sekle gelince, kul-
lanacagimiz biomateryal yeterli miktarda bir kaba
bosaltildi ve hastanin yara yerinden alinan kanla
islatildi. Materyal bir tasiyici yardimiyla kaviteye uy-
gulandi. Yeterli miktarda malzemeyi hafifce kon-
danse ederek yerlestirdikten sonra malzemenin

kavite disina kagmamasi icin pencereye uygun ola-
rak kesilmis, serumla islatiimis, rezorbe olabilen bir
membranla perdemizi kapattik. Membranin kret
tarafina gelen kismi palatinal mukoza altina dog-
ru yerlestirilerek sabitlendi. Membranin Ust kismi
infraorbital boélge yoninde yerlestirildi. Bu arada
membranin ve biomateryalin kutular hastanin gé-
rUs alanina konarak verdigi tcretin bir boliminin
nerelere gittigini gérmesi saglandi. Ozellikle bu
malzemeler dévizle aliniyordu.

Diger tip bilimlerinde hastanin malzeme igin
6dedigi Ucretin ispatlanmasi gibi bir sorun yokken
bizim calismalarimizda hekim olarak bizler ve has-
talar ozellikle malzeme Uzerinden Ucretlendirme
yapmaya calisiriz. Bu konu hangi mesleki yasta ola-
nimiz olursa olsun ¢cogumuz icin, bazilarimiz haric
olabilir, aci bir gercektir diye distindyorum. Uygula-
digimiz tedavinin Ucretini belirlerken, kullandigimiz
malzemelerin etkisi mutlaka olacaktir. Onemli olan
hekimin uygun olan malzemeyle uygun olan teda-
viyi yapmaya calismasidir. Hasta-Hekim arasinda
kurulacak olan gértsmelerde, tedavi sonucunun
hastaya olumlu olarak yansiyacaginin hissettirilme-
si daha 6nemlidir.

Membran yerlestirildikten sonra mukoperiostal
lambo yerine adapte edilmeye calisildi. Kret Gze-
rindeki tarafta yara dudaklar tam kavusmadig
icin periosta cizikler atildi ve esnemesi sagland.
Prof. Dr. Bulent Katipoglu’ na gére mukoperiostal
lamboyu periostu zedelemeden kapatabiliyorsak
membran kullanmaya gerek yoktur. Hocamiz ¢cogu
konusmalarinda, “en iyi membran saglam bir peri-
osttur” der.

Daha sonra lambo Ug sifir ipek iplik ve yuvarlak
igneli sttrle yerine adapte edildi. Mukozanin ince
ve fragil bir yapisi olmasi nedeniyle Gcgen keskin bir
sUtdr secilmedi.

Hastaya aksirma, hapsirma, ucaga binme, deni-
ze dalma, kuvvetli simkirme gibi 6nerilerde bu-
lunuldu. Kendisine soguk kompres jeli verilerek iki
giin, gunde Ug, dort kez uygulamasi istendi. Ayrica
Cleocin 150 mgr. Kapsul 6 saat ara ile, Flagyl 500
mgr. Tablet 2x1 yemek arasi, otrivine burun spreyi
glinde iki kez, sudafed tablet 3x1 tok olarak recete
edildi. Hastaya 10 gln sonra dikislerin alinmasi icin
randevu verildi. Alti ay sonrasina implantlarin yer-
lestirilecedi ve mutlu sona, Ust yapilarin yerlestiril-
mesine, dort ay daha bekledikten sonra ulasacagd
tekrar hatirlatildi.
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Ailemizin bir Gyesi Melis Kar

Sevgili meslektaslanmiz; dis hekimleri olarak kocaman bir aileyiz. Tirkiye'nin dort bir yaninda;
emek emek bu zorlu meslegi strdtrlrken; bir yandan da hobileri ve yan ugraslanyla kendileri,
aileleri ve toplum igin arti deger olusturan meslektaslanmiz cok... izmir Dig Hekimleri Odasi
Dergisi DISHEKIMI ilk sayilarindan beri béyle meslektaslarimizi tanitir bizlere... Bu kez degerli bir
meslektagimizin, Sevgili Necdet Kar’in kizi Melis Kar bizlerle... Mizik diinyasina ¢ikisi, bagarisi
bizi de gururlandirdi. Kendisini de ailemizin bir Gyesi olarak tanitmak istedik sizlere...

Yillar 6nce, sevgili dostumuz, meslektasimiz Nec-
det ve degerli esi Hicran’ in tatl kizlari olarak tani-
digimizda Melis; kipir kipir, cin bakish, sevimli mi
sevimli bir ktclk kizdi. Piyano derslerine basladi-
gini 6grenmistik. Cok degdil 2-3 yil sonra bir diger
Antakya bulusmamizda piyanonun basindaki Melis
bizi cok sasirtti... Bazi cocuklarda hissedersiniz ya
omril boyunca ne yapacagini, iste dyle... Mizik ve
Melis hep birlikte cagristi bizim zihnimizde o gin-
den sonra...

Simdi Melis Kar, O Ses Turkiye yarismasiyla adim
attig1 muzik dinyasina ilk albimdni armagan etti.
" Kacak “ adl bu ilk albiminin ardindan basarila-
rinin artarak srmesini diliyor ve kendisini meslek-
taslarimiza daha yakindan tanitmak istiyoruz...

Sevgili Melis; nasil karar verdin yarismaya
katilmaya? Kariyerinin buradan start alabile-
cegini diistinmiis miiydin ?

2011 yihnin eylil ayinda tam da Mimarlik egiti-
mimin 3. yilindayken,35 Ulkede yayinlanan bir for-
mat olan ‘The Voice' un yani ‘O ses Turkiye'nin,
Tirkiye'ye Acun llicali tarafindan getirilmis olmasi,
ben ve benim gibi bir cok solist arkadasimi heyecan-
landirmisti.Bir gece evde proje maketimi yaparken
bir yandan tv acikti ve bir anda bir parilti gdrdim.
ilk defa fragman yayinlanmis, ve sans bu ya ben de
denk gelmistim.Elimde ugrastigim ne varsa birak-
tim ve 10 dk iginde internetten formu doldurup
bir de ses kaydi gdnderdim. Ertesi glin elemelere
caginldim. Ve serlven baslamis oldu. Cok hizli ve
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icimizden biri <

tereddUtstizdU yani. Bu hamle, ya bir hayalkirikhig
ya da bir zafer olup profesyonel kariyerimin baslan-
gici olacaktl. G6zUmU karartip katildim ve neyse ki
sonunda ¢ok tatmin edici bir sonugla kariyerimin
baslama vesilesi oldu.

O Ses Tiirkiye den sonra neler oldu ?
Yarisma 2012 senesinin Subat 19°u yan final
evresinde sonuglandi benim igin. Sesimi genis bir
dinleyici kitlesine duyurmustum yarisma sayesin-
de.Hemen muzisyen arkadaslarimla orkestrami
kurduk ve gelen konser tekliflerini deger-
lendirip 20 ye vyakin

konser verdik. O
esnada okuluma "
devam ediyor,

zorlu bir surecten
geciyor ve bir yan-
dan da albim ya-
pabilmenin yollarini
ariyordum.Ben  cikis
yollari ararken sevgili

Z)
yapimcm Ahmet  Ce- \ [
lenk beni buldu ve Dokuz

Sekiz Muzik'ten ilk aloumi- §f}

i

mU yapmak Uzere 9 aylik bir : e

maratona baslamis olduk. ' =

.__r

“

Bu arada mimarlik
egitimi “ gibi zor bir siireci
de tamamladin. Ancak mii-
zik egitimlerine de hi¢ ara
vermedin diye biliyoruz. Bu
enerjiyi nereden buluyor, na-
sil koruyorsun?

Galiba tam olarak da hem mu-
zige hem de mimarliga duydu-
gum tutkudan buldum o enerjiyi.

Bizim camiada kuraldir, ille
cocuklardan biri dishekimi olsun istenir.
Sana da direkt ya da indirekt baski gelme-

di mi hi¢?

Babam uzun yillardir cok blylk emek ve dzenle
severek icra ediyor meslegini,ama bir defa bile ne
annem ne de babam ‘acaba dis hekimligi okumayi
distndr musun’ diye bile sormadilar.Zaten 7 ya-
sinda Piyano egitimi aldirmaya baslayarak o sans-
larini coktan kaybetmislerdi :D CUnkl muzikle
ve bilhassa piyanoyla blylimek bir cocuk icin
cok blyulu bir sirec.Ben de ergenlik cagima
geldigimde zaten ¢oktan gruplar kurup mu-

A

zik yapmaya, konserler vermeye baslamistim.Aki-
betim belliydi yani

Bir albiim hazirlamak oldukca zorlu bir siirec
olmali. Nasil basa ciktin ?

Yapim sirketimin profesyonel tutumu sayesinde
cok guzel bir ekip kuruldu ve ¢ok sistematik bir Ure-
tim sireci yasadik hepberaber.Volga Tamoz,Ender
Cabuker,Mert Ali icelli gibi Tirkiye'nin en énemli

aranjorleriyle calistim.Sarki secimlerini  ya-
pimcimla beraber vyapiyor aranjorlerle
birlikte okuyup deneyerek tekrar teyit
ediyorduk.Zor ama ¢ok zevkli bir su-
recti. Aloim yapmaktan daha zor
olani,mimarlik okurkenki yillarimda
aldigim kilolar verip fit bir gorinu-
me sahip olmakti :D aylarca epey
disiplinli bir bicimde spor yaptim
ve yediklerime dikkat ettim.Cikis
sarkim olan ‘Kacak’ in klibinde
dans ettim tabi tamamiyle hakkini
verebilmek ve estetik gozikebilmek
icin cok fit olmak gerekiyordu.Sonucta
cok siki bir ekip calismasiyla her seyle ¢cok
rahat basa cikabildim diyebilirim.

A &

i

Y

o

=i
Ailenin desteginin hep seninle ol-
dugunu biliyoruz. Bize biraz onlar-
da s6z eder misin ?

Canim ailem daha ben minicikken
6-7 yasindayken sanatla ve sporla
hasir nesir olmami istemisler ve
bunun igin kiglk bir sehir olan
canim  memleketim  Antak-
ya'daki tim imkanlar so-

nuna kadar kullanmislar.7
yasinda Piyano egitimine
basladim ve Universite-
ye gelene kadar devam
ettim,sokaklarda pa-
ten kaydim,basketbolda

takim kaptanhgi
yaptim,tenis oynadim.
Kisacasi bir disiplin dahi-

linde cok o&zgir bulylGdim
ve c¢ocuklugumu dolu dolu
yasadim.Babam hep ‘senin bir
dinya insani olmani istiyorum’
derdi.Ufku genis, kendi kararlarini
verebilen,sorumluluk sahibi bir geng
yetistirmek istediler ve bu 6zveriden
sonra ister istemez butin o egitim-
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ler, ailemle sinirsiz ve tabusuz uzun sohbetlerimiz,
paylasimlarimiz sonucunda iyi bir evlat olabildigimi
dustntyorum simdilik :D Ben hangi yolda ilerlemek
istediysem arkamda durdular ve hala da her adi-
mimda onlarin dustncelerini almadan surdan su-
raya ilerlemem.

Kacak klibinde dans ve mimiklerinle de ¢ok
yonliiliiginiin isaretlerini verdin. Miizik disin-
da baska sanat dallariyla da ugrasmayi diisi-
niyor musun ?

Muzik disinda en buytk sanat dalim ve disipli-
nim mimarlik.Muzik sektdérinde adimi saglamlas-
tirdiktan sonra mimarligimi da yapmak istiyorum.
Tabi bir de isimin dogasi geregdi,kostimden,sahne
tasarimina,albim kapagindan,cekilen fotograflari-
min ana temalarina kadar mimarlik egitimim her an-
lamda faydali hatta belirleyici rol oynuyor diyebilirim.

“Aciyor” aglatiyor... inanilmaz etkileyici bu
sarki... Bize 6yktistini anlatir misin?

Sarkiyt mizik yasantima c¢ok bulytk katkila-
r olan ve hala orkestra sefligimi yapan kadim
dostum,muzik arkadasim Erkan Sénmez in birgin
deli bir heyecanla “6yle bir sarki buldum ki” de-
yip kaplya dayanmasi, akabinde benim de sarkiya
asik olup 25 kere dinlemem ve ayni gece telifini
almaya karar verip yapimcm Ahmet Celenk’e sar-

kiyr atmam,onun da asik olmasi derken ertesi giin
islemleri baslatip akabinde Dilek Kavraal'in efsane
sOzler yazip sarkiyi inanilmaz adapte etmesi derken
boyle blyuk Sinerji kopartmis bi sarkidir Aciyor.Ve
benim icin de yeni bir okuma teknigi denemesiydi.
Gok hizlnlenerek ve severek yaptik,ve sonra da
bikmadan incigine cnagdina kadar her seyin mu-
kemmel olmasini istedik.Neredeyse editsiz o oku-
ma.Sarkiyl Volga Tamdz Aranjorliglinde bastan
sona tek seferde defalarca okudum ki o butin
hissiyat oldugu gibi gegsin her sey gercek olsun.So-
nunda Volga Tamdz'iin de benim de gbziimizden
yas geldi.Cok acayipti.Simdi de ayni naiflikte bir klip
cektik Gokhan Palas yonetmenliginde.Cok insanin
benimsemesini ve hayatina dokunmasini diliyorum.

.....

sonra farkl tarzlarda da calismalarin olacak mi?
Klasik egitim aldiktan sonra annem sayesinde
Blues'a merak saldim,ardindan kayis kopmaya bas-
ladi bunu Jazz, R&B ,soul ve neo-soul muzik turleri
takip etti.GUnUn birinde ingilizce bir alblm yapma-
yl cok isterim mesela.ilk albimim Kacak aslinda
kendi sinirlarimi bulmaya c¢alistigim,kendimi de-
nedigim bir alblm ve tirk popdler miziginin bir
tik disinda bir cizgide seyrediyor.Dinleyenler hangi
muzik tarziyla ilgili olursa olsun 12 sarkidan illa ki
birkacini kendilerine yakin hissedeceklerdir.
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Degerli meslektaglarim

04/05 Mayis 2014 Tarihli genel
kurulumuzu takiben yapilan oda
secimlerimizde, takdirlerinizle oda-
mizin 15. yonetim kuruluna secil-
dim. Ve yapilan ilk yonetim kurulu
toplantimizda da, sayin baskanimiz
Prof. Dr. A. Riza Alpbz Onerisi ve
yonetim kurulumuzun sec¢imi ile
odamizin Saymanlik gdrevine geti-
rildim. Bu gorevi bana layik goren
basta oda baskanimiza ve yonetim
kurulumuza derin stkranlarimi su-
nuyorum.

Bu vesileyle de bizden 6nceki do-
nemlerde bu gorevi yerine getiren
degerli meslektaslarima da katkila-
rindan dolayi tesekkdr ediyorum.

Ne kadar hassas ve onemli bir
gorevi yerine getirmekte oldugum
bilinci icerisinde, goreve gelisimiz-
den bu yana gegen kisa sure iceri-
sinde, oda saymani olarak yaptikla-
rimiz ve yapacaklarimiz konusunda
siz degerli meslektaslarimiza kisa
bir bilgilendirmede bulunmak isti-
yorum.

ik énce, “DEGISIM" parolasi ile
girdigimiz  secimler  sonucunda
olusturdugumuz yonetim kurulun-
daki calismalarimizda, siz meslek-
taslarimizin; “odamiz bizim igin ne
yapiyor? Ne ise yariyor?” Sorusunu
akillarina getirmemesi icin projele-
rimiz Gzerinde yogun olarak calisti-
gimizi belirtmek istiyorum.

Ancak projelerimizin hayata ge-
cirilebilmesi icin en dnemli kosullar-

dan bir tanesi, mali yapisi kuvvetli
olan bir oda yonetimidir. Bu amac-
la ilk etapta, gorevi devir aldigimiz
Mayis ayindan buglne kadar gecir-
digimiz bes aylik slrecte, ozellikle
alacaklarimizin  tahsilati  konusu-
na hiz vermis durumdayiz Clnki
goreve geldigimiz tarihte, gerek
odamizin aidat, gerekse iktisadi
isletmemizin  kurumlardan olan
alacaklarinin  klc¢imsenmeyecek
tutarlarda oldugunu tespit ettik.
Bu nedenle ivedilikle, Uyelerimizle
ve diger kurum ve sahislarla irtiba-
ta gecilerek tahsilat calismalarimizi
yogunlastirdik. Odamizin iktisadi
isletmesinde tahsilat cagrilarimiza
yanit vermeyen yaklasik on bes fir-
ma icin de, icra takibi baslattik.
Ancak basta ekonomik acidan
gucld bir oda yonetimi igin, tahsi-
latlarimizin hizlandirilmasi yaninda,
harcamalarimizi da kontrol altina
almak istiyoruz. Bu konuda, tim
hizmet Uretim ve genel gider ka-
lemleri tekrar ele alinarak bu ko-
nuda ayrintil bir calisma yapilarak
ise baslanilmistir. Ozellikle bankada
hareketsiz duran vadesiz mevdu-
at hesaplar kapatilarak, gereksiz
yere banka masraflari 6denmesinin
onune gegilmistir. Yine telefon, in-
ternet vb iletisim paketlerimize ait
Ucret tarifelerinin daha ekonomik
hale getirilmesi icin s6z konusu ku-
rum yetkilileriyle yapilan gorisme-
lerden olumlu neticeler alinmistir.
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Ve Ozelikle de oda bultcesinin dnemli masraf
kalemleri icerisinde yer alan dergi basimi icin
ddenen tutarlar karsisinda, bir izmir firmasi ile
anlasilarak daha ekonomik davranilmaya calisil-
mistir.

Bu baglamda, Ozellikle, yonetim kurulu Gye-
lerinin onayl olmadan harcamalarin yapilmama-
sina; en ufak harcama meblaglarinda bile oda
baskanimizin imzali onayi olmadan bir harcama-
nin gergeklestiriimemesine titizlik gdsteriyoruz
Her harcama belgemizin Uzerinde, harcamanin
mahiyetini bildiren agiklamalarin, harcama ona-
yini belirten imzalarin veya paraflarin yer aldigi
formlari kullanarak dosyalarimizi olusturmaya
basladik.

Bu konuda hizmet aldigimiz “denetim sirketi”
her dénemde (ay) dizenli olarak basta masraf
belgelerimizi tek tek kontrol ederek revizyon ¢a-
lismasini gerceklestirmekte, calisma raporlarini
tarafimiza iletmektedir. Ayrica, 2011 yilindan
baslamak Uzere, tim gelir ve gider hesap ka-
lemleri de mukayeseli olarak raporlanmaya bas-
lanmis olup, boylece elde edilen finansal veriler
cercevesinde 6numuzdeki dénemlere projeksi-
yon tutulmaktadir. Odamiz ve iktisadi isletme-
miz blnyesinde gerceklestirilen bu kapsamda-
ki calismalari, belirli standartlara ulastirdiktan
sonra, denetim sirketimiz vasitasiyla sonuclari
odamizin web sayfasindan sizlerle paylasaca-
gimizi belirtmek istiyoruz. Clnki yénetimimiz,
odamizin ekonomik ve sosyal gelisimi icin, sef-
fafligin cok énemli olduguna inanmakta; buna
bagl olarak hesap verebilirligi savunmaktadir.
Bu ayni zamanda yaptigimiz isi, siz Uyelerimize
verecegimiz hizmetleri de seffaf bir sekilde an-
latmak anlamina gelmektedir.

Yukarida belirtilen calismalarin yaninda tabi

ki ekonomik yapimizi ilgilendiren bircok calis-
mayi da es zamanli olarak yurutiyoruz. Ornek
olarak saticl firmalarla imzalanan, ancak hicbir
yaptirim gicu olmayan, Uzerlerinde sadece ca-
lisanlarimizin imzalarinin yer aldigi gegmisteki
sozlesmelerin yerine, Avukatimiz Arzu hanim
tarafindan dizenlenen, baskanimiz ve sayma-
nimiz tarafindan imzalanan sozlesmelerimizi de
kullanmaya basladik.

Yine Uyelerimizden olan aidat alacaklarimizin
azaltilmasi icin, goristigimuiz bankalar Uyele-
rimize birtakim taksitlendirme kolayhgi sagladi.
Ozellikle 6552 Sayili “Is Kanunu ile Bazi Kanun
ve Kanun Hukminde Kararnamelerde Degisik-
lik Yapilmasi ile Bazi Alacaklarin Yeniden Yapi-
landirilmasina Dair Kanun”da (TORBA KANUN)
geciken oda aidat alacaklari igin taksitlendirme
kolayhigi yer almadigindan, bundan sonraki su-
recte, basta Ozellikle aidatlarini dizenli olarak
Oddeyen meslektaslarimiza saygi icin geciken ai-
dat tutarlarinin sagladigimiz 6deme kolayliklari
cercevesinde ddenmesini rica ediyoruz.

Tabi tim bu calismalarimizda bir seyi hedef-
liyoruz: Siz degerli meslektaslarimizin en basta
degerli aidat ve diger Ucretleriyle ortaya cikan
parasal degerlerimizi, kanunlarin bize verdigi
yetkiler cercevesinde, meslektaslarimizin maddi
ve manevi haklarini da koruyarak; toplumumuz
adina meslektaslarimiz adina olusturacagimiz
projelerde en etkin sekilde kullanmayi..

Bu amacimizi gozetirken de, bundan sonra-
ki donemler icin 6z kaynaklari kuvvetli, seffaf
ve hesap verebilir bir kurumsal oda yapisinin
olusturulmasi icin de ayri bir caba sarf ediyoruz
ve edecegiz.....

Guzel dileklerle, sevgiler, derin saygilar sunu-
yorum...

9
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~ Meslektagimiz Prof. Dr. Figen Sevgican

‘Biz izmirlilere
her yer, bir eksik™

Yurtdiginda meslegini siirdiren meslektaglanmizia gorustp, yurtdisindaki galigmalan ve
yasamlan hakkinda sohbet gerceklestirecegimizi soylemistik. Gegtigimiz sayida ilk olarak
ABD’de New York'ta Manhattan semtinde bir endodonti klinigi isleten Dr. Cagatay Erakin ile
keyifli bir sOylesi gergeklestirmis ve meslektaslanmizdan olumlu yorumlar almistik. Bu sayida
Prof. Dr. Figen Sevgican konugumuz. Norveg'te meslek yagamini siirdiiren Prof. Dr. Sevgican
yurtdiginda meslegimizi gergeklestirmenin zorluklarini ve merak edilenleri sizler icin anlatti.

Tiirkiye’ de dishekimligi alaninda taninan bir
akademisyenle bu yurt disi réportajini gercek-
lestirmek oldukca keyif verici. Bize biraz ken-
dinizden bahsedebilir misinzi?

Merhabalar, herseyden dnce réportaj teklifiniz beni
son derece mutlu etti. Uzun zamandir sdylemek
istedigim , birikmis olan cok sey vardir... Muthis
bir firsat oldu bu benim icin. Ben cok keyifli zaman
gecirdim roportajiniza katildigimda, sorularinizi
yanitlarken, umarim okuyanlar da benimle ayni
keyfi paylasirlar. Burada sayisini vermek istemedi-
gim epey bir yil dnce izmir'de dogdum ve izmir'de
akademisyen bir ailenin tek cocugu olarak yetisti-
rildim. Egitimimin son adiminda Ege Universitesi
Dishekimligi Fakiltesi'nden 1984 yilinda mezun
oldum. Kisa bir stre sonra, aileden gelen aka-
demisyenlik rizgarindan daha fazla uzak durama-
yarak, ayni faklltenin Dis Hastaliklari ve Tedavisi
A.B.D' na asistan olarak girdim. 1994 yilinda do-
cent, 2004 yilinda ise profesdr oldum. Tam artik
rahatladim, éniimde hic bir sinav kalmadi, benden
mutlusu yok artik meslegimin biraz da kaymagin

yiyeyim derken 2006 yilinda son derece radikal bir
karar ile Norvec'e yerlesme karari aldim. Dlinyada
pek cok yeri gérmis ve yasamis olan ben, dogru-
yu sdylemek gerekir ise; avrupayl ve Ozellikle de
Iskandinavya'yi hic bir zaman cekici bulmamisim-
dir. Ama siz de bilirsiniz ki; neyin, ne zaman, ne
sekilde insanin karsisina cikacagi pek de belli olmu-
yor cogu zaman. Daima dogru zamanda ve yerde
ve dogru kisilerle oldugumu distdnmeyi sevdigim
icin... ylregimin gotlrdigu yere gitmeyi sectim vel-
hasil ve boyle basladi Norve¢ maceram... Yanimda
gotlrdigum cokca cesaret, bolca kendine glven
ve gozi karalikla ve bir strd hayalle...

Sizin icin Norvec’ e gidis siireciniz nasil gelisti?
Hic slphesiz ki; benim icin yurt disina gidebilme-
nin yolu bir arastirma projesi hazirlamak ve karsi
tarafl da projeye ortak etmekten geciyordu. ¢ok
sevgili arkadasim Prof. Dr. Pelin GUneri ile 6nce
Bergen Universitesi Endodonti Bilim Dali'ni yatirdik
masaya... Sonrasinda da ilgi alanlarina bagl kala-
rak, hayir diyemeyecekleri bir proje hazirladik... Ve
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amacimiza ¢ok gecmeden de ulastik. Elimde davet
mektubuyla 1 yiligina misafir 6gretim Uyesi konu-
munda ilk adimimi atmaya hazirdim Norvec'e...
2006 yilinin... temmuzunda. Sansima benim icin
cok bildik bir yazdi. Tipki izmir'de yasadiklarim gibi.
llginc olansa karsilastigim herkesin bana sakin bir
daha bdyle bir yaz bekleme burada demesiydi. Hig
bir sey anlamadim tabii baslangicta... Yillar yillara
eklendi ve ikinci bir 2006 yazina benzeyen yazi bu
sene 2014" te goérebildim. Norveg beni ¢ok giizel
karsilamisti ama demek ki aldatmisti...

Bergen Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi ile
ortak olarak hazirladiginiz projenin kapsami
nedir?

Bergen Universitesi Dishekimligi Fakultesi ile bir-
likte hazirladigimiz projeden ilk kez bu dergide
bahsedecedim dersem, daha 6nce hi¢ bir yerde
yayinlanmadi ve yer almadi dersem inanir misiniz
bana? Evet bu proje benim icin cok 6zel bir anlam
tasiyor ve burada sonuglarini bildirecek olmaktan
dolayi cok heyecanliyim aslinda. O yilin 5. sinif 6g-
rencilerine verdigim sozl de nihayet tutabilecek
olmanin sevincini yastyorum. Projemiz endodontik
tedavilerde retreatment kriterleri UGzerineydi. Me-
rak etmistik... sadece radyografiye dayali olarak
retreatment karari verirken farkli Ulkelerde, fark-
I fakltelerde, farkli endodonti egitimi almis son

sinif 6grencilerinin yaklasimlari farkhlik gosteriyor
muydu acaba? O yillarda fazlaca avrupa birligine
girmesinden bahsedilen glzel ve bahtsiz Glkemde
acaba ogrencilerimize bu karari vermeleri acisin-
dan yeterli alt yapiyi, Avrupa Ulkelerindekilere ben-
zer bicimde verebilmis miydik? Réntgen okumada
dogru sebeplerle, dogru vakalari secebilme yetisin-
de miydiler? Kararlarindan ne kadar emindiler...
bilgilerine ne kadar glveniyorlard? Fen fakiltesin-
den bir arkadasimizn bize istatistiksel analizler igin
verdigi blylk destekle projeyi t¢ Turk arastirmaci
olarak sekillendirmistik ve bir Norvecli arastirmaci
yi da dahil ederek protokoli hazirladik. cok ana
hatlariyla calismadan bahsetmem gerekir ise; Bu
amacla 4 yil dnce kanal tedavileri yapilmis hastalari
belirledik ve ilk etapta hastalari cagirarak, son rént-
genlerini aldik. Hastalarin radyografilerini tek tek
iyilesme kriterleri agisindan degerlendirdik ve kimi
vakalar icin retreatment karari verdik. Ayni deger-
lendirmeyi Norvecliler de kendi iclerinde yaptilar.
Son asamada; altin standardi olusturmak Uzere
Turk ve Norvecli hocalar biraraya geldi ve tim va-
kalar icin ortak bir konsensus hazirlandi. Artik bize
disen ogrencilerin bu ortak konsensusa ne kadar
yaklastiklarini bulmakti. Yapilan protokole gore biz
5. sinif dgrencilerimize bireysel olarak bu deger-
lendirmeleri yaptiracaktik. Benzer bicimde Norvecli
hocalar da kendi 63rencilerine. Ve benim Norveg'e
gidisimde her iki tarafin da verileri elimizde olacak
ve degerlendirme, yorumlama sureci baslayacakti.
Oysa ki elimde 6grencilerimin degerleriyle gittigim-
de, Norve¢'te heniiz bir tek 6grenciye bile uygula-
manin yapilamadigini saskinlikla gérdiim. Bir kag
kez 6grencilere bdyle bir arastirma yapildigi, arzu
edenlerin katilabilecegi soylenmisti fakat istekli
clkmamisti. Hocalarin bana aciklamasi son sinif
6grencilerinin cok yogun oldugu ve arastirmaya
katilmak icin zamanlarinin gercekten olmadigiyd.

a4
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Birseyleri ben organize etmek ve yapmak zorun-
daydim. ise 5. sinif 6grencilerinin haftalik planla-
rini almakla basladim tabii ki onlara uygun zamani
bulabilmek adina. Hayatimin en blyuk soklarindan
birini 0 zaman yasadim. Ogrencilerin programlarin-
da pek ¢ok boslugun olmasinin yanisira, hergln
11.00-13.00 arasinda 2 saat 6gle aralari vardi. Bir
de kendi 6grencilerimi disindim... entegrede ye-
meden icmeden...6gle arasi vermeden hasta ba-
kan, kosturan, acliktan bayilan... Ogle aralarinda
dgrencileri guruplar halinde alabilecegimi sdyledim
ve beklemeye basladim. Hala gelen giden yok! Ve
bana sunu soylediler biz 6grenciyi zorlayamayiz
sadece haberdar ederiz ama 6gdrenciyi tutup geti-
remeyiz. Nasil yani? Burasi Universite, arastirmanin
merkezi. Hangi 6grenci bir arastirmaya, bir projeye
destek vermek istemez. Sonugcta bir yarim saatten
bahsediyorsak eger. Sadece bir form dolduracaksa,
ismi gorinmeyecekse, cani yanmayacaksa, denek
olarak kullanilmayacaksa? Aylarimi aldi... sayica be-
nim ogrencilerimin yarisindan az olan Norvegli 5.
sinif 6grencilerini yakalayabilmek, calismaya dahil
edebilmek. Bir iki kiz 6grenciyle yasanan nahos bir
iki olayla ¢ok sukulr atladi bu stre¢. Tanrim biz ne
kadar sanslydik. Ne glizel 6grencilerimiz ve onlarla
ne guzel iliskilerimiz vardi. insan iliskilerimiz ne si-
cak ne farkliydi. Norveg’ e geldigimin 6. aylydi bana
gore bir Ulke, bana gbre bir cografya ve bana gore

insanlar olmadiklarini anladigimda... Sanmayiniz
ki hikaye burada bitti... Bilakis hikaye yeni basliyor.
Sonuglar degerlendirildi. Tirk 6grenciler cok 6nde,
altin standarda uygun sonugclar onlarda, kararlarin-
dan emin olmak onlarda... Norvecliler dokuluyor.
Dogru degerlendirmelerin sayisi cok daha az ve en
Onemlisi kararlarindan hi¢ de emin degiller. Bura-
da Norvegli hocalar ayagda kalkti ve yooo...istatis-
tiksel degerlendirmeniz hatali, sonuglari bize verin
biz kendimiz analiz edecegiz dediler... Ne buldu-
lar... ayni sonudari... kivraniyorlar ne yapsinlar ne
etsinler... yayin yapmak istiyoruz ama sonuglar
milli mesele haline geldi. Norvecliler eviriyor... ce-
viriyor... detaylara girmeye gerek yok diyor. Amag
zaten buydu...detaylara girmezsek bu ¢alismayi ne-
den yaptik o zaman diyoruz. Calisma dondu kusa.
Orayi kes... ondan bahsetme... burayi kes...detaya
girme. Girersek durumlar ¢ok fena. Ve iste tam
da burada 20 yillik Universite hayatimda Turkiye’
de yasamadigim birseyi yasadim. Elimizde calisma
protokolumiiz olmasina karsin, Turkiye" deki iki
arkadasimin ismi 6zenle calismadan g¢ikartildiktan
sonra, yerine calismayla hig ilgisi olmayan 2-3 Nor-
vecli dahil edilip, bahsetmekte sakinca bulmadikla-
rindan séz edip, ingiltere’ de yapilan bir kongreye
basvuruda bulunmalari bizi ¢cileden ¢ikardi. Sevgili
Pelin’cigimin ingiltere’ deki kongre organizasyo-
nuna durumu iletmesi ve sikayetci olmasi netice-
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sinde kongreden geri ¢cekmek zorunda kaldilar ve
bu tabii ki hem bizim ¢alismanin ve hem de benim
Bergen Universitesi Endodonti bolumiindeki kisa
akademik hayatimin sonu oldu... En son teklifleri
siz kendi sonuglarinizi Glkenizde yayinlayin, bizden
bahsetmeyin, biz kendi sonuglarimizi burada yayin-
layalim, sizden bahsetmeyelim oldu... Bunca emek,
kosusturmadan sonra vermezdi bize ayni lezzeti bu
kadari... ve boylece de bugine kadar bu calisma-
dan hi¢ bahsedilmedi...

Ege Universitesi’ nde profesér olarak devam
ettiginiz akademik kariyerinizin ardindan Nor-
vec’ te dishekimi olarak denklik alabilmek an-
laminda zorluklar yasadiniz mi?

Zorluklar ne demek. Burada hepsinden bahsedip
de ne kendimi kahramanlastirmak istiyorum ne de
sizlere bir korku filmi lezzeti sunmak. Ben 9 yildir
pek cok 6grencimden ya da geng meslaktasimdan
Norve¢' e nasil gelinecedi , diploma denkligi vs
gibi konularda bana akil fikir soran mesajlar aliyo-
rum. Bu tlr mesajlar 6zellikle de Tirkiye' de ya-
pilan her secim ve secimden alinan her Grkiticl
sonu¢ sonrasinda artiyor. Keske faydam olsa ve
hepsi icin birseyler yapabilsem. Ama bugtine kadar
hep iclerinde yanan mumu soéndirdiim maalesef.
Hep heveslerini kirdim ve hep buraya gelmeyin
dedim. Kimsenin Norve¢'in kotl ylzinG gormesi-
ni istemem isin 6ztinde. Clnkl ben buraya tedavi
profesori olarak, kalin bir cv ile ve 20 yili askin tec-
ribeyle geldim. Ve bana da fantomdan baslayarak
yeniden egitilmem gerektigi séylendi... Biliyorum
bunlari duymak hi¢ kimsenin hosuna gitmiyor. Hep
bir Ulkemizden bikmisligimiz ve hep yurt disina hay-
ranligimiz var. Disarinin herseyine bayiliyoruz... cok
daha guzeli, iyisi bizde bile olsa gérmuyoruz. Bu-
nun Onine gegemiyoruz higbirimiz. Ancak arada
yurt disina ¢ikip gezmeye, alisveris yapip, yemeye

icmeye benzemiyor dizene dahil olmaya calisip da
orada yasamak. Cebinizdeki bilet ¢ift yonli oldugu
zaman inanin ki hersey cok baska gorinUyor insa-
na. Donds biletiniz cebinizde olmadigi zaman isin
rengi tamamen degisiyor. Hem siz hem de kalmaya
calistiginiz yer icin. Zaman zaman tuketiyor insa-
ni kendini en bastan herkese tanitma cabasi, ispat
gayreti Ustelik de Turkiye' den geliyor ve Ustelik de
musliman olusunuz nedeniyle daima maca zaten
3-0 geride basliyorsaniz... On yargilarla bogusmak
zorunda kaliyorsaniz... Eger avrupa birligi Gyesi ol-
mayan bir Ulkeden geliyorsaniz... sizi ve diplomani-
zi hemen yok sayiyor Norvec. Ne kadar iyi yetismis
olursaniz olunuz... sizinle ayni cografyadan gelen
hi¢ egitimi olmayan mdlteciyle ayni torbaya atiyor
ve ayni muameleyi uyguluyor. S6zUm ona bunu da
insanlarin esitligi ilkesine dayandiriyor. Size ancak
kendi yapmadigi isleri yaptirmak igin sans tanima-
yI sever Norveg ve bunun icin de minnet bekler...
Size buradaki kendince mikemmel hayati sundugu
icin... Oysa ki bizim Turkiye" de sahip oldugumuz
pek cok sey buradakiler icin lUkstur ve hi¢ tartisma-
siz eger Norveg' te yasiyor iseniz ve Ulkenizden iyi
bir hayattan geliyorsaniz ciddi bir standart kaybiniz
vardir ve yaptiginiz aslinda Norve¢' e katlanmak-
tir... Onun icindir ki sizler orada kalin diyorum ben
... Sizler bunlari yasamayi haketmiyorsunuz. Cok iyi
yetistiniz ve mesleginiz ¢cok kabul géren bir meslek.
Buraya hicbir sey olamamis olanlar, kendine hic ya-
tinm yapmamis olanlar gelmeyi istemeli... Ulkesin-
de bir hic olanlar... issiz glicstiz gelmeli, kendi dilini
bile konusamayan, hic egitimi olmayan... Gelmeli
ki burada yaptigi her ise razi olsun... yapabildigi is
onu mutlu etsin. Ve en 6nemlisi yapabildigi isten
bu kadar parayi kendi tlkesinde asla gdremeyecek
olsun... Ustlne Ustlik de herkesle esit haklara sa-
hip oldugu bir diizene kavussun. lyi yetismis ele-
man olarak...mesela petrol mihendisi vs... tlkenin
ihtiyaci varsa ve is basvurusu yaptiginiz sirket sizi
almak istiyor ise; ilgili sirketler Norve¢' e girisinizle
ilgili her tUrlG detayi hallederler, oturma ve calisma
izninizi alirlar. Ama bu Ulke hi¢ bir sekilde saglik
sektorinde bizlere ihtiyag duymaz, almaz. Bu
nedenle dishekimi olarak calismak icin Norveg' e
basvurmak gibi bir kavram yoktur. Multeci olarak
da gelemezsiniz. En azindan bugine kadar milteci
konumunda olamayacak bir Glkeydik. Umuyorum
ki icinde oldugumuz kabustan da siyrilacagimiz
glnler yakindadir. Netice olarak arkadaslarim...
Norvec’ e gelebilmenin bir tek yolu vardir... o da bir
Norvecliyle evlenmek... Ote yandan; Norvec dizen-
li olarak Avrupa Birligi'ne dahil tlkelerde dishekimi
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arar... Kuzey Norvec' teki acigini kapatmak icin...
Norveg Avrupa birligine Gye midir? Hayir ... Parasini
avrupa birligine kaptirmamak icin Gye olmaz ama
kraldan fazla kralcidir!

Avrupa birligi disindaki Ulkelerden Norveg' e gel-
mis dishekimlerinden faydalanmak icin s6zim ona
bir entegrasyon programi vardir... Bergen Universi-
tesi’ nce yUrutdlen... Tim Norveg geneli igin... Bu
programa yuzlercesi basvurur ve sadece yilda 6 kisi
alinir. Bu 6 kisi cok zorlu bir egitime dahil edilir ve
fantomdan baslatilir dishekimi olarak yetistirilmeye.
Oysa ki iclerinde ne protez uzmanlari ne ¢ene cer-
rahlari vardir bu programa girebilenlerin. Mesleki
tecribeleri belki de , kendilerini degerlendirenler-
den fersah fersah dndedir. Bu programa girebilmek
de sinavladir. Sizi akademisyen olmayan siradan bir
Norvegli dishekimi degerlendirir ve ¢cogunlukla bu
programi almak icin yeterli olmadiginizi bildirir. Ve
tabii bilmem ki hatirlatmama gerek var mi bitin
bunlari yapabilmeniz icin iyi dizeyde Norvegge bil-
meniz gerekir. TUm asamalar Norveccedir. Progra-
mi eger basariyla tamamlayabilirseniz, dishekimligi
yapma hakkini Norve¢' te kazanirsiniz. Once res-
mi yerlerde c¢alismaniz gerekir bir sire. Sonrasin-
da kendi kanatlarinizla ugmaya basladiginiz da bu
kez de isminizden dolayi size diger dishekimlerinin
is vermedigini gorursinlz. Onun icindir ki burada
pek cok kisi ismini degistirir. Norve¢ maalesef irk-
cihdin cok yukari seviyede gezindigi, ¢cok kapali bir
Ulkedir. Sizden onlara asla veremeyeceginiz bir sey
ister; % 100 Norveg kani. Gelelim bana... peki sen
nasil yaptin nasil basardin derseniz? Ben Norveg' te
devrim yaptim... Ben bana gosterilen yolu izlemeyi
kendime yediremedigim icin hukuki olarak mica-
dele ettim. Yillarca avukatim araciligiyla basvurular,
yazismalar, itirazlar strdl. Nihayet bilirkisi olarak
Tromsg Universitesi Dishekimligi Fakiltesi benim
durumumu degerlendirmeyi kabul edince yillarin
bekleyisi sona erdi. Clnkl diger Universiteler bilirki-
si olmayi bile kabul etmedikleri icin komisyon uzun

sure kurulamadi... ve artik isve¢ ya da Danimarka’
dan yardim istenecek noktaya gelinmisti. Bu an-
lamda ben daha 6nce Tromsg Universitesi’ nde
calismis olan ve ne yazik ki adini bilmedigim aka-
demisyen arkadasima ¢ok sey borcluyum. Tromsa
Universitesi dekaninin bilirkisi olmak istemesinin
nedeni daha dnce birlikte calistigi Turk arastirma-
iyl cok sevmis oldugu, gordugl en iyi arastirmacr-
larin Tirkler oldugu ve bana yapilan bu haksizliga
sessiz kalmak istememesiydi. Neticede ben Norvec'
te dishekimligi yapma hakkimi 7 kisilik bir komis-
yonun oy birligi ile aldim. Hersey burada bitti mi?
Hayir... simdi is bulmam lazimdi... Bana is verirler
mi? O da hayir! Eeee... ne olacak simdi... bu kadar
zahmet bosa mi? Yooo... Iste tam da bu nokta-
dir... Bergen’ de kendi klinigimi agmak fikri. Kimse
bana is vermiyorsa... ben onlara is veririm demek
ve yanimda Norvegli hekim calistirmak!

Norvec¢’ te dishekimliginde uzmanlhk kavrami
nasil degerlendiriliyor?

Siz bana Norve¢' te uzmanlik kavramini sorunca,
hemen bu sene dishekimliginden mezun olmus bir
cocugumuza danistim. Bana soyledikleri uzmanliga
basvurmak icin 2 sene dishekimi olarak calismis ol-
mak kosulunun arandidi. Cogunluk mezuniyetten
4-5 yil sonra uzmanliga basvuruyor dedi. Hangi bo-
lime basvurabilecegini ise; bitirme tezinin konusu,
mezuniyet sonrasinda gecen sire icersinde edindi-
i tecriibe ve en 6nemlisi torpili belirliyor dedi. Elgi-
ye zeval olmaz... bana soylenen bu. Sasirdiginizdan
eminim... ve orada da mi? dediginizden de...

Dishekimleri ve uzmanlar arasinda klinik uy-
gulamalarda sinirlandirmalara var mi?

Dishekimleri ve uzmanlar arasinda klinik uygula-
malarda sinirlamalar yok burada. Ama Norvecli
dishekimleri ve hekimleri genel olarak risk almayi
sevmezler ve kendilerini daima Ustesinden gelebi-
lecekleri tedavilerle sinirlarlar. Otokontrolleri ¢ok
yUksektir bu anlamda. O nedenle pek ¢ok hasta uz-
mana sevk edilir. Ama bunun 6tesinde herkes endo-
dontik tedavi yapabilir, kendine givendigi oranda.
Ancak dishekimiyle, endodonti uzmaninin yaptidi
kanal tedavileri arasinda fiyat farki vardir. Dogruyu
sOylemek gerekir ise; ben Tulrkiye' deyken akade-
misyenligimin yanisira muayenehanecilik yapma-
dim. Dolayisiyla klinisyenligin sadece Norvecgesini
biliyorum. Takdir edersiniz ki Turkiye" de oldugum
slirece ne protez ve ne de cerrahi yapmistim 20
yil boyunca. Emin oldugum sularda ylzmeyi seviyo-
rum ben de ... Yeterince stres olan hayatlarimizda
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daha fazlasindan kagmaya calisiyorum. O ylizden
protez ve cerrahi yapmiyorum. Yanimda calisan
hekim arkadasim bu iki alanda calisiyor. Once dis
teknisyenligi daha sonra dishekimligi egitimi almis
bir hekim ve bu anlamda isinin ehli... ve ben klini-
gimden cikan protezlerden son derece mutluyum.

Hasta haklari ile ilgili yasal zorunluluklar ve
hekimi koruyan yaslar acisindan Tlirkiye ile ne
gibi farklarin oldugunu diistintiyorsunuz?

Hasta haklari acisindan inanilmaz bdylk bir fark
var tabii ki Tdrkiye ve Norvec arasinda. Hastalar
burada ¢ok fazla haklara sahipler. Onun icindir ki
buradaki hekimler son derece korkak ve Urkektir.
En blydk korkular risk almaktir. Cok konusurlar, az
is yaparlar. Onlari izlerken, her defasinda allahallah
konusarak yapilan bir tedavi sekli vardi da ben mi
bilmiyorum dersiniz. Her ne kadar dishekimi de ol-
saniz... kendinizden stpheye dusersiniz. Belli kalip-
lar icersinde suya sabuna dokunmayan is yapmaya
gayret edip, korktuklari her vakayr uzmanina havale
ederler. Genel saglikta da bu boyledir. Bizlerin bir
bakista ¢6zdigimuz sorun...bazen yillarca bir he-
kimden digerine adi konamadan yilan hikayesine

doner. Adi konamadan ve tabii ki tedavisine de bas-
lanamadigindan...

Iskandinav Ulkeleri hepinizin bildigi gibi koruyucu
dishekimliginin en ileri oldugu Ulkelerdir. Dolayisiyla
hedef burada sifir ¢cliriktur. Geldigim yillarda, res-
mi kliniklerde cocuk ve geng hastalarla calisirken...
agzinda ilk kez ¢clrik buldugum hastalara bunu bil-
dirmek... 6limcul bir hastaliga yakalanip da iki ay
omri kaldigini séylemek duygusuyla ayniydi... Cln-
ki hasta duyunca yikilir, aglamakli olur ve koltuk-
tan kalkamaz hale gelirdi... Zor gorevdi velhasil...
Adamlardaki derde bak derdim... dertsizlik boyle
birsey... Dolayisiyla da hekim acisindan ilerlemis
vaka gormek, ve hatta kimileri icin hasta bulmak
zor kavramlardir burada. Dishekimligi fakultesi has-
tasi olmadigi ve d6grencisine hasta veremedigi icin
her egitim yili gazeteye ilan verir...sdyle glzel soyle
yeni aletlerimiz...boyle iyi hekimlerimiz var... hasta-
larimizi bekliyoruz diye... Oysa ki 2006 yilinda ben
Ege’ den ayrildigimda 6grenci klinigi igin en erken
hasta randevumuz 6 ay sonrasi icindi. Soruyorum
simdi size...bizim ki gibi bir meslek icin Norve¢’ te
yeterli hasta gormek, yeterli yetismek s6z konusu
olabilir mi? Buradaki 6grenci ya da hekimin sizler-
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le ayni tecrubeye sahip olmasi hayal edilebilir mi?
Daha mezun olurken onlardan ¢ok uzak ara me-
zun oluyorsunuz. Bu anlamda orada yetismis olan
sizler herbiriniz burada mikemmel hekimlik yapar-
siniz ama burada yetismis bir hekimin orada ayni
basarlyl gostermesi kolay olmayacaktir. Nitekim
yeni mezuna burada da hig kimse is vermez. Topu
topu kag¢ hasta gorebildigini tahmin edebildikleri
icin. Kimi 6grenciler Sudan” a gider... El melekeleri-
ni gelistirmeye... Yeni mezunlarin uzaklarda, kiglk
yerlerde, Kuzey Norve¢' te kimsenin gitmek iste-
medigi noktalarda calisip, kendilerini ilerletmeleri
gerekir...ancak sonrasinda buyuk sehirlere gelebilir
ve cvleriyle is bulabilirler.

Peki Norveg saglik sisteminde sifir ¢lrik hedefi
nasil konmustur? Tum tedavileri 18 yasina kadar
Ucretsiz yapip, periyodik kontrolleri zorunlu hale
getirip, anne ve babaya birakmayarak. 18-20 yas
arasinda ise gencler yapilan tedavinin sadece % 25’
ini 6derler. Yirmi yas sonrasi ise kendi kaderine bi-
rakilir. CUnka bilinir ki 20 yil boyunca bu disiplini al-
mis olan birey artik kendi iste@iyle sonrasini strdu-
rebilir. Bu anlamda resmi kliniklerde 20 yas ve alti
ve devletin korumasi altindaki 6zel hasta guruplari
yer alir. Engelliler, yashlar, ilag bagimlilari, issizler
gibi. Bu anlamda hasta pro-

fili oldukca sevimsizdir resmi
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daslarim bana hep dolguyu kaca yaptigimi, kronu
kaca taktigimi sorarlar ve Tirkiye” de bedavaya ca-
listiklart igin hayiflanirlar... Ama kimse sekreterime
her ay 8500 TL maas ddedigimle, 6zellikle yuksek
gelir grubunun Norve¢' te 6dedigi inanilmaz ver-
gilerle hig ilgilenmez. Norveg’ te bu anlamda cok
kazanilir... ama maalesef cok da ddenir...
Norvec'teki mesleki ve sosyal hayatinizda
Tiirkiye'den gelen bir dishekimine bakis acila-
rinin nasil oldugunu distiniyorsunuz?
Tirkiye' den gelen bir dishekimine bakis agisina ge-
lince... farkliliklar gdsteriyor tabii ki. Kanimca Nor-
veclileri genel olarak ikiye ayirabiliriz. Bir grup ¢ok
tutucu, asirn milliyetcidir, kendinden olmayan her-
kesi iter ve icine almaz ki maalesef Bergen bunun
icin tipik bir 6rnektir. Ancak bir grup daha disariya
donik ve en dnemlisi Turkiye" yi gezmis, gormus-
tdr. Bir kisminin Tulrkiye' de evleri vardir. Turkiye
asigidir, ucakta onlari Turkiye bayrakli t-shirtleriyle
gorebilirsiniz. Hele Turkiye" de bir dishekimi dene-
yimleri olmussa bana sirf Turk oldugumu duyduk-
lari icin bile gelirler. Bu anlamda Norvecli hastasi
olan tim arkadaslarimi kutluyorum. Cok glizel isler
yapiyor... bizi cok glizel tanitiyorsunuz. Ama sunu
da soylemem lazim ki buradaki dishekimleri lobisi
blylk ugras icersinde saglik
turizmine balta vurabilmek

kuruluslarda. Yetiskin hastalar
ise resmi ya da Ozel, istedigi
klinigi secer. Ancak resmi kli-
niklerle ¢zel klinikler arasinda
pek de fiyat farki olmadigi icin
hemen hemen tamamina ya-
kini 6zel klinikleri tercih eder.
Burada da Amerika’ daki gibi
genel saglik sigortasina dis
tedavileri girmedigi igin hasta
tedaviyi kendi cebinden &der.
Ancak 6zel bazi durumlar da
yetiskin hasta gurubu icin de
devletten destek almak mim-
kindur.

Norve¢' te en pahalli sey ne-
dir diye 100 Norvecliye sorsa-
niz... hepsinin de dishekimine
gitmek diyeceginden eminim.
Turkiye" de hi¢ muayenehane-
cilik yapmadigim icin, fiyatlari
hi¢ bilmem ve bu nedenle bu-
rada fiyatlarin kac kat oldugu-
nu soyleyemeyecegim. Ama
nedense Turkiye’ deki arka-

Norveg'in en
Cok nesini seviyorsunuz
deseniz Turkiye'ye
gidislerini severim derim.
Daha dnce Japonya’
da ya da Amerika’ da
hissetmedigim yabancilik
duygusunu maalesef
bu tlke bana ve tim
yabancilara hissettirmekte
cok usta. O nedenle
Norveg’ e gezmeye
gelin diyorum...
gelin beni de goriin. ..
¢ok mutlu olurum...
Ama yagamay! aklinizdan
cikarin... hayat bunlarla
ugrasacak, anlamsiz
micadeleler
verecek kadar ucuz
degil... uzun da degil.

icin... Birsey yapabilirler mi?
Sanmiyorum...  yapamazlar.
Norve¢' te de dishekimligi
Amerika ve Avrupa’ nin diger
ulkelerinde oldugu gibi... en
flash meslek gruplarindan biri
ve dishekimleri de pastadan
kimseye yedirmek istemiyor-
lar. Kisisel olarak deneyimle-
rimden bahsetmem gerekir
ise... resmi kliniklerde calisma
glnlerimde, sirf yabanc ol-
dugum igin hic birsey yaptir-
madan koltugumdan kalkan
hastam da var, sehrin 6bUr
ucundan 1 saat araba kullana-
rak bana gelen de. Hig Tirke
benzemiyorsun...digerlerin-
den cok farklisin... gibi iltifat-
lari ara ara aliyorum aliyorum
da... beni hi¢c memnun etmi-
yor... s6zUm ona bana yapilan
iltifatin altinda yatan Turklere
ait genel memnuniyetsizligi
duymaktan rahatsiz oluyorum
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her defasinda. Aslinda da Turkler bunu hi¢ haket-
miyor. Buradaki Turk grubunun butine yakini iyi
yetismis, ylUksek egitimli ve rafine insanlar. Oysa
ki memnuniyetsizligi yaratanlar yillar dnce sézim
ona TC' nin baskisindan buralara kagan ve iskandi-
navlarin kanatlari altina saklanan dogudan gelmis
kardeslerimiz ne yazik ki... Kendilerini Tirk kabul
etmiyorlar ... Allahin Norve¢’ inde kendi aralarinda
Turkge konusurlar... Aaaa Tadrk muisnliz? Derse-
niz... Hayir diye cevaplarlar. Yani Tirkgeyi yabanci
dil faslindan konusanlardir onlar aslinda... Ama
burada Oyle birsey var ki yUz kizarticl bir olayda ga-
zeteler ayni kisilerin Tirk olduklarini yazar. Alkisla-
nacak bir haberde ise sadece etnik kokenlerini...
Dolayisiyla artilar daima etnik kdkenlerine, eksiler
ise TUrkler hanesine kaydedilir.

Cografyasi, iklimi ve sosyal yasami yoniinden
oldukga farkl bir yerde yasamanin sizin ve ai-
leniz adina nasil etkileri oldu?

Burada yasamanin insan Uzerine etkileri o kadar
blytk ki... Ben dogma blyime bir izmirli olarak
glinesin benim hayatimda ne dnemli yer tuttugunu
buraya gelince anladim. insan kaybetmeden hicbir
seyin kiymetini anlamiyor. Simdi bana sorarsaniz...
tek basina glines bile bizim Glkemizi terk edeme-
mek icin bir neden. Ailemizin en akillisi her daim
kizimdi... burada asla yasayamayacagdini ilk geldi-
ginde bildi... Ve Norve¢' e gelis gidislerini 2 haftayla
sinirlandirip, Norveg' le fazla yiz g6z olmadan me-
safesini korudu... Oglumsa geldiginde ¢ok klguktd
ve inanilmaz iyi entegre oldu buraya. Norve¢' te
cok mutlu ve benim hala burada olmamin da en
onemli nedeni. Sansliyim ki, 2,5- 3 ayda bir Turkiye’
ye gidiyorum. Ve kisin bazen glnesi Tirkiye" den
Turkiye" ye gordigim oluyor... O kadar karanlik,
yagish ve kapall bir iklim. Dolayisiyla beraberinde
depserif ruh halini de getiriyor. Hele kisin zifiri ka-
ranlikta kalkmak, ise gitmek ve calismak kadar zor
bir sey yok. Bergen giineyde kaldigi igin kisin aydin-
liga tamamen veda etmiyoruz kuzeydeki gibi, ama
glnler o kadar kisaliyor ki... 4-5 saat giindizle ye-
tinmek zorunda kaliyoruz. O da isil isil, piril piril bir
glindiz degil tabii ki. Kapkara bulutlu, yagish. Ama
yine de gecen sene karanlik donemde Tromsg’ de
gecirdigim 1 haftadan sonra Bergen’ de yasadigim
icin tanriya sUkrettim. Bu defa da Bergen’ deki 4-5
saatlik aydinlanmanin kiymetini anladim. Herhalde
kuzey Norve¢' te yasayamazdim. Bergen icin yag-
mur bir yasam tarzi. Zaman zaman st Uste 96 giin
yagdisimiz oluyor. ilk zamanlar cildirticiyd... ama
artik fark etmiyor. Yagiyorsa kapsonumu kaldiryo-
rum... yagmiyorsa indiriyorum... bu kadar 6nem-

siz. Aksi takdirde burada yasayamazsiniz. Burada
hemen hemen hic sosyal hayatimiz yok. Benim ol-
mazsa olmazim bu oldugu icin... Norve¢' in bana
sevimli gdériinme sansi da bu anlamda kalmiyor ta-
bii ki. Hafta ici sadece is ve ev. Herkes icin bu boyle.
Sadece hafta sonlar bir sey yapabilme imkaniniz
var. Son derece yalniz ve monoton bir hayat. Bir
Tirke asla uygun degil... hele ki bir izmirliye. Be-
nim hayatim da ikiye boélinmUs durumda... burada
antisosyal bir dishekimi, Tirkiye’ de ise son derece
sosyal bir profesodr emeklisi... Dengelemeye calisiyo-
rum. Taban tabana zit bu iki yasam seklini... Gece
ile glindiiz gibi...

Hic Tiirkiye’ye geri donmeyi distindiiniz mi?
Tarkiye" ye donmek mi dediniz? Aklimdan bunu
hi¢c cikaramiyorum ki... Geldigimden beri zaten
bunu dustniyorum. izmir’ e bu kadar sik gidisle-
rim olmasa yasayamam ki burada... BUtin hayal-
lerim TUrkiye'de, Turkiye Uzerine... Her daim gln
sayarim... hafta hesaplarim ne zaman gidiyorum
diye... Dokuz yildir hala Norvec'in en ¢ok nesini
seviyorsunuz deseniz Turkiye'ye gidislerini severim
derim. Daha dnce Japonya’ da ya da Amerika’ da
hissetmedigim yabancilik duygusunu maalesef bu
Ulke bana ve tim yabancilara hissettirmekte ¢cok
usta. O nedenle Norve¢” e gezmeye gelin diyo-
rum...gelin beni de gorin...cok mutlu olurum...
Ama yasamay! aklinizdan cikarin... hayat bunlarla
ugrasacak, anlamsiz mucadeleler verecek kadar
ucuz degil... uzun da degil. Yapmayin allah as-
kina... bize hi¢c de uymayan bir kiltdr, cok fark-
li deger yargilari, taban tabana zit bakis agilari,
kokusmus 6n vyargilar, korkular, irkcilk ... Bize...
izmirlilere her yer bir eksik ama Norvec cok eksik
cok... Yasadigim hicbir sey icin pisman olmayi sev-
miyorum... O nedenle asla keske demiyorum...
iyi ki de geldim. Norve¢' in bana kattigi cok sey
oldugu da hig tartismasiz... Ve bir yanimin ister
istemez artik Norvecli oldugu da muhakkak...
Ama hig stphe yok ki; Norve¢ bana hayattaki en
onemli iki varhgimdan birini Bergen Universitesi’
nde, digerini ise istanbul’ daki Kanada Moda
Akademisi'nde okutabilme sansini verdi. Dinya-
ya yaptigim ve ardimda birakacagim en gtizel iki
seyi Cerenimi ve Cemimi istedigim gibi sekillendi-
rebilme glcini, Norveg' te dishekimi olarak cali-
sabilmeye borcluyum... TUrkiye" de olsam hayati-
ma bir akademisyen olarak devam etsem bunlari
tek basima basarabilir miydim... Sanmiyorum...
Norve¢' te basardiklarimla gururluyum... ama
artik basardim... sa... olduy sa da... yavas yavas
déneyim kendimi raki balia gémeyim istiyorum...
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lzmirin en giizide semtlerinden biri olan Goztepe’de bulunan sirin; sade ve ufak bir kosk
aslinda hem dlkemiz tarihi hem de izmir icin ok biiyik bir onem tasir. izmir'in kurtulusu ile
birlikte Bagkomutanlik karargahi olarak hizmet veren bu yapi savasin kazaniimasiyla birlikte yeni
kurulacak devletin ve rejiminin hararetli calismalannin son diizenlemelerine ev sahipligi yapmigtir.
Aynca Guntimiz medeni nikdhina oncilik edecek evlilik akdi yine bu kdskin catisi altinda
gerceklestirilerek, medeni kanunun ayrica yeni sosyal ve modern, 0zellikle de kadin erkek esitligini
ongoren toplum yapisinin temel yapi tagini olusturan unsurlanin bir simgesi olarak ta goriilebilir.

Asil 0ZGUR

4

(Profosyonel Rehber- Albag Turizm)

izmir'in en varlikli ve nifuzlu ailesi tarafindan; si-
cak gecen izmir yazlarini serin ve ferah bir bicimde
gecirmek icin insa edilen bu kosk Usakizade Koski
olarak bilinir. Usakizade ailesinin biricik kizlarinin
Turkiye Cumhuriyetinin kurucusu Mustafa Kemal
Ataturk ile evliligi sonrasi izmir'in Cumhuriyete ve
kurucusu Atatlrk’e baglligini, minnetini, olustu-
ran en buylk unsurlardan birisidir.

Koskln tarihinden once cok kisa Usakizade aile-
sinin tarihgesine gdz atmanin; hem bircok yanlisi
ortadan kaldirmak adina hem de izmir tarihine isik
tutmak adina dnemli oldugu kanisindayim.

Usakizade ailesiyle ilgili kayitlar bizi ailenin en bu-
ylk ferdi olan Usakli Helvacizade Ali Efendi’ye go-
tlrUr. Usakta yasayan ve ata meslegi olan helvacilik
meslegi ile ugrasan Ali Efendi 1800°IU yillarin ba-
sinda izmir'e go¢ etme karari alir. izmir'e go¢ eden
Ali Efendi; ata meslegi olan helvaciligi birakip tica-
rete girisir kalitesi, isciligi, el emegi ile Avrupa’da ve
glnimuzde bile halen ¢ok ragbet géren Anadolu
halilarinin ticaretine baslar. Bu arada aile de Usaki-
zade lakabiyla anilmaya baslar.

Ali Efendi'nin ogullarindan Sadik Bey ise ticaretin
onemli unsurlarindan biri olan tasimacilik faaliyeti-



dishekimi

evwel zaman izmirde <

nin énemini kavrayip, o zamanlarda ki blyUk yUk-
leri tasimadaki tek imkan olan deve kervanlari olus-
turarak; izmir Limanindan yurt disina ihrac edilen
incir; kuru Gzim; tahil gibi Griinleri cevre sehirler-
den izmir'e tasir. Ayrica babasinin hali ticaretini de
strdUrlp isleri iyice genisleten Sadik Bey, kardesi
Haci Halil Efendiyi de faaliyetlerin Osmanli’'nin bas-
kentinde ki temsilcisi olarak istanbul’a tasinmasini
rica eder. Tirk edebiyatinin en blydk ustalarin-
dan biri olarak kabul edilen Halit Ziya Usakligil'de
Hacr Salih Efendi nin 3. cocugu olarak istanbul'da
dlnyaya gelir. Diger bir bakis agisiyla Atatirk'in esi
Latife Hanim; Halit Ziya Usakligil'in yegenidir.

Sadik Bey ayrica 1867 yilinda Paris Sergisine ka-
tilmis; Sergiledigi GrUnlerden kirmizi bir hali, altin
madalya 6duline layik gordlmuis. Osmanli Padisahi
Sultan Abdulaziz de yurt disina c¢ikan ilk Osmanli
Padisahi olarak bu sergiyi ziyaret etmistir.

1860 yilinda sicak izmir glinlerini daha serin gecir-
mek icin bir yer arayisina girip incelemeler yaptirir
Sadik Bey. Rivayete gore giinin gelenekleri dog-
rultusunda hareket edilerek, degisik semtlere ayni
anda taze etler asilir. Etin en son bozuldugu yerin,
en serin yer oldugu varsayimindan hareketle, yapi-
lacak konagin yeri saptanir ve bu kosk, bdyle bir
arastirma sonucunda ailenin mal varliklari arasina
dahil edilir.

Sadik Bey'in oglu Muammer Bey ise aldigi egitim
ve ailesinin ticarette ki tecriibelerinin 1siginda, ai-

lenin itibarini ve ticari iliskileri zirveye tasir. Ticaret
agini ingiltere ve Amerika'ya genisleten Muammer
Bey; 1905 yilindaki Amerika Borsasinda kendisine
ait sandalyeye sahip ilk Trk tlccardir. Muammer
Bey 1908 yilinda Belediye medlis Gyeligi yapmis, 5
Temmuz 1909 secimlerinde ise Belediye reisi se-
cilmis ve izmir'in havagazi yerine, elektrikle aydin-
latiimasinin yarattigi sorunlarla ugrasmistir. 1910
yilinda gorevinden istifa eden Muammer Bey Su-
bat 1924 te tekrar belediye reisi secilmis; gorev
sUresinde 20 Eylul 1924 ginl, o zamanki adiyla
Kokaryali'da (simdi ki Glzelyali) bir sinemada cikan
ve 15 kisinin 6ldugu yanginda kendisinin sorumlu
oldugunu dustnerek, belediye baskanligi gérevin-
den istifa eder.

Muammer Bey ile Adeviye Hanim ile yaptigi evlilik-
te 3 erkek 3 de kiz cocugu vardi. ilk cocuklari olan
Latife Hanim 1 Temmuz 1899 da izmir'de diinyaya
geldi. Daha sonra Ulu Onder ile nikdh masasina otu-
racagl koskin bahcesinde bulunan Camli Kdsk'te
ilkogretim egitimini tamamlayan Latife Hanim; Is-
tanbul Arnavutkdy de bulunan Amerikan Kolejin-
de ortaokul ve lise tahsilini gerceklestirip Universite
egitimi icin Paris Sorbonne Universitesi siyaset ve
hukuk bolimund tercih eder. Ayrica Londra’da da
dil 6grenimi goren Latife Hanim, aldigi egitimle in-
gilizce, Fransizca, ispanyolca ve Almanca 6grenir.
Ayrica piyano dersleri de alir. Sakarya Harbi'nin ka-
zaniimasi lzerine ki o dénemde 3. sinif 8grencisi
idi, babasina cektigi su telgraf ile egitimini yarida
birakip izmir'e déner ve koskte izmir'in kurtulus
gundnl beklemeye baslar.
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Babacigim ben inandim, izmir kurtulacak. Musta-
fa Kemal Pasa yakinda ordulariyla izmir'e girecek.
Ben onlarin girisini gérmek icin izmir'e gidecegim.

Gazi Mustafa Kemal Pasa, 10 Eylil 1922 glnu
saat 14.00'te torenle izmir Valiligi'ne gelir. Gazi;
10-11-13 Eylil tarihlerinde Karsiyaka iplikcizade
Koskl'nde kalir. Bu ey, serilen Yunan bayragina
Gazi'nin kaldirtip, basmadigi evdir.

Ancak Basyaver Salih Bozok, Baskomutan igin
izmir'de kalacagi giivenli bir konut aramaktadir.
Zira sehir kurtariimis olsa da, 6zellikle isgal kuvvet-
lerinle birlikte isbirligi yapmis hainler hala sehirde-
dir ve gelen istihbaratlar pekte i¢ acici degildir. Salih
Bozok da bir suikast girisiminde bulunulabilecegi
ihtimalini g6z énlnde bulundurup, sehir merkezin-
den uzakta, glvenligi saglamak adina yUkselti tize-
rinde konumlandiriimis, ayrica Pasa’nin da rahat
edebilecegi bir yer olmasi Salih Bozok'un koskte
aradigi ozelliklerdir.

iste aradigi bu dzellikler isiginda kendisini Usakiza-
de kdskinin 6nliinde bulan Salih Bozok'a ev sahi-
besi Latife Hanim'in verdigi cevap “Gazi'yi konuk
etmekten seref duyarim, ben bu glnleri gérmek
icin buralara kostum geldim” olur.

Gazi Pasa, Latife hanim’in yapmis oldugu bu dave-
te herhangi bir cevap vermemistir. Ancak 13 EylUl
1922 glnu, isgalcilerle birlikte isbirligi yapan ha-
inlerin cikardigi ve izmir'in yarisini kil eden izmir
yangini basladiginda, Mustafa Kemal Pasa Salih
Bozok'un da glvenlik durumundan 6tlrt yapmis

oldugu israrlari sonucu 14 Eylil 1922 de Usakizade
Koskine adim atar. 16 gln boyunca burada ko-
naklayan Gazi; konakladigi donemde evi Baskomu-
tanlk karargéhi olarak kullanmis, bu sirecte yerli
ve yabanci bircok devlet adami ve gazeteci, koskte
Gazi Mustafa Kemal Pasa'yl ziyaret etmistir. Gazi
Pasa savasin bitimiyle birlikte yapiimasi planlanan
baris gorismeleri icin temaslarda bulunmak adina
Ankara'ya donerken Latife Hanim ile vedalasma-
sinda, Latife Hanim'in kendisinden sdyle bir ricasi
vardir:

Pasam evimize seref ve saadet bahsettiniz. Yakin-
da Avrupa’dan dénecek olan annemle babamin ve
kardesimin de bu serefi yasamalari icin evimizin,
‘Baskumandanlik Karargahi” adi altinda Ug¢ bes er-
den ibaret bir takim tarafindan korunmasini rica
ederim.’

Mustafa Kemal Pasa, Latife Hanim'in bu ricasini
kabul ettiler ve Ankara’ya giderken muhafiz alayin-
dan Ug dort eri Muammer Bey'in evinde birakirlar.
Usakizade Latife Hanim ile Gazi Mustafa Kemal
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Pasa bu sekilde tanis olmuslardir. Bu tanisikliga ve-
sile olan basyaver Salih Bozok, ayrica Gazi'nin kdste
kaldigi stre boyunca, Latife Hanim’in ev sahipligin-
den, konuklar agirlamasina ki protokol detaylari-
nin kendisinin dizenlemesinden, aldigi egitim 1si-
ginda ozellikle yabanci konuklar ile akici yabanci
dili ile iletisiminde, ayrica davetlerde verdigi piyano
resitallerinden etkilenmis ve Gazi Pasa'ya olan ¢zel
ilgisini fark etmis olacak ki bu gozlemlerini Pasa’nin
annesi Zibeyde Hanim ile paylasmis; Zibeyde
Hanim’da hem Latife Hanim'i yakindan tanimak,
hem de oglunu agirlamasindan 6tird tesekkir et-
mek icin Pasa’nin cok sevdigi ati Sakarya'yi da(ki bu
at huysuzlanip Gazi Pasa’nin Uzerinden dismesine
sebep olan attir) tesekkir hediyesi olarak izmir'e
ziyarette bulunmus; Aralik 1922 den vefat ettigi
14 Ocak 1923 yilina kadar, Karsiyaka'da bulunan
Usakizade Kdskinde misafir edilmistir.

Annesinin vefat haberini alan Gazi Mustafa Kemal
Pasa yogun programi ayrica tahrip edilen demir yol-
lari yiiziinden izmir'e ancak 27 Ocak 1923 giini
gelebilmistir. Karsiyaka garina giris yapan treninde
halki selamlamis; burada kendisini karsilayan Bas-
yaveri Salih Bozok'a Latife Hanim'in babasi Muam-
mer Bey ile gorismek Uzere trene davet etmesi-
ni rica etmisti. Muammer Bey ile trende gorisen
Gazi Pasa kendisinin Latife Hanim ile evlenme fikri-
ni belirtmistir.

29 Ocak 1923 glnU, Gazi arkadaslarini Usakizade
Koskl'ne cay icmeye davet eder. Konuklar, Gazi'nin
calisma odasi olan kdskiin basodasinda agirlanirlar.
Usakizade Ailesi ise, kdskn ikinci konuk odasi olan
karsi odadir. Saat 17.00'de, kdskin ana kapisindan
iceriye Izmir Miftiisi Rahmetullah Efendi girince,
konuklar bir nikdha davetli olduklarini anlarlar. Kds-
kin birinci katinda bulunan yemek salonuna gegilir.
Nikdhta Fevzi ve Kazim Pasalar Gazi'nin, Abddlha-
lik ve Salih(Bozok) Beyler Latife Hanim’in sahitleri-
ni yaptl. Usakizade ailesi fertleri ve Gazi Pasa’'nin
erkéni ve diger davetliler koridorda bu ana taniklk
etmisti. Nikdhta gerceklesen bazi detaylar ve degi-
siklikler dikkat cekiyordu; Gazi; bosanma bedeli ve
babaya verilen baslik parasi olan mihri on dirhem
glmus olarak belirliyor. On dirhem giimis; 31,5 gr.
bir agirhga karsilik geliyor. Gazi'nin mihri adi veri-
len bu bedelin en az degerini vermesine; Kazim
ve Fevzi Pasa’larin: ‘Kizi ucuza kapattin® diye gu-
lismelerine neden oluyor. Fakat Mustafa Kemal'in
kafasinda gecen ‘'kadin erkege esittir’ disincesi,
bu bedeli belirliyor. Nikdh, dini nikdh kurallari gere-
Ji persembe olmasi yerine, pazartesi gind kiyilyor.

Nikdh téreninden sonra Gazi Pasa; hem ziyaret et-
mek hem de Latife Hanim'i esi olarak takdim et-
mek icin izmir ve cevre illere gezilerde bulunur ve
10 Subat ta; Turkiye iktisat kongresine hazirlanmak
icin kdske geri donerler. 17 Subat glni Gazi'nin
acilis konusmasiyla baslanan iktisat kongresi; hem
Gazi'nin Nutuktan sonra en uzun konusmalarin-
dan biri olarak kayitlara gecer; hem de Mustafa
Kemal Pasa bu konusmasinda ki énem ve katilim-
clarin da fikri istirakleriyle bugtn ki izmir fuarinin
oncl adimlarini olusturmus olur. Acilis konusma-
sindan sonra Gazi Pasa ve esi; Lozan'dan zaferle
dénen ismet Pasa (inénl) ve erkanini karsilamak
Uzere Ankara'ya giderler.

Bu 3 ziyareti; 2 ziyaret daha izler. Son ziyaretinde ise
bu koskiin sahitligini yaptigi ani ise is Bankasi'nin
kurulus fikridir. is Bankasinin tarihcesinde de bu-
lunan bu aniyi olayin sahitleri olan Celal Bayar ve
Latife Hanim'in kardesi Vecihe Hanim'in hatiratla-
rindan aynen aktarmak istedim.

Mustafa Kemal Pasa’'nin Osmanli Bankasi'nda 250
bin lirasi varmis. Ona, orada mevduat faizi dahi ve-
rilmiyormus. Parayl Hint Mislimanlar, Milli Mica-
dele yillarinda Gazi'nin sahsina gondermisler. Gazi
de parayr Maliye'ye vermis, ordunun ihtiyaglarina
harcansin diye. Zaferden sonra, halktan alinan tim
borclar 6denirken, Gazi'nin parasi da geri verilmis,
O da almis, Osmanli Bankasi'na yatirmis, Gazi'nin
kayinpederi Muammer Bey o zaman izmir’ in en
biyUk tlccan. Avrupa ile de ilgisi bulunan tek Tark
tlccar. Gazi'ye, "Bu paray isletelim” demis. Gazi
de: "Bizim Celal’e git, onunla konus, ben bu isleri
bilmem"” demis.”

57



58

» ewel zaman izmir'de

dishekimi

Muammer Bey geldi bana... Bunun Uzerine ben,
halkimiz icin, kendimizin bir bankasi olmasini, hal-
kimizin rahat edecegi, iki taraf da bir birini anlar
vaziyette bir banka kurulmasini sart gordim. Ve
Muammer Bey'e “ihracat sirketi de gereklidir ama
bu is daha 6nemlidir” dedim. Hem sahis olarak
Gazi'nin isminin bu ticaret icerisinde bulunmasinin
bana hos goriinmedigini belirttim.

Mustafa Kemal Pasa, izmir'deki evimizin seldmlik
kismindaki 6zel odasinda calisirdi. Bakanlarla, Gazi
sik sik calisma odasinda goristrdu. Celal Bey de
sik cagirdigi bakanlarindandi. Gene béyle bir gin,
Celal Bey 6nce Gazi ile onun calisma odasinda go6-
ristl, sonra da bizim yanimiza geldi. Biz; Latife
ablam, ben ve babam selamlik béliminde oturu-
yorduk. Bu sozlni ettigim bina simdi Ozel Turk
Koleji olarak faaliyette bulunmaktadir. Cumhurbas-
kanimiz Kenan Evren’in direktifleri dogrultusunda,
burasinin Latife Hanim Muzesi olarak dizenlene-
cegini buylk bir memnuniyetle duymus bulunuyo-
rum. Evet, bu binada babam ile Celal Bey arasinda
Gazi'nin 250 bin lirasinin nasil degerlendirilmesi
gerektigi Uzerinde konusuldu. Babam ihracat ve
ithalatin yabancilar tarafindan yapildigini hatirla-
tarak, bu isleri yapacak bir Tirk sirketinin kurul-
masini dnerdi. Celal Bey de bankacilik islerinin de
yabancilar elinde oldugunu hatirlatarak, bir banka
kurulmasinin yararl olacagini séyledi. Sonunda da
gorls birligine vardilar. Buglin gibi aklimda, guzel
bir aksamustu idi. Daha sonra Gazi de calisma oda-
sindan cikip, yanimiza geldi.

iste 1860 yilinda; Usakizadeler tarafindan yaz ay-
larini serin gecirmek icin yaptirilan bu kicuk kosk;
bir izdivag ile Turkiye Cumhuriyeti tarihinin askeri,
medeni, iktisadi alanlarda 6nemli kararlar alinan ve
bu kararlarin dncu fikirlerini ortaya ¢ikmasina ev
sahipligi yapan ve hala daha ayakta kalan kisacasi
yasayan bir tarih objesi statUstindedir. Son olarak
bu yapinin bu statliye nasil eristigine bakalim.

izmirli egitimci Bahattin Tatis; izmir'de genellikle
yabanci istiraklerin sahip oldugu ¢zel okullar aya-
rinda bir okul acma fikrine sahipti ve nihayet bu
distincesini 15 Kasim 1950 yilinda izmir Ozel Turk
Koleji'ni acarak gerceklestirdi. Kurulusunun birinci
yilinda, artan 6grenci nedeniyle yeni bir okul binasi-
na gereksinim dogmustur. Bahattin Tatis, Usakiza-
de Koski'ndn bos olarak durdugunun 6grenmesi
Uzerine, Latife Hanim’la goristp koskd okul ola-

rak kiralamak istedigini bildirir. Latife Hanim, kds-
kdn bir egitim yuvasi olarak kiralanmak istendigini
6grendiginde verdigi yanit; Uygundur. Boylelikle
Atatirk'Gn ruhu sad olacaktir seklindedir.

1951'de Muammer Bey'in 6liminden sonra, Usa-
kizade Koskl'nin bes varisi, 1979 yilina kadar Usa-
kizade Kask'tini izmir Ozel Turk Kolejine satarlar.
1991 yilina kadar egitime hizmet veren Usakizade
Kosku; binlerce Atatlrk¢l 6grenciye ev sahipligi
yapmis ve Latife Hanim'in da arzusu yerine getiril-
mistir. Tatis Ailesi, yipranan Usakizade Koski'ndn
restore edilmesine 1991 yilinda karar vermistir. Ha-
zirlanan proje; koruma, onarim projelerini ve yeni
yapilacak ek yapilar ile kdskun bir Kiltir Merkezine
donustlrilmesini iceriyordu.

16 Mayis 1998 tarihinde, Cumhurbaskani Suley-
man Demirel’in katilimi ile gerceklesen térenle res-
torasyona baslanmistir. 15 Haziran 2001 gund ise,
Cumhurbaskani Ahmet Necdet Sezer'in katildig
toren ile de kdskin restorasyonu bitirilmistir. Aslina
uygun esyalarla diizenlenerek ziyarete acilan kosk,
2003 yilinda izmir Bliyiiksehir Belediyesi'nin “Esasli
Onarim Oduli” almistir.

Bu sayimizda havagazi fabrikandan da bahsetmek
istiyorduk. Konu iginde Atatirk olunca bu konuyu
ancak bu kadar kisa yazabildik. Boylece bana ayri-
lan sayfa limiti dolmus oldu. Havagazi fabrikasi da
bir sonraki sayimiza kaldi. ilimizi tanimaya devam
edecegiz.
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\Vieslektaslanmiza
Motosikletli Yasam Semineri
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Izmir Dishekimleri Odasi sira disi bir etkinlige imza
atti. Motosiklet tutkunu meslektaslarimiz “Motosik-
letli Yasam Semineri“nde bir araya geldi. Blacksna-
ke Academy tarafindan gerceklestirilen, tamamen
Ucretsiz ve tUm dishekimi motosiklet kullanicilari-
na acik etkinlikte MEB Motosiklet Usta Ogreticisi
Guvenli SUrUs Egitmeni Sedat Karayilanoglu 6nem-
li bilgiler verdi. Saat 19.00 de baslayan ve 2 saat
siren seminerde guvenlik, gorus, pozisyon, solla-
ma, ve sehir ici strus konularindan bilgilendirilen
meslektaslarimiz egitmen Sedat Karayilanoglu'nu
ilgi ile dinledi. Bu seminerlerin motosiklet Kazala-
rini 6nlemek ve motosiklet kullanicllarinin diger
sUrdcller tarafindan farkina variimasini saglamak,
Motosiklet kullananlarin ngdrili ve gtvenligi asla
g6z ardi etmeden motosikletlerine hakimiyetlerini
arttirma ile motosiklete baslamak isteyenlerin de
en guvenli ve keyifli bir sekilde nasil baslamalari ge-
rektigini anlatmak amaciyla gergeklestirildigini be-
lirten Sedat Karayilanoglu; “Gediz Universitesi’'nde
de yogun katilimla 6grenci kardeslerimiz ile gercek-
lestirdigimiz bu seminerimizi bu kez Dis Hekimleri
icin yapmak oldukga keyifli bu sebeple dis hekimi
dostlarimiza tesekkir ediyoruz'’ dedi.

Seminer sonunda Sedat Karayilanoglu'na iZDO yo-
netimi adina tesekkur plaketini sunan iZDO Disiplin

. - ‘* "
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Blacksnake Academy ve izmir Dighekimleri
Odasi (1ZDO) igbirligi ile iicretsiz olarak organize
edilen “Motosikletli Yagam Semineri”
1ZDO konferans salonunda gerceklesti
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Kurulu Uyesi Sertac Denizer “iZDO olarak motosiklet
bilincini gelistirebilmek ve Gyelerimizi ileri ve glvenli
strUs teknikleriyle ilgili bilgilendirebilmek amaciyla,
bu konuda Blacksnake Academy ile isbirligi yaparak
semineri Ucretsiz olarak dizenledik. Oncelikle rica-
mizi kirmayip gelen Sedat Karayillanoglu hocamiza,
tesekkir ederiz."” dedi. Seminer sonunda katilimcr-
lar sertifika sahibi olurken konferans salonuna getiri-
len motosikletler ilging goriintl olusturdu.
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Sosyal aktiviteler
tm h|2|yla devam ed|yor

izmir Dis Hekimleri Odasi sosyal aktivitelerle de
adini duyurmaya hazirlaniyor. izmir Dis Hekimleri
Odasl Turk sanat MUzigi Korosu her hafta sali glin-
leri calismalarini strdurlrken, Salsa latin danslari
grubu da calismalarina basladi. Haftada iki kez bir
araya gelen 15 meslektasimiz dans egitmeni Ak-
lan Aras’in Caliente Dans Okulu'nda calismalarini
tamamlayacak. Dans grubu calismalarina katilan
dishekimi Semahat Yiiksel, izmir Dis Hekimleri
Odasi'nin bu sene ilk kez diizenledigi dans kursu-
nun katilimcilarindan biri olarak derslere buylik
bir hevesle basladigini belirtirken; ““Meslek disi bir
faaliyette bir arada olmak cok keyifli ve kaynas-

tinc. Bu sene 28-30 Kasim tarihlerinde odamiz
onciliginde Kaya Otel Thermal Convention'da
dizenlenecek kongremizin gala yemeginde kucuk
bir gosteri yapabilmeyi umuyoruz’ dedi.

Meslektaglarimizdan ilk bisiklet gezi etkinligi

Ote yandan odamizin bisiklet grubu da ilk bisiklet
gezi etkinligini gergeklestirdi. Aktif olan diger bi-
siklet topluluklarinin da katildigr etkinlikte meslek-
taslarimiz Egzoz solumak yerine pedal cevirerek
kent ici ulasimda bisiklet tercihine de dikkat cek-
ti. Sabahin erken saatlerinde gergeklestirilen sehir
turu keyifli dakikalar yasatti.
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Persembe Aksami Seminerleri basladi

_*

izmir Dishekimleri Odasi'nda geleneksel hale gelen
meslektaslarimizin yogun ilgi gdsterdigi Persembe
Seminerleri'nin ilki yeni yluzu ve yenilenen salonu-
muzda 25 EylUl Persembe glnU gergeklestirildi. Se-
zonun ilk seminerine meslektaslarimizin yine yogun
ilgisi dikkat cekti. 25 Eylul tarihinde gergeklestirilen
ilk seminerde Ege Universitesi AJiz, Dis ve Cene Cer-
rahisi Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Sevtap Giin-
bay, “implantta Guncel Yaklasimlar” konulu sunu-
munu gergeklestirdi. Sunum &ncesi firmalarin yeni
drdnleri tanitilirken sunum sonu karsilikli soru cevap
seklinde gergeklesti. 9 Ekim glnU Prof. Dr. Agah
Certug, “Temel Yasam Destegi ve otomatik ekster-
nal defibrilasyon” konulu sunumu gergeklestirdi.

persembe seminerleri bu yil

yeni kokteyl organizasvonuyla da dikkat cekti

16 Ekim tarihinde ise Prof. Dr. A. Biilent Katibog-
lu, “Sinds liftin Kapisinda, kapali mi? Agik mi?” ko-
nusunu anlatti. 23 Ekim tarihinde ise ilker Acar,
“Dental Marketing ve Klinik Yontemi” konulu su-
numlarini gergeklestirdi. Seminerler sonrasinda ger-
ceklestirilen kokteyllerde meslektaslarimiz konular
uUzerinde fikir alisverisi yapma firsati buldu.

Certud

”,

Prof. Dr. Sevtap (ﬁinbay
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Civa, Monomerler veya Minera

er
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Giiniimiiz dighekimliginde
gercekten iyilestirebilir miyiz?

BE i

izmir Dishekimleri Odasi konferans salonunda, *
Civa , Monomerler veya Mineraller GUnimuz Dis-
hekimliginde gercekten iyilestirebilirmiyiz?"" konulu
kurs gerceklestirildi. Hollanda'dan gelen Kimya MU-
hendisi Lekhram Changor tarafindan gerceklestirilen
kursta, Dis ¢UrigUu remineralizasyon ve deminerali-
zasyon slrecinin yol actigi kalsiyum ve fosfat mine-
rallerinin kaybi ile kavite olusumu ve restarosyonu
hakkinda bilimsel aciklamalar yapildi. Kimya mthen-
disi Changor kurs oncesi verdigi bilgide, “Amalgam
kabul edilebilir biyouyumlu Grdn olmadidi gibi hatta
bazi durumlarda toksik'dir. Fakat yeni arastirmalar
bize kompozit ve tlrevlerinin daha fazla toksik hat-
ta potansiyel kanserojen oldugunu gostermektedir.
Buda her tlrlU sistemik reaksiyon , ¢lrik artisi ve
kanal tedavilerine yol acmaktadir. Biomimetik dishe-
kimliginin amaci ¢lrik lezyondaki kayip mineralle-
ri yenileyerek tekrar dise geri kazandirmaktir. Cam
ionomerler istenilen mineralleri vermelerine ragmen
cok yuzlG posterior dolgulara gelen tim yUklere da-
yanmalari oldukca zayifdir. Ancak thermo- isi yardimi

1

ile gerekli ¢zellikler artirilarak dogal bir dis direnci
kadar saglam daimi dolgular yapilabilir. ilave edilmis
mimeraller sayesinde cam karbomerler bu ézellikleri
cok daha yiiksek seviyelere cikararak ctrlk sirecini
tersine cevirebilir'” dedi.
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Inanilmaz ama gercek J Degil...

Gozlerinize
inanamayacaksiniz.
Buna ister
fotorealizm
diyelim ya da
hiper, siiper,
ultrarealizm. Ismi
onemli degil ama
bu eserlerin el
emegi oldugunu
ogrenmenin
saskinlik
yaratacagi ve
ikna olmakta
zorlanacaginiz

Samuel Silva / Tilkenmez kalem .
kesin.

Fotograf ¢6zinurlk kalitesinin istenilen diizey-
de olmadigi 1930'lu yillarda, Fransa'da Rolls
Royce firmasi reklamlarinda kullanilmak Gzere
neredeyse gercekmis algisi yaratabilecek yagli-
boya otomobil resimleri yaptirilarak bu akimin
ilk adimlari atildi. Sonrasinda ise, 6zgunlugu ve
yaraticihdi tartisilmasina ragmen modern sa-
natta yerini almis olan bu sanat akimi 1960-70
lerde Amerika'da kabul gorip yayginlasmaya
basladi. Kisisel fikrim; bu tarzin bir nevi Ustin
kopyalama ydntemi olarak da degerledirilebi-
lecegidir. Teknik olarak bu tarz yagliboya ve
akrilik tablolarin Uretim strecinde genellikle fo-
tograf kullanilmistir. Tuvali ve fotografi gridlere

Diego Fazio / Karakalem
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{

Robin Eley / Yagliboya

i

ayirip resmi aktarmaktan ziyade, teknoloji sayesin-
de fotografi projeksiyon makinesiyle tuval Uzerine
yansitarak bunun Gzerinden boyama teknigini kul-
lanmislardir. BOylece, yanilma ve hata riskini en aza
dusdrmdaslerdir.

Genellikle sanatcilar donemin popdler kdltlrdnin
icinden secilmis nesne ve mekanlari konu olarak
islemislerdir. Kimi zaman da bu sanat tarzi reklam

Jason De Graat / Akriik boya

arac olarak kullaniimistir. Ornegin optik Grlnler
markasi olan KelOptik igin Y&R Paris’in hazirladi-
g1 reklam calismasi buna érnek sayilabilir. “Turning
impressionism into hyperrealism” (izlenimciligi hi-
perrealizme ¢evirmek) sloganiyla izlenimcilik akimi-
nin nde gelen artistlerinden Van Gogh, Seurat ve
Monet gibi isimlerin tablolarini KelOptic Grinleriyle
birlestirerek bu sanat tarzini zekice kullanmislardir.

Erich Cristensen / Suluboya
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Ordinaryus Prof. Dr.
Komsu Fatma Teyze

Kizimin veli toplantisi vardi. Nor-
malde rahat giyinmeyi severim.
Evde sort - tisort, muayenehanede
beyaz pantolon - beyaz dnlik, stand
up gosterilerinde siyah kot - siyah ti-
sort, Aikido antrenmaninda altli Ust-
lG beyaz kiyafet. Ooooh! Bir dmar
puflir pUfir rahat elbiselerle mutlu
mesut yasarken, bazi glnler kravat,
gomlek, ceket, mokasen ayakkabi
giymek zorunda kalmak bildigin ezi-
yet benim icin. iste o giin de dyle
bir giindl. Takim elbisenin iginde
kaliba alinmis gibi rahatsiz yurGye-
rek girdim okul kapisindan ve bizim
sinifin velilerinin toplanip oturdugu
masaya Yyaklasip: “Glnaydin” de-
dim. Bir kaci hararetli bir Teog tar-
tismasina daldiklarindan beni ne
duydu ne de gordu. Diger besi el
lerindeki listede sirasiyla gorismeye
girecekleri hocalari isaretliyorlardi.
Yizime bakmadan “Guinaydin” di-
yerek isaretleme isine devam ettiler.

Bos sandalyeye oturdum. Teog
tartisma grubu, olayl cocuklarinin
alacagi toplam puan ve karsiliginda
gidecekleri lisenin seciminden ziya-
de bilimsel bir taktik savasi olarak
gorlyorlardi. Her veli konu hakkin-
daki derin bilgisini gdstermek ve
bir digerini bu anlamda ezmek icin
adeta buyUk bir yarisa girmisti. Ma-
saya koyduklari hesaplarin karma-
sikligina ve bunu yaparken takindik-
lari ciddiyete bakan bir dis gdzlemci,
bu grubu Mars projesinin basindaki
uzaman ekip sanabilirdi.

Bir liste aldim. Hangi dersin hoca-
sina Once girsem diye distndrken,
sag yanimda oturan bayan veli: "Ay
bu resim hocasi Adnan beye bayI-
liyorum. Muhtesem bir adam. Ge-
cen donem gorusmeye girdigimde
bana, ‘Oglunuz resim konusunda
tam bir deha, iyi bir egitimle ilerde

bir Van Gogh olabilir" demisti. Ken-
disi 6zel ders de veriyormus. Bizim
oglan 4 aydir hafta sonlari Adnan
beyden resim dersi aliyor” dedi. Di-
ger 4 veli ellerindeki listeleri birakip
yanimdaki bayana hayretle baktilar.
Bir diger bayan: “A aaa! Aynini bana
da soylemisti. Benim kiz da 4 aydir
Adnan hocadan 6zel ders aliyor”
dedi. “Benim ki de” dedi sol yanim-
daki bey Diger iki velinin sesi cik-
madi ama gozlerindeki hayret her
seyi anlatiyordu. Ben gecen dénem
resim hocasina vakit kalmadigr igin
ugrayamamistim. Bu ylzden benim
kizim bir Van Gogh olamayacakti ne
yazik ki.

Karsimda oturan bayanla bir an
goz goze geldik. “Siz disciydiniz de-
gil mi?” diye sordu. Solumdaki bey:
“Dis hekimi! Ha ha ha! Bu arkadas-
lar cok bozulur dis¢ci denmesine”
diye topa girdi. Ben gulimsedim:
“Sorun degil. Evet dis hekimiyim”.
Ayni kadin: “Ay ben size bir sey sora-
cagim” dedi ve o kadar insanin or-
tasinda agzini agip, sag elinin isaret
parmagini agzindan iceri sokmak
suretiyle sag yanagini yirtarcasina
ekarte etti. Enlemesine genisleyen
yuzl cok komik bir hal almisti. Bu
haliyle, ayna karsisinda kendi ken-
dine saklabanliklar yapan yaramaz
bir sempanzeyi andiriyordu. “Fu
avka tavaftaki en sov dis. Yivmilig
mi divovsunuz, o iste. Bakin vakin,
kikamadi bi tuvlu”. Diger veliler so-
ran gozlerle bakiyorlardi. Higbir sey
anlamamislardi. Oysa ben gayet
acgik bir sekilde anlamistim. ClnkU
Turkge'den sonra en iyi bildigim
ikinci lisan ‘Agzinda bir sey varken
konusan hasta’ dilidir.

“Evet” dedim. “En arka dis, yirmi
yas disi. GomuUk olabiliyor bazen.
Once bir réntgen...”. Tam o anda
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sag yanimdaki bayan s6zimu keserek bodosla-
ma daldi mevzuya. "Amaaaan! Cok zor o disin

cekimi cooook!”. Karsimdaki hanim parmagi
hala agzinda, gozleri fal tasi gibi acilmis dinli-
yordu. “Onlarin kokl boyyyyle kivrik kivrik olur”.
Bunlari sdylerken parmaklarina da kanca seklini
vermis, havada salliyordu yanimdaki. Diger bir
bayan veli: “Zaten onun sinirini almadan cektirir-
sen intihap yapar, kesin!” dedi. Solumdaki bey:
“Cekilmez o dis” dedi. "Dis kanseri olursunuz.
Oyle olur olmaz ellenmez yirmilik disler”. Bu sira-
da ben elimle karsimdaki bayana parmagini artik
agzindan ¢ikartabilecegini isaret ettim, cikartti.
Yavas yavas terlemeye baslamistim. Gomlegimin
yaka digmesini actim. Kravatimi gevsettim. Sa-
gimdaki bayan bu defa sesine daha bir didaktik
ton vererek devam etti: “Aslinda her seyin sorum-
lusu cehalet. Yani dezenformasyon da var tabii.
Mesela dis tasi temizletiyorlar. Cok iyi bir sey yap-
tiklarini saniyorlar. Biraz disim beyazlasin diye bir
kere temizletince aliskanlik yapiyor tabii. Sonra
devamli temizletmek zorunda kaliyorlar. Mineler
ciziliyor, efendim dis etleri bosu bosuna kaniyor.
Yirmilik dis konusu da Oyle. Siz yirmilik cekimleri
sirasinda ¢enenizin ¢ikma olasiligr yuzde kag bi-
liyor musunuz?”. Bos bulunmusum: “Kag¢?” de-
yiverdim. “% 75" diye yanitlayip devam etti. “Bir
de bunlarin kemige yapisan tirU var. Bunlara sey
deniyor, eee sey”. "Antropoz” diye atildi parma-
gini agzindan cikaran kadin. “Belli bir yasin Gze-
rindeki erkeklerde oluyor degil mi? Kemik zayif-

layinca kokler yapisiyor tabii”. lyice daraldigimi
hissedip ceketimi ¢ikardim, sandalyenin arkasina
astim. Solumdaki bey: “Yok, yok. Her ne olursa
olsun yirmiliklere dokunmamak lazim. Basit bir
dis cekince bile en az 3 dikis atmak gerekiyor.
Yirmilik icin asgari 8 dikis gerekir zaten”.

Bir an dalip gitmisim. Gegen yil muayeneha-
neme gelen 77 yasindaki Safiye teyze canlandi
g6zimun 6ntnde. Tam dissizlik vakasiydi. Alt
protezi cok oynadigindan kendisine alt cene-
de iki implant yapip ball atasman ile tutuculuk
saglamayl onermistim. Cok korkuyordu ama so-
nunda ikna etmeyi basardim. Bir hafta sonrasina
ameliyat gnd verdik, gitti. Randevusuna geldi-
ginde “Ben vaz gectim evladim, yaptirmayaca-
gim” dedi. “Niye ki teyzecigim?” dedim. “Konus-
mustuk. Korkacak bir sey olmadigini anlatmistim
sana”. "Yok, yok” dedi, “Korkudan degil. Bizim
komsu Fatma'nim var. O dedi ki, bu implamant-
lar kadinlarda kisirlik yapiyormus”. Gdler misin,
aglar misin? ‘77 yasindasin, seninle ne ilgisi var
ki?" diyemezsin ki hastana. Ben de bilimsel yakla-
sayim dedim. “Hi¢ Gyle sey olur mu teyzecigim?
Hic insan agzina yapilan bir islem rahmi etkiler
mi? Cok sagmal!”. Gozlerini koca koca acarak
“Oyle deme evladim” dedi. “Dogum kontrol ha-
pini da agizdan aliyorsun, o gidip buluyor rah-
mi”.

Komsu Fatma’nimin dental sektérdeki ilk gali-
biyeti degildi bu ve sonuncu da olmayacakti. O
bir Ordinaryus Profésor'di ve biz zaman zaman
onun karsisinda caresiz kalabiliyorduk.

AgJzina parmak sokan kadin: “Ben zaten cek-
tirmeyecektim ki. Elbette biliyorum yirmiliklerin
cekilmedigini. Sonra mesela on dislere caket
yapmak icin disi carka vurdurmak da yanlis. Disi
bir kere carka vurdun mu, bir daha iflah etmez”.
“Aynen oyle” dedi bir digeri. “Tabii ki canim” diye
destekledi bir baskasi. Tam o sirada zil caldi. Ve-
liler hocalarin kapilarinin 6niinde yer kapmak
icin aceleyle ve bir birlerini ite kaka masalardan
kalkip kosmaya basladilar. Masada yalniz basi-
ma kalmistim. Nedense bir ttrli kalkamiyordum
yerimden. Yakasi agik gomledim, yana kaymis
kravatimla perisan gortndyor olmaliydim. TUm
bu konusmalar sirasinda, masadaki bos karton
bardaklari, bisktvi kirintilarini, kagit parcalarini
toplayip duran hademe, elinde ¢6p posetiyle du-
ruyordu karsimda.

“Deminden beri dinliyorum da” dedi, "Anladi-
gim kadariyla su diger 5 veli dis hekimi de, siz ne
is yaplyorsunuz, onu ¢ikaramadim”.

6/
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Giiven kayh.... Siiphe... Paranoya...

insani en cok yiyip bitiren duygulardan
biri olsa gerek. Arastirdim, kag cesit
suphe vardir diye. Paranoya adi altinda
gegeni, iliskisel olani, dinf olani, bilimsel
olani... Partnerlerin birbiri Uzerinden
yasadigi: iliskisel, inanglari sorgulayan:
dini, arastirma baslatmaya yarayan da:
bilimsel. Benim burada Uzerinde dur-
mak istedigim ise paranoya boyutunda
olani. Vikipedi'de kisaca sdyle denmis:
“Halk arasinda, paranoya deyimi, ge-
nellikle bir sahsin, cevresindekiler hak-
kinda asiri stipheciligini tanimlamak icin
kullanilir. Baskalarinin kendisi hakkinda
komplo yaptidi kuruntusuna kapilabi-
lir, kendilerine veya mudilklerine karsi bir
tehdit oldugu endisesi icine dlser. Bu
dustinceler, o sahsa buyik rahatsizlik
verir. Paranoya, deyim yerindeyse kisiye
hic ummadigi anda devamli rahatsizlik
vererek kuruntularinin  gerceklesecedi
distncesiyle her daim sikinti yasatir.”

Neden paranoyak oluruz? Neden bi-
rinden ya da bir seylerden stuphe duy-
maya baslariz? Hatta buna engel ola-
mayip, bunu obsesyon dlzeyine kadar
vardirniz? SUphe duymamiza neden
olan guvensizlikleri art arda yasadikca
diyebilir miyiz? Evet. Psikiyatrik hastalik
boyutuna ilerlememis boyuttaki bu stp-
hecilik, insana durduk yere gelmez. Cok
sayida glven kirici olay yasamis olmak
gerekir. “Insan kéti dogmaz, yasam
onu olumsuzluklarin icine cekebilir ve
saglam bir alt yapisi da yoksa bunlardan
kurtulamaz,” 6rneginde oldugu gibi; in-
san Once tertemiz duygularla sarilabilir
birine. Ya da ona bir sans vermek ister.
Onyargil yaklasmamak adina yoluna de-
vam etmesini izler. Ama kronik olarak
sergilenen olumsuz tavirlarin yarattigi
guvensizlikler sonunda, hele de kendini
kurtaramadigi bir iliski aginin icindeyse,
paranoyak olmasi kaginilmazdir. Evliysen
bosanirsin, sevgiliysen ayrilirsin, ¢alisiyor-
san istifa edersin. Ama ya bu yillardir st-
ren, hala da stirme ihtimali bulunan ve
istemeye istemeye icine ¢ekildigin bir gir-
dapsa? Bas bas bagirdigin halde sesini
duyan yoksa? Géren gérmeyen gozlere,

kor sanilan gozlerimize parmakLAR so-
karcasina her tlrll paranoyayi besleyen
adimlar surekli atiliyorsa? Ambalaji pas-
parlak sunulan hediyelerin altindan ¢a-
murla sivanmis kaziklar ¢ikiyorsa? Kazg
ona gosterdigin zaman bile yuzslzce,
seni, bunun hi¢ de kazik olmadigi iknasi-
na girisiliyorsa? O kazigin onun elinden
ckmadidini bile iddia edebiliyorsa? Hat-
ta bu kazdi, asla ve kat'a kazik olarak
degil de, lutuf olarak gorenler de varsa?
Yemez misin kafay?

2000'li yillarn basindan ginidmuze
kadar yapilmis bir arastirmada hikimet-
lere given ile ekonomik basari arasinda
ters orantili bir iliski saptanmis. Ulkelerin
ekonomisi saha bile kalksa, vatandasla-
rnn hiuktmete olan glvenleri artmak bir
yana, azalmis. Tanidik geldi mi? Ayni yol-
larda beraber yurlytp islandigmiz bas-
ka Ulke insanlari da varmis. “Ne mutlu
bize,” mi demeliyiz yani? Koyun/bacak/
aslima iliskisinden yola cikarak, hayr.
Ama gene de bir tatl huzur da sarmiyor
degil bunyeyi. Kalamis'in sugu ne?

Hangi birini takip edecegimizi sasirtan
hizdaki giindemlerin her biri, ayr birer
bomba olarak distyor. Normal goriinen
haberlere inangsizlik, glzel gdrinen
seylere dahi kaginilmaz bir “Vardir bir
capanoglu” yaftasl, en agir bombalarda
bile “Bunu da kendine yontmayacagi ne
malum?” meraki, “Hah iste simdi yandi,
bakalim simdi ne diyecek?” derken ge-
len bir ‘killerinden yeniden dogma’ hirsi
ve cabasl...

“(Guvensizlik + Stphe) x n= Paranoya”
isleminin sonsuzlugunda ister istemez
obsesyon sahibi olmamiz hi¢ de aca-
yip degil. Enselerimizdeki bozalar cad
kazanlarinda kaynatilirken, neredeyse
duyulur hale gelen “Nihahahahahaaa!”
nidalariyla yasamak hi¢ de kolay degil.
Yine de bunun farkinda olabilenlerin
verdigi dayanisma mutluluguna saril-
maktan geri duramiyoruz. Baska care
mi var? Sonunda ya biz timarhanelik
olacagiz, ya onlar. Mr. Hyde ile Dr. Jekyll
bile daha az korkutucuydu. Kendi yarat-
191 canavarlarla mucadele maharet ister.
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Mavisel YENER
maviselyener@gmail.com
www.maviselyener.com

Ne zaman karamelli akide sekeri ye-
sem, sevgi kokar nefesim...

Ders bitiminde anneanneme ugra-
madan arka sokaktaki evimize gitmez-
dim. Bana olan sevgisini sesinden, goz-
lerinin renginden, mutfaktaki kokudan
anlardim... Okuldan ¢ikis saatimi bilir,
hazirligini yapardi. Onun lezzetli ye-
meklerini baska hicbir yemege degis-
mezdim.

Bizim okulun karsisindaki Gg¢ katli
apartmanin orta katinda otururdu.
Balkonunda yetistirdigi cicekleri sular,
bdyUtdr, bin renge boyardi her yani.
Cicekleriyle konusmaya basladi mi, di-
lindeki sézctkler bitmek bilmezdi!

Lastikli pazen etedi ve kahverengi
orgu saliyla, kapiyr gtlimseyerek acar;
her defasinda, damarlari firlamis titre-
yen elleriyle salini cekistirdi. Gok mauvisi
gozleriyle kapinin disini kolagan eder
“Hos geldin, hemen gir; yemekler si-
cak,” derdi.

Anneannem dizleri agrdigi icin hep
yakinirdi, bir de gozleri eskisi gibi gor-
muyordu, ama yine de benim icin her
seyi yapmaya hazirdi.

Onu “otlu bdrekler ustasi” secince
annemin gicine gider gibi olmustu
da hemen duzeltmistim hatami: “Otlu
borekler ustasinin ustasi!” Bu sdzim
hem annemi hem de anneannemi
memnun etmeye yetmisti. ister sac bo-
reqi, ister kol boregdi, ya da bildigimiz
tepsi boredi olsun, o yapti mi parmak-
larinizi da yerdiniz. Maydanoz, arapsa-
¢l, pazi yapraklari, pancar yapraklari,
Isirgan, taze sogan, gelincik, 1Ispanak...
onlarca ot koyardi boreklerin igine.
Kokusu anasona benzeyen arapsagi-
ni sevmedigimi bilir, benim bdregime
asla bu ottan katmazdi. Sofraya kirma
yesil zeytin ve taze peynir de koydu mu
keyfime diyecek olmazdi.

Anneannem konu komsuya dert ya-

N~ Karamelli Akide Sekeri

nardi:

“Eskiden daglardan kendim toplar-
dim otumu, firt firt oradan oraya ko-
sustururdum, evin ekmegini bile ya-
pardim. Simdi ancak Cuma pazarindan
alabiliyorum otlari, o da... yurdmeyi
go6ze alabilirsem...” Sanki babamla an-
nem her aksam ona ugrayip alisverisini
yapmiyorlardi. Bir tlrlG anlayamamis-
tim, inatla cuma pazarina neden yal-
niz basina gitmek istedigini. Sonra, bir
gun kesfettim!

Oglen yemegimizi yedikten sonra
pencerenin 6nlndeki divana oturur-
duk; dizini kivirip altina alir, bana ders-
lerimi sorardi. O gln okulda olanlari
ona anlatirken derinlesmis yuz cizgileri
daha da derinlesir, goz kapaklari bol-
lasmis gibi asagi sarkar, uyuklamaya
baslardi. iste o zaman, yavasca kalkip
gizli hazinenin yanina giderdim. icin-
den bir tane asirip cebime koyar sonra
hemen yanina donerdim.

Karamelli akide sekerlerini sakladig
kavanozu kesfedeli cok olmustu. O za-
man anlamistim cuma pazarina nigin
yalniz gitmek istedigini! Cozemedigim
bir sey vardi; beni onca seven annean-
nem, hicbir seyini sakinmayan annean-
nem neden akide sekerlerini sakliyor-
du.

Bir gin dayanamayip sordum, “ben
o kavanozun yerini biliyorum, neden
gizliyorsun anneanne?” Gulzel gdzle-
rini gézlerime dikti, sicack bakti, yut-
kundu: “Cunkd... ¢linkl... bana seker
yasak, ama cok seviyorum... haftada
elligram sekerden ne cikar ki? Annene
sOyleme e mi..."”

“Anneanne, doktor yasakladiysa ye-
mesen...”

"Azicik yiyorum zaten...”

Onunla aramizda sir kaldi kavanoz...
Ne zaman karamelli akide sekeri ye-
sem, sevgi kokar nefesim...

ol
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Konser

Cukunft ..o 13 Kasim 2014 | Ege Universitesi Prof. Dr. Yusuf Vardar Métbe Kiiltiir Merkezi
JENAN BarbUr ... 5 Kasim 2014 | Hayal Kahvesi, Alsancak
AIBXANAIA STAN ..o 6 Kasim 2014 | Bornova Ooze Venue
ZAKKUM ..o 7-8 Kasim 2014 | Bornova Ooze Venue
MENMET EFABM ..o 8 Kasim 2014 | izmir Arena
MUTPAEt DAIKIIG ... 22-23 Kasim 2014 | Bornova Ooze Venue
EMIB AYAIN .o 28-29 Kasim 2014 | Bornova Ooze Venue
Tiyarto

............................................................... 15 Kasim 2014 | izmir AKM Yunus Emre Salonu
................................................................... 14 Kasim 2014 | izmir AKM Yunus Emre Salonu

AQOI .. 21 Kasim 2014 | izmir AKM Adnan Saygun Salonu
TeNliKeli OYUNIAT ........cveeeeeececeeececeee e, 22 Kasim 2014 | izmir AKM Tiyatro Salonu
Kibarlik Budalas............ccooveeinineiiieeeeecceee 23 Kasim 2014 | izmir AKM Yunus Emre Salonu
Sunay AKIn- iki Kitap Bir HEVES...........oovveveeerreeeerrernens 26 Kasim 2014 | izmir AKM Yunus Emre Salonu
Rizgar Kiz GOCUK TiyatroSU.......ccveveiieeiiirieieisieeesee e 23 Kasim 2014 | izmir Sanat
L) OO 28 Kasim 2014 | izmir
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koltur - sanat rehberi <

Kitap
D&R Cok Satanlar (ilk 10)

Yaral Elif Gibi Sevmek Allah De
Kahraman Tazeoglu Hikmet Anil Oztekin Otesini Birak
Ugur Kosar

Aldatmak Kiirk Mantolu Madonna
Paulo Coelho Sabahattin Ali Olimpos

_ Kahramanlari
Pembe ve Yusuf Askin Istilasi- Yol Olimpos’un Kani 5
Canan Tan Metin Hara Rick Riordan

PaurLo
COELHO
Aldatmak

[stanbullu bir ask bizim yasadigimiz
Bal renkli g6zIii, riizgarla gelen kiz
Parddsiim ugurtma olmus,
ayaklarimi yerden keser

lik siirler séylenmeden icimde
biyiir keder.

Dans eden hayaline
bakiyorum penceremde
Yildizlara bulandim,
yarali s6zler bu gece
Ses vermek igin sana
cirpinir bir haldeyim
Nefesim tikendi artik,
ask igin acemiyim.

Ayrilik sézleri yakismaz

[stanbullu agka

Seni bana getirdi dizelerle

Cemal Siireya

Bu mektup o kiz okusun diye yazildi
Bu garki o kiz sGylesin diye yapild.

°

i — W

... yasadigim sokak, sokak lambalari,
$u an iginde bulundugum ev, salon-
daki mobilyalar, bir gin hepsi ortadan
kaybolacak... tipki bedenim gibi. Ama
bir sey var ki kainatin ruhunda iz bi-
rakacak: sevgim. Linda ayricalikli bir
yasama sahip oldugunun bilincinde.
Yine de her sabah yeni bir giine actigi
g6zlerini hemen kapayasi geliyor.
Arkadaglan ilag kullanmasini Gneriyor.
Oysa Linda’min istedigi hissizlesmek
degil, yagadigini hissetmex...

Glinkii yasamak sevmektir. Paulo
Coelho Aldatmak ta diger kitapla-
rindan farkl olarak kigkirtici, tene
dokunan ve tutku dolu bir hikdyeyle
Gikiyor okurun karsisina. Her seyin
mimkinmds gibi sunuldugu bir
diinyada, imkansiz askin izini siiriiyor.
Ruhun kuytulaninda kaybolmaya
gekinmeden... Ne de olsa bazen kim
oldugumuzu bulmamiz igin kendimizi
kaybetmemiz gerekir.

(Tamtim Biilteninden)

Bir Psikiyatrisin
Gizli Defteri
Gary Small

Bu Roman

0 Kiz Okusun
Diye Yazildi
Enver Aysever

“YARALF
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Artik hatirlanmaya degecek kadar
bile kalmadin. Seni unutmak hakkim!
Unutkan biri degilimdir ama sen ben-
de hatirlanacak hicbir sey birakma-
din. Benim unutulmusum olmak bile
guizeldir, bil. Ask mi? Aramizda kaldi;
igimizde degil... Yanhs askta dogru
aranmaz. Ama yine de oku istiyorum.
Climlelerimde gizlenmig duygudan
ne anladigim benim nasil yazdigim
degil, senin nasil okudugun belirler.

“Kar miiydii gozlerin, nasil géreme-
din” diye sordular senden sonra.
Kor degildim. Ve hayatimada en gok
iki kere parfarmigti gozlerim. Birincisi
seni ilk gérdtigim, ikincisi giderken
ardindan baktigim gin. iikinde askin
1sigindan, ikincisinde g6zyaglarim-
dan... O iki anin arasindaysa hep
kapaliyd gézlerim. Askina inandigim-
dan.

Kor degildim, sadece giivenmistim!
Not: Bugdin seni diisiinmeden
yasayabilmeyi basardigim ilk gin.
Hadi topla seni benden. Kalbim seni
ugurluyor. Al bu yara sende kalsin.
Artik beni acitmiyor.
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dishekimi

> Gukurova Dighekimleri Giinleri “CUDIG” e BASIANGIG Tarihi: 24.10.2014
Hatay Dighekimleri Odasi tarafindan diizenlenen Gukurova Dighekimleri Ginleri “CUDIG”, 24-26 Ekim 2014 tarihlerin-
de Antakya’da gerceklestirilecek. www.hataydishekimleriodasi.org adresinden organizasyon ile ilgili daha detayli bilgi
alabilirisiniz.

> 14. Uluslararasi Tiirk Ortodonti Dernegi Kongresi...............c.cccooveeeveeeccninirenenne, Baglangig Tarihi: 25.10.2014
14.Uluslararasi Tirk Ortodonti Dernedi Kongresi 25-29 Ekim 2014 tarihleri arasinda Ankara/Sheraton Otel’de gergek-
lestirilecek. www.ortodonti2014.org adresinden organizasyon ile ilgili daha detayli bilgi alabilirisiniz.

> Restoratif Dighekimligi Dernegi 19.Kongresi...............cccccoeovennrnneeccccncnene, Baslangig Tarihi: 27.10.2014
Restoratif Dighekimligi Dernegi tarafindan diizenlenen 19. Uluslararasi Bilimsel Kongresi 27-28 Ekim 2014 tarihinde
Point Barbaros Hotel Istanbul’da gerceklestirilecek. www.restoratif.org.tr/rdd2014kongre adresinden organizasyon ile
ilgili daha detayli bilgi alabilirisiniz.

> 1. Uluslararasi I_\(}BiD & BAOMS KONGIESi ........c.cocueuiiiriiiiciecccerereses e Baslangic Tarihi: 05.11.2014
1. Uluslararasi AGBID & BAOMS Kongresi 05-08 Kasim 2014 tarihleri arasinda Harbiye Askeri Miize ve Kiltir Merkezi,
Istanbul‘da gergeklestirilecek. www.acbid-baoms2014.org adresinden organizasyon ile ilgili daha detayh bilgi alabili-
risiniz.

> 8. Uluslararasi Akdeniz Ulkeleri Pedodonti Dernekleri Kongresi &

> 21. Tiirk Pedodonti Dernedi KOongresi ...............ccccooceviiieeeiiccce e, Baglangig Tarihi: 13.11.2014
8. Uluslararasi Akdeniz Ulkeleri Pedodonti Dernekleri Kongresi & 21. Tiirk Pedodonti Derne=i Kongresi 13-15 Kasim
2014 Harbiye Askeri Miize ve Kltiir Merkezi'nde gerceklestirilecek. www.amop-turkpedo2014.org adresinden organi-
zasyon ile ilgili daha detayli bilgi alabilirisiniz.

> istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 7. Uluslararasi Bilimsel Kongresi......Baslangi¢ Tarihi: 19.11.2014
Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 7. Uluslararasi Bilimsel Kongresi 19-22 Kasim 2014 tarihleri arasinda
Istanbul Universitesi Beyazit Yerleskesi-Yeni Kongre Merkezi’'nde gerceklestirilecek. www.dishekimligi.istanbul.edu.tr
adresinden organizasyon ile ilgili daha detayh bilgi alabilirisiniz.

> Trakya Gz SEMPOZYUMU..............cocveieieii e s Baslangig Tarihi: 22.11.2014
Trakya Giiz Sempozyumu 22-23 Kasim’da Gorlu Silverside Kongre Merkezi’'nde gergeklestirilecek. www.tedo.org.tr
adresinden organizasyon ile ilgili daha detayl bilgi alabilirisiniz.

> izmir Dighekimleri Odasi 21. Uluslararasi Bilimsel Kongre ve Sergisi..................... Baslangi¢ Tarihi: 28.11.2014
lzmir Dighekimleri Odas! tarafindan diizenlenen 21. Uluslararasi Bilimsel Kongresi, 28-30 Kasim 2014 tarihleri arasinda
“Kaya Izmir Termal Otel”de gerceklestirilecek. www.izdokongreleri.com adresinden organizasyon ile ilgili daha detayli
bilgi alabilirisiniz.

> 24. Uludag SEMPOZYUMU ...........oocveiiieeeiieecee ettt ettt st sresresreenean Baglangig Tarihi: 23.01.2015
24. Uludag Sempozyumu 23-25 Ocak 2015 tarihleri arasinda Agaoglu My Mountain Otel’de gergeklestirilecek. www.
bursadishekimleriodasi.org adresinden organizasyon ile ilgili daha detayl bilgi alabilirisiniz.

> 36. IDS Dighekimligi FU@ri..............ccoorreii e Baslangi¢ Tarihi: 10.03.2015
36. IDS Fuar Yer: Koin, Almanya Tarih: 10-14.03.2015 www.ids-cologne.de adresinden organizasyon ile ilgili daha
detayl bilgi alabilirisiniz.

> Oral Diagnoz ve Maksillofasiyal Radyoloji Dernegi

6. Ulusal Sempozyumu 1. Uluslararasi Katilimli Kongresi...............cccocceveeeieininenene, Baglangig Tarihi: 17.04.2015
Oral Diagnoz ve Maksillofasiyal Radyoloji Dernedi'nin diizenledigi 6. Ulusal Sempozyumu 1. Uluslararasi Katilimli Kong-
resi 17-19 Nisan 2015 tarihinde Izmir’de gerceklestirilecek.

> TDB 21. Uluslararasi Dighekimligi Kongresi ve Expodental 2015 Fuari................... Baslangig Tarihi: 28.05.2015
TDB 21. Uluslararasi Dighekimligi Kongresi ve Expodental 2015 Fuari, 28-29-30 Mayis 2015 tarihlerinde Istanbul
Kongre Merkezi’'nde gerceklestirilecek. www.tdb.org.tr adresinden organizasyon ile ilgili daha detayl bilgi alabilirisiniz.
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SOLDAN SAGA

1)Bir organ veya dokunun yetersiz gelisimi - (1913-1993)
yillari arasinda yasamis, toplum ve insan gerceklerini yansi-
tan yapitlariyla taninmis ressamimiz. 2) Alkil kokd - (1893-
1930) vyillari arasinda yasamis cagdas rus siirinin simgesi
sayllan Unlu sair - Antik Yunan mimarliginin ti¢ biceminden
biri.3) Geleneksel opera kavramini derinden sarsarak yeni
bir ¢cigir agan, muzigi siir ve dansla kaynastiran Unld Alman
besteci - Asirl siyasal ¢6zim yollarini ve ani devrim eylem-
lerini 6ngbren fraksiyon - Boga girescisi.4) Kelimesi keli-
mesine, hi¢ degistirmeden, aynen - Eski dilde doktorlar,
hekimler.5) BlyUlk erkek kardes - Bayindirlik - Sekiz notanin
kalin sesten inceye veya inceden kalina gitmek Uzere si- 1o
ralanmig dizisi - Bir baglag - ........ BESSON Unlu fransiz yo-
netmen.6)Yemen'in plaka imi - Sdzlesme - Almanya’daki
Danzing kentinin adindan gelen en iyi anlaminda bir s6z-
clk - JOAN ........ Katalan ressam ve heykeltiras.7) Varsa- 13
yim - Aclkgdz, kurnaz - Cok katli is hani.8) Felsefede bas 14
fikir, temel davranis kurali anlaminda bir kelime - Eski dil- 5
de kizmak, hiddetlenmek - METIN ....... Turk tiyatro tarihi
Ustline yazdigi incelemeleriyle taninmis yazarimiz - Kutsal
Hint metinlerinin basinda ve sonunda yinelenen baytli ve 17
mistik hece.9) En kalin erkek sesi - Demirin simgesi - ZUlfG 18
Livaneli'nin son romani - Fransa’da bir idari bolge - Eski 19
dilde su .10) Sirbistan’in internet kodu -Ugursuzluk - Her
konuda hep kendini ileri sirme, hep kendinden s¢z etme
durumu - Uziim kitiklerinin dikili bulundugu toprak par-
casl.11) R.H.Karay tarafindan yayinlanan mizah gazetesi -
Oniine geldigi kelimeye; kendi, kendiliginden anlami katan &n
ek - Sanma durumu veya sonucu, zan.12) El ele tutusarak oyna-
nan bir halk oyunu -Uzerinde yazi yazilan tabakalanmis ceylan
derisi - Soluk borusu iltihabl.13)Bir dislinceye gonilden bagh
olma durumu - Kalayin simgesi - Eylemli, edimsel, gercekten
yapllan (is) - Sivinin sertlik derecesi.14) Mendelevyum elemen-
tinin simgesi — Fasila - Yok etme, tiiketme - Bir tiir ingiliz birasi
.15) Kirgizistan ve Kazakistan'da bir irmak -Dagilip parcalanacak
hale gelmek, inhilal - Maden Tetkik Arama Enstitlsl - Asinin
tutmasi icin yinelenmesi.16) Cesitli bozukluklar gdsteren ama
iltihapli olmayan stregen eklem hastalidr - Asal - Tas veya tug-
ladan yapilmis olan yapi.17)Bir codul eki - iskambilde papaz -
Turgenyev'in bir romani - Bir tahil 6lcedi - Uluslararasi Fonetik
Birligi.18)Libya’nin internet kodu - Platinin simgesi - inci Aral'in
bir romani - Litre - Nazi askeri birligi - Gireste bir oyun.19) Oyu-
nun seyirci ile bulustugu ilk gdsterimi - Hizi belirli, uzunca etkili
bir opera parcasl - Bir nota.20) Carl Maria von Weber'in bir ope-
rasi - Bulmaca resmi bulunan degerli karikatUristimiz.

© 0 N o U A W N

YUKARDAN ASAGIYA

1)Ortodontik tedavi tamamlandiktan sonra nlksi onlemek
amaciyla kullanilan ,yeni sekillerin bozulmadan bir sire daha
desteklenmesine yardimci olan, daha ¢ok plak ve iki adams kro-
seden ve bir vestibil arktan olusan hareketli ortodontik aperey
-(1882-1960) yillari arasinda yasayan ve Turk resminde izlenimci
anlayisin ilk ve en 6nemli temsilcilerinden biri olan ressamimiz.2)
Ustl kapall olarak anlatma - Para darligi, durgunluk - Belediye
.3) Boy ortalamasi 150 cm altinda olan afrika kékenli bir zenci
toplulugun bireyi - Tekerleklerin merkezinden gegen ve tasitin
altina enlemesine yerlestiriimis mil - Acikli sahne oyunu - Ulus-
lararasi plakamiz -Kursunun simgesi .4)........ TUNC 1996 da
kaybettigimiz hafif muzik bestecimiz - Bor¢ olarak alinan veya
verilen sey - Romalilar'in mozaik yollarda kullandiklari siisleme
motifi - “Once olma “ anlami katan bir 6n ek .5) Aristotales’in
sanat hakkindaki goruslerini bir bitun icinde ilk defa sundugu
eseri - KUl icinde pisirilen ekmek - Taslyicl.6) “Herkesin Keyfi
Yerinde”, "Koti Kiz”, “Tehlikeli iliskiler” adli cizgi bantlaryla

dishekimi
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taninmis kadin karikatlircimiiz - istek, dilek - Molibdenin sim-
gesi.7) Eski dilde yil, sene - Orta oyununda ve karagéz'de ¢ok
sarhos- Cagdas - Amonyaktaki hidrojen yerine, tek degerli hid-
rokarbonlu kéklerin gecmesiyle olusan Urlnlerin genel adi.8)
Sergio Bonelli ve Gallieno Ferri tarafindan yaratiimis bir cizgi ro-
man kahramani - Sei Sonaga’nin yazdidi, dilimizede diinyada bir
ilk niteliginde 83 cevirmenin ortak calismasiyla ¢evrilmis, Japon
kalttrandn bin yillik klasik eseri - Rey .9) Halojenler grubunun
dordiinct ametali olan yalin cisim - Bir sarkinin, bir filmin dene-
me kaydi ya da ¢ekimi - Esirlik, kolelik..10) Yemek - Galyumun
simgesi - Arapca da “ben” - Orhan Pamuk’un bir romani - Eski
dilde yiiz,cehre.11) Akillica - Gimustn simgesi - Bir dogal afet
.12) Acik toprak rengi - Fildisi, tahta ya da kemikten yapilmis
kiclk cubuklarla oynanan bir oyun - Eski dilde Anahtar.13)
Fizikte hareket eden nesnenin kisa bir zaman icinde, hizinda
olusan degismenin bu zamana orani - Bazi Ulkelerde yas ve egi-
timlerine gdre secilmis parlamento Uyelerinden olusan medis
- Odesme, razi olma - Bir Misir tannisi .14) Unli gitarist Mark
Knopfler'in bulundugu ingiliz rock grubunun bas harfleri - Her-
hangi bir kas kiimesinin irade disi hareketi -Anlasma, uyusma
- Mezar.15) Kazanma, edinme, edinim - XX. yizyilin esiginde
ispanyol yasamina ve edebiyatina yeni bir canlilik kazandirmayi
amaclayan “98 Kusadi"nin énciilerinden olan (inlii ispanyol ro-
manci - Canakkale'nin Ayvacik ilcesindeki Behramkdy bolgesinde
bulunan eski bir yerlesim.16) Manisa'daki “Aglayan Kaya“nin o
olduguna inanilan, dogurganhidiyla Gnli Frigya kraligesi - Asadi
goren,ayiplayan anlamlarinda eski bir sézctk - Acik deniz, engin
- Tavlada bir sayi.17)Rubidyumun simgesi - Akaju’ da denilen bir
agac - Kayak- Uluslararasi af 6rgiitl - Bir seyin ayrildigr bolim-
lerden her biri, brans .18) Bilgide temel olarak distinceyi alan
ve varligi insan disuincesinin kurdugunu kabul eden &gretilerin
genel adi - Birlesik Arap Emirlikleri'nin kisa yazilisi - Halk dilinde
nisan ayi .19) Organik kimyada bir ének - Mersin * in silitke ilge-
sinde antik bir kent - Bir devredeki akimi kesmekte veya yeni-
den vermekte kullanilan ara¢ — Glney Amerika'da bir Ulke .20)
(1883-1949) yillari arasinda yasamis, yurttaslar Diego Rivera ve
Siqueiros gibi blyUk boyutlu duvar resimleriyle taninmis Meksi-
kali ressam - Elif Safak'in son kitabi - ilave.

BULMACAYI COZEN HER MESLEKTASIMIZA;
PASA DENTAL Firmasi tarafindan
ALL-BOND UNIVERSAL hediye edilecektir.
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Bassagligi Mutlu Giinlerimiz

Meslektaslarimizdan, Meslektaslarimizdan;

> Kanun Mercimek ve Emel Mercimek ciftinin
“Arin” adinda ogullari diinyaya geldi.

Tebrik ediyoruz.

> Zekiye Yagan
> §erpi| Boz'un annesi,
> Onder Barg¢in’in babasi

vefat etmistir. Merhumlara Allah’tan rahmet,
yakinlarina bassaghgi dileriz...

Aidatlarinizi odediniz mi?
AIDAT ODEMELERIYLE iLGiLi BILINMESI GEREKENLER.

Banka havalesiyle yapilacak 6demelerde;

- AIDATLARINIZI www.izdo.org/uye ADRESINDEN TC NUMARANIZI GIREREK ONLINE ODEYEBILIRSINIZ.
(TEKNIK DESTEK iCIN: SANAL YAZILIM 4250350)

- AIDATLARINIZI NAKIT VEYA KREDI KARTI ILE ODA MERKEZIMIiZDE ODEYEBILIRSINIZ.

- AIDATLARINI BANKA HESABINA YATIRAN MESLEKTASLARIMIZDAN HAVALE MASRAFI ALINMAYACAKTIR
(Denizbank’a yatiracaginiz aidatlarinizdan havale masrafi alinmamasi icin Denizbank Banka Subelerinden 6deme
yapilmasi gerekmektedir. Ayrica, herhangi bir karisiklik olmamasi icin dishekiminin adi ve soyadi agik olarak be-
lirtilmelidir.)

- DENIZ BANK AFiLi BONUS KART ILE YAPILAN AIDAT ODEMELERINDE 6 TAKSIT UYGULANACAKTIR.

- DIGER BANKA BONUS OZELLIKLI KARTLARA %2,05 BONUS MALIYETI iLE 9 TAKSIT UYGULANACAKTIR.

Aidatlarinizi yatirabileceginiz banka hesap numaralari asagidadir.
DENIZBANK 1.SANAYI SITESI SUBESI HESAP NO: 649 73 71
IBAN NO: TR79 0013 4000 0064 9737 1000 01

TEB GUNDOGDU SUBESI
IBAN NO: TR21 0003 2000 0000 0026 4907 28

59. sayidaki bulmacanin ¢6ziimii
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59. sayl bulmacamiz
¢ozerek hediye kazanan
meslektaslarimiz;

> Hayriye S6nmez / Ankara

> Atilla Goktdrk / [zmir

> Nadire Tamkan / [zmir

> Ayla Tanzer Kulaligil / izmir

> Erdem Arican / Antalya

> jkbal Zeybek / [zmir

> Muzaffer Baloglu / Gaziantep
> Mehmet Urkmez / Tokat

> Aynur Urkmez / Tokat

Duyuru sayfamizda yer alan haberler odamiza ulasan bilgilerle sinirl kalmaktadir. Sayfamizda yer almasini

istediginiz kendiniz ve diger meslektaslarimiz hakkindaki haberleri liitfen bize iletiniz.
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karikatir

> Dishekimi Mete Agaoglu
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Yasam kaliteniz
geri kazanin...

Hastalaamn yasam kalitesini ve
igunu ; gtivenilirlik ve ortak
e geri kazandirmak...




